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BURSA’DA OTOPSISI YAPILAN ASKER OLUMLERI

Soldier death autopsies in Bursa
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OZET

Askerlik gorevi, fiziksel ve ruhsal stres bakimindan kigilerde
8zel bir durum olusturmaktadir. Her iilke veya toplumda degi-
sik faktorlerin askerlerde farkli nitelikte adli olay ve Sliimlere
yol agug: goriilmektedir. Bu ¢alismada 5 yillik siire igerisinde
Bursa’da otopsisi yapilan asker 6lim olgularinin gesitli yonler-
den incelenmesi ve konunun adli-ubbi boyutunun ortaya ko-
nulmast amaglanmigtir. Adli Tip Kurumu Bursa Grup Bagkan-
liginda 1999-2003 yillar: arasinda otopsileri yapilan toplam
3065 adli olguya ait kayitlar retrospektif incelenmis, toplam 39
adet asker 6liim olgusunun gesitli agilardan 6zellikleri aragtiril-
mugtir. Olgularin timi erkek, en sik 6lim 21 yas grubunda
olup %46.15 ile intihar sonucu 6liimler ilk siradadir. Askerler-
de 6liim olgularinda mutlaka otopsi ve rutin postmortem ince-
lemeler yapilarak elde edilen dogru ve ayrinuli verilerin, bu
Slumleri onleyici aragtirmalar i¢in gerekli stratejilerin ortaya
konulmasinda yararli olacag: kanisindayiz.

Anahtar kelimeler: Asker, 5lim, otopsi.

SUMMARY

Military service has a significant role with respect to physi-
cal and psychological stress. Various medicolegal problems or
deaths occur among soldiers due to different factors in different
countries. In this study we aimed to investigate soldier deaths
autopsied in 5 years in Bursa in different aspects and to empha-
size their medicolegal dimension. Records of 3065 autopsy ca-
ses in Forensic Medicine Council Bursa Chairmanship were re-
viewed retrospectively and identified 39 soldier death cases we-

re investigated in different aspects. The cases were all male,

most common at the age of 21 years, and suicide was the main
manner of death in 46.15% of cases. Autopsy and routine post-
mortem procedures are necessary to find out accurate and de-
tailed data about soldier deaths to guide further studies to de-
tect risk factors and to establish preventive strategies.
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GIRIS
Asker popiilasyonu toplumumuzun geng ve fiziksel
olarak akrtif bir yas grubunu kapsamaktadir. Askerlik go-
revi, fiziksel ve ruhsal (stres) bakimindan kigilerde 6zel
bir durum olugturmaktadir. Her tlke veya toplumda de-
gisik faktorlerin askerlerde farkli nitelikte adli olay ve
oliimlere yol agtig1 goriilmektedir. Asker oliimleri ile il-
gili geligmis iilkelerde caligmalara biiyiik 6nem verilmek-
te, 6liim nedenlerinin ortaya konulmast agisindan yaygin
olarak otopsi yapilmaktadir (1-3). Ancak tlkemizde ko-
nu ile ilgili sinirli sayida aragtirma yapilmigtir (5-8).
Caligmamuzin amaci, Bursa’da otopsisi yapilan as-
ker dliimleri ile ilgili bolgesel verileri elde etmek, yurt ici
ve yurt digt yapilan ¢aligmalarla kargilagtirmak ve konu-

nun adli ubbi yonlerini ortaya koymakur.
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dosyalar1 retrospektif taranarak asker Sliimleri ¢aligma
kapsamina alinmistir. Bu olgular yas, cinsiyet, 6liim ne-
deni ve orijini, kanda alkol, idrarda uyutucu-uyusturucu,
organ pargalarinda toksik madde ve histopatolojik ince-
leme, varsa hastane tedavisi ve siiresi acisindan incelen-
migtir. Oliim orijin; otopsi bulgulari, olay yeri inceleme
ve kesif muayene tutanaklari ve varsa ifade tutanaklar
goz Oniine alinarak belirlenmistir.

Istatistiksel analizler SPSS for Windows ver. 11.5 paket
programu kullanilarak elde edilmistir. Veriler ortalama
+ standart sapma ve ortanca deger olarak sunulmustur.
Yillar aras: karsilastirmada ise ki-kare trend analizi kulla-
nimustir. Tiim istatistiksel analizlerde 0.05 anlamlilik
diizeyi olarak kabul edilmistir.

Bu ¢alisma Adli Tip Kurumu’nun 09.11.2004 tarih ve
374 sayili izni ile yapilmistir.

BULGULAR

Adli Tip Kurumu Bursa Grup Baskanligi Morg Ihtisas
Dairesi’nde 1999-2003 yillart arasinda yapilan toplam
3065 adet otopsinin 39’unu (%1.27) asker oliimleri olus-
turmaktadir.

Olgularin yillara gore dagilimi Tablo 1’de verilmis
olup, yillara gore asker 6liim oranlart arasinda istatistik-
sel olarak anlamli fark saptanmamustir (p >0.05).

Olgularimizin tiimii erkektir. En kiigiigii 18, en biiyi-
gii 35 yasinda olup yas ortalamas: 22.54+3.88 (ortan-
ca=21) yildir. Olgularimizin 14’1 (%35.89) 21 yasinda,
11’1 (%28.21) ise 20 yasindadir (Grafik 1).

Olgularin 2’si (%5.13) bascavus, 2’si (%5.13) astsubay,
2’si (%5.13) astegmen, 1’1 (%2.56) askeri Sgrenci olup
32’si (%82.05) ise er ve erbagtr.

Olgularin 6liim nedenlerine gore dagilimi Tablo 2’de
verilmis olup en sik 6liim nedeni %43.59’luk oranla ates-
li silah yaralanmalaridir.

Oliimlerin 18’si (%46.15) intihar, 9u (%23.08) dogal,
5’1 (%12.82) kaza, 3’ti (%7.69) cinayet orijinli iken 4’iinde
(%10.26) orijin belirlenememistir. Intihar orijinli 18 olgu-
nun 11’inde (%61.11) 6liim nedeni ategli silah yaralanma-
s1, 5’inde (%27.78) as1, 1’inde (%5.56) koroziv madde igi-
mi iken, 1’inde (%5.56) tinerle kendini yakmadir. Dogal
orijinli 9 olgunun 3’i (%33.33) miyokart infarktiisii, 2’si
(%22.22) dissekan aorta anevrizmasi riptird, 2’si
(%22.22) pnomoni, 2’si (%22.22) akciger infaktiisii sonu-
cu olmiistiir. Kaza orijinli 5 olgunun 2’sinde (%40) 6lim

nedeni mide muhtevasi aspirasyonu, 1’inde (%20) elektrik
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Tablo 1. Olgularin yillara gore dagilimi

YILLAR Toplam Otopsi (n)  Asker Sayisi(%)

1999 494 5 (LO1)*  (12.82)**
2000 529 2 (038)*  (5.13)**
2001 647 13 (.01)* 33.33)**
2002 735 11 (1.49)* (28.21)**
2003 660 8 (1.21)* (20.51)**
Toplam 3065 39 (1.27)*  (100)**

(*): Y1l igindeki yiizdesi

(**): Toplam asker sayisina gore ylizdesi
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Grafik 1. Olgularin yas dagilimi

carpmast ve yiksekten diigme, 1’inde (%20) suda bogul-
ma, 1’inde (%20) yildirim carpmasidir. Cinayet orijinli 3
olguda ise ategli silah yaralanmasi sonucu 6lim meydana
gelmigtir. Ayrintili olay yeri incelemeleri ve ifade tuta-
naklarinin tarafimizda olmamas: nedeniyle 4 olgunun
orijini belirlenememigtir. Bu olgularin 3’ (%66.67) ates-
li silah yaralanmasi, 1’1 (%33.33) yiiksekten diisme sonu-
cu Slmiigtiir. Atesli silah yaralanmasi sonucu 6len olgu-
lara ait bulgular Tablo 3’te verilmistir.

Olgularimizin higbirinin kaninda alkol saptanmamis-
tir. Olgularin idrar ve organ pargalarinda yapilan analiz-
lerle aranilan Salisilatlar, Barbitiiratlar, Fenotiyazinler,
Pirazolon tiirevleri, Benzodiazepinler, Esrar, Opiatlar ve
metabolitleri, Kokain ve metabolitleri, Trisiklik bilesik-
ler, Insektisitlerden hicbiri tespit edilmemistir.

Olgularin 3’4 (%7.69) hastaneye 6lii duhul etmis, 1’1
(%2.56) tedavi sirasinda aymi giin iginde, 2’si (%5.13) 1
giin sonra 6lmiis, 33 (%84.62) olgu ise olay yerinde ol-

mustir.
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Tablo 2. Olgularin 6liim nedenlerine gére dagilimi

Kaza  Intihar Cinayet Orijin Toplam %
bilinmeyen
DOGAL OLMAYAN OLUMLER 30 76.92
Atesli silah yaralanmasi - 11 17 43.59
Atesli silah mermi ¢ekirdegi - 10 16 41.03
Av tiifegi sagma tanesi - 1 - - 1 2.56
Asfiksiler 3 5 - - 8 20.51
Asi - 5 - - 5 12.82
Suda bogulma 1 - - - 1 2.56
Mide muhtevasi aspirasyonu 2 - - - 2 5.13
Diger 2 2 - 1 5 12.82
Yildirim ¢arpmast 1 - - - 1 2.56
Yiiksekten diisme - - - 1 1 2.56
Elektrik garpmasi ve yiiksekten diigme 1 - - - 1 2.56
Koroziv madde zehirlenmesi - 1 - - 1 2.56
Yanik - 1 - - 1 2.56
DOGAL OLUMLER - - - - 9 23.08
AMI - - - - 3 7.69
Pnémoni - - - - 2 5.13
Akciger infaktiisti - - - - 2 5.13
Dissekan aorta anevrizmast riiptiiri - - - - 2 5.13
TOPLAM 5 18 3 4 39 100
Tablo 3. Atesli silab yaralanmast sonucu dlen olgulara ait bulgular
Atis Sayist Orijin Aty Viicut Bolgesi
Kafa Boyun Gogiis Batin Gogiis  Toplam
Intihar Bitisik 6 2 1 2 - 11
1 Belirsiz Yakin - ) 2 ) ) 2
Belirsiz - - 1 - - 1
2 Cinayet Uzak - - - - 2 2
5 Cinayet Uzak - - - - 1 1
TARTISMA Caligmamizda olgularin tiimiiniin erkek olmasi ¢alig-

Asker popiilasyonun yasam sekilleri toplumun diger
kesimine gore oldukga farkli 6zellikler tagir. Asker
oliimlerinin siklig1 ve adli ubbr ilgilendiren 6zellikleri
iilkeden iilkeye, toplumdan topluma pek ¢ok faktore
bagli olarak degiskenlik gostermektedir (1-4). Calisma-
mizda 5 yillik siire igerisinde yapilan toplam 3065 adli
otopsinin %1.27’si asker Sliimleri oldugu saptanmustir.
Bu oran Istanbul’da yapilan benzer bir calismada %1.3
olarak bildirilmigtir (5).
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masini yaptigimiz alanin erkek agirlikta personel olma-
sina baglhdir. Olgularimizin 14’4 (%35.89) 21 yasinda,
11’1 (%28.21) 20 yaginda; 32’sinin (%82.05) ise er ve erbag
olmast yapilan ¢aligmalarla uyumlu bulunmustur (5-8).
Yapilan bir ¢aligmada olgularin %81.25’inin 20-22 yas
arasindaki er ve erbagtan olugsmasinin asker popiilasyo-
nundaki adli nitelikli 6liimlerin karakteristigini ortaya
koymasi agisindan dnemi vurgulanmistir (9).

Ategli silah yaralanmasi (ASY) sonucu Sliimler sayisal



olarak ve orijin belirlenmesi bakimdan adli tip agisindan
en 6nemli olgulardir. Askerler, gorevleri geregi ASY act-
sindan “risk grubu” olugturmaktadir (9,10). Olgularimiz
icerisinde ASY sonucu oliimler %43.59’luk oranla en stk
olim nedenidir. Yapilan benzer ¢alismalarda bu oran
%33.11, %61.3, %56.25, %55.03 olarak bildirilmistir
(5,6,8,9). Genel adli otopsilerle ilgili yapilan ¢alismalarda
ise ASY Bursa’da %16.24, Istanbul’da %13.71, Izmir’de
%12.8, Edirne’de %18.78 olarak saptanmustir (11-14). Ca-
lismamizda orijin agisindan %46.15’lik oranla ilk sirada
saptanan intiharlarda da en sik 6liim nedeni atesli silah
yaralanmasidir (%61.11). Yapilan bir ¢aligmada askerler-
de intiharlarin %53 oran ile atesli silahla gerceklestirildi-
g1, atesli silahlarin asker popiilasyonu iginde mesleki spe-
sifik risk faktdrii oldugu ancak genel popiilasyondaki
genglerde oldugu gibi psikiyatrik hastaliklarin, kendine
zarar verme hikayesinin intiharlar i¢in predispozan fak-
torler oldugu bildirilmistir (15). Askeri popiilasyonda in-
tihar1 6nleyici programlarin uygulanmasinin énemli ol-
dugu, bu programlarla intiharlarin azaluldigs, hatta sivil
popiilasyonda da model olabilecegi belirtilmistir (5,16).
Almanya’da yapilan bir ¢alismada otomatik ve yari oto-
matik silahlarin sirasiyla kaza, intihar ve cinayet amagh
kullanildigs, bu tiir silahlarin uzman personel tarafindan
kullanilmas: gerektigi, personelin periyodik olarak psiki-
yatrik kontrol alunda olmasi gerektigi vurgulanmistir
(17). Bizim galigmamizda cinayet orijinli 3 olgumuzda da
oliim ategli silahla gergeklesmistir.

Amerika’da yapilan bir ¢alismada askeri popiilasyonda
dogal olmayan oliimlerin ¢aliymamizla benzer olarak si-
rastyla intihar, kaza ve cinayet orijinli oldugu saptanmis-
tir. Bu oranlarin ayni yastaki sivil topluma gore ¢ok du-
siik oranlarda oldugu bildirilmis, nedeni ise askeriyede si-
ki denetleme, giivenligin iizerinde durulmasi, askeri bir-
lige motorlu arag ve alkol giriginin olmamasina baglan-
mugtir (18). Caligmamizda kazalar olgularin %10.26’s1n1
olusturmakla birlikte genel adli otopsilerde saptanan
%31.95°lik (11) orana gore oldukea disiiktiir. Ayrica ol-
gularimizin hi¢birinin kaninda alkol ve uyutucu-uyustu-
rucu, viicudunda toksik madde saptanmamigstir. Bu so-
nuglar asker popiilasyonunun daha diizenli ve kontrolli
kogullarda yasadigini gostermektedir.

Dogal kokenli oliimler genel adli otopsilerde %39.09
iken (11), olgularimizin %23.08’ini olusturmaktadir. Li-
teratiirde de askerlerde dogal kokenli dlimlerin genel
poptilasyona gore olduk¢a diisiik oranlarda gorildigii
belirtilmistir. Askerlerde 6zellikle genglerdeki ani 6lim-
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lerin yorucu efor ve stresle iligkili oldugu, 6zellikle kar-
diak anomalilerin predispozan faktér oldugu belirtil-
mektedir (4,19-22). Verona Bolgesi’nde yapilan bir calis-
mada askerlige baglamadan 6nce kalp hastaliklar1 yoniin-
den aile anamnezi, fizik muayene, laboratuar incelemele-
ri ve geldikleri gevresel faktorler g6z 6niinde bulunduru-
larak risk faktorlerinin saptandig ve durumun olast kar-
diyovaskiiler hastaliklari 6nlemede ¢ok 6nemli bir strate-
ji oldugu vurgulanmaktadir (23).

Sonug olarak askerlerde adli 6liim olgularinda mutlaka
otopsi ve rutin postmortem incelemeler yapilarak elde
edilen dogru ve ayrintili verilerin bu 6liimleri dnleyici
arastirmalar igin gerekli stratejilerin ortaya konulmasin-

da yararli olacagi kanisindayiz.
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