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Oz: Amagc: Bu arastirmada Bati ve Tiirk edebiyatindan polisiye eserlerde 6liim nedeni
olarak zehir ya da yiiksek doz ilag kullaniminin karsilagtirmali olarak incelenmesi amaglandi.

Gerec ve Yontem: Polisiye roman drnekleri olarak Agatha Christie ve Ahmet Umit’in eser-
leri incelendi. Cinayet silah1 ve 6liim nedeni olarak zehir ya da yiiksek doz ila¢ kullanimi olup
olmadigy, varsa bu ilag ve maddelerin 6zellikleri ile zehirlenme bulgularinn eser i¢erisinde verilis
sekli karsilastirmal olarak degerlendirildi.

Bulgular: Agatha Christie romanlarinda cesitli zehir ve ilaglarin, kurbanin yemegine ya
da igecegine karistirilarak verildigi gorilmektedir. Kurbanlarin 6liim nedenleri “Sampanyadaki
Zehir”, “On Kiigiik Zenci”, “Ve Ayna Kirildi”da siyaniir; “Koltuktaki Olii”, “Sonunda Oliim
Geldi” romanlarinda morfindir. Agatha Christie’nin diger romanlarinda striknin, taksin, talyum,
fosfor, arsenik, baldiran otu, yiiksiik otu, giizel avrat otu ile barbitiirik asit iceren bir ilag cinayet
silah1 olarak kullanilmigtir.

Ahmet Umit romanlarinda ise kurbani dldiiren zehir terkipleri yerine bigak, tabanca gibi ci-
nayet silahlari karsimiza gikmaktadir. Ote yandan Ahmet Umit’in “Istanbul Hatiras1” romaninda
kurbanlarin dldiiriilmeden 6nce kisa etkili bir anestezik olan propofol ile, Kirlangi¢ Cigligi”nda
ise noromiiskiiler blokerlerden mivakiiryum ile etkisiz hale getirildikleri goriilmektedir. “Sultani
Oldiirmek” romaninda ana tema Fatih Sultan Mehmet’in afyon veya benzeri bir madde ile zehirle-
nerek 6lduriilmiis olabilecegi iken bu romanda da cinayet silah1 bir mektup agacagidir.

Sonuglar: Zehir ve yiiksek doz ilacin cinayet silahi olarak kullanimi Agatha Christie eserlerin-
de dikkat cekici olarak karsimiza ¢ikmakta iken Ahmet Umit’in sayili romaninda kisa siireli olarak
bazi ilaglarin kullanildigina dair ifadelere rastlanmustir. Zehirle 6ldiirmek, Osmanli tarihinde gizem-
1i bir konu olsa da, Tiirk toplumsal sug anlayisi agisindan yabanct bir unsur olarak yorumlanabilir.

Anahtar Kelimeler: Agatha Christie, Ahmet Umit, {lag, Sug, Zehir

Abstract: Objective: The aim of this study was to compare the use of poison or high-dose
drugs as the cause of death in Western and Turkish literature.

Materials and Methods: The works of Agatha Christie and Ahmet Umit were examined as
examples of crime novels. The use of poison or high-dose drugs as the murder weapon and cause
of death, the properties of these drugs and substances, and the findings of poisoning were given in
the work were evaluated comparatively.

Results: In the Agatha Christie novels, various poisons and drugs were given by mixing them
into the victim’s food or drink. The victims ‘ causes of death were cyanide in “Ten Little Niggers
(And Then They Were None)”, “Sparkling Cyanide” and “Mirror Crack’d from Side to Side”; and
morphine in “Sad Cypress” and “Death Comes as the End”. In Agatha Christie’s other novels,
strychnine, taxine, thallium, phosphorus, arsenic, hemlock, aconitine, belladonna, physostigmine,
nicotine and a drug containing barbituric acid were used as the murder weapon.

In the novels of Ahmet Umit, murder weapons such as knives and pistols appeared instead
of poisonous preparations that kill the victim. On the other hand, Ahmet Umit’s novel “Istanbul
Hatiras1” mentioned that the victims were incapacitated with the short-acting anesthetic propofol,
before being killed, and with the neuromuscular blocker mivacurium in “Kirlangi¢ Cighgr”. The
main subject in the novel “Sultan1 Oldiirmek” was that Fatih Sultan Mehmet was killed by poisoning
with opium or with a similar substance, while in this novel the murder weapon was a letter opener.

Conclusion: The use of poison and high-dose drugs as a murder weapon is noteworthy in the
works of Agatha Christie, while in only a few novels of Ahmet Umit there have been statements
about the use of certain drugs for a short period of time. Although killing with poison is a mysteri-
ous subject in Ottoman history, it can be interpreted as a foreign element in terms of the Turkish
conception of crime.
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1. Giris

Polisiye romanlar su¢u konu edinen edebi eserler olup
icinde bulundugu toplumun su¢ anlayigini yansitir. Sug,
onemli bir gergegi gizlemekten insan katline kadar genis
bir yelpazede incelenebilirse de polisiye romanlarda ana
konuyu genellikle 6liim ve muamma olusturur. Bununla
birlikte sonugta mantiga ve akla hitap eden bir kurguya
sahip olmas1 gereken polisiye romanlar, hayaletlerle ve
Ote diinyayla ilintili fantastik 6geler iceren Oykiilerden
farklidir (1,2). Cinayet romani (cinai roman) ve dedektif
romant terimleriylede karsimiza ¢ikan polisiye roman, 20.
ylzyilda asil kimligine kavusmustur. Zaman igerisinde
gelisip degisime ugrayan bu edebi tiiriin Bat1 edebiyati ve
Tiirk edebiyatinda da 6nemli temsilcileri bulunmaktadir.

Polisiye edebiyatin en 6nemli ismi, Ingiliz yazar
Agatha Christie (1890-1976)’dir. 80’den fazla polisiye
roman yazmis olan Agatha Christie, dmriiniin son senele-
rinde de kisa dykiiler yazmaktaydi. En iinlii romanlarin-
dan biri olan “Dogu Ekspresi’nde Cinayet”i Istanbul’da
Pera Palas otelinde yazmistir ve bu otelde kendi adryla
anilan bir oda bulunmaktadir. Suriye’de arkeolog olan
ikinci esiyle evlenmesinin ardindan bu sehir, ikisi arasin-
da bir koprii gorevi gormistiir (3,4). Agatha Christie, eser-
leri yabanci dile en ¢ok cevrilen ve okunan yazar olarak
da bilinmektedir. Hercule Poirot ve Miss Marple, yazarin
yaratti81 ve uluslararasi iine sahip dedektif karakterlerdir.

Ahmet Umit (1960-), Tiirk edebiyatimin son do-
nem polisiye yazarlarmin en énemlisidir. Ik dykiilerini
1983’te yazmaya baslayan Ahmet Umit’in ilk polisiye ro-
mant “Sis ve Gece” (1996), edebiyat diinyasinda ¢ok ses
getirmis ve yabanci dile gevrilen ilk Tiirk polisiyesi un-
vanini almistir. Eserlerinde felsefeden psikolojiye, sosyo-
lojiden tarihe ve toksikolojiye farkli bilimsel disiplinleri
kullanan Ahmet Umit, bireysel suglardan ¢ok toplumsal
olaylari ve organize suglar1 konu edinmektedir. Polisiyeyi
en onemli edebi tiirlerden biri olarak kabul eden yazar,
su¢ ve kotiiliigiin bize yasami yeniden sundugunu savun-
maktadir. Son 30 yil igerisinde Tiirk edebiyatina 30’a
yakin eser birakmis olup bunlarin ¢ogunlugunu polisiye
romanlar olusturmaktadir. Polisiye tiiriinde verdigi eser-
lerde Baskomiser Nevzat karakteri tekrarlanan ana karak-
ter olarak dikkat ¢eker (5).

Polisiye romanin ii¢ ana 6gesi vardir: cinayet (sug),
katil ve cinayeti arastiran, katilibulmaya ¢alisan dedektif
ya da polis. “Katil kim?”” sorusu yaninda, sugun nasil is-
lendigi, anlatinin zaman ve mekan boyutlari, karakterle-
rin psikolojik analizleri de polisiye romanin 6nemli yap1
taglaridir. Sug delilleri, anlat1 sirasinda okuyucuya degi-
sik sekillerde sunulabilir ve yazarm kurnazligi ile oku-
yucunun farkindaligi bu noktada yarisir. Cinayet aract
cogu zaman kesici delici aletler, atesli silahlar ve bazen

de zehirler olabilir. Gergek hayattan kesitleri birebir ak-
tarmadig1 disiintilse de polisiye romanlarda, mantikli
bir kurgu sart oldugundan, gercek olaylardan esinlenme
olasidir. Ornegin Ahmet Umit’in 1998’de yayinlanman
“Kar Kokusu” romani, yazarin Moskova’da gecirdigi
donemin izlerini tasir. Yazarin diger roman: “Kukla” da,
Susurluk Olayr’ndan esinlenerek yazilmistir (5). Agatha
Christie’nin esin kaynagi ise ilaglar ve zehirlerdir. Birinci
Diinya Savasi yillarinda goniilli hemsire olarak ¢alisma-
s1, ona tip bilgisinin yani1 sira, ilaglarin etkileri ve yan et-
kileri konusunda da tecriibe edinmesini saglamistir (6).

Bat1 edebiyatinda Agatha Christie ve Tiirk edebiyatin-
da Ahmet Umit, polisiye roman tiiriinde en iyi 6rnekleri
vermekle kalmayip bu tiiriin gelisimine de katkida bulun-
mus yazarlardir. Bu arastirmada Bat1 ve Tiirk edebiya-
tindan kiyasla, Agatha Christie ve Ahmet Umit roman-
larinda 6liim nedeni olarak zehir ya da yiiksek doz ilag
kullaniminin incelenmesi amaglandi.

2. Gerec ve Yontem

Agatha Christie ve Ahmet Umit romanlarinda yer alan
polisiye unsurlar ve roman kurgulart incelendi. Cinayet
araci olarak zehir ya da yiliksek doz ilag kullanimindan
bahsedilen Agatha Christie’nin “Sampanyadaki Zehir”
(Sparkling Cyanide, 1945) (7), “Ve Ayna Kirild1” (Mirror
Crack’d from Side to Side, 1962) (8), “On Kii¢iik Zenci”
(And Then They Were None/ Ten Little Niggers, 1939) (9),
“Porsuk Agaci Cinayeti” (4 Pocket Full of Rye 1953) (10),
“Koltuktaki Olii/ Esrarengiz Tanik” (Sad Cypress, 1940)
(11), “Ve Perde Indi” (Curtain, 1974) (12), “Sonunda
Oliim Geldi” (Death Comes as the End, 1944) (13), “Brig¢
Masasinda Cinayet” (Cards on the Table, 1936) (14),
“Birisi Olecek/ Lord Edgware’i Kim Oldiirdii” (Lord
Edgware Dies, 1933) (15), “Oliim Sessiz Geldi” (The
Mpysterious Affair at Styles, 1920) (16), “16.50 Treni”
(4.50 From Paddington/ What Mrs McGillicuddy Saw!,
1957) (17), “Oliim Biiyiisii” (The Pale Horse, 1961) (13),
“Oliiden Gelen Mektup/ Sessiz Tanik” (Dumb Witness,
1937) (19), “Biiytk Dortler” (The Big Four, 1927) (20),
“Oliimle Randevu” (Appointment with Death, 1938) (21),
“Bes Kiiglik Domuz” (Five Little Pigs, 1942) (22), “Zarif
Bir Cinayet Gecesi” (They Do It with Mirrors, 1952)
(23), “Ug Perdelik Cinayet” (Three Act Tragedy, 1935)
(24), “Oliim Adas1” (4 Caribbean Mystery, 1964) (25),
“Carpik Evdeki Cesetler” (Crooked House, 1949) (26) ile
Ahmet Umit’in “Istanbul Hatiras1” (2010) (27), “Sultan1
Oldiirmek” (2012) (28), “Kirlangic C1ghig1” (2018) (29)
romanlar1 kullanilan maddelerin 6zellikleri, verilis yolla-
11, ilag etkileri ve zehirlenme bulgulari agisindan karsi-
lastirildi. Yazarlarin bu maddeleri ele alis sekilleri ve tim
veriler, ilgili literatiir esliginde degerlendirildi.
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3. Bulgular

Agatha Christie ve Ahmet Umit romanlarinda cinayet
silah1 ya da araci olarak kullanilan zehir ve ilaglar, ve-
rilis yollar1 ve toksisite bulgulari ile birlikte Tablo 1.’de
sunulmustur.

Agatha Christie romanlarinda ¢esitli zehir ve ilagla-
rin, kurbanin yemegine ve igecegine karistirtlarak veya
enjekte edilerek verildigi goriilmektedir. Bu kurgusal ci-
nayetlerde kurban, herhangi bir siiphe duymaksizin zehiri
almakta, kullanilan maddenin kimyasal 6zelliklerine uy-
gun sekilde ve zamanda zehirlenme belirtileri gostererek
6lmektedir. Cinayet arac1 olarak hangi zehrin kullanilmis
oldugu, basit toksikolojik degerlendirmeler ve ¢ogu za-
man gozlemlerle romanin seyri sonunda anlasilmaktadir.

Siyaniir, Agatha Christie’nin romanlarinda cinayeti
kurgularken en sik kullandig1 zehirdir. “Sampanyadaki
Zehir”  (Sparkling Cyanide) (7), “Ve Ayna Kirildi”
(Mirror Crack’d from Side to Side) (8) ile “On Kii¢iik
Zenci” (And Then They Were None/ Ten Little Niggers)
(9) romanlarinda kurbanlarin 6liim nedenleri siyaniir;
“Porsuk Agaci Cinayeti” (4 Pocket Full of Rye) (10)
romaninda ise porsuk otunda siyanidle birlikte bulunan
taksin alkaloidleridir. Oldukga hizli etki gdsteren bu ze-
hirler, dramatik etkiyi zirveye tagiyacak sekilde, birdenbi-
re kurbanlar1 6ldiirmektedir. “Sampanyadaki Zehir” (7),
“Ve Ayna Kurildi” (8) ile “On Kiigiik Zenci”de (9) ardisik
cinayetler gozlenirken “Porsuk Agaci Cinayeti”nde (10)
tek bir kurban vardir. Romanlarda zehirler, kurbanlarin
igeceklerine karistirtlarak verilmistir.

Orijinal adi Sad Cypress olan, Tiirk¢e’ye sirasiyla
“Koltuktaki Olii” ve “Esrarengiz Samk” (11) isimleriyle
¢evrilen romanda da cinayetin, ¢aya karistirilarak verilen
morfinle islendigigdriilmektedir. ilaglar konusunda bilgi-
li bir hemsire olarak kargimiza ¢ikan katil, siiphe uyan-
dirmayacak sekilde ayni ¢aydan kendisi de igmis, ancak
kendisine emetik olarak apomorfin enjekte ederek mide-
sinin bosalmasini saglamigtir. Morfinin cinayet aract ola-
rak tasarlandig1 yazarin diger romanlar1 “Ve Perde Indi”
(Curtain) (12) ile “Sonunda Oliim Geldi” (Death Comes
As The End)’de de (13) zehrin, maktuliin icecegine kati-
larak verildigi goriilmektedir.

Agatha Christie romanlari igerisinde ilag bilgisini ve
kullanma yetkisini cinayet islemek i¢in kullanan bir bas-
ka karakter de “Bri¢ Masasinda Cinayet” (Cards on the
Table)’de (14) karsimiza ¢ikan Dr. Roberts’dir. Morfin
gibi depresan bir ilag olan ve heksobarbital i¢eren Evipan
enjeksiyonu ile kurbanmi o6ldiirmily; ancak Oncesinde
Veronal (barbitiirat) tablet ad1 verilen bir ilagla etkisiz hale
getirmistir. Sogukkanli bir katil profili ¢izen Dr. Roberts,
diger kurbanlarin1 da sarbon basili kontaminasyonu sagla-
yarak ve as1 icerisinde belirsiz bir patojen enjekte ederek
Oldiirmiistiir.

Veronal tablet, 20. Yizyilin ortalarina kadar yay-
gin olarak kullanilmis olan bir agr kesicidir. Agatha
Christie’nin bircok 6ykii ve romanlarinda karsimiza ¢i-
kan bu ilag, “Roger Ackroyd Cinayeti” (The Murder of
Roger Ackroyd) romaninda Kkatilin intihar etmek igin
kullandig: ilactir. “Lord Edgware’i Kim Oldiirdii/ Birisi
Olecek”(Lord Edgware Dies) (15) romaninda da cinayet
araci olarak kullanildigi goriilmektedir.

“Oliim Sessiz Geldi” (The Mysterious Affair at Styles)
(16), Agatha Christie’nin ilk romanidir. Bu romanda da
cinayet araci striknindir. Agizdan alindiginda ¢ok etkili
olabilen ve diisilk dozlarda dahi Sliime yol agabilen bu
zehir, kurbanin aksam yemegine konmustur. Maktuliin
6limi yemekten sonra gecenin ilerleyen saatlerinde ger-
ceklesmistir. Cabuk absorbe olmasi nedeniyle ideal bir
zehir olan strikninin yerini, “16.50 Treni” (4.50 From
Paddington/ What Mrs McGillicuddy Saw!) (17) roma-
ninda tatsiz ve kokusuz olan arsenik almistir. Ozellikle
cay gibi sicak igeceklerde kolay ¢odziinmesi nedeniyle
zehir, kurbanlarin igeceklerine konularak verilmistir. Ani
6limle seyreden cinayet kurgularindan farkli olarak bu
romanda, arsenige bagli kronik maruziyet sonucunda
olimler gergeklesmistir.

Agatha Christie’nin kronik zehirlenme vakalarinin
goriildiigii bir diger roman1 “Oliim Biiyiisii” (The Pale
Horse)’dir (18). Bu romanda kurbanlar, dogada cok
az bulunan bir zehir olan talyuma maruz kalmiglardir.
Yorgunluk, mide sikayetleri gibi nonspesifik bulgular
yaninda tipik sa¢ dokiilmesi bulgusundan da roman ige-
risinde bahsedilmektedir. “Oliiden Gelen Mektup/ Sessiz
Tanik” (Dumb Witness)’ta (19) cinayet aract olarak tah-
min edilmesi gii¢ bir baska zehir segilmistir: yiiksek doz
fosfor. Talyumun aksine dogada yaygin olarak bulunan
fosfor, maktuliin agiz kenarlarinda karanlikta parlamasi
sayesinde tespit edilebilmistir.

Oldiiriicii ilag uygulamalari yaninda bazi zehirli bitki-
ler de Agatha Christie romanlarinda karsimiza ¢ikmakta-
dir. “Porsuk Agaci Cinayeti” (4 Pocket Full Of Rye)’nde
(10) porsuk otu igerisindeki siyanid ile taksinlerin mak-
tulii oldiirdiiglini gorilmektedir. “Biiyiik Dortler” (The
Big Four) (20) romaninda bir kurban, 6lmek iizereyken
parmaklariyla “sar1 yasemin (vellow jasmine)” yaza-
rak cinayetin ¢dziilmesini saglamistir. Buradaki zehirli
madde, gelsemin olup kaynagi sar1 yasemindir. Sar1 ya-
semin, kurbanin 61diigii mekan civarinda da c¢okga bu-
lunmaktadir. Yiiksiik otundan elde edilen ve giliniimiizde
kardiyak sorunlarn tedavisinde kullanilan dijitallerin
“QOliimle Randevu” (Appointment with Death) (21) roma-
ninda 6ldiiriici dozlarda ve enjeksiyon yoluyla verildigi
goriilmektedir.
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Tablo 1. Agatha Christie ve Ahmet Umit Romanlarindaki Zehir ve flaglar

ZEHIR ROMANIN ADI VERILIS ZEHIR/ ILAC ETKILERI
YOLU
AGATHA CHRISTIE ROMANLARI
Siyaniir Sampanyadaki Zehir Oral Bas agrisi, bag donmesi, nefes darlig1 ve kusma, nobetler,
On Kiigiik Zenci Oral bradikardi, hipotansiyon, biling kayb1 ve kalp durmasi
Porsuk Agaci Cinayeti Oral
Ve Ayna Kirildi Oral
Morfin Koltuktaki Olii/ Oral Bulanti, kusma, mide ve bagirsaklarda spazm, kabizlik,
Esrarengiz Tanik solunum depresyonu, pupillada daralma, koma
Ve Perde Indi Oral
Sonunda Oliim Geldi Oral
Barbitiirat Birisi Olecek Oral Bas agrisi, parestezi, konusma ve yiiriime giigliigi,
Bri¢ Masasinda Cinayet | Parenteral/ bradikardi, kaslarda gevseme, solunum gii¢liigii ve arresti
Enjeksiyon
Striknin Oliim Sessiz Geldi Oral Huzursuzluk, titreme, solunum hizlanmasi, kasilma,
tasikardi, pupillarda biiylime, siyanoz
Arsenik 16.50 Treni Oral Akut: Mide bulantisi, kusma, agiz ve bogazda yanma,
siddetli karmn agrilari, dolagim ve kalp yetersizligi
Kronik: Giigten diisme, bosaltim bozukluklari, suur
bozuklugu, sinir sistemi bozuklugu, kansizlik ve
tirnaklarda tipik ¢izgiler
Talyum Oliim Bilyiisii Oral Akut: Bulanti, kusma, ishal, sinir u¢larinda agrili
duyarlilik, fel¢, davranis bozukluklari
Kronik: Yorgunluk, bas agrisi, depresyon, igtah
kapanmasi, ayak agrilari, sa¢ dokiilmesi
Beyaz Fosfor Oliiden Gelen Mektup/ Oral Biling bulanikligi ve solunum sikintisi, aritmi, karaciger
Sessiz Tanik ve bobrek toksisitesi (midede fosfin gazina doniiserek)
Taksin/ Porsuk Agaci Cinayeti Oral Bulanti, kusma, karin agrisi, aritmi, bradikardi,
Porsuk otu hipotansiyon, basagrisi, solunum sayisinin azalmasi
Gelsemin/ Sar1 Biiyiik Dértler Parenteral/ Kusma, ishal, istemsiz kasilmalar, gorme kayb1, korliik,
Yasemin Enjeksiyon paralizi
Digitalis/ Oliimle Randevu Parenteral/ Karin agrisi, bulanti, kusma, ishal, sari-yesil haleler
Yiiksiik otu Enjeksiyon gbrme, bas agrisi, letarji, konfiizyon, koma, bradiaritmiler
Koniin/ Bes Kiigiik Domuz Oral Bas agrisi, ataksi, asir tiikiiriik salgisi, ve tagikardi, geg
Baldiran otu evrede bradikardi, motor paralizi, solunum arresti
Akonitin/ 16.50 Treni Oral Ishal, soguk soguk terleme, viicutta karmcalanma, asirt
Kurtbogan otu tiikiirtik salgisi, agiz kurumasi
Zarif Bir Cinayet Gecesi | Oral
Nikotin Ug Perdelik Cinayet Oral Kusma, bulanti, letarji, tasikardi, nbetler, koma, solunum
arresti ve kardiyak arrest
Atropin/ Oliim Adas1 Parenteral/ Haliisinasyon, yakin hafiza kaybu, ajitasyon, solunum
Glizelavrat otu Lokal yetersizligi, membranlarda ve ciltte kuruluk, yiiksek ates,
tasikardi, kardiyovaskiiler arrest (doza bagimli)
Fizostigmin Carpik Evdeki Cesetler Oral Bulanti, kusma, ishal, istahsizlik, bag donmesi, bas agrisi,
terleme, ndbetler, solunum yetersizligi, kardiyak arrest
AHMET UMIT ROMANLARI
Propofol Istanbul Hatirasi Parenteral/ Kasa siireli sedatithipnotik etki, yiiksek dozda akut
Enjeksiyon bradikardi, asistoli, rabdomiyoliz , solunum arresti
Mivakiiryum Kirlangig C1gligt Parenteral/ Kisa siireli ndromiiskiiler bloke edici ve iskelet kasi
Enjeksiyon gevsetici etki, yiiksek dozda paralizi, biling kayb1 ve
solunum arresti
Afyon/ Morfin Sultani Oldiirmek Oral Bulanti, kusma, mide ve barsaklarda spazm, kabizlik,
solunum depresyonu, pupillada daralma, koma
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Bitkilerden elde edilen zehirler igerisinde “Bes Kiigiik
Domuz” (Five Little Pigs) (22) romaninda karsimiza ¢1-
kan koniini de saymak gerekir. Koniin, ¢cok zehirli ol-
dugu bilinen baldiran otundan elde edilen bir zehirdir.
Romanda bu zehirin laboratuar ortaminda elde edildi-
ginden ve kurbanin birasina katilarak verildiginden bah-
sedilmektedir. “16.50 Treni” (4.50 From Paddington/
What Mrs McGillicuddy Saw!) (17) ile “Zarif Bir Cinayet
Gecesi” (They Do It with Mirrors) (23) romanlarinda ci-
nayet araci olarak kullanilan akonitin de benzer sekilde
kurtbogan bitkisinden elde edilen zehirli bir alkaloiddir.
Alkaloid fitotoksinlerden olan nikotin de “Ucg Perdelik
Cinayet” (Three Act Tragedy) (24) romanindaki kurban-
lar1 6ldiiren zehir olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

Agatha Christie romanlarinda bahsi gegen bir di-
ger bitki, glizelavrat otu (belladonna) olup parasempa-
tomimetik etkili bir madde olan atropinin kaynagidir.
Yiiksek dozlarda haliisinojenik etkisi olabilen bu mad-
de, Karayipler’de gegen “Oliim Adas1” (4 Caribbean
Mpystery) (25) romaninda kurban olarak se¢ilmis kiginin
kozmetik malzemelerine eklenerek verilmis ve korkung
kabuslara yol actigindan bahsedilmistir. Lokal uygula-
ma Ornegi goriilen bu romanda, zehirlenen kisinin dliimii
gerceklesmemektedir. flging bir sekilde atropin antidotu
olan fizostigmin de Agatha Christie’nin “Carpik Evdeki
Cesetler” (Crooked House) (26) romaninda cinayet aract
zehir olarak yerini almusgtir.

Agatha Christie, 1900’1l yillarda yazdigi romanlarin-
da siklikla ilag¢ ve toksikoloji bilgisini kullanmis ve cina-
yet kurgularmi da bu bilgiler 1s1¢1nda hazirlamistir. Ahmet
Umit’in yazmus oldugu polisiye romanlar bu agidan ince-
lendiginde ise daha ¢ok ge¢ donem eserlerinde toksiko-
loji bilgisine bagvurdugu goriilmektedir. Ahmet Umit, ilk
polisiye roman1 “Sis ve Gece”yi 1996’da yaymlamistir.
Yazarmn biitiin polisiye roman kurgularinda bigak, demir
sopa, tabanca gibi cinayet silahlar1 karsimiza ¢ikmaktadir.
Agatha’nin zehir terkipleri yerini Ahmet Umit eserlerinde
kesici delici aletlere veya atesli silahlara birakmustir.

“Istanbul Hatiras1” romani (27), bir sehrin tarihi {ize-
rine islenmis seri cinayetleri konu almaktadir. Romaninda
Istanbul’a ait tarihi mekanlarm detaylarini da aktaran ya-
zarin sectigi katil profili, ila¢ konusunda bilgi sahibi oldu-
gunun anlasilmasiyla netlesmektedir. Kurbanlarin kanla-
rinda yapilan toksikolojik analizlerle propofol isminde bir
anestezik madde aranmakta; bu maddenin cinayet araci
olarak degilse de, kurbanlari etkisiz hale getirmek i¢in kul-
lanildig1 ortaya ¢ikmaktadir. Propofol, ayni zamanda katili
yakalatan bir delil olarak romanda 6nem kazanmustr.

“Istanbul Hatiras1” romanimin 2010 yilinda yaymlan-
masindan birkag yil sonra, 2012°de “Sultam1 Oldiirmek”
(28) romaniyla Ahmet Umit, tarih cevrelerince ¢ok

tartisilan bir konuyu, Fatih Sultan Mehmet’in limiind,
yine ardigik cinayetler kurgusu igerisinde iglemistir. Ana
karakteri tarih profesorii olan bu roman, mektup agacagi
ile iglenmis bir cinayetle baglamaktadir. Cinayet sorugtur-
malart igerisinde, ilk maktuliin arastirdig1 ve 6liim nedeni
varsayilan konu olan tarihi meseleye giris yapilmis; ya-
zar Fatih Sultan Mehmet’in 6liimiiniin bir cinayet olma
ihtimalini detayli olarak irdelemistir. Yazar, ilk maktuliin
aragtirmalar1 tizerinden Sigmund Freud’un baba katilligi
konusundaki incelemelerine atif yapmisg, ardindan Fatih
Sultan Mehmet’in oglu Bayezid’in afyon tiirli uyusturu-
culara miiptela oldugu, sultanin kendisinden sonra diger
oglunu padisah olarak gordiigii sdylentilerine yer vererek
olasi bir cinayetin ipuglarini ortaya koymaya c¢aligmustir.
Romanda ilk maktul olarak anlatilan tarih profesorii, bu
konuyu arastirmakta ve toksikoloji analizi i¢in girisimler-
de bulunmakta iken 6ldiiriilmiistiir. Romanin ana karak-
terleri Fatih Sultan Mehmet’in olas1 bir cinayetle dldiirtil-
mesinin aydinlatilmast i¢in basit bir toksikolojik analizin
yeterli olacagi savini tartisirken “toksikoloji” kelimesi-
nin romanin farkli yerlerinde vurgulandigi, hatta “zehir
bilimi” olarak kisa taniminin da verildigi goriilmektedir.

Ahmet Umit 2013’te yayimlanan bir sonraki romani
“Beyoglu’nun En Giizel Abisi”nde ugucu madde kullanan
sokak ¢ocuklarina yer vermisse de bu romanda cinayetin
madde kullanimu ile bir iligkisi olmadig1 goriilmektedir.
2018’de yayinlanan “Kirlangi¢ Cigligi”nda (29) seri ci-
nayetler temasina geri donen yazar, “Istanbul Hatiras1”na
benzer bir kurguyla, mesaj igeren detayli cinayetlerde ka-
tilin ilag bilgisine sahip oldugu diisiincesi yaratmaktadir.
“Kirlangi¢ C1glig1” (29) romaninda bir doktor karakterine
de yer veren Ahmet Umit, baskomiser karakterine “katil
tip bilgisine sahip olmali” dedirterek, ila¢ kullanimi bu
defa yaniltict bir unsur olarak roman igerisine yerlestir-
mistir; ¢linkii aranan katil, doktor degildir.

“Kirlangi¢ C1glig1”(29) romaninda katilin kurbanlari-
n1 etkisiz hale getirmek i¢in kullandig1 ilag, anestezide
kullanilan ve néromiiskiiler bloker olan mivakiiryumdur.
Romanda yazarin kriminolog olarak tanittig1 ve toksiko-
loji bilgisine sahip olan Zeynep karakterinin agzindan bu
ilacin 6zelliklerinin, nasil etki ettiginin de detayli olarak
verildigi goriilmektedir. [lacin asir1 dozda kisiyi felg ettigi
ve daha yiiksek dozlarda 6ldiirdiigii; enjeksiyon sonrasi
kurbanlarin neler olup bittiginin farkinda olup hareket
edemedikleri dngoriisiinde bulunulmaktadir.

4. Tartisma

Agatha Christie’nin romanlari, yazarin toksikoloji ko-
nusunda bilgi sahibi oldugunu gostermektedir. Eserlerinin
onemli bir kismida zehir ya da yiiksek doz ilaci, etkili
bir cinayet araci olarak kullanmustir. Agatha Christie’nin
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ilaglar hakkinda bu kadar bilgi sahibi olmasi sasirtict de-
gildir; ¢iinkii Birinci Diinya Savagsi sirasinda bir revirde
calistig1 ve kimya bilgisini de burada edindigi bilinmekte-
dir (6). Hemen her romaninda farkli bir maddeyi cinayet
arac1 olarak se¢mis ve fizikokimyasal 6zelliklerine uygun
olarak roman kurgusunda kullanmistir. Yazarin romanla-
rinda siklikla ¢aya, yani sicak icecege atilan zehirleri gor-
mekteyiz. Bu durum, tesadiifi degildir; bilakis maddelerin
sicak sivilarda ¢oziinme 6zellikleri ile alakalidir (30).
Agatha Christie maddelerin ¢oziiniirliikleri disin-
da, renksiz ve kokusuz olmalar1 ya da diisiik dozda ani
6liimlere yol agabilmeleri, yani bunlarin letal dozlar1 gibi
o6nemli ozelliklerini de kullanmistir (7-10, 17). Cinayet
araci olarak striknin ve siyaniir, tek dozda dlimlere yol
acabilirken yazarin bazi romanlarinda arsenik ve talyum
gibi maddeleri kullanarak kronik maruziyetler sonucu
kurbanlarin zehirlenmesini kurguladigi goriilmektedir.
Zehirlenme bulgular1 Agatha Christie romanlarinda de-
tayli olarak verilmis, 6liime neden olan zehirin 6n tespiti
de bu sekilde yapilmistir. Talyumun sag¢ dokiilmesine yol
acmas1 buna ornek gosterilebilir (18, 31). Cinayet araci
olan zehirlerin, viicutta yaptig1 etkiler disinda kendi fi-
ziksel 6zellikleri de roman kurgusunda delil olarak sunul-
mustur. Agatha Christie romanlarindan birinde maktul,
fosfor ile zehirlenerek 6ldiirilmiis; bu durum fosforun ka-
ranlikta parlama 6zelligi sayesinde tespit edilmistir (19).
Agatha Christie’nin zehir ya da yiiksek doz ilacla kur-
guladig1 cinayet romanlarinda, maddelerin verilis yollari
irdelendiginde zehirlerin genellikle oral yolla verildigi
goriilmektedir. Yazar, zehir olabilecek maddeler disinda
toksinleri ve rutinde kullanilan bazi ilaglarin yiiksek doz-
larin1 da 6liim nedeni olarak roman kurgusunda kullan-
mistir. Enjeksiyon yoluyla verilen as1 toksini ve Evipan
(heksobarbital) hem etken maddeleri hem de uygulama
yollar1 acgisindan buna drnek gosterilebilir (14). 195011
yillara kadar agri kesici olarak yaygin kullanilan Veronal
tablet de, barbitiirat i¢eren bir ilagtir ve Agatha Christie
romanlarinda yiiksek dozlarda zehirlenme sebebi olarak
goriilmektedir. Barbitiiratlar, doza bagimli olarak anes-
tezik ve oldiriicti etkileri olabilen ilaglardir; bu nedenle
agri kesici olarak kullanimlart uzun stirmemistir (32).
Dogada bulunan zehir olabilecek maddeler, toksinler
ve rutin olarak kullanilan bazi ilaglarin yiiksek dozla-
11 disinda Agatha Christie’nin zehirli olabilecek bitkiler
hakkinda da 6nemli bilgilere sahip oldugu goriilmektedir.
Yazarin romanlarinda gegen fitotoksinler, koniin (baldi-
ran otu), taksin (porsuk otu), atropin (glizelavrat otu), gel-
semin (sar1 yasemin), akonitin (kurtbogan otu) ve nikotin-
dir. Bunlar igerisinde atropin, gdz hastaliklar: kliniginde
glinimiizde de damla seklinde kullanilan bir ilagtir (33).
Bu madde, kurbanin kozmetik malzemelerine eklenmis
ve lokal uygulama yoluyla alinmasi saglanmistir (25).

Oral ve parenteral uygulamalarda sistemik etki gosteren
ilaglar, lokal yolla uygulandiklarinda cilt biitiinliigiiniin
bozuldugu durumlar ya da mukozal bdlgeye uygulamalar
disinda yogun sistemik etki gostermezler. Bu romanda da
kurbanin zehirlenme bulgular1 géstermesine ragmen 0l-
medigi goriilmektedir.

[k polisiye roman1 “Sis ve Gece” ile Tiirk polisiye
edebiyatinda yerini alan Ahmet Umit, romanlarinda sug
ve gizem Ogelerini kullanirken toplumsal ve tarihi olay-
lara da yer vermistir. Tiirkiye’de polisiyeye konu olabi-
lecek bireysel suglarin bulunmadigmi ifade eden yazar,
konularini organize suglardan segtigini belirtmektedir
(5). Bu acidan degerlendirildiginde Ahmet Umit roman-
lar1, yalnizca edebi degere degil, carpici sosyolojik ve ta-
rihi irdelemelere de sahip eserlerdir. 1990’larin sonundan
giinlimiize pek ¢ok polisiye roman ve hikdye yazmustir.
Tiirkiye’den suglart konu aldigi polisiye hikdye kitab1
“Agatha’nin Anahtar1”, 1999’da yayimlanmistir. Bu kita-
bindan 20 yil sonra, 2019°da yayinlanan “Askimiz Eski
Bir Roman” kitabimin ilk dykiisiinde de Agatha’nin izleri
goriilmektedir.

1900’1i yillarda en ¢ok okunan kitaplar arasina gir-
meyi basaran Agatha Christie romanlariyla ayni ylizyilin
sonlarinda Tirk toplumsal yapisiyla sugu yogurarak su-
nan Ahmet Umit’in romanlari ¢ok sayida dile ¢evrilmesi
acisindan da ortak ozellikler tasimaktadir. Ahmet Umit
polisiyesinde, 2010 yilinda yayinlanan kitabi1 “Istanbul
Hatirasi”na kadar zehir ya da yiiksek doz ilag kullanimi-
na dair bir nota rastlanmamistir. “Istanbul Hatirasi”nda
(27) katil karakterin kurbanlari etkisiz hale getirmek i¢in
propofol kullanmasi bu agidan dikkat ¢ekicidir. Agatha
Christie’nin barbitiiratlar1 gibi propofol de doza bagli etki
gosteren bir anesteziktir ve giiniimiizde cerrahi alanda
kullanim1 yaygindir. Ayni zamanda veteriner ilact da olan
propofol, romanda muammay1 ¢ézmeye yardimci bir de-
lil olarak sunulmaktadir (34).

“Istanbul Hatiras1”nda (27) ad1 gegen propofolle ilgili
olarak, doza bagiml etki yaninda, bu ilacin farmakoki-
netigi hakkinda da detaylar bulunmaktadir. Maktullerin
6ldiriilmeden 6nce direnmedigini disiindiiren bulgular
iizerine propofol diizeyi bakilmakta, ancak cesetlere 48
saatten kisa siirede ulasilamamis olmasit nedeniyle ilacin
tespiti miimkiin olmamaktadir. Tek seferde parenteral
veriliste, hizli dagilim (yar1 6mrii 2-4 dakika) ve hiz-
It eliminasyona (yar1 dmrii 30-60 dakika) sahip bir ilag
olan propofoliin etkisinin baglama siiresi de yaklasik 30
saniyedir. Hizl1 anestezi indiiksiyonu saglayan ve olduk-
¢a lipofilik bir ilagtir (35). Damar igerisine uygulanan ve
lipid emiilsiyon olarak hazirlanan propofole, siit benzeri
goriiniimiinden dolay1 “amnezi siiti” de denilmektedir.
Yiiksek dozlarda ciddi kardiyak disfonksiyon ve solunum
yetmezligi yapabilen propofol, 2009 yilinda “Pop’un
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Krali” olarak bilinen Afro-Amerikali sarkict Michael
Jackson’un 6liimiine neden olan ilag olarak da bilinmekte
ve linlli sarkicinin 6liimii hala tartisilmaktadir (36, 37).

Ahmet Umit’in yakin zamanda yazdig1 polisiye ro-
manlardan biri olan “Kirlangic Ciglig1” (29), cinayet
kurgusu agisindan “Istanbul Hatiras1” (27) ile benzerlik
gostermektedir. Bu romanda da kurbanlarin 6ldiiriilme-
den 6nce yiiksek doz ilag verilerek etkisiz hale getirildigi
goriilmektedir. Bu romanda segilen ilag, néromiiskiiler
bloker olan mivakiiryumdur. Anestezide yardimei ilag
olarak kullanilir ve kisa siireli cerrahi girisimlerde kas-
larin gevsemesini saglar. Intravendz dozuna bagli olarak
yaklagik 2-3 dakikada etkisi baslar, plazma kolinesteraz
enzimiyle hizla hidrolize olur. Klinik etkinligi eriskinler-
de yaklasik 15-20 dakika kadar siirer ve yarim saat ice-
risinde ilag etkisi ortadan kaybolur (38). Mivakiiryum,
2001 yilinda hemsire Vickie Dawn Jackson’un bilinen 10
hastasini bu ilagla dldiirmesiyle giindeme gelmistir (39).
Yiiksek dozlarda apne ve bradikardi nedeniyle 6ldiiriicii
olabilen bu ilag, atipik plazma kolinesteraz genine sahip
bireylerde de toksik etkilere ve 6liime neden olabilir.

Ahmet Umit’in “Istanbul Hatiras1” ve “Kirlangic
Ciglig1” romanlarinda bahsi gegen propofol ve mivakiir-
yum, yiksek dozlarda oldiiriicii etkileri olmasina rag-
men, cinayet kurgusunda sadece cinayeti kolaylasgtiran
ilaglar olarak kullanilmistir. Yazarm “Sultan1 Oldiirmek”
(28) romani da toksikolojik degerlendirmeler ve tespit-
ler icermektedir; ancak burada da cinayet kesici delici bir
aletle iglenmistir. Bu romanda ilk maktul, Fatih Sultan
Mehmet’in 6limiini aragtirmakta ve gizemli Sliimiiniin
ardinda gizemli bagka bir 6limiin, sultanin 6limiiniin
belgelerini birakmaktadir. Katilin pesine diiserken oku-
ra tarihin kapilarini da aralatan yazar, Franz Babinger’in
“Fatih Sultan Mehmed ve Zamani” (40) kitabina atiflar
yapmaktadir. 1953°te, fethin bes yliziincii yilinda yayin-
lanan kitapta Fatih’in zehirlenerek o6ldiiriiliis olabilece-
ginden s6z edilmektedir. Romanda ressam ve miizeci Elif
Naci’nin 1964’te padisahin mezarinin agilmasini ve tok-
sikolojik analiz yapilmasini 6nerdigi ve dénemin aydin-
larinin bunda bir sakinca goérmedigini; ancak bir sekilde
bu konunun kapatildig: belirtilmektedir. Tarihe diisiilen
notlar ve tarih profesorii olarak cizilmis karakterlerin
diyaloglarindan bu konuda goriis birliginin olusmadigi,
hatta sultanin 6ldiiriilmiis olma ihtimalinin hi¢ giindeme
gelmemesi gerektigini diistinenlerin de azinlikta olmadigi
anlasilmaktadir. Fatih Sultan Mehmet’in bedeninin mum-
yalanarak gomiildiigii ve metal benzeri bir zehirle 6ldii-
riildi ise bunun tespitinin giiniimiizde miimkiin oldugunu
diisiinen bir kesim de vardir.

Fatih Sultan Mehmet’in zehirlenmis olduguna dair
bugtine dek bir kanita ulagilmamis ve herhangi bir analiz

de yapilmamisti. Ahmet Umit’in “Sultan1 Oldiirmek”
romaninda da yer verdigi, sultanin zehirlenme sonucu
6ldiiglinii as1l diistindiiren, donemin tarih yazicilarindan
Asikpasazade’ye ait bir siirdir: “Tabibler serbeti kim
verdi hana/ O han igti sarabi kana kana/ Cigerin dogra-
di serbet o hanin/ Hemin dem zari etti yana yana/ Dedi
ni¢in bana kiydi tabibler/ Boyadilar cigeri can kana”.
Babinger’in zehirlenme tasviri olarak gordiigii bu dize-
ler, Tirk tarihgiler tarafindan siipheli bulunmamais, bura-
da anlatilmak istenenin sultanin ilacinin etkin olamadig1
ve dermansiz bir hastaliktan dldiigii seklinde goriis bil-
dirmislerdir. Fatih Sultan Mehmet’in bilinen gut (damla,
nikris) hastalig1 boyle bir ataga neden olamayacagindan,
yine herhangi bir kanita dayanmaksizin, sultanin fiziki
ozellikleri nedeniyle seker hastasi olabilecegi ve tarifle-
nen klinik tabloya, yani sultanin 6limiine sekere bagli ke-
toasidozun neden olabilecegi de dne stirilmistiir (41, 42).

Ahmet Umit, Sultan1 Oldiirmek romaninda ilk mak-
tuliin arastirmalari iizerinden Fatih Sultan Mehmet’in
olimi ile Sigmund Freud’un baba katilligi {izerine in-
celemesini derlemektedir. Romanda sultanin ogullari
Cem Sultan ve II. Bayezid ile iliskileri, ayrica dlen sul-
tanin yerine tahta gegen oglu II. Bayezid’in gengliginde
afyon benzeri uyusturucu maddelere miiptela olmasi ve
bu nedenle Bayezid’in babasindan &ziir dilemesini bel-
geleyen mektuplardan da bahsedilmektedir. Romanin
farkli yerlerinde zehirlenme tasviri olarak yer verilen
Asikpasazade’nin alintilanan sdzlerinin devami, roman-
da yer almamakla birlikte sdyledir: “/lahi nesli kalsin td
kiyamet/ Hususa Han Bayezid-i yegane/ Ilahi ciimle og-
lun pir gorsiin/ Ogul oglanlart gelsin divana/ Deyenler
bu dua hakkinda amin/ Cihan afetlerinden olsun emin”.
Sonug olarak Ahmet Umit bu romaninda, Alman tarihci
Franz Babinger’in sultanin Sliimiiyle ilgili zehirlenme
siiphesinin kuvvetli oldugu ve sultani 6ldiirenin de ola-
silikla oglu II. Bayezid oldugu yoniindeki diisiincelerini
tekrar giindeme getirmektedir.

Fatih Sultan Mehmet’in mezarmin agilmasinin tarti-
sildig1 donemde, 1966 yilinda “Fatih’in Oliimii Meselesi”
makalesiyle Tekindag (43), “zehirlenme faraziyesi’
ve “zehirlenme faraziyesinin reddi” basliklar1 altinda
Babinger’in one siirdiiklerinin kabul edilebilir olmadi-
ginin, sultanin 6limiiniin damla (gut) hastaligi atagina
bagli oldugunun ve bunun Asikpasazade metinlerinde
detayli yer aldiginin altin1 ¢izmektedir. Tekindag’in iize-
rinde durdugu ve Asikpasazade’ye ait sozler soyledir:
“Vefatina sebep ayaginda zahmet vardi, tabipler ilacin-
dan aciz oldular, sarabt farig verdiler, Allah rahmetine
vardi”. Sultana verilen ilacin mahiyeti ile ilgili bir bilgi
olmamakla birlikte gut hastaliginin siddetli agrilara ne-
den oldugu bilinmektedir.
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Gut hastaligi, yalniz Fatih Sultan Mehmet degil, on-
dan sonra gelen padisahlarin da mustarip oldugu bir has-
taliktir. Padisahlarin tedavisinde kolsisin igeren surincan
hapt ya da surincan macunu kullanildig1 bilinmektedir
(44). Kolsisin, bitkilerden elde edilen en eski ilaglardan
biridir ve gliniimiizde de akut gut tedavisinde kullanil-
maktadir. Akut ataklarda bulanti, kusma oluncaya ya da
ishal baslayincaya kadar kullanilir. Bununla birlikte agri
kesici 6zelligi olan ilaglarin da ataklarda kullanimi s6z
konusudur. Osmanli déoneminde afyon, agr1 kesici 6zel-
ligi nedeniyle macun ve hap olarak kullanilmaktaydi.
Keyif verici olarak da kullanimi olan afyon ve afyon pre-
paratlarini satanlara “esnaf-i afyonciyan” denilmekteydi.
Ozellikle Ege bolgesi afyonunun yiiksek morfin igerigi
nedeniyle tercih edildigi, yiiksek kalitede olan Tiirk af-
yonunun o dénemde Avrupa’nin en iyi afyonu oldugu,
Osmanli imparatorlugu’nda afyon iiretimi oldugu 16.-
18. yiizyillarda yasamis Avrupali gezginlerin seyahatna-
melerinde anlatilmaktadir (45). Morfin benzeri opiatlar,
agr kesici ozellige sahip olmakla birlikte bir etkileri de
ishali durdurmak ve bagirsak hareketlerini azaltmaktir.

II. Bayezid’den itibaren saray hekimligine ge¢mis
Yahudi asilli bir hekim olan Moses Bin Hamon’un, gut
hastaligindan muzdarip Kanuni Sultan Siileyman’t afyon
iceren ilaglarla tedavi ettigi ve diger saray hekimlerinin
bu tedavi yontemine karsi ¢iktigi bilinmektedir (44). Hem
agriy1 dindirmesi hem de kolsisine bagli ishali azaltma-
st nedeniyle afyon, dinmeyen gut ataginda sultan he-
kimlerince tercih edilmis olabilir. Nitekim Ahmet Umit,
“Sultan1 Oldiirmek” romaninda “Fatih Sultan Mehmed
birkag giindiir agir hastayd. Siddetli karin agristyla bas-
layan rahatsizlik giderek artiyordu. Ona ilk miidahaleyi
Acem hekim, Hamideddin el-Lari yapti. Fakat ne kadar
ugrasirsa ugrassin, hangi ilaci denerse denesin tababet
ilminin ustast olan bu doktorun c¢abalart hi¢bir sonug
vermedi. Acilar iginde kivranan padisahi kurtarmak i¢in
derhal Maestro lacopo ¢agrildi. Namidiger Yakup Pasa...
Hem bashekim, hem de Fatih'in yakin dostu olan Yahudi
doktor, sultani goriince biiyiik bir iimitsizlige kapild:.
Acem hekim Lari’nin yanhsy ilag verdigini, padisahin al-
digi terkibin bagirsaklarin tikadigini, artik hichbir sey ya-
pilamayacagini séyledi. Ne yazik ki soyledikleri de ¢ikti. 3
Mayis Persembe giinii Fatih Sultan Mehmed acilar i¢inde
kivranarak hayata gézlerini yumdu.’
faydali olacag: diigiiniilen ama onu zehirleyen bir ilag
verildigini, bu ilacin da bagirsaklar: tikadigini ifade et-
mektedir. Bu durum, agr kesici olarak kullanilmis afyon
preparatinin bdyle bir etkiye neden olmus olabilecegini
diisindiirmektedir. Afyon (ya da morfinin) sultanin 6li-
miine neden olmus olabilecegi diisliniilecek olursa yiik-
sek doza bagli zehirlenmelerde bagirsak tikanikligiyla

>

sozleriyle sultana

birlikte esas etkilenen organin akciger olmasi, yani so-
lunum depresyonu beklenir. Opiatlarin yiiksek dozlarda
pulmoner hemoraji, yani akcigerde kanamaya da neden
olabildikleri bilinmektedir (46). Asikpasazade’nin “O
han i¢ti sardbi kana kana/ Cigerin dogradi serbet o ha-
min/ Hemin dem zdri etti yana yana” sozleri de sultana
verilmis olan maddenin, cigerine zarar verdigine ve gozle
goriiliir bir kanamaya isaret etmektedir.

Fatih Sultan Mehmet’in oglu II. Bayezid tarafindan
mi, hatali ilag verilmesi nedeniyle mi yoksa hastalig1 yii-
ziinden mi 6ldiigii tartismali bir konudur. Bununla birlikte
Osmanli Hanedanligi’nda aile i¢i 6liimler ve suikastlarin
pek ¢ok aragtirmaya konu oldugu bilinmektedir. Ahmet
Umit “Sultam Oldiirmek” romaninda, bir cinayet kurgu-
su iizerinden olas1 katili bulmak i¢in “maktuliin 6lmesi
kimin isine yarad1?” sorusunun cevabini bulmaya calis-
mistir. Fatih Sultan Mehmet’in 6limiinden sonra diger
sehzade Cem Sultan’in karsi ¢ikmasina ragmen padisah
olan II. Bayezid’in de &liimi siipheli olup son yillarin-
da oglu Yavuz Sultan Selim’in baskisi ile tahtini birak-
mak zorunda kalmistir. Ayrica II. Bayezid’in babasi Fatih
Sultan Mehmet gibi gut hastaligindan mustarip oldugu ve
diizenli ila¢ kullanmak durumunda oldugu bilinmektedir.
II. Bayezid’in 6liimiiyle ilgili tarihi belgeler, onun da ze-
hirlenmis olabilecegini gostermektedir (47).

5. Sonu¢

Zehir ve yiliksek doz ilacin cinayet silahi olarak kulla-
nim1 Bat1 edebiyatinda, 6zellikle Agatha Christie eserle-
rinde dikkat ¢ekici olarak karsimiza ¢ikmakta iken Ahmet
Umit’in say1li romaninda kisa siireli olarak bazi ilaglarin
kullanildigina dair ifadelere rastlanmustir.

Agatha Christie, toksinler hakkinda bilgi sahibi oldu-
gu kadar ilag etkileri hakkinda da 6nemli bilgilere sahip-
tir. Yazarin romanlarinda doza bagl etki, verilis yoluna
gore etki, antagonistik etki, ila¢ absorbsiyonu, advers etki
gibi farmakolojik hususlara pek ¢ok drnek bulunmakta-
dir. Ahmet Umit eserlerinde de bahsi gegen ilaclarla il-
gili olarak yarilanma 6mrii ve doza bagli etki unsurlari
kullanilmustir.

Ahmet Umit romanlarinda ilaglarin, maktulleri etkisiz
hale getirmek tizere kullanildigi, yiiksek dozda 6liime de
neden olabilecekken, roman kurgularinda cinayete zemin
hazirladig goriilmektedir. Fatih Sultan Mehmet’in giinii-
miizde de gizemini koruyan 6liimiinii konu aldigi bir ro-
maninda yazar, zehirlenmeden bahsetmis, ancak zehirin
ad1 veya icerigi hakkinda acik bir ifade kullanmamistir.
Sonug olarak, Osmanli tarihinde tartisilan gizemli bir
konu olsa da, zehirle dldiirmek Tiirk toplumsal su¢ an-
lay1s1 agisindan yabanci bir unsur olarak yorumlanabilir.
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