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ARASTIRMA MAKALESI

Psikiyatri Konsiiltasyonlarinin Adli Rapor Diizenleme Siirecine Etkisi

The Effect of Psychiatric Consultations on Forensic Reports Process

Orhan Meral*, Nusret Ayaz

Oz

Amag: Bu ¢alismada, farkl: tiirden travmaya maruz kalmis olgulara Adli Tip poliklinigi
tarafindan istenen Psikiyatri konsiiltasyonun, olgularda travmaya bagl ruhsal etkilenmenin
varligr ve sikhiginin ortaya koyulmas: ile adli rapor iizerindeki etkisinin 6nemine dikkat
¢ekilmesi amaglanmustir.

Gerec ve Yontem: Haziran 2016 — Eyliil 2019 tarihleri arasinda adli rapor i¢in génder-
ilen olgular arasindan Psikiyatri boliimiine konsiilte edilen 192 olguya ait veriler retrospektif
olarak incelenmistir. Olgularin psikiyatrik degerlendirmesi psikiyatri uzmanlar tarafindan
DSM-5’¢ (Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders-5) gore yapilmistir.

Bulgular: Caligmada 54’1 (%28,1) erkek, 138’1 (%71,9) kadin olmak iizere 192
olgu degerlendirilmistir. Olgularin yas ortalamasi 39,44 (+ 13,84) olarak bulunmustur.
164 (%85,4) olguda DSM-5’e gore bir psikiyatrik bozuklugu karsilayan tani kriterlerinin
mevcut oldugu belirlenmistir. Psikiyatrik bir bozukluk saptanan 164 olgunun 147’sinde
(%89,6) travmanin bedensel etkileri “Basit Tibbi Miidahale ile Giderilebilecek Olgiide
Hafif Nitelikte” olmasma ragmen travmanin ruhsal etkileri de goz oniine alindiginda
mevcut yaralanmalarmin “Basit Tibbi Miidahale ile Giderilebilecek Olciide Hafif Nitelikte
Olmadig1”
eyleminin %76,6’smin (n=118) kadinlara kars1 islendigi (p<0,05) belirlenmistir.

Sonug¢: Bu ¢aligmada; ruhsal travmanin bulgular ortaya konulmus ve adli raporun so-
nucuna etki ettigi belirlenmistir. Adli makamlar tarafindan gonderilen olgular ruhsal agidan
mutlaka degerlendirilmeli ve ruhsal travmanmn bulgulart adli raporlarda belirtilmelidir.
Travma olgularinda multidisipliner yaklasim daha saglikli bir yargilama yiiriitiilmesini
saglayacaktir.

tespit edilmistir. Cinsiyet ile olaym tiirli arasindaki iliski incelendiginde; darp
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Abstract:

Objective: In this study, it was aimed to draw attention to the importance of the effect
on a forensic report of trauma-related mental health effects and their frequency revealed in
psychiatric consultation requested by the Forensic Medicine Polyclinic for cases exposed to
different kinds of trauma.

Methods: A retrospective examination was made of 192 cases data consulted to the
Psychiatry Department for a report requested by the judicial authorities between June 2016
and September 2019. Psychiatric evaluation of the cases was made by psychiatrists accor-
ding to the Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders-5 (DSM-5).

Results: In the study, 192 cases, 54 male (28.1%) and 138 female (71.9%) were evalu-
ated. The average age of the cases was 39.44+13.84 years. In 164 (85.4%) cases, the diag-
nostic criteria of a psychiatric disorder according to DSM-5 were met. Of 164 cases with a
psychiatric disorder, although the physical effects of the trauma in 147 (89.6%) cases were
classified as “of a nature which can be eliminated with a simple medical intervention”, the
injuries of the mental effects were determined as “of a nature which cannot be eliminated
with a simple medical intervention”. When the relationship between the incident and gender
was examined, 76.6% (n:118) of assault crimes were determined to have been perpetrated
against females (p<0.005).

Conclusion: In this study, findings of mental trauma were revealed, and consequently,
the effect on the forensic report was determined. A multidisciplinary approach to trauma
cases will provide more robust judicial management.
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1. Giris

Adli Tip, hukuk ile tibbin bir araya geldigi, tibbin hu-
kukla ilgili konularinin arastirildigi multidisipliner yakla-
simi temel alan bir bilim dalidir. Adli makamlarca deger-
lendirilmesi istenen hususlar tibbi yaklagimlarla incelenir,
objektif kriterlere gore degerlendirilir (1).

Coziimii uzmanlhigi, 6zel veya teknik bilgiyi gerektiren
durumlarda, adli makamlar bilirkisilerin goriisiine bagvu-
rabilmektedir (2). Saglikla ilgili konularda da hekimler-
den goriis istenmektedir. Kendisinden adli rapor diizen-
lenmesi istenen hekim, bilirkisi olarak bu gorevi yerine
getirmekle yiikiimliidiir (2). Ulkemiz adli tip uygulama-
larinda diizenlenen raporlarin biiyiik ¢ogunlugunu trav-
manin agirhiginin degerlendirildigi adli travma raporlari
olusturmaktadir (3). Bu raporlar Tiirk Ceza Kanunu’nun
(TCK) «Viicut Dokunulmazhigina Karst Suglary bashgi
altinda yer alan maddelerde yazili bulunan hususlar dog-
rultusunda ve adli makamlarin anlayacagi bir dilde dii-
zenlenmektedir (4).

Yaralama suglar1 adli tibbi agidan degerlendirilirken
iilke ¢apinda bir standart saglamak igin 2005 yilinda
“Tiirk Ceza Kanunu'nda Tamimlanan Yaralama Suglari-
min Adli Tip Acisindan Degerlendirilmesi” baslikli rehber
hazirlanmigtir. Bu rehber 2013 ve 2019 yillarinda giincel-
lenmis olup, yaralama suglarinda travmanin fiziksel etki-
lerinin yani sira ruhsal etkilerinin de goz 6niinde bulundu-
rulmasi gerektigi vurgulanmistir (5).

Gliniimiiz tip uygulamalarinin ayrilmaz bir pargasi
olan konsiiltasyon, herhangi bir uzmanlik alaninda bilim-
sel bilgiye ihtiya¢ duyulmasi halinde ilgili brang hekimin-
den istenmektedir. Adli tip uygulamalarinda yararlanilan
rehberde “travma sonrasit olusan ruhsal zararin” belir-
lenmesine yonelik kriterlere de yer verilmektedir. Kiside
saptanan ruhsal sikayetlerin travma ile iliskisinin kurul-
mas1 esastir. Bu nedenle ruhsal etkilenmenin varliginin
adli rapora yansitilabilmesi i¢in ruhsal degerlendirmenin
yapilmasi gerekmektedir (5, 6).

Ulkemizde travmanin ruhsal etkileri somut delil ola-
rak kabul edilmesine ragmen gerek sorusturma ve yargi
makaminin gerekse de hekimlerin goriislerinde daha ¢ok
bedensel bulgulara 6nem verildigi bildirilmektedir (7). Bu
calismada, farkl tiirden travmaya maruz kalmis olgulara
Adli Tip poliklinigi tarafindan istenen Psikiyatri konsiil-
tasyonun, olgularda travmaya bagli ruhsal etkilenmenin
varligl ve sikliginin ortaya koyulmas ile adli rapor iize-
rindeki etkisinin 6nemine dikkat ¢ekilmesi amaglanmuastir.

2. Gerec¢ Ve Yontem

2.1. Verilerin Elde Edilmesi

Calisma retrospektif 6zelliktedir. Haziran 2016 — Ey-
lil 2019 tarihleri arasinda adli makamlar tarafindan Boz-
yaka Egitim ve Arastirma Hastanesi Adli T1p poliklinigine
adli rapor diizenlenmesi i¢in gonderilen olgular arasindan
Psikiyatri Poliklinigine konsiilte edilen 192 olgu ¢aligma-
ya dahil edilmistir. Psikiyatrik degerlendirme, psikiyatri
uzmanlar1 tarafindan DSM-5’e (Diagnostic and Statistical
Manual of Mental Disorders-5) gore yapilmistir (8).

Olgularin yas ve cinsiyet gibi demografik &zellikle-
rinin yani sira, adli rapor talebinde bulunan merci, olay/
sug tiirii ve tarihi, Adli Tip poliklinik ve Psikiyatri kon-
siiltasyon tarihi ile konsiiltasyon sonucu incelenmis olup,
elde edilen sonuclarin diizenlenen adli rapora etkisi arag-
tirtlmagtir.

2.2. istatistiksel Analiz

Veriler SPSS programi (versiyon 22.0) ile analiz
edilmistir. Demografik veriler ortalama deger + standart
sapma ve/veya ylizde olarak ifade edilmistir. Analizlerde
frekans, yiizde ve sayimla belirlenen verilerin analizinde
Fisher’in kesin testi ve Pearson’in ki-kare testi kullanil-
mustir. Karsilastirma degerleri %95 giiven araliginda he-
saplanmis; p<0,05 oldugunda istatistiksel olarak anlamli
kabul edilmistir.

Etik Beyan

Bu ¢alisma i¢in Bozyaka Egitim ve Arastirma Hasta-
nesi Klinik Aragtirmalar Etik Kurulundan 9 Ekim 2019
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3. Bulgular

Calismaya dahil edilen 192 olgunun 54°i (%28,1)
erkek, 138’1 (%71,9) kadind1. Yaglart 18-80 arasinda de-
gismekteydi. Ortalama yas 39,44 + 13,84 olarak bulundu.
Olgularin yas gruplarma goére dagilimlar1 incelendiginde
en sik 18-30 yas arasinda (n=60, %31,3) y181lma goster-
digi, en s1ik 2017 yilinda (n=63, %32,8) basvuru yapildig1
belirlendi. Adli rapor isteyen adli makamlarin %90,7’si-
nin (n=174) il¢e polis merkezi amirlikleri oldugu, sug tiir-
leri incelendiginde %85,9 oranla (n=165) kasten yarala-
ma sucu nedeniyle adli rapor diizenlenmesinin istendigi,
olgularin %80,2’sinin (n=154) darp sonucu yaralandig1
belirlendi. Olgulara ve olaylara ait demografik veriler
Tablo 1°de gosterildi.
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Tablo 1. Demografik veriler

Cinsiyet n (%)
Erkek 54 (28,1)
Kadin 138 (71,9)
Yas arahg1 18 - 80
Ortalama yas 39,44 + 13,84
Erkek 41,91 £ 13,63
Kadin 38,48 + 13,85
Yas gruplar

18-30 60 (31,3)
31-40 45 (23,4)
41-50 43 (22,4)
51-60 27 (14,1)
61 ve lizeri 17 (8,8)
Yillara gore rapor sayilari

2016 36 (18,8)
2017 63 (32,8)
2018 47 (24,4)
2019 46 (24,0)
istem makam

Polis merkezi amirligi 174 (90,7)
Jandarma karakol komutanlig 7 (3,6)
Cumbhuriyet bagsavcilig 7 (3,6)
Mahkeme 4(2,1)
Sug tiirii

Kasten yaralama 165 (85,9)
Taksirle (kazaen) yaralama 27 (14,1)
Olay tiirii

Darp 154 (80,2)
Arag dis1 trafik kazasi 13 (6,8)
Arag igi trafik kazasi 10 (5,2)
Kesici-delici alet yaralanmasi 8 (4,2)
Atesli silah yaralanmas: 3(1,6)
Yiiksekten diisme 2 (1,0)
Elektrik carpmast 1(0,5)
Yanik 1(0,5)

92’si (%47,9) ilk ii¢ glin olmak fizere toplam 158
(%82,3) olgunun olaydan sonraki ilk bir ay igerisinde adli
tip poliklinigine bagvurdugu, bu olgularin tamaminin yine
olaydan sonraki ilk bir ay igerisinde Psikiyatri boliimiine
konsiilte edildigi tespit edildi (Tablo 2).

Olgularm tibbi 6ykiilerinde daha 6nce herhangi bir
ruhsal bozukluk tanisi alip almadiklarina dair bilgiye rast-
lanmadu. Psikiyatri konsiiltasyonu sonucunda 28 (%14,6)
olguda herhangi bir ruhsal etkilenme saptanmamis olup,
164 (%85,4) olguda ise DSM-5’e gore bir ruhsal bozuk-
lugu karsilayan tani kriterlerinin mevcut oldugu belirlendi

(Tablo 3). Bu bilgiler dogrultusunda yapilan adli tibbi de-
gerlendirme sonucu hazirlanan adli raporlarda; ruhsal bir
bozukluk saptanmayan 28 olgunun yaralanmasmin “Ba-
sit Tibbi Miidahale ile Giderilebilecek Olgiide Hafif Nite-
likte Oldugu ”, herhangi bir ruhsal bozukluk saptanan 164
olgunun yaralanmasinin ise “Basit Bir Tibbi Miidahale
ile Giderilebilecek Olgiide Hafif Nitelikte Olmadigi nin
belirtildigi goriildi.

Tablo 2. Olay tarihi ile Adli Tip muayenesi ve kon-

siiltasyon arasi siireler

Olay tarihi - Adli Tip poliklinik n %
basvurusu arasi

Ik 3 giin 92 [47,9
4 giin - 30 giin aras 66 34,4
1 ay — 6 ay arasi 22 11,5
6 ay lizeri 12 6,2
Olay tarihi — Psikiyatri n %
konsiiltasyonu arasi

4-30 giin arast 158 |82,3
1 ay — 6 ay arasi 22 11,5
6 ay lizeri 12 6,2

Tablo 3. Konsiiltasyon sonucu saptanan ruhsal du-
rum bulgular:

n %
Akut Stres Bozuklugu 114 59,4
Ruhsal bozukluk yok 28 14,6
Uyum Bozuklugu 25 13,0
Travma Sonrasi Stres Bozuklugu 21 10,9
Kalict Organik Mental Bozukluk 4 2,1
Ruhsal bozukluk saptanan olgularin 147’sinde

(%89,6) travmanin bedensel etkileri “Basit Bir Tibbi Mii-
dahale ile Giderilebilecek Olgiide Hafif Nitelikte Oldu-
gu” tespit edilmesine ragmen ruhsal etkileri de gz oniine
alindiginda mevcut yaralanmasinin “Basit Bir Tibbi Mii-
dahale ile Giderilebilecek Olgiide Hafif Nitelikte Olma-
digi” belirlendi. 17 (%10,4) olguda ise kemik kirig1 ve/
veya yasamsal tehlike olusturan travma bulgusu/bulgular
saptanmasi nedeniyle bu olgulardaki yaralanmalarimin
bedensel etkilerinin “Basit Bir Tibbi Miidahale ile Gide-
rilebilecek Olgiide Hafif Nitelikte Olmadigi”, bu nedenle
DSM-5’e gore saptanan ruhsal bozuklugun diizenlenen
adli rapor sonucunu degistirmedigi tespit edildi (Tablo 4).
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Tablo 4. Konsiiltasyon sonucu saptanan ruhsal durum bulgularinin diizenlenen adli rapora etkisi

“Basit bir tibbi miidahale ile Degisiklik olmada * Toplam

giderilebilecek olciide hafif

nitelikte olmadig1” seklinde degisti

n (%) n (%) n
Akut Stres Bozuklugu 106 (93,0) 8 (7,0) 114
Uyum Bozuklugu 24 (96,0) 1 (4,0) 25
Travma Sonrast Stres Bozuklugu |17 (81,0) 4 (19,0) 21
Kalic1 Organik Mental Bozukluk | 0 4 (100,0) 4
Toplam 147 17 164
* Olgunun fiziki yaralanmalari “ Basit bir tbbi miidahale ile giderilebilecek nitelikte hafif olmadig1” i¢in saptanan ruhsal bozukluklarin
diizenlenen adli rapora etkisi olmamugtir.

Tibbi kayitlarda eylemi gerceklestiren kisinin cinsi-
yetine ait veri bulunmamakla birlikte, kasten yaralama
suclarmin %75,8’inin (n=125) kadinlara kars: islendigi

(p<0,05), darp suglarmin %76,6’sinin (n=118) yine ka-
dinlara kars1 islendigi (p<0,05) belirlendi (Tablo 5).

Tablo 5. Yaralanmaya neden olan suglarin olgularin cinsiyetine gore dagilimi.

Cinsiyet |Kasten Yaralama Suclari Toplam | Taksirle Yaralama Suclar: Toplam
Darp KDAY |ASY AITK |ADTK |YD EC Yanik

Erkek 36 3 1 40 2 8 2 1 1 14
23,4% 37,5% 33,3% 24,2% 14,3% 57,2% 14,3% |7,1% 7,1% 51,9%

Kadin 118 5 2 125 8 5 0 0 0 13
76,6% 62,5% 66,7% 75,8% 61,5% 38,5% 0,0% 0,0% 0,0% 48,1%

Toplam 154 8 3 165 10 13 2 1 1 27
100,0% 100,0% 100,0% | 100,0% 100,0% | 100,0% 100,0% |100,0% |100,0% |100,0%

KDAY: Kesici-delici alet yaralanmasi, ASY: Atesli silah yaralanmasi, AITK: Arac ici trafik kazasi, ADTK: Arag digi trafik kazasi, YD:

Yiiksekten Diigme, EC: Elektrik Carpmast

Yas grubu ile olayn tiirii ve yaralanmaya neden olan
olaylarin kasten ya da taksirle meydana gelmesi arasinda-
ki iliski ayr1 ayr incelendiginde istatistiksel olarak anlam-
I1 bir farklilik bulunamadi, yine istenen konsiiltasyonlarin
adli tibbi degerlendirmedeki etkisi ile olgularin yag grubu
ve cinsiyeti, olayin tiirii ve kasten ya da taksirle islenmesi
ve olay tarihinden konsiiltasyon istenmesine kadar gegen
stireler arasinda istatistiksel yonden anlamli bir iligki bu-
lunamadi (p>0,05).

4. Tartisma

Adli Tip uygulamalarinda Psikiyatrinin en sik konsiil-
tasyon istenen boliimlerin basinda geldigi bildirilmekte-
dir (6). Bu ¢alismada Haziran 2016 — Eyliil 2019 tarihleri
arasinda adli makamlar tarafindan Bozyaka Egitim ve
Aragtirma Hastanesi Adli Tip poliklinigine adli rapor igin
gonderilen olgular arasindan 192 olgu Psikiyatri bolimii-

ne konsiilte edilmistir. Olgularin ¢ogunlugu kadin ve 18-
30 yas grubunda olup yas ortalamasi 39,44 + 13,84 tiir.
Ayrica en sik olarak; olgularin ilge polis merkezi amirlik-
leri tarafindan gonderildigi, kasten yaralama sugunun is-
lendigi, olgularin darp sonucu yaralandig1 belirlenmistir.
Ulkemizde bu ¢alismaya benzer nitelikte yapilan ¢alisma
say1st oldukga kisithidir. Can ve arkadaslarinin 142 olgu-
yu inceledigi ¢alismada (7) olgularin %56,3’{iniin kadin
oldugu, yas ortalamasinim 40,30+17,17 olarak bulundu-
§u, yaralanmalarin en sik olarak trafik kazasi (%29,6) ve
kisiler aras1 gsiddet sonucu olan kiint travma (%28,9) ile
meydana geldigi bildirilmistir

TCK’da belirtilen “baskasinin viicuduna act veren /
saghgimn ya da algilama yeteneginin bozulmasina neden
olan yaralanma” tanimi incelendiginde; meydana gelen
travma sonrasi kisinin bedensel ve ruhsal yaralanmala-
rin ayni baglikta yer aldigi ve bu yaralanmalarin agirlik
derecesinin belirlenmesinin amaglandigi anlasilmakta-
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dir. Bu nedenle travmanin bedensel etkilerinin yani sira
ruhsal etkilerinin de arastirtlmasi gerekmektedir (5, 9).
Bu calismada, olgularin %82,3’iiniin olaydan sonraki ilk
bir ay igerisinde Adli Tip poliklinigine bagvurdugu ve
bu olgularin tamaminin olay sonrasi ilk bir ay igerisin-
de Psikiyatri boliimiine konsiilte edildigi goriilmektedir.
Ruhsal etkilenmeler de biiyilk ¢ogunlukla zaman igeri-
sinde kayboldugundan, adli olguda ruhsal sikayetlerin
olmas1 durumunda psikiyatrik muayenenin miimkiin olan
en erken donemde yapilmasi, ruhsal etkilenmenin ortaya
konulmasi ve travma ile illiyetinin kurulmasi agisindan
biiyliik 6nem arz etmektedir. Bir sugtan zarar gorenlerin
adli psikiyatrik incelenmesi ve hakkinda rapor diizenlen-
mesi gerekmektedir (10).

Psikiyatri hekimleri travma sonrast gelisen ruhsal
bozukluklarla ilgili travmanin kisi iizerindeki etkisini de-
gerlendirirken, en sik olarak Amerikan Psikiyatri Birligi
tarafindan 2013 yilinda yayimlanan DSM-5 Tan1 Olgiitleri
Bagvuru El Kitabi’ndan yararlanir (8). Yapilan psikiyatrik
muayene sonucu saptanan bulgularin, DSM-5 el kitabin-
da yer alan “Orselenme (Travma) ve Tetikleyici Etkenle
(Stresérle) Iliskili Bozukluklar” boliimiinde yer alan ta-
nilardan birinin kriterlerini karsilayip karsilamadigini
degerlendirir (Tablo 6). Bu degerlendirmede travmanin
siddeti, ruhsal etkilenimin siiresi, hastanin klinik durumu
ve iglevselligi ile travmayla illiyeti (neden-sonug iliskisi)
gibi faktdrler degerlendirilerek karar verilir (5).

Tablo 6. Travma ve Stresorle Iligkili Bozukluklar

Tepkisel Baglanma Bozuklugu

Sinirsiz Toplumsal Katulim Bozuklugu

Travma Sonrasi Stres Bozuklugu

Akut Stres Bozuklugu

Uyum Bozukluklari

Tanimlanmig Diger Travma ve Stresorle Tligkili Bir bozukluk

Tanimlanmamig Diger Travma ve Stresrle [ligkili Bir bozukluk

Psikiyatri hekimlerince adli konularin zaman zaman
endise ile karsilandigi, genel psikiyatri egitiminde adli
konular tizerinde az duruldugu, ancak her psikiyatri he-
kiminin bu konuda genel bir bilgi birikimi olmasi gerek-
tigi, boylece gerek Psikiyatri hekimlerinin yargisal ya da
yonetsel zararlardan korunabilecekleri, gerekse tedavisini
yuriittiikleri hastalarin hukuki yonden hak kaybina ugra-
mayacag bildirilmektedir (11). Travma nedeni ile hasta-
neye basvuran 1084 hastay1 kapsayan bir ¢aligmada, 12
ay sonunda %31’inde psikiyatrik bozukluk saptanmis
ve bunlarin %22’sinde daha 6nce hi¢ yasamadiklart bir
psikiyatrik bozukluk bildirilmistir (12). Bu hastalarda en
fazla depresyon, yaygin anksiyete bozuklugu ve travma

sonrasi stres bozuklugu goriilmistiir (12). Baska bir ¢a-
lismada ciddi bir yaralanmadan 72 ay sonra hastalarin
%28’inde en az bir psikiyatrik bozukluk gelistigi ve is go-
remezlik i¢in artmis risk olusturdugu belirtilmistir (13).
Bu ¢aligmada Psikiyatri Poliklinigine danisilan olgularin
%85,4’linde DSM-5’¢ gore bir tani Slgiitiinii karsilayan
ruhsal bozukluk saptandigi belirlenmistir. En fazla akut
stres bozuklugu bildirilmistir. Can ve ark.nin ¢alismasin-
da ise bu oran %81 olarak bulunmustur (7). Ruhsal etki-
lenmelerin ortaya konmasimin gerek tedavi siirecine ge-
rekse de adli tibbi degerlendirmeye olan katkisi diisiiniil-
diigiinde, ruhsal sikayet tarif eden ve/veya Adli T1p polik-
liniginde ruhsal etkilenme olabilecegi diisiiniilen olgulara
Psikiyatri konsiiltasyonu istenmesini 6nermekteyiz.

Ruhsal etkilenme, yaralanmanin “Basit Bir Tibbi Mii-
dahale ile Giderilebilecek Olgiide Hafif Nitelikte Oldugu/
Olmadig1” agisindan 6nemlidir. Kiside travma sonucun-
da, bu travmaya bagli olarak DSM-5de yer alan bir bo-
zukluk ortaya ¢iktiginin belirlenmesi halinde, diizenlenen
adli raporda yaralanmanin “Basit Bir Tibbi Miidahale ile
Giderilebilecek Olgiide Hafif Nitelikte Oldugu/Olmadigi”
belirtilir. Bu ¢aligmada Psikiyatri konsiiltasyonu istenen
olgularm %85,4’liniin DSM-5’e gore bir psikiyatrik bo-
zuklugu karsilayan tani aldigi, bu olgularin da %89,6’sin-
da travmanin bedensel etkilerinin “Basit Bir Tibbi Miida-
hale ile Giderilebilecek Olgiide Hafif Nitelikte Oldugu”
belirlenmesine ragmen travmanin ruhsal etkileri de goz
ontine alindiginda mevcut yaralanmalarinin “Basit Bir
Tibbi Miidahale lle Giderilecek Olgiide Hafif Nitelikte
Olmadig1” tespit edilmistir. Bu durumda adli tip raporun-
da sonu¢ degismis olup travmanin etkisi daha agir bir ni-
telik kazanmigtir. Buna bagli olarak da yargilamanin seyri
etkilenecek ve verilecek ceza artacaktir. Yeni magduriyet-
ler olusturmamak icin olgularda saptanan ruhsal bulgu-
lar ile travma arasindaki iliskinin bilimsel/kanita dayali
olmasi can alict bir 6zellik arz ettiginden, bu raporlarin
diizenlenmesinde multidisipliner yaklasim gosterilmesi-
nin olas1 tibbi uygulama hatalarinin oniinii kesebilecegi
diistiniilmektedir.

5. Sonuc¢

Bu ¢alisma iilkemizde bu konuda yapilan nadir calis-
malardan biri olma 6zelligini tasimaktadir. Adli Tip uygu-
lamalarinda, travmanin bedensel etkilerinin yani sira ruh-
sal etkileri Viicut dokunulmazhigina karsi su¢larda (TCK
86. 87. 88. ve 89. Maddeler) “algilama yeteneginin bozul-
masina neden olma”, “duyularindan veya organlarindan
birinin islevinin siirekli zayiflamasina veya yitirilmesine
neden olma”, “fiilin kisi lizerindeki etkisinin basit bir tib-
bi miidahaleyle giderilebilecek dl¢iide hafif nitelikte olup
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olmamas1” gibi kavramlar nedeni ile saniklarin alacagi
cezalarda 6nemli bir etkendir (5).

Elde edilen bulgular, travmaya ugrayan olgularda trav-
manin ruhsal etkilerinin varligr ve sikliginin ortaya ko-
yulmasi ile adli rapor {izerindeki etkisinin 6nemine dikkat
cekilmesi acisindan 6nem arz etmektedir. Adli olgularda
sistematik ve multidisipliner bir yaklagim sergilenmeli,
fiziki travmayla ilgili klinik branglardan istenecek kon-
stiltasyonlar ile yetinilmeyip ruhsal sikayet ve/veya bul-
gu olmasi halinde Psikiyatri konsiiltasyonu istenmelidir.
Ayrica bu tiir olgularda; multidisipliner ekiplerin olustu-
rulmasi, tibbi 6zgegmislerinin ve daha dnce herhangi bir
ruhsal bozuklugunun olup olmadigina dair tibbi verilerin
elde edilmesi daha saglikli bir degerlendirme yapilmasini
saglayacaktir. Ruhsal travmanin varligini ortaya koymak
kisinin yalniz sagligi agisindan degil ayni zamanda yasal
haklarinin korunmasi ve saglikli bir yargilama siireci igin
6nem arz etmektedir.

Kisithiliklar

Caligmanin yapildigr Bozyaka Egitim ve Arastirma
Hastanesi>nde Cocuk ve Ergen Ruh Sagligi ve Hastalik-
lar1 boliimii bulunmamasi nedeniyle 18 yas alt1 gocuk ol-
gularn, ayrica konsiiltasyon sonucu takip dnerilen ancak
Oneriye uymayarak tekrar basvuruda bulunmayan ve bu
nedenle adli tibbi degerlendirmesi yapilamayan olgula-
rin ¢aligmaya dahil edilmemesi ¢aligmanin kisitliliklarini
olusturmaktadir. Ayrica olgularin tibbi 6zgegmislerinde
herhangi bir ruhsal bozukluk olup olmadigina dair bir
veriye ulagilamamasi ¢alismanin diger bir kisith yoniinii
olusturmaktadir.

Tesekkiir

Calisma verilerinin toplanmasinda kolaylik saglayan
Bozyaka Egitim ve Arastirma Hastanesi Psikiyatri Servisi
hekimleri ve diger ¢alisanlarina tesekkiir ederiz.
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