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Klasik donem Osmanli tibbinda kirik-cikiklarin yeri ve travmatik bulgularin taninmasi

Amag: Calismamizda; Osmanli donemi tip kitaplarinin incelenmesi ile kemik kirik ve cikik tiirleri, mekanizmalari ve iyilesme sireleri
ile ilgili eserlerde yer alan tanimlamalarin karsilastirmali incelenerek, Tip Tarihi ve Adli Tip calismalarina katki sunmak amaclanmistir.
Yontem: Calismamiza kaynak olmasi amaciyla 93 adet Osmanli doneminde yazilmis tip kitabi incelenmistir. incelenen kitaplardan 2
tanesinde adli tibbi acidan énemli oldugu dustntlen kirik ¢cikiklar ve bunlar ile ilgili bilgilere rastlanmistir.

Bulgular: Eserlerde yer alan kiriklarla ilgili genel bilgilerden bazilari su sekildedir; yerinden oynamadiginda kemikten ses gelmez,
muayene edilirken agri olmaz bu durumda kemik kirik degil incinmistir, catlamistir veya biraz yarilmistir. Kiriklar agactan, tastan,
ylksekten, yassi oktan, kilictan, toptan, tiifekten, dismekten, kalkmaktan ve benzer seylerden meydana gelir. Glinlimiizde kemik
kiriklarinin iyilesme stirelerini etkileyen pek cok faktor oldugu bilinse de o donemki kitaplarda uyluk kemiginin iyilesme siiresi 50 giin
olarak verilmistir. Ayrica cikiklarla ilgili ise dirsek ¢ikiginin az kuvvetle olmadigi yerine koymanin zor oldugu belirtilmis diger kemik
cikiklarinda da adli tibbi acidan onemli olabilecek pek cok bilgiye yer verilmistir.

Tartisma ve Sonuc: Bu konular incelendiginde Osmanh tip kitaplarinda kirik cikiklar hakkinda pek cok bilgiye sahip olduklarini
goriyoruz. Bu bilgiler bize Osmanl Klasik donemindeki hekimin bilgisi ve davranisi hakkinda bilgi vermektedir.

Anahtar Kelimeler: Kirik, Cikik, Adli Tip, Osmanl Dénemi

The role of fractures and dislocations and the recognition of traumatic findings in classical Ottoman medicine

Objective: In our study, we aim to contribute to the fields of Medical History and Forensic Medicine by comparatively analyzing the
descriptions of bone fractures and dislocations, their mechanisms, and healing durations found in Ottoman-era medical texts.
Methods: For this study, 93 Ottoman-era medical books were examined as sources. Among the examined books, two were identified as
containing information on fractures and dislocations that are significant from a forensic medical perspective.

Results: Some general descriptions related to fractures in these works include statements such as: “If the bone has not shifted, no sound
is produced, and there is no pain during examination; in this case, the bone is not fractured but rather bruised, cracked, or slightly
split.” The causes of fractures are described as resulting from falling from a height, being struck by wood, stone, flat arrows, swords,
cannonballs, muskets, or from other similar impacts. Although modern medicine recognizes numerous factors influencing bone healing
times, these historical texts mention that the healing period for a femur fracture is 50 days. Regarding dislocations, it is stated that elbow
dislocations do not occur with minor force and are difficult to reposition, while various other details relevant to forensic medicine are
provided for other types of dislocations.

Conclusion: The examination of these sources reveals that Ottoman medical scholars possessed considerable knowledge regarding
fractures and dislocations. These findings provide insight into the knowledge and practices of Ottoman-era physicians in the context of
trauma and forensic evaluation.
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Aydogdu ZA, Altintas A

Mekanik, fiziksel, kimyasal, biyolojik ve ruhsal olarak
siniflandirilan travmalar, insan viicudunda kimizaman yaralar
olusturur. Tibben ve hukuken yaralanmalarin tanimlanmasi
oldukca onemlidir. Cinkii bircok hukuk sistemi yaralarin yeri,
niteligi, boyutu vh. bircok hususu dikkate alarak ceza adalet
sisteminde degerlendirmeye alir. Ayrica gunimiz hukuk
sisteminde ozellikle tazminat hukukunda varalarin tibben
beklenen iyilesme siireleri de tazminat hesaplamasinda
kullanilan 6nemli bir parametredir.

Tip tarihi icerisinde onemli bir yeri olan adli tip basta
zehirlenmeler, dustikler, yaralar ve oltimle ilgili durumlarla
ilgilenmistir (1). Bilirkisi sifati ile hekimlere yaralarin niteligi,
olusum mekanizmasi sorulmus ve yargilamada bu goriisler
dikkate alinmistir. En bilinen 6rneklerden olan Hammurabi
kanunlarinda yaralama suclari ve bircok suc icin kisasa kisas
ceza sistemi benimsenmistir (2—4). Hititlerde de maluliyet
icin sakathiga gore 20 ya da 10 sekel giimiis odenmesi,
yaranin iyilesinceye kadar kisiye bakilmasi gibi hikiimler
yer almaktadir (5-7). Osmanli hukuk sisteminde de kadilar
aracihg ile yiratilen yargilamada Ehl-i vukuf, Ehl-i hibre ve
tibbi bilirkisilerden goriis alinmustir (8). Ulkemiz giincel hukuk
sisteminde tibbi bilirkisiler vasitasiyla yaralanmalarin; basit
tibbimudahaleilegiderilip giderilemeyecegi, yasamitehlikeye
sokacak nitelikte olup olmadigi tespit edilerek yargilamada
takdir edilen ceza bu hususlara gore belirlenmektedir.

Calismamizda; Osmanli klasik donem (13.-17. yy) tip
kitaplarinin incelenmesi ile kemik kirik ve cikik tiirleri,
mekanizmalari ve iyilesme siireleri ile ilgili eserlerde yer alan
tanimlamalarin karsilastirmali incelenerek, Tip Tarihi ve Adli
Tip calismalarina katki sunmak amaclanmustir.

Bu calisma Klasik Donem Osmanli tip kitaplarindan
Ald'im-i  Cerrahin  (Cerrah-name) ve  Cerrahiyyeti’l-
Haniyye'deki kemik kingi ve cikigi gibi travmatik bulgularin
taninmasi, olasi sonuclari ve iyilesme siireleri ile ilgili verilen
bilgileri sunmaktadir.

YONTEM

Calismamiza kaynak olmasi amaciyla tarafimizca basili
ya da elektronik ortamdaki kopyalarina ulasilabilen Osmanli
klasik doneminde yazilmis 93 adet tip kitabi incelenmistir.
incelenen  kaynaklar eski harfli  Tiirkeden  giiniimiiz
Turkcesine cevirisinin yapildigi tez calismalari ve eski harfli
Turkceden gliniimiiz Tirkcesine cevirisinin yapildigi basili
kitaplardan olusmaktadir.

incelenen kitaplarin icerikleri; genel tababet bilgisi, cesitli
hastaliklar, bu hastaliklari tedavi etmede kullanilan ilaclar
ve hazirlanislari, saglikli hayat icin oneriler gibi konulardan
olusmakta olup sectigimiz konuyla ilgili icerigi olan iki adet
kitaba ulasiimis ve diger kitaplarda kemik kirik ve cikiklari

gibi travmatik bulgularla ilgili yeterli sistematik metinler
olmadigindan calismadan dislanmislardir.

incelenen kitaplardan 2 tanesinde adli tibbi acidan
onemli oldugu dusinilen kink cikiklar ve bunlar ile ilgili
bilgilere rastlandi. inceledigimiz iki eserde ayrica kirik
cikiklarin tedavisi ile ilgili ayrintili bilgiler de bulunmaktadir
(9,10). Sabuncuoglu Serefeddin’in eseri olan Cerrahiyyeti’l-
Haniyye'nin bircok yazar tarafindan Zehravi'nin eseri olan
et-Tasrif'in cevirisi oldugu soylenmektedir (11). Zehravi'nin
eserini incelemememizin nedeni Osmanh Klasik donemi
icerisinde yazilmamis olmasidir.

Al@’im-i  Cerrahin (Cerrah-name) (Tlrkceye cevirisi:
“Cerrahlaricin belirtiler/isaretler kitabi) isimli eser 15. ytizyilin
sonlarinda Cerrah ibrahim bin Abdullah tarafindan yazilmis
olup varalar, kirk- cikiklar, kanserler, apse gibi konulari
iceren yirmi iki bolim ve bolimlerin icinde yer alan bes yiiz
yirmi iki fasildan meydana gelmistir. Yazar hakkinda yeterli
bilgi bulunmamaktadir (10).

Cerrahiyyeti’l-Haniyye (Tirkceye cevirisi: Han’a Sunulan
Cerrahlik  (Cerrahilik) Kitabi), Serefeddin Sabuncuoglu
tarafindan 1465 yilinda yazilmisolan, tic boltiim ve boltimlerin
ayrildigi bircokfasildan olusan, iceriginde cizimlerin de olmasi
sebebiyle onemli olan bir eserdir. Eserde daglama, bicak
ve diger cerrahi aletler, kink cikiklardan bahsedilmektedir.
1386 yilinda Amasya’da dogdugu tahmin edilen Serefeddin
Sabuncuoglu usta cirak usuliiyle tip egitimine baslamis, on
yedi yasinda iken hekimlige baslamis, Amasya Dariissifasinda
on dort yil hekimlik yapmis, 1468’den sonra vefat etmis olup
mezarinin yeri bilinmemektedir (12).

Bazi kaynaklarda da belirtildigi lzere Osmanh Klasik
Donemde yazilmis eserler halkin da kolaylikla anlayabilmesi
icin dil acisindan agir ve kanisik nitelikte degildir (13).
Calismada her iki kitabin eski harfli Turkceden giinimiz
Turkcesine cevrilmis ilgili kisimlar, her ne kadar anlasilr
nitelikte olsa da dilsel sadelestirme ve anlam aciklamalari
yapilarak daha anlasilir hale getirilmis ve kiriklarin tirleri,
olusum mekanizmalari ve komplikasyonlari iyilesme
stirelerine dair bilgiler derlenmistir.

BULGULAR

inceledigimiz her iki kitapta da kirik ve cikiklara yer
verilmis olup karsilastirma yapmak acisindan bu kitaplar
secilmistir.

Cerrahiyyeti’l-Haniyye’de kiriklar hakkinda genel bilgiler
su sekilde yer almaktadir: Kemik egrilebilir, kirillabilir ve
incinebilir, muayene edildiginde kemikten ses gelebilir.
Yerinden oynamadiginda kemikten ses gelmez, muayene
edilirken agri olmaz bu durumda kemik kirik degil
incinmistir, catlamistir veya biraz yarilmistir. Hastaya her
hareketinde kemigi sakinmasi gerektigi soylenmeli ve eger
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soruldugunda agrimadigini belirtiyorsa kemigin vyerinde
oldugu anlasiimalidir. Agriyorsa kemik yerinde degildir (12).

Al@’im-i Cerrahin’de ise genel bilgilere su sekilde yer
verilmistir: Kirklar top, tiifek, at-agactan dismekten ve
buna benzer darbelerden meydana gelebilir. Kirlk meydana
geldiginde kisi kemigini gticliikle ceker, zor nefes alir, kuru
okstrik, kan kusma, bogazda sislik, morarma meydana
gelebilir. Kiriklar bazen parca parca, bazen kiiciik, bazen ayrik,
bazen vyarik olabilir. Uzun olanlarin tamamen ayrik olmasi
olagandir. Agactan, tastan, yiksekten, yassi oktan, kilictan,
toptan, tiifekten, bozdogandan, diismekten, kalkmaktan ve
buna benzer seylerden meydana gelir (10).

KIRIKLAR:

Kafatasi:

Cerrahiyyetii’l-Haniyye: Sik gorilir, muhtelif sekillerde
olur, kirik nedenleri de fazladir. Kilic darbesi; kemikten
gecip alttaki dokuya ulasir, aga¢ yontmaya benzer, ‘etibba
kadumi’ denir. Kemigin yiizeyinden gecer, i¢ yanina gecmez
buna ‘kal-r mutlak’ denir. Tasin basa vurmasi; kemik parca
parca olur ya da incinir. Ya kemigi gecip kemigin altindaki
dokuya varir ya da kemik lzerinde olup iceri gecmez. Ayrica
ince kil gibi yarik da meydana gelebilir. Buna ‘etibba nev'a
sa'ri’ denir. Tasa diisme; Kemigin icinde yumrulasir, bu kirik
kiiciik cocuklarda kemiklerinin yumusakligindan meydana
gelir. Kimi kemik ufalanir, birbirinden ayrilir. Kimisi ufalanir
birbirinden ayrilmaz.

Al3’im-i Cerrahin: Bazi insanlarin kafasi kalin, bazisinin
yufka gibi olur. Kafa kingr onde, arkada, yanda, dikis
yerlerinde veya tepede olabilir.

Burun Kiriklari:

Cerrahiyyetii’l-Haniyye: Burnun yukarisi kemiktir, asagisi
kikirdaktir. Kirtlacak kemik kirthir, kikirdak kirtlmaz, incinir.
Kemigin bazen bir tarafi bazen iki tarafi kirihr. Kikirdak bazen
enine incinir bazen uzunluguna incinir.

Al@’im-i  Cerrahin: Burun kemigi saglamdir, kikirdak
kemikte kirik olmaz egilip yassilasir. Bazen burun kirilr,
curtir ve dser.

Boyun Bolgesi:

Cerrahiyyetii’l-Haniyye: Boyun ve arka omurgalarin
ki@ az olur, daha cok incinir. Eger hastanin iki eli giicsiiz ve
uyusmussa, hareket edemiyorsa ve bir sey tutamaz ise, isirik
veya igne acisini duymaz ise hasta helak olur. Eger hastanin
iki eli tutar, 1sirma veya igne acisini duyarsa iyilesmesi
icin tedavi uygulamalisin. Eger ellerindeki bu durumlar
ayaklarinda gerceklesir makatindan nesne cikarsa ve idrari
iradesiz yaparsa hasta olir, bu durumlar gerceklesmemisse
tedavi edilmelidir.

Al@’im-i Cerrahin: Bogaz kemigi kirildigi zaman icine
kirihr, belirtisi dokunuldugunda sakirdamasidir.

Ust Ekstremite:

Cerrahiyyetii’l-Haniyye: Klavikula: Genellikle 6n tarafi
kirthr, kinlmasi tc sekilde olur. ikiye bikilir, ufak kemik
olmaz. Kirilan yerde ufak kemikler olur ve kirikla beraber
cerahat olur. Cerahat ve ufak kemigi yoktur. Skapula: Kimi
zaman ortasindan kirilir, kimi zaman kenarlarindan kirilir.
Bu kiriklara muayene ile tani konulur. El bilegi: iki kemikten
olusur, kiiciik olan basparmak tarafindadir, biyiik kemik de
kiictik kemigin altindadir. Bazen iyilesmesi kolay olan kiiclik
kemik kirihr, bazen iyilesmesi zor olan buytk kemik kirihr,
bazen her iki kemik birlikte kirihr. EI parmak: El ve parmak
kemikleri; el ve parmak kiriklari meydana gelir ancak incinme
daha cok meydana gelir.

Al@’im-i Cerrahin: Skapula: Az gorilir, gerceklestigi
zaman kenarindan kirthr.  Kink aramakla  bulunur,
dokunuldugunda anlasihr, kirilirsa yarihr, egri kiriimaz,
agrisi fazla olur. Zonklamasi ve nefesini zor almasi, eli ile
dokundugunda sakirti duymasi kingin belirtilerindendir. El
- El parmak: Tarak kemikleri gayet saglamdir, kingi seyrek
olur. Kinldiginda yalniz biri kirillmaz, bir ikisi kirtlir, bazen
berelenir ve zedelenir. Parmak kingi seyrek olur ama cabuk
kirilir,

Kaburga kiriklari:

Cerrahiyyetii’l-Haniyye: Kaburga kemigi arka taraftan
yogun yerden kirihr, eger karindan yana ucta olursa orasi
kirilmaz incinir ciinki o tarafi kikirdaktandir ve el ile teshis
edilebilir. Kaburga kinlip iceri batmissa hastada agri, sanci
meydana gelir, eger kirik diyaframa batarsa cok siddetli agr
olur ve hastada nefes darligi, oksiiriik, kan tiikiirme meydana
gelir.

Al@’im-i Cerrahin: Kaburga king meydana geldiginde
yedi kaburgadan fazlasi kirilmaz. Bazen omurgadan yana
kirihr, bir ucu kikirdak gibidir. Bizzat otopside gortlmustir.
Kingi parmakla bulunur, agrisi sanci gibi olur. Kirtk cokmiisse
belirtisi kan kusmadir.

Alt Ekstremite:

Cerrahiyyetii’l-Haniyye: Pelvis: Kirigi az meydana gelir,
eger kirilirsa uzunca ortasindan kirilir ve iceri coker. Hastada
agri ve sanci olur, kirllan kemigin baldiri uyusur. Femur:
Uyluk kemiginin kirigi cok olur ve el ile muayene ile anlasilir.
Patella: Kirk az meydana gelir, daha cok incinir. Eger
kirtlacak olursa ikiye ayrilir ya da parca parca olur. Kruris:
Kalin olana ‘sak’, ince olana ‘zend’ denir. Kingi bilek kirig
gibidir ya birisi kirillir ya da ikisi bir kirihr. Belirtisi ayagin her
yana donmesidir. Ayak: Topuk kemigi kirilmasi meydana
gelmez ancak ayak kemikleri ve ayak parmaklari kirilir ve
incinir.
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Al@’im-i Cerrahin: Pelvis: Kemik kinldiginda bazen
yara da meydana gelir, bazen yara meydana gelmez icine
kirithr. Hangi tir kirik olursa olsun belirtisi agri ve batmadir.
Parcalandigl zaman sakirtisi olur. Femur: Kemigin uclari
kalin ve yumru olur, iligi olur, gec kaynar. Kirik oldugunda
biraz egridir ve dis yana dogru cikmistir. En fazla darptan
kirihr, tez siser. Kikirdaklidir. Patella: Kolay bir darp ile
kirilmaz, merdivenden diisme gibi durumlarda kirilir. Kruris:
igne kirilirsa kaynamasi kolaydir incikten daha hizh kaynar.
igne kirilsa ve dize yakin yerden kirilsa ayak ileri gider, incik
kirilsa ayak geriye biikiiliir. ikisi birden kirilsa ayak dort yana
salinir. Kirik ve cikik bir arada olabilir. Ayak: Topuk kirig
rasgele kirilmaz, gayet saglamdir, kiracagl nesneden cikar
yine kirllmaz. Sert darp ile ¢ikip kirtlabilir, genellikle kirik ve
cikigr okce ile bir olur. Genellikle kirik yiiksek yerden ayak
ustiine diismekle olur. Topuga kan coker, siser, kan disari
ctkamayinca uyusur ve yedi giinden sonra irin olur, yilancik
hastahig gelisir.

Osmanl donemi tip kitaplarinda iyilesme siireleri ile
ilgili bilgilere yer verilmis olsa bile (Tablo 1) giinimizde
kemik kiriklarinin iyilesme siiresini etkileyen bircok faktor
bulundugu bilinmektedir (14,15).

Tablo 1: iyilesme siireleri

KIRIK TURLERI Cerrahiyyetii'l-Haniyye | Ald'im-i Cerrahin
10 giin
Burun - Ayrilmis kirik-20
giin
Dirsek ve kol,
Pazu kemigi (humerus), 50-60 giin 40 giin
karuca
Bilek kemigi 28-32 giin
50 giin
Uyluk 50 giin Parcalanmis
kirik-3 ay
Kiirek 20-25 giin
Kopriiciik kemigi 28-30 giin
CIKIKLAR:
Cene:
Cerrahiyyetii’l-Haniyye: Cene c¢kigi; cene cikiginin

belirtisi, yavas acilir, kapanmaz, goziini kapatamaz, dilini
disari ¢ikartamaz. Bunlarin ¢ikigi iki tirli olur: 6ne ve geriye.
Daima ciktigl zaman one cikar, geriye cilkmaz. Ancak yiiksek
yerden alninin tizerine dusttgiinde geriye cikar.

Al3’im-i Cerrahin: Alt cene cikigs; iki cenenin diismesi az
meydana gelir. Ya cene yerinden ayrilir tamamen ¢ikmaz biraz
asagl sarkar ya da tamamen cikar, yanagin alt kismi gogse
dogru sarkar, hastanin agzi yari akar, tutmaz ve soyleyemez,
agzini kapatamaz, sozu anlasiimaz olur.

Ust Ekstremite:

Cerrahiyyetii’l-Haniyye: Kopriicik kemigi clkigi;
kopructk kemigi az darbeden ¢ikmaz ya tas ya da agac ile
darb edilince ¢ikar. Omuz ile kiirek arasindaki kemige saglam
baglanir ve oransiz darp edilse bile ¢cikmaz, yalnizca incinir.
Kopricik kemigi oynamaz bel ya da ayak gibi uzamasi
kisalmasi yoktur. Omuz c¢ikigi; omuz bazen ucunda olan
kemik ile cikar, bazen baska c¢ikar, bunlarin eklemi saglam
degildir, onun su cikisi olunca omuz basi koltuk altina kacar,
bazen gogse kacar. iki eklemi vardir. Omuz cok kez ¢iktig
vakit arkaya, one, yukari ya da asagi cikar. Genellikle zayif
kisilerde olur. Bazisi az nesneyle cikar, az nesneyle ¢ikanlar az
nesneyle yerine konur. Yerine konmadigi zaman kolu basina
varmaz kol kisa olur. Omuz ¢iktigi zaman hasta omuzla saglam
omuz karsilastirihr, ¢cikan yer yumusak kalir. Eger omuz
ardina c¢ikarsa kolu kaldiramaz ve parmaklari oynamaz, yana
glicliikle doner. Eger dniine ¢ikarsa kolu asla uckuruna ermez
gogsuinden yana siser, eger asagiya cikarsa omuz basini koltuk
altinda bulursun, eli basina varamaz, parmaklarini yumamaz,
omzu coker, kolu sarkar, titrer, geri kalan kemiklerden ayri
cikar. Kiirek kemigi cikigi; ‘aceblediim’ denir. Kiirek kemigi
cktiginda siddetli darp meydana gelmistir. Dirsek cikigi;
Dirsek cikigl az kuvvetle olmaz, yerine koymak da zordur.
Dirsek sinirlerinin saglamligi gibi hicbir yerin saglam siniri
yoktur. Sinirleri kisadir, oni derindir, onun icin seyrek
meydana gelir. El ayasi asaglya dondugiinde dirsek cikig
meydana gelmis demektir. Zayif olan ve siniri cok olanin
dirsegi saglamdir bu yiizden yerine koymasi da giictir. iki
kemigi vardir, asagidakinin cikigi zordur, yukaridakinin cikigi
kolaydir yerine koymasi da kolaydir. Bilek cikigi; bilegin
ctkmasi cabuk olur yerine koymasi da kolaydir. Bilek bazen
yalniz kendi ¢ikar, bazen ignesi(kemik) cikar, bazen ikisi bir
cikar. Tarak kemigi cikigi; Kolay cikar, ama yerine koymasi
zordur. Eni kiicuk ve dardir, onun icin ¢ikmasi kolay yerine
koymasi zordur. Parmak cikigi; parmak ciktigi zaman
iceriye bizulir, bazen disari egilir. Yerine koymak kolaydir.
Her parmagin tc turli ¢ikigr vardir, (¢ turli yerine konmasi
vardr. ikisi kolay konur, biri zordur. Parmak disari, iceri yana
cikar.

Al@’im-i Cerrahin: Boyun kopriiciigi omuzdan yana
ciksa; kopricuk kemiginin gogiisten olan tarafi ¢iksa kemik
iceri cokmez ctinkii gogse bitisiktir, disari dogru siser ve aciga
cikar. Omuz kemigi cikigi; Omuz cikigi tc tirla olur, biri
asagl koltuk altina dogru olur, ikincisi gogus tarafindan olur,
tclinctisi yukart omuzdan yana olur. Ancak bu durum cok
nadir olur, arkadan yana asla ¢ikmaz, éne ¢cikmaz genellikle




Osmanh Tibbinda Kemiklerdeki Travmatik Bulgular

Adli Tip Biilteni 2025;30(2):109-114

asaglya cikar, bilhassa zayif kisilerin etleri azdir bunlarin
cikigl cabuk olur cabuk yerine konur ama eti cok kisilerin
cikigr iyilesmez, yerine konmasi bile olmaz. Bazi kisilerde
diusmekten ya da dokunmaktan omuzlarinda sislik belirir
bazi tabipler onu cikik sanirlar teftis etmek gereklidir. Eger
asag tarafa ciksa cikmayan omuzla karsilastirilmalidir. Cikan
omuzda eklem vyeri ¢okiik olur koltuk altina elle dokunursa
koltuk altinda yumurta gibi nesne bulunur, hasta elini kaldirip
kulagina dokunamaz hareket ettiremez. Eger gogisten
yana ciksa bu cikik gizli olmaz. Dirsek cikigr; dirsek cikig
zordur yerine konmasi da zor olur, onun cikigi her yone olur
iceriye ve disariya daha cok olur. ancak cikik korkulu degildir
ctinkii hangi tarafa cikarsa ctkmamis dirsek ile ¢ikmis taraf
karsilastirdiginda cikan taraf cukurdur kolunu biikemez elini
omzuna koyamaz. El ayasi cikigr; el ayasi cikigi cok olur
yerine koymasi diger cikarlara gore kolaydir ama sismeden
once yerine koymak gerekir. Parmak cikigi; parmak her
tarafa cikar.

Alt Ekstremite:

Cerrahiyyetii’l-Haniyye: Kuyruk kemigi cikigi; Kisi
ayagini yere koydugu zaman agrimaz, déndirdiigi zaman
agrir. Uyluk cikigi; Uyluk kemik ile baglidir ve bir ucu
kasiga erer. Bunlarin birisi ¢ikarsa ikisi birden agrir. Uyluk
cktiginda ayak dosdogru olur, ne egilir, ne oynar. Baz
zaman disari cikar, bazen iceri girer, ama daha fazla disar
cikar. Kadinlarda zor dogumda iceri cikar. iceri ciksa ¢ikan
ayak digerinden uzun olur. Dizleri agrir, dondiiremez. Disari
¢ciksa cikan ayag kisa olur, cukur olur, dizi icine kacar. Oniine
cikarsa biraz ayagi uzatir, glicliikle dondiirir, hic yiriyemez.
Yurirse topuk tzerinde yirir. Geriye cikarsa ayak kisa olur,
hi¢c donduriilmez, donduriliirse uzanmaz, kaslari katr olur.
Diz cikigs; iceri az cikar, daha cok disari ¢ikar. Kemikten
dolayr 6ne dogru cikmaz. Yerine koymak kolaydir. Topuk
kemigi cikigi; topuk cikigi oldugunda yerine zor konur. Kirk
giin istirahat onerilir ¢ctink yeniden ¢ikmasi kolay olur. Ayak
taragi siser, tirnaklari kararir, bas parmagi kisalir.

Al@’im-i Cerrahin: Yanbasi kemiginin (pelvik kemik)
cikigi; bu kemigin de cikigi olur ancak diger kemikler gibi
yerinden ayrilmasi olmaz. Bu kemigin ¢ikigi dort tarli olur;
iceri yiizden yana, disari, one, arkaya cikar. iceri glkmasinin
isareti hastanin iki ayagini uzattiginda ¢ikmis ayak ¢ikmamis
ayaktan uzundur, cikan ayagin dizi ¢ikmayan ayagin
dizinden uzun olur, ¢cikan ayagin dizi diger ayagin dizinden
yuksek olur, ayagini biikemez, topugunu uylugun dibine
degdiremez. Eger cikik disari tarafa ise soylenenlerin tersi
olur. Eger cikik one gerceklesirse hasta ayagini tamamen
uzatabilir fakat ayagini biikerken dizi agrir, yuriimek isterse
ayagini ileri atamaz, ayagini yere basarken tabani uzerine
basar bir yerde yumru olur. Eger cikik arkadan olursa hasta
dizini acamaz biikemez, okgesini goti altina iletemez, ¢ikan
ayag diger ayaginda kisa olur, uyluk kemiginin basi siser.

Diz aikigi; diz cikigi (g tirludur, ic yana, dis yana, arkaya
cikar one cikmaz clinki dizin eklemine bitisiktir. Diz cikiginin
belirtisi hasta baldirlarini uyluguna degdirmesi istendiginde
eger baldiri uyluga kavusursa citkmamistir eger kavusmazsa
cikmistir. Topuk cikigi; topuk yerinden tamamen cikmaz
ama yerinden ayrilir. Topuk yerinden tamamen ciktiginda ya
iceri cikar ya disari cikar, topuk cikiginin belirtisi siser, hangi
tarafa cikarsa gortntr olur.

TARTISMA

Calismamizda yer alan Osmanli tip kitaplari yazilis
doneminin tip gelismeleriyle uyumlu olarak hekimlerin
muayene yontemleri ile kirik ve cikiklarin tespit edilmesi
acisindan onemli bilgiler sunmaktadir. Giinimiz tibbinda
her ne kadar goriintileme yontemleri taninin dogrulanmasi
icin kullanilsa da fizik muayene taninin koyma siirecinde en
onemli basamaktir. Eserlerde belirtilen muayene bulgulari
ve sonucunda elde edilen tanilar, gunimiz tibbinda
fizik muayene ve radyolojik bulgular sonucu elde edilen
tanilar ile buyik oranda benzerlik gostermektedir. Ele
aldigimiz eserlerden olan Cerrahiyyetii’l-Haniyye’nin daha
onceki donem eserlerinden olan et-Tasrif'ten etkilendigi
bilinmektedir (11).

Eserlerde belirli kemiklerin kirk-cikiginin zor oldugu
ancak sert bir darbe gibi durumlarda kirik-ctkik meydana
gelebilecegi belirtilmistir. Bu durum, o donemde adli
sorusturmalarda travmanin siddeti ve yonu ile ilgili bilgi
vermesi sebebiyle sucun olus sekli ve suclunun tespitinde
fayda gosterebilmesi acisindan onemlidir.

Ald’'im-i Cerrahin isimli eser atesli silah yaralanmalarindan
ilk kez bahsetmesi nedeniyle de adli tip acisindan 6nemlidir.
Kitaptaki metinde gecen ‘tesrihte gortilmustir’ ibaresi kitabin
yazildigi tarih olan 1505 yillarinda otopsi yapildigina isaret
etmektedir. Osmanh doneminde ilk otopsinin 19. yizyilda
yapildigina dair bilgiler bulunmaktadir (16). Ancak Ald’im-i
Cerrahin isimli eserde 1505 yilinda bahsedilen uygulama
niteligi bilinmemekle birlikte otopsi uygulamasinin daha eski
tarihlerde yapilmis olabilecegine dair bilgiler de sunmaktadir.

Eserlerdeki belirtilen onemli noktalardan birisi de
kiriklarin iyilesme stirelerine dair verilen bilgidir. O donemin
tibbi kosullarina ragmen belli siirelerin 6ngorilmis olmasi
dikkat cekicidir. Giinimizde hem klinik uygulamalarda
hem de medikolegal acidan (basta tazminat hukuku olmak
tizere bircok konuda) iyilesme sirelerinin tespiti onemlidir.
Osmanli donemi tip kitaplarindaki iyilesme streleri ile
giinimiiz uygulamalarindaki siireler ve gecici bakici ihtiyaci
surelerinin karsilastirimasi tzerine daha genis calismalar
yapilabilecegini  distinmekteyiz.  lyilesme  siirelerinin
yaninda; guntmiz adli tip raporlarinda yaralanmalarin
yasami tehlikeye sokacak nitelikte olup olmadigi kanuni
acidan onem arz ettigi bilinmektedir. Eserlerde bazi kirik
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durumlarinda hastanin ‘helak olacagindan’ ya da hastanin
‘Oleceginden’ bahsedilmesi, o donemde de aslinda hayati
tehlike olusturup olusturmadiginin tespitinin yapildigina
isaret etmektedir.

SONUC

Bu arastirma Osmanli klasik donemde yazilmis iki nemli
cerrahi kitabi esas alinarak yapilmistir. Calisma, Osmanli tip
kitaplarinda kemik kirigi ve cikigr gibi travmatik bulgularin
taninmasi, olasi sonuclari ve iyilesme stireleri ile ilgili verilen
bilgileri sunmaktadir. Bu konular incelendiginde Osmanli tip
kitaplarinda hekimlerin kirik cikiklar hakkinda pek cok bilgiye
sahip olduklarini goriiyoruz. Ayrica bu bilgilerle travmalar
hakkinda akil yiritme ve adli olaylarin degerlendirilmesi
yapilmis olmahdir.

Bu bilgiler bize Osmanl Klasik donemindeki hekimin
bilgisi ve davranisi hakkinda bilgi vermektedir. Calismamiz
sadece eski harfli Turkceden glinimuiz Tuirkcesine cevirisinin
vapildigi tez calismalari ve eski harfli Turkceden giinimiiz
Tirkcesine cevirisinin yapildigi basili kitaplarin incelenmesi
ile yaptlmistir, bu durum en buyik kisithligimizdir. “Milli
Kiitiphanane’de Bulunan Eski Harfli Turkce Tip Kitaplan”
isimli eserde (17) bir kismina yer verilen eski harfli kaynaklar
tizerinden klinik adli tip uygulamalari ve otopsi gibi diger
uygulamalara yonelik daha genis calismalar yapilabilecegini
dustinmekteyiz.
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