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IKILI OLUM: CINAYET INTIHAR OLGUSU
Dyadic Death: Homicide-Suicide Case Report
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OZET

Cinayet-intihar olay1 bir failin bir ya da daha fazla
kurbani 61diirditkten hemen sonra ya da kisa bir siire sonra
kendini 6ldiirmesi olarak tanimlanir. Olaylar genelde bir
cifti icerdiginden “ikili 6lim” (dyadic death) terimi
kullanilmistir. ikili 6limler genelde aile iginde
goriilmekte olup failler erkek, kurbanlar ise kadindr. ikili
6liimlerin nedenleri arasinda genellikle aile i¢i iliskilerde
bozulma, zihinsel ya da somatik hastaliklar ve maddi
sikintilarin yer aldig1 belirtilmektedir. i1k olarak Marzuk
ve arkadaglar tarafindan cinayet-intihar vakalari olaymn
faili ve kurban arasindaki iliskiye ve failin diirtiisiine
(kiskanclik, intikam, maddi sikinti vs.) gore
siiflandirilmistir. Bu ¢alismada; yaklasik 30 sene 6nce
bosanan ve son 1 senedir tekrar beraber yagsamaya
baslayan ¢iftin cinayet-intihar 6zellikteki ikili 6limii,
literatiir esliginde tartisilmak amaciyla sunulmustur.

Anahtar kelimeler: Cinayet-intihar, ikili 6lim,

kesici delici alet yaralanmast, ast.

ABSTRACT

Homicide-suicide event is defined as killing him or
herself right after or in a short time period after killing one
or more people. As events involve a couple, the term
dyadic death is also used. Dyadic death events are
generally observed to occur in families and in addition to
this perpetrators are men, victims are women. Among the

reasons of dyadic death are corruption in family
relationships, somatic or mental diseases and financial
problems. Marzuk et al. initially reported that homicide-
suicide events are classified depending on perpetrator-
victim relationship and perpetrator's motive (jealousy,
revenge, financial issues.. etc.). Dyadic death event of the
couple who divorced approximately 30 years ago and
lived together for one last year again, in this homicide-
suicide event victim died with incisive-perforating
instrument and on the other hand the perpetrator died by
hanging himself was discussed in the literature.
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incisive-perforating instrument wound, hanging.

GIRIS

Cinayet-intihar olay1 bir failin bir ya da daha fazla
kurbani 61diirdiikten hemen sonra ya da kisa bir siire sonra
kendini 6ldiirmesi olarak tanimlanir. Olaylar genelde bir
cifti icerdiginden “ikili 6liim” (dyadic death) terimi
kullanilmistir (1). Cinayet-intihar olgularinin diinyada
nadir goriildiigii, genellikle aile iginde gerceklestigi, bir
kurban ve bir fail olup faillerin ¢gogunlukla erkek oldugu
belirtilmektedir (1-7). Kullanilan yéntemin toplumlara
gore degismekle birlikte siklikla atesli silahlarin
kullanildigi bildirilmektedir (1-4). Bogma, bogulma,
bicaklama, zehirleme, darp ve yiiksekten diisme gibi
cesitli yontemlerin de kullanildigi belirtilmektedir (6).
Aile ic¢i iliskilerin bozulmasi, depresyon, ekonomik
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durumun bozulmasi, psikolojik travmalar, asir1 sinirlilik
ve erkegin kadini kiskanmasi cinayet intihar olgularinin
nedenleri arasinda sayilmaktadir (1,3-6). Literatiirde
saglik problemi olan yash ¢iftlerin birbirinin acisini
dindirmek amaciyla gerceklestirdikleri cinayet-intihar
olgular1 bildirilmistir (5,7). Dogan ve arkadaslari, Konya
ilinde 8 y1llik bir periyottaki tiim cinayetlerin % 2.9'unun
cinayet-intihar olaylar1 oldugunu ve en sik kullanilan
metodunda atesli silahlar oldugunu belirtmislerdir (3).

Bu ¢alismada; yaklasik 30 sene dnce bosanan ve son 1
senedir tekrar beraber yasamaya baslayan ¢iftin cinayet-
intihar 6zellikteki ikili 6limi, literatiir esliginde

tartisilmak amaciyla sunulmustur.

OLGUSUNUMU

Olay Yeri Incelemesi:

Sehrin disindaki kent mezarligi yanindaki koruluk
alanda agacta asili ve oli vaziyette bulunan bir erkek
cesedi bulundugu ihbart iizerine olay yerine gidilmistir.
Koruluk alanin yaninda yabanci plakali bir arag, cesedin
tizerinde elbiseleri olacak sekilde agacin dalina asili
vaziyette gorilmistiir. Agacin dibinde kirtlmis bir dal
parcasi, kumas pantolonun diz bélgelerinde yaygin kan
lekeleri ve cesedin her iki elinde de kurumus kan lekeleri
goriilmustir. Cesedin elbiseleri ¢ikarilarak yapilan
muayenesinde suprapubik katater oldugu, kateterin
cevresi temiz ve idrar torbasinda sar1 berrak idrar oldugu
goriilmiistiir. Ancak elbiselerindeki ve ellerindeki kan
lekelerini agiklayacak herhangi bir travmatik bulgu
izlenmemistir. Stipheli 6liim olarak degerlendirildiginden
ceset otopsi yapilmak tizere Adli Tip Kurumu Bursa Grup
Bagkanligi Morg Ihtisas Dairesi'ne génderilmistir.

Adli Tahkikat Evraki Incelenmesinde;

“Sahsin lizerinden yabanc1 uyruklu pasaport ¢iktigi ve
bunun lizerine ailesine haber verilmek tizere iletisime
gecildigi, telefona yanit alinamadigindan dolay:
ikametgahina gidildigi, evin paspasmin tizerinde kan
lekeleri goriilmesi ve kapiy1 kimsenin agmamasi tizerine
evin kapisi zorla agildigi, kapmm oniinde, vestiyerin
tizerinde, koridorun duvarlarinda ve yatak odasinin
duvarlarinda kan lekeleri izlendigi, yatak odasinda 1 adet
sari-siyah renkli plastik sapli {izerinde kan lekeleri
bulunan g¢eki¢ ve vestiyer tizerinde 1 adet kanli ekmek
bicagi oldugu, mutfakta masanin tizerinde daginik halde
bulunan kahvalti tabaklari ve 1 adet tapu senedi oldugu,
yatak odasinda, yatak Ortlisiinde ve yerde yaygin kan
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sivasigl ve yerde yan yatar vaziyette, ellerinde ve
boynunda kesiler olan kadin cesedi gortuldugii” kayithidir.

Ihbardan sonra gidilen evdeki ceset otopsi yapilmak
tizere Adli Tip Kurumu Bursa Grup Baskanligi Morg
Ihtisas Dairesi'ne gonderildi.

Kimlik Tanig Ifadesinde;

“Ciftin yaklasik 30 sene 6nce siddetli gecimsizlikten
dolay1r bosandiklari, erkegin Bulgaristan'da yasamaya
basladigi, son 1 senedir beraber yasadiklari, kadinin
cocuklarimin babasina hastaligindan dolay1 acidig,
tedavilerini Tirkiye'de yaptirmak istemesi nedeniyle
tekrar beraber yagamay1 kabul ettigi” kayithdir.

1) Erkek olgu

Dis muayenede; 62 yasinda, 170 cm boylarinda, 75-
80 kg agirliginda, siinnetli erkek cesedinde ense
kismindan baslayip 6ne dogru yiikselen ve yiizeyellesen 2
cm eninde larinks tizerinde sona eren boyun sol tarafta
ekimozlu cilt katlantisi olan as1 izi izlendi. Mentum sag alt
kisimda 3x0,5 cm.lik muhtemel digim izi gézlendi.
Umblikusun 10 c¢m altinda ucunda idrar torbasi olan
suprapubik kateter izlendi. Kateter ¢evresinde herhangi
bir kan sivasigi izlenmedi. Ksifoidin bitiminden itibaren
umblikusa kadar 15 cm uzunlugunda ve her iki inguinalde
7 cm.lik oblik seyirli eski operasyon yarasi izlendi.

I¢ muayenede; hiyoid kemik sol boynuzunda
ekimozsuz kirtk bulundugu, servikal 2. omurgada kirik
izlendigi, medulla spinalisin saglam oldugu, boyun derin
ve ylizeyel kas gurubunda ekimoz oldugu izlendi. Kimya
Tahliller Thtisas Dairesi'nin raporunda; kan ve idrarda
aranan alkol, uyutucu-uyusturucu ve diger toksik
maddelere rastlanmadig1 bildirildi. Kisinin 6liimiiniin as1
sonucu meydana gelmis oldugu kanaatine varildi.

II) Kadin olgu

Di1s muayenede; 63 yasinda, 160 cm boylarinda, 65-
70 kg agirhigidaki kadin cesedinde;

1) Alin sag ist yanda yara kenarlar1 diizensiz ve
ekimozlu, i¢inde doku kopriileri izlenen, altinda kemik
dokunun gériindiigii 2,2x1 cm.lik ezici 6zellikte yara,

2) Frontal bolge orta kisimda sachi deri sinirindan
baslayip oblik seyir ile alin hafif sol alt kisma uzanan
6x0,5 cm.lik ezici 6zellikte yara,

3) 2 numarali lezyonun 1 cm solunda, sa¢li deri
simirinda sol alt kenarinda siyrik, iginde doku kopriileri ve
kemik doku izlenen 1,7x0,5 cm.lik ezici 6zellikte yara,

4) Sol temporoparyetalde arka kisimda iginde doku
kopriileri ve kemik doku izlenen 3x2 cm.lik ezici 6zellikte
yara,
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5) Verteks sol yanda flep tarzinda ezici 6zellikte iginde
doku kopriileri ve kemik doku izlenen 4x2 cm.lik ezici
ozellikte yara,

6) Verteks sag yanda, yara kenarlart parcalanmis
goriiniimde, flep tarzinda i¢inde doku kopriileri ve kemik
doku izlenen 8x3 cm.lik ezici dzellikte yara,

7) Sag temporal bolge tist kisimda altinda kemik
dokuda ¢6kme ve iginde doku kopriileri ve kemik doku
izlenen 5x3 cm.lik ezici 6zellikte yara,

8) Boyun orta hatta larenksin hemen altinda "V"
seklinde 5x2 cm.lik yara dudaklart diizgiin orta kismda
¢entik izlenen bir ag¢is1 dar bir agis1 genis kesici delici alet
yarast,

9) Sol el 3 parmak proksimal falanks dorsal ylizde
icinde doku koprtileri izlenen yara kenarlar1 diizensiz 4
cm.lik ezici 6zellikte yaralar izlendi.

Ic muayenede; Sacli deri altinda yaygin ekimoz,
frontal kemik i¢ tabulada solda lineer kirik, 7 numarali
lezyon altinda pargali ¢okme fraktiir alani bulundu. Sagda
7 numaralt yara bolgesi altinda durada kemik defekti
bolgesi altinda 0,3 cm.lik laserasyon alani izlendi. Beyin,
beyincik yiizeyinde sag paryetalde 4x4 cm.lik
subaraknoidal kanama alani gozlendi. Yapilan seri
kesitlerde makroskopik patolojik 6zellik tespit edilmedi.
Her iki akcigerin ylizey ve kesitlerinde kan aspirasyon
alanlari izlendi. Boyun 6nde 8 numarali yara bolgesinde
acilmis halde trakea, 6zefagus izlendi, yara ¢evresi
ekimozlu idi. Boyun sag yanda yara bolgesi altinda
yaygin 6x5 cm.lik hematom gozlendi.

Yaralarn girig-¢ikis ve traje ozellikleri:

2 numarali yara bolgesi altinda kafatasi kubbe
kemiklerinde tabula eksternada 3,5x1,5 cm.lik ¢okme
alani, i¢ tabulada lineer kirik gézlendi.

7 numarali yara bolgesi altinda 3,5 cm’lik tam kat
diktortgen seklinde sekilli, "geki¢" ile uyumlu olabilecek
deplase kirik alani goriildii.

8 numarali yara bolgesinden giren kesici delici aletin
trakeda komplet, 6zefagusta inkomplet yaralanma, sag
karotis kommunis arterde ve sag vena jugularis internada
tam kat yaralanma yaptig1 gozlendi. Boyun derin
kaslarinda derin planda devam ettigi tespit edildi.

1-3-4-5-6-9 numarali yara bolgesi altinda cilt, cilt alt1
yumusak dokularda laserasyon, kanama olustugu,
periferik damar ve sinirlerde yaralanma olmadigi
gozlendi.

Kimya Tahliller Thtisas Dairesi'nin raporunda; kan ve
idrarda aranan alkol, uyutucu-uyusturucu ve diger toksik
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maddelere rastlanmadig bildirildi. Kiginin 6liimiintin 2,
7, 8 nolu lezyonlar olarak tariflenen kesici delici alet
yaralanmasina bagli boyun organ, damar yaralanmasi,
ezici alet ile olusan kiint kafa travmasina bagli olusan
kafatas1 kemik kiriklar1 ve beyin kanamasinin miisterek
etkisi sonucu meydana gelmis oldugu kanaatine varildi.

Daha once de siddetli gecimsizlik problemleri
yasayan ¢iftin failin kendini asmak suretiyle kurbanin ise
delici-kesici-ezici alet yaralanmasi sonucu o6ldigi
kanaatine varild1.

TARTISMA

Ikili oliimler genellikle aile icerisinde goriilmekte
olup (1-3,5,7) kurbanlar kadin ve failler ise erkektir (1-
4,6,7). Ik olarak Marzuk ve ark. tarafindan cinayet-
intihar vakalar1 olayin faili ve kurban arasindaki iliskiye
ve failin diirtiisiine (kiskanglik, intikam, maddi sikint1 vs.)
gore siniflandirilmistir (5). Ulkemizde Dogan ve ark.
yaptigi retrospektif ¢alismada tiim cinayet olaylarinin
%?2.9'un cinayet-intihar olaylart oldugunu bildirmislerdir
(3). Bizim olgumuzda aile igerisinde olan, fail erkek,
kurban ise kadimn olup literatiir ile uyumlu bulunmustur.
Y ontem olarak siklikla atesli silahlar kullanilmaktadir (1-
4). Chan ve ark. Hong Kong'da yaptiklari bir ¢alismada
ikili 6limlerde cinayet i¢in en sik kullanilan yontemin
%26 ile strangulasyon/suffokasyon oldugu, ikinci
metodun %24 ile kesici-delici-ezici aletler oldugu,
tictincti metodun %14 ile gaz zehirlenmesi ve zehirleme
oldugu, intihar i¢in en sik kullanilan metodun %48 ile
ylksekten diisme, ikincisinin %22 ile zehirlenme,
tctinctisiiniin %13 ile strangulasyon/suffokasyon oldugu
bildirilmistir (7). Olgumuzda ise cinayet yontemi olarak
delici-kesici-ezici ozellikte alet kullanilmis olup en sik
kullanilan cinayet yontemi olan atesli silahin
kullanilmamasi ile literatiirden farkli bulunmustur.

Ulkemizde de cinayet-intihar vakalari bildirilmistir.
Bu cinayet-intihar vakalarimin ¢ogunlugunda cinayet
metodu olarak atesli silahlar kullanilmasina ragmen
yliksekten diisme, asi, delici-kesici-ezici alet, zehirleme
ve strangulasyon metodlart da kullanilmistir. Bunlarin
cogunda failin intihar ederken cinayet metodunu
kullandigr bildirilmistir (3, 8-13). Plessis ve ark.
tarafindan nadir goriilen, hem kurbanin hem de failin
6liim nedeni as1 olan, kurbanin elleri ve agzi plastik bantla
baglanan cinayet-intihar olgusu bildirilmistir (14).
Sundugumuz olgu, failin intihar ederken cinayet
metodunu kullanmamasi ve kurban ile farkli ortamlarda



olmas1 yonleri ile literatiirdeki olgularin buytk
cogunlugundan ayrilmaktadir.

Olay yerinde failin elbiselerinde ve ellerindeki kan
lekelerini agiklayamamamiz bizde siiphe uyandirmis
olup kurbanin evindeki mevcut durumu goriiliince ve
ifade tutanaklarina gére olay agikliga kavusturulmustur.

Adli Tip Uzmanlar1 olay yeri incelemesini ¢ok
dikkatli yapmali, muayeneden 6nce ayrintili bilgi sahibi
olmali, vakanin baska cinayetlerle de iliskili olabilecegi

unutmamalidir.

KAYNAKLAR

1. Milroy CM, Dratsas M, Ranson DL. Homicide-suicide
in Victoria, Australia. Am J Forensic Med Pathol.
1997;18(4):369-73.

2. Barraclough B, Harris EC. Suicide preceded by
murder: the epidemiology of homicide-suicide in
England and Wales 1988-92. Psychol Med.
2002;32(4):577-84.

3. Dogan KH, Demirci S, Gunaydin G, Buken B.
Homicide-suicide in Konya, Turkey between 2000
and 2007. J Forensic Sci. 2010;55(1):110-5.

4. Byard RW, Knight D, James RA, Gilbert J. Murder-
suicides involving children: a 29-year study. Am J
Forensic Med Pathol. 1999;20(4):323-7.

5. Marzuk PM, Tardiff K, Hirsch CS. The epidemiology
of murder-suicide. JAMA. 1992;17;267(23):3179-
83.

6. Chan CY, Beh SL, Broadburst RG. Homicide-suicide
in Hong Kong, 1989-1998. Forensic Sci Int
2004;3:261-7.

7. Cohen D. Homicide- Suicide in older people.
Psychiatric Times. 2000; Jan: 17(1).

8. Hanc1 IH, Ege B, Ertiirk S, Yemiscigil A, Karali H. ikili
Oliim: Bir olgu bildirisi. Adli Tip Dergisi. 1991;7(1-
2):75-7.

9. Ozer E, Yildirim A, Enginyurt O, Yilmaz R. Dyadic
Death: A Case Report. Gaziosmanpasa Universitesi
Tip Fakiiltesi Dergisi 2012;(1):27-31.

10. Cantiirk N, Cantiirk G, Odabas1 AB, Isbasar T.
Yiiksekten Diisme: Ikili Oliim Olgu Sunumu. Adli
Tip Dergisi 2008;22(1): 39-43.

11. Zeren C, Kiriktir E, Arslan MM. Evlilikte Ikili Olim.
Dicle Tip Dergisi 2012;39(2): 306-309.

12. Ak M, Giilstin M, Perdeci Z, Siit¢igil L, Bozkurt A.
Psikolojik Otopsi: Oldiirme Ardindan Ozkiyim.
Anatol J Clin Investig 2009;3(1):103-105.

18

Adli Tip Biilteni

13. Odabas1 AB, Demirel B, Akar T, Din¢ AH, Unal BM.
ikili Oliim: Iki Olgu Bildirisi. Adli Tip Biilteni,
2005;10(1):24-28.

14. du Plessis M, Hlaise KK. Homicide-suicide (dyadic
death): a case study of double hanging. Am J Forensic
Med Pathol.2012;33(3):262-4.

iletisim adresi:

Murat Serdar Giirses

Uludag Universitesi Tip Fakiiltesi
Adli Tip Anabilim Dali, Bursa
E-mail: godbavo@hotmail.com



