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EDITORDEN/EDITORIAL

Degerli Adli Bilimciler,

Adli bilimlerin bir kolu olan adli tip, diger tip disiplinlerinden farkli olarak yalnizca tani ve tedavi siireclerine odaklanmakla kalmayip, ayni zamanda
hukukun hizmetinde gercegin ortaya ¢ikarilmasina katki sunan 6zgtin bir alandir. Bu yontiyle adli tip uzmanlari, “cifte yikimlilik” olarak tanimlanabilecek
ozel bir sorumluluk tasimaktadir. Bizler yalnizca degerlendirdigimiz bireyin haklarini gozetmekle kalmayip, ayni zamanda olayin diger taraflarinin da
adalet karsisinda haklarinin korunmasina hizmet etmek durumundayiz. Bu hassas denge; bilimsel yontemlere baglilik, nesnellik ve giiclii bir akademik
retim anlayisi ile stirdirilebilir. Nitelikli calismalar ve kanita dayali yaklasim, adli tip uygulamalarinin giivenilirligini artirirken, hazirlanan her raporun
ayni zamanda bilimsel bir belge olma niteligini giiclendirmektedir.

Bu sorumlulugun onemi, giinimiiz diinyasinda yasanan savaslar ve catismalarla birlikte daha da belirgin hale gelmektedir. Yasam hakkinin ihlaliyle
sonuclanan bu strecler yalnizca bireyleri degil, toplumlarin gelecegini de derinden etkilemekte; ayni zamanda bilimsel Gretimi ve ilerlemeyi de olumsuz
yonde etkilemektedir. Boyle bir ortamda adli tip uzmanlarina disen gorev; insan haklarinin korunmasina katki sunmak, ihlalleri bilimsel yontemlerle
ortaya koymak ve gercegi tarafsiz bir bicimde belgelemektir.

Bilimsel bilgi tretimindeki sorumluluk bilincinin bir yansimasi olarak hazirlanan bu sayimizda yer alan cocuklara yonelik adli stirecler, cinsel istismar
olgulari ve psikiyatrik degerlendirmeler, parafili, su¢ davranisi, 6tanazi gibi bashklarin ele alindigi disiplinler arasi calismalar alanimizla ilgili giincel
veriler sunmaktadir. Ayni zamanda bu calismalar, adli bilimlerin ¢ok boyutlu yapisini ve disiplinler arasi yaklasimin énemini de agik bir bicimde ortaya
koymaktadir.

Bilimselligin gelecegin adli bilimlerini insa etmede tek gercek oldugu bilinciyle dergimizin bilimsel niteligini hep birlikte daha da yiikseklere tasimak, Adli
Tip ve Adli Bilimler alaninda en giincel calismalarin paylasildigi ortak bir platform olmaya devam etmesi dilegiyle. ..

Saygilarimla,

Prof. Dr. Halis Dokgoz

Bas Editor

Dear Forensic Scientists,

Forensic medicine, as a branch of the forensic sciences, is a distinctive discipline that extends beyond diagnosis and treatment, contributing to the pursuit
of truth in the service of justice. In this regard, forensic practitioners bear a unique responsibility that can be characterized as a “dual obligation.” We are
required not only to safeguard the rights of the individual under evaluation, but also to uphold the rights of all parties involved within the framework of
justice. This delicate balance can only be maintained through adherence to scientific principles, objectivity, and a strong commitment to academic rigor.
High-quality research and an evidence-based approach enhance the reliability of forensic practice, while reinforcing the scientific value of each report as
a scholarly document.

The significance of this responsibility has become increasingly evident in the context of contemporary wars and conflicts. Such processes, often resulting
in violations of the right to life, profoundly affect not only individuals but also the future of societies, while simultaneously hindering scientific progress
and scholarly output. In this environment, the role of forensic professionals is to contribute to the protection of human rights, to identify and document
violations through scientific methods, and to present the truth in an impartial manner.

Reflecting a commitment to responsible scientific inquiry, this issue presents interdisciplinary studies addressing topics such as forensic processes
involving children, cases of sexual abuse, psychiatric evaluations, paraphilia, criminal behavior, and euthanasia, offering current insights into the field.
These contributions also highlight the multidimensional nature of forensic sciences and underscore the importance of an interdisciplinary approach.
With the understanding that scientific integrity remains the fundamental basis for advancing the future of forensic sciences, we aim to further enhance
the academic quality of our journal and to continue serving as a shared platform for the dissemination of current research in forensic medicine and
forensic sciences.

Respectfully,

Prof. Dr. Halis Dokgoz

_Editor-in-Chief
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Regular psychiatric follow-up and the resolution of
court-mandated health measures in children

Yagmur Giindiiz Cilci®, @ Halit Canberk Aydogan?, (© Hacer Yasar Teke?

1 Ordu University Faculty of Medicine, Training and Research Hospital, Department of Child and Adolescent Psychiatry, Ordu, Turkiye
2 0rdu University Faculty of Medicine, Training and Research Hospital, Department of Forensic Medicine, Ordu, Tirkiye

Regular psychiatric follow-up and the resolution of court-mandated health measures in children

Objective: This study aimed to identify factors associated with the resolution and duration of court-mandated health protection measures among
children and adolescents in Ttirkiye.

Methods: A retrospective analysis was conducted on 160 cases followed between January 2015 and December 2024 at the Child and Adolescent
Psychiatry Clinic of Ordu University Training and Research Hospital. Data were extracted from judicial decisions, psychiatric assessments, and social
service records. Variables were categorized into sociodemographic, familial, clinical, service-related, and legal domains. Outcomes included case
status (ongoing, terminated, or transferred) and duration. Multinomial logistic regression and Cox proportional-hazards models were used for
analysis.

Results: Regular psychiatric follow-up (57.5%) was strongly linked to successful resolution (aRRR = 6.85, p < 0.001) and shorter protective duration
(@HR = 2.91, p < 0.001). Legal reason, mandate orientation, and referral source had no significant effect. Although 49.4% of the cases had multiple
psychiatric diagnoses, regular follow-up significantly increased both the likelihood of case termination (@aRRR = 6.85, p < 0.001) and the speed of
resolution (@HR = 2.91, p < 0.001). In unadjusted analyses, depressive symptoms, as well as behavioral risk factors such as conduct disorder and
smoking, were associated with longer case durations.

Conclusion: Consistent psychiatric engagement emerged as the key determinant in resolving protective orders, surpassing diagnostic complexity or
legal basis. These findings underscore the importance of sustained, structured care in driving recovery in vulnerable children.

Keywords: Court-mandated health protection, psychiatric service engagement, child welfare outcomes, mental health follow-up, child protection
law

Diizenli Psikiyatrik Takip ve Cocuklara Yonelik Mahkeme Kararli Saglk Tedbirlerinin Sonuglanmasi

Amag: Bu calisma, Tirkiye'de cocuk ve ergenlere yonelik mahkeme karariyla uygulanan saglik koruma tedbirlerinin siiresi ve sonlanmasiyla iliskili
faktorleri belirlemeyi amaglamistir.

Yontem: Ocak 2015 ile Aralik 2024 tarihleri arasinda Ordu Universitesi Egitim ve Arastirma Hastanesi Cocuk ve Ergen Psikiyatrisi Kliniginde izlenen 160
vaka retrospektif olarak analiz edilmistir. Veriler, mahkeme kararlari, psikiyatrik degerlendirme raporlari ve sosyal hizmet kayitlarindan elde edilmistir.
Degiskenler sosyodemografik, ailesel, klinik, hizmetle iliskili ve hukuki olmak tizere bes ana alanda siniflandiriimistir. Sonuc degiskenleri vaka durumu
(devam eden, sonlandirilan veya devredilen) ve tedbir stresi olarak belirlenmistir. Analizlerde cok kategorili lojistik regresyon ve Cox orantili risk
modelleri kullaniimistir,

Bulgular: Duzenli psikiyatrik takip (%57,5), basarili sonlanma ile giicli sekilde iliskili bulunmustur (@RRR = 6,85, p < 0,001) ve koruyucu tedbir
stiresinin kisalmasiyla anlaml diizeyde baglantilidir @HR = 2,91, p < 0,001). Hukuki neden, tedbir yonelimi ve sevk eden kurumun anlamli bir etkisi
bulunmamistir. Vakalarin %49,4’tinde birden fazla psikiyatrik tani yer almasina ragmen, diizenli takip hem tedbirin sonlandirilma olasiligini (aRRR =
6,85, p < 0,001) hem de siirecin hizini (@aHR = 2,91, p < 0,001) anlamli bicimde artirmistir. Ayarlanmamis analizlerde depresif semptomlarin yani sira
davranim bozuklugu ve sigara kullanimi gibi davranissal risk etkenlerinin daha uzun siiren vakalarla iliskili oldugu bulunmustur.

Sonug: Tutarli psikiyatrik katihm, koruyucu tedbirlerin sonlandiriimasinda tanisal karmasiklik veya hukuki gerekceden daha giicli bir belirleyici olarak
one ¢ikmistir. Bu bulgular, kirllgan cocuklarin iyilesme stireclerinde stirekli ve yapilandiriimis bakimin onemini vurgulamaktadir.

Anahtar Kelimeler: Mahkeme kararli saglik tedbiri, psikiyatrik hizmet katihmi, cocuk refahi sonuclari, ruh saghgi takibi, cocuk koruma kanunu
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1. INTRODUCTION

Child  maltreatment together withneglect represent
essential matters for both public health and
social welfare worldwide. The experience of adverse
childhood eventsincluding abuse andneglect and
family dysfunctionelevates a child’srisk of developing
psychiatricdisorders and creatingdevelopmental issues
and lasting psychosocial problems (1). Numerous worldwide
jurisdictions created protective lawsand safety protocolsto
protect childrenwhen their families cannotsupply proper
safetyand care (2). These protective interventionsuse
multidisciplinary methodsto integrate socialeducational
and mental healthsupport services through court-ordered
mandates. International jurisdictions nowuse court-
mandated protective measures because statesrecognize
their final authority in protecting childdevelopment
when parentalcare fails orbecomes dangerous (3,4).
Theseinterventions focus on helping children whoface
severe neglector abuse situationsand those showing
majoremotional and behavioral needs that need professional
help. Despite theircommon use worldwidethere is alack
of global researchwhich studies factorsthat lead to
successful protective measureoutcomes including boththe
speed ofcase resolution and familyreunification (5,6).
Research performed primarilyin North Americaand Europe
showservice engagement and familyinvolvement and
consistenttherapeutic interventions aspositive outcome
factors butthese determinants requirefurther study
indifferent socio-cultural settings (7-9).

Turkish protective measures forat risk children followthe
guidelines setby Child Protection LawNo. 5395 (2005) that
allows juvenile courts to order supportive interventionswhich
include health and education along with care and counseling
measures (10). Among these, health measures specifically
ensure that children with identified medical or psychiatric
needs receive mandatory treatment and ongoing professional
follow-up. Research onpredictors of case resolutionwhich
defines thetermination or transfer of court-ordered measures
for Turkishchildren remains scarceeven though studies
have described their socio-demographic and clinical profile
(11-14). Few researchstudies have evaluated how individual
factors togetherwith family factors and clinical variablesand
administrative elementsaffect both thelength and successful
termination of protective interventions. The absence of clear
evidence abouteffective protective interventionelements
makes itchallenging for clinicians and policymakers to
determinewhich specific componentslead to positive
outcomes. Researchshows that both psychiatric follow-up
visitsand formal service participation lead to better outcomes

in protective interventionsaccording to international studies
(15,16). Therelationship between these factorshas not
received systematic examination inthe Turkish child welfare
system. Thecurrent Turkish  child protectionservice
development requiresidentification of actual factors leading
tosuccessful resolution and shorter protective durations. The
evidence obtained aboutthese determinants would produce
substantial value for serviceprovision enhancement
alongwith policy modificationsand inter-agency
coordination strategies. The current research fills an essential
knowledgegap by analyzingfactors which influencethe
completion and lengthof court-ordered health protective
measures for children inTirkiye. The researchinvestigates
which variablesamong psychiatric follow-up consistencyand
clinical  complexitytogether ~ with  socio-demographic
characteristics  andfamily  status  andadministrative
requirements determine successful case resolution speed. The
answers tothese research questions willenhance Turkish
child welfare practices whileadding to global understanding
about psychiatric care effects on protective cases.

2.1 Study Design and Sample

This retrospective cohort study included 160 children
and adolescents who were placed under court-mandated
health protection measures and were followed at the Child
and Adolescent Psychiatry Clinic of Ordu University Training
and Research Hospital between January 2015 and December
2024. Data were collected from complete case files containing
judicial rulings, psychiatric assessments, and social service
reports.

2.2 Inclusion and Exclusion Criteria

To be eligible for inclusion, participants had to be under
the age of 18 at the time of the initial court decision, have
an official health-related protection mandate issued under
the Turkish Child Protection Law (Law No. 5395), and have
complete documentation on psychiatric evaluation, family
environment, and service utilization. Cases with missing or
ambiguous outcome data were excluded from the analysis.
Three cases with unresolved outcome status at the time of
data collection were excluded from statistical analysis.

2.3 Variable Domains and Definitions

Variables were categorized into five major domains, as
outlined below:

» Sociodemographic characteristics: age (in years), sex,
educational level, type of residence (urban center, district
town, or village), and reported household income (low,
middle, high, or unknown).
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* Parental and family context: maternal and paternal
education levels, employment status, presence of
documented parental mental illness, and family structure
(e.g., intact, separated, or alternative guardianship).

* (Clinical and Behavioral Profile: psychiatric diagnoses
based on clinical assessments, psychiatric comorbidity,
substance use (including tobacco, alcohol, and illicit
substances), and psychosocial risks such as documented
abuse history, runaway behavior, family conflict, and legal
involvement.

» Service Engagement: presence of structured social
worker reports, regular psychiatric outpatient follow-up,
psychiatric hospitalizations, and psychotropic medication
use. Regular follow-up was operationalized as consistent
attendance at scheduled psychiatric appointments
(defined as attending at least 75% of scheduled visits) over
the duration of protective supervision, as documented in
clinic records.

* Legal and Administrative Details: orientation of the
protective order (health, education, care, or combined),
referring authority (e.g., Child Protection Board, Social
Services, judicial court), the legal rationale for the order
(e.g., neglect, abuse, behavioral risk), and the calendar
year of the court decision.

2.4 Outcome Measures: Two main outcomes were

assessed:

1. Case Status at Follow-Up: Whether the protective order
was ongoing, terminated, or administratively transferred
to another institution.

2. Duration of the Protective Order: Measured in months
from the date of initiation to resolution (termination or
transfer).

The study protocol received ethical approval from the
Clinical Research Ethics Committee of Ordu University
Training and Research Hospital (Decision No: 213, Date:
20.12.2024). All procedures adhered to the ethical standards
of the Declaration of Helsinki.

2.5. Statistical Analysis

Data were analyzed using IBM SPSS Statistics (version 22)
and R software (version 4.3.2). Descriptive statistics were
calculated for all variables. Categorical predictors were
compared using chi-square tests, with False Discovery Rate
(FDR) adjustment applied for multiple comparisons.

Multinomial logistic regression was used to identify
independent predictors of protective-order status (ongoing,
terminated, transferred). Cox proportional-hazards modeling
was employed to assess time to resolution, defined as either

termination or transfer of the protection mandate. Model
performance was evaluated using McFadden’s R?, the area
under the ROC curve (AUC), and Schoenfeld residuals. Effect
sizes were reported as adjusted relative risk ratios (aRRRs) and
adjusted hazard ratios (@aHRs) with 95% confidence intervals.

3. RESULTS

A total of 160 children and adolescents under court-
mandated protective-health orders were included in the
study. The mean age of participants was 12.4 years (SD = 4.6,
median = 14, range = 1-17), and 55% were female (n = 88).

3.1. Sociodemographic Characteristics

The majority resided in district towns (62.5%) or the
provincial capital (31.9%), while only 5.0% lived in rural
villages. Educational attainment was diverse: 41.9% were in
high school, 15.6% in middle school, 10.6% in primary school,
and 16.2% in preschool. A notable portion had dropped out
of school (12.5%), received special/home-based education
(1.9%), or had undocumented status (1.2%). Family structures
varied: 56.2% of participants lived with both parents, 28.1%
had separated parents, and 15.7% resided in single-parent,
extended, or foster arrangements. Household income was
reported as low in 40.6% of families, middle in 42.5%, and
high in 11.3%; income status was unknown in 5.6%.

3.2 Family and Parental Factors

Maternal mental illness was documented in 11.9% of
cases and paternal mental illness in 14.4%. Most mothers
(46.3%) had only primary education or less, while 29.4% had
secondary education, and 20.6% had at least high school.
Paternal education followed a similar pattern. Employment
rates were markedly higher among fathers (56.2%) compared
to mothers (17.5%).

3.3 Clinical and Psychosocial Characteristics

Psychiatric diagnoses were common: 38.1% had conduct
disorder, 28.7% depressive disorders, 25.6% substance
dependence, 25.0% anxiety disorders, 21.9% ADHD, and 11.3%
PTSD. Other diagnoses included specific learning disorders
(13.8%), bipolar-spectrum conditions (6.9%), OCD (5.6%), and
autism spectrum disorders (4.4%). Nearly half (49.4%) met
criteria for two or more psychiatric conditions. Substance
use was also present, with 24.4% currently smoking, 13.1%
using alcohol, and 5.0% having experimented with illicit
substances. Documented psychosocial risks included family
conflict (53.1%), physical abuse (21.9%), sexual abuse (7.5%),
runaway behavior (17.5%), and involvement in police or
delinquent activity (25.0%).

3.4 Service Engagement and Legal Parameters

Structured social-work reports were available for 83.1%
of cases. During protective supervision, 57.5% received
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regular psychiatric outpatient follow-up, 11.3% had at least
one psychiatric hospitalization, and 41.3% were prescribed
psychotropic medications.

The primary orientation of court orders was health-
related (56.2%), followed by education (28.1%), care (13.8%),
or combined mandates (1.9%). The main sources of referral
were the Child Protection Board (41.3%) and Social Services
(35.6%). Neglect was the most cited legal justification (48.8%),
followed by abuse (24.4%), behavioral threats (17.5%), and
other reasons (9.4%).

At the time of data collection, 45.0% of the cases were
still active, 30.0% had been terminated, and 23.1% were
administratively transferred. Outcome status was unknown
for three cases. The median duration of protective orders was
14 months (IQR = 8-26 months; range = 1-60 months).

Table 1. Bivariate associations with protective-

measure status

Outcome
Thematic Prlrtlafy Distribution e
Domain Predictive | Across Status (df) p
Variable(s) Categories
(%)*
| 0,

Service Regular outpatient onsoins B % < N8 <
engagement follow-u terminated 813 % ~ 2) 0.00
gas P transferred 81.1 % '

teady decline in
| f o Scady 2.
Administrative ga e.’?dar yearo “ongoing” orders (95)3 0.003
ecsion from 2015 > 2024
Mood Depressive ongoing 36.1 % > 8.9 000
pathology disorder terminated 16.7 % '
Disruptive ) ongoing 47.2 % > 5.7
behaviour Conductdisorder terminated 31.3 % 0058
. . Documented ongoing 63.9 % > 6.4
Family strain conflict terminated 45.8 % 0040
Socio- Low household ongoing 48.6 % > 6.9 )
economics income terminated 29.2 % '
Parental (Ejldal}:?i?n B ongoing 55.6 % > 71 0009
resources : - terminated 33.3 % (2) '
primary
. ongoing 31.9 % > 79
Substance use | C(urrent cigarette terminated 125 % 0.019
. ongoing 25.0 % > 7.2
Trauma Run-away history terminated 83 % 0.027

*Outcome Distribution Across Status Categories (%)= proportion of children in the specified
category whose order is ongoing. **All p-values are FDR-adjusted to control the false discovery
rate.

Table 1 shows bivariate associations between candidate
predictors and protective-order status. Factors significantly
associated with lower likelihood of ongoing status included
regular follow-up, later calendar year of decision, and higher
parental education. Psychosocial risk factors (e.g., family
conflict, substance use, and run-away history) were more
prevalent among those whose cases remained active.

Table 2. Multinomial logistic regression predicting

terminated or transferred status

Outcoryle Independent Adjflsted Relati\fe Risk
Comparison Variable Ratio (95% Confidence | p*
Group Interval)

I::,mn;::.egd Regular follow-up | 6.65 (2,62 179) ;001
(alendar year (per <
it 0.67 (0.55-0.82) 0.001
Depression 0.41(0.17-1.01) 0.054
Age (per year) 1.07(0.97-1.19) 0.15
Female sex 0.92 (0.42-2.02) 0.84

Transferred | riolon-up 724 (250-210) <

Vs ongoing 0.001
Eflli;”dar Yarver g 2s 063-0.97) 0.028
Depression 048 (0.18-1.28) 014
Age (per year) 1.09(0.97-1.22) 0.15
Female sex 111047 - 2.66) 0.81

Reference category = ongoing; values are adjusted relative risk ratios (aRRR) with 95

% confidence intervals (Cl). Model fit: log-likelihood = ~112.4: McFadden R2 = 0.29; AUC

=0.84. *All p-values are FDR-adjusted to control the false discovery rate.

Table 2 presents results from the multinomial logistic
regression. Regular psychiatric follow-up was a strong
predictor of both terminated and transferred status (aRRR
= 6.85 and 7.24, respectively, both p < .001). Later calendar
year of the protective order was also associated with reduced
likelihood of cases remaining ongoing. Depression showed a
borderline significant association with reduced likelihood of
termination (aRRR = 0.41, p = .054).

Cox regression results (Table 3) indicated that regular
follow-up (@HR = 2.91, 95% Cl: 1.83—4.63) and later calendar
year (@HR = 1.14, 95% CI: 1.07-1.22) significantly predicted
shorter time to case resolution. No significant associations
were found for sex, age, or presence of depressive symptoms
in this model. The proportional-hazards assumption was
satisfied, and model discrimination was acceptable (Harrell's
C=0.77).
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Table 3. Cox proportional-hazards model for time to

termination or transfer

Independent Time- Adjusted Hazard Ratio
P . (aHR) (95% Confidence p*
to-Event Predictor
Interval)

Regular follow-up 291(1.83-4.63) < 0.001
Calendar year (per 1\, i7_129) < 0.001
unit)
Depression 0.72(0.49-1.06) 0.10
Age (per year) 1.02 (0.99-1.05) 0.21
Female sex 0.96 (0.66-1.39) 0.82

Diagnostics: proportional-hazards assumption satisfied (global Schoenfeld p = 0.46); Harrell's
(= 0.77. *All p-values are FDR-adjusted to control the false discovery rate.

This study demonstrates that psychiatric follow-up which
occurs consistentlyplays an essential rolein closing court-
ordered protectivehealth cases forchildren. Regular
psychiatricappointments proved to be the leading predictor of
both successful caseoutcomes and shortercase lengths
comparedto other studied variables.Children who kept
their psychiatric appointments regularly faced seventimes
higher chancesof closing theircase successfully and
hadtheir protective ordersterminated three timesquicker
than children whomissed appointments. Theresearch
demonstrates thatchildren who receive continuousmental
health treatmentachieve stability which enables authorities
toend protective ordersin a mannersimilar to previous
youth mentalhealthservice findings(17,18). Theestablishment
of continuous ~ care  throughscheduled psychiatric
appointmentsled to better caseresults because itsupported
complete health service deliveryalong with proper medical
documentation. Follow-up irregularity resulted in prolonged
protectivestatus because it indicatedongoing medical
concernsand interrupted healthcareservices and unstable
familyenvironments.  National datatracking follow-up
compliance of protected children in  Tirkiye remains
limited yetprevious US research showshow transportation
problemscreate barriers toongoing care and resultin
treatment termination(19). Some children in this study
experienced transportation challenges which might
have interfered with theirpsychiatric appointments
thusrequiring extended protectiveoversight. UK research
supportsthe necessity of specific post-placement services for
adolescent care stability butneeds more empirical evidence
to understand theirrelationship with familyreunification
success rates (20).

The studydata showed  positivecase  outcome
improvementsacross time within theobservation period.
The duration of casesinitiated in subsequentyears decreased
substantiallybecause of Turkish child protection system
improvements. The Turkish and European institutions
havelaunched policy initiativeswhich aim tostrengthen
the justice systems’service for vulnerable populations even
though no direct nationaldata exists todemonstrate their
effect(21). Structural interventions thatinclude family-
centered servicesalong with coordinated case management
have proveneffective in improvingstability and reducing
placementduration according to child welfare reform efforts
inthe United Statesand South Korea (22—24). Legal parameters
together  with  administrativespecifications  (referring
institution, reason forreferral and mandateorientation)
did notserve as independent outcomepredictors after
controllingfor  other variables. Thedelivery quality
and process of careprovided during the mandate period
determines finalresults instead of the referral source.Such
findings supportthe development ofservice delivery
models thatfocus on individual needs instead of using case
labels. The absence of a single Europeanframework does not
stopthe child welfaresector from adopting individualized
evidence-based practicesthat adapt tochildren’s changing
needsinstead of using categorical distinctions (25). The study
showsthat documentation compliancethrough structured
socialwork reports is highbut resolution requiresactive
engagement accordingto the research findings.From a
clinicalviewpoint the evaluation process showed no biasin
institutional decision-makingbecause sex and age factorsdid
not serveas significant predictors. Univariate models revealed
psychosocial vulnerabilities including depression together
with conductdisorder and substanceuse and family conflict
and runaway behavioras factors linkedto prolonged
casedurations. Follow-up and calendaryear variables inthe
multivariate analysisreduced or eliminated severalrisk
factor effectsthus showing that psychiatriccare from anearly
start and continuous basis protects againstsocioeconomic
and behavioralrisks. Depression showed a significanttrend
to reducethe likelihood ofcase closure according tothe
risk ratioanalysis (@RRR = 0.41, p=.054). Depression
symptoms create barriers to patient engagement because they
cause patientsto withdraw emotionallywhile experiencing
hopelessnessand decreasing their parentalinvolvement.
Research hasshown variable patterns of adherenceamong
different diagnosticgroupsin international literature yet some
studiesindicate that childrenwith internalizing disorders
face specific obstacleswhen caregivers lacksupport (26).
Theresults demonstrate the necessity of early mental health
screening followed by appropriateinterventions which
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addressemotional  regulation  problemsin  protective
settings. Prolonged casesdisplayed high frequencies
of  behavioraldysregulation ~ which  included conduct

problems andrunaway behavior and smoking. The
statistical analysisdid not confirm thesebehaviors as
clinicalindicators for complexpatient trajectories but
theymight signal potentialissues in patientcare. The
literature showsexternalizing behaviors linkto placement
instability but additional evidence isneeded to provetheir
effectiveness in protective healthsettings (27). Ourstudy data
matchesworldwide research patterns which demonstrate
how patientsoften present with multiple health conditions
simultaneously. Researchon foster careyouth indicates that
approximately50% need psychiatricdiagnosis treatment for
twoor more conditionswhich demonstrates theirclinical
complexity (28). Theevidence shows thatmaintaining
structured care can helpminimize negative resultseven
when patientsbelong to high-risk  groups. Follow-up
procedures eliminated the initial association betweenfamily-
level stressors suchas low maternal education and ongoing
confliccand prolonged casedurations. The research
findingssupport previous studieswhich show thatboth
service continuity and caregiver involvement actas protective
factorsagainst negative effects ofstructural disadvantages
(29,30).

The protective orders hada range of durations from one
month to sixty monthswith the midpointat fourteen months.
Asignificant portion of cases continued for more than
threeyears because theclinical needs remained unresolved or
the system experienced delaysand the parentsfailed to engage
with theprogram. The child’sdevelopmental trajectory
requiresprompt case  resolution  becauseinstitutional
uncertainty prolongsmore than two yearscauses emotional
distressand attachment difficulties (31-34).

The results providemultiple practical implications:
Psychiatric ~ follow-upmust  remain  atop  priority.
Severalapproaches can be usedto improve appointment
attendance including flexible scheduling and
communityoutreach with caregiverinvolvement. Telehealth
services combinedwith school andlocal community
center integration representmore effective solutionsto
accessibility problems.Home visits together with caregiver
education  programscreate  trust-based  environments
which supportfamily participation.  Systematicreviews
demonstrate thatservice uptake for childrenand adolescents
canbe improved by using school-based programs and
peersupport and culturally specific outreach strategies (35).
National databases withstructured monitoring systems
enableregional disparities detectionand help identify cases
with low engagement (36). The implementationof routine
judicial reviews couldserve as apreventive measure

against procedural stagnation by maintainingstakeholder
accountability.

Limitations of the Study

The study has several limitations. First, its single-region
retrospective design limits the generalizability of the findings.
Second, detailed information on the type of psychiatric
follow-up services provided (e.g., medication management
or psychotherapy) and post-termination outcomes was
not available in the dataset. Future studies should employ
prospective, multi-site cohort designs to better establish
causal relationships and to examine the effectiveness of
specific therapeutic approaches. In addition, further studies
exploring the role of multidisciplinary teams and community-
based supports in improving follow-up adherence may help
identify optimal practices in child protection settings.

Theresults show that consistentpsychiatric monitoring
strongly affectsresults in court-ordered health protection
casesfor children. Research demonstratesthat recovery
resultsfrom well-organized and continuouscare rather
thanfrom the initiallegal classification or initialclinical
assessment. Thecore objective of child protection systems
requiresservice  quality  enhancementand  universal
access alongsideongoing monitoring toachieve safety
alongside healing for children.
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2019-2024 yillari arasinda yetigkin acil servislerine yapilan
adli vaka bagvurulari ve saghk caliganlarinin adli vakalara
yonelik uygulamalari

Dilek Cegen Camli?, @ Mustafa Soylu?
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2019 — 2024 yillani arasinda yetiskin acil servislerine yapilan adli vaka basvurulari ve saglik ¢calisanlarinin adli vakalara yonelik uygulamalari

Amag: Bu arastirma, 2019-2024 yillari arasinda acil serviste karsilasilan adli vakalarin ozellikleri ve saglk calisanlarinin adli vaka yonetimine iliskin uygulamalarinin
incelenmesi amaciyla yapildi.

Yontem: Arastirma, Manisa Celal Bayar Universitesi Hafsa Sultan Tip Fakiiltesi Hastanesinin yetiskin acil servis birimlerinde calisan saglik profesyonelleri iizerinde(n=64)
Ekim 2024 — Mayis 2025 tarihleri arasinda yapildi. Arastirmanin verileri n=16 sorudan olusan “Saglk calisani bilgi ve adli vakaya yonelik uygulamalari soru formu”
kullanilarak toplandi. Acil servise 2019 — 2024 yillari arasinda basvuru yapilan adli vakalarin degerlendirilmesi amaciyla birim kayitlari retrospektif olarak incelendi.
Bulgular: Saglik calisanlarinin yas ortalamasi 29,05+5,43 (min-max: 23-45 yas) olup, %45,3't hekim, %37,5'i hemsire, %17,2'si paramedik idi. %59,4’ti glinde 7 ve tizeri adli
vakayla karsilastigini, %56,3’t adli vaka yonetimi konusunda egitim almadiklarini belirtti. Adli vaka yonetimine iliskin uygulamalarina bakildiginda, katilimcilarin %85,9'u
elbiseleri yirtmadan ¢ikarmaya 6zen gosterdigini, %92,2'si kiyafetleri hastane polisi ya da glivenlik gorevlilerine teslim ettigini, %96,9'u elbise cebinden ¢ikan malzemelerin
kolluk kuvvetlerine teslim ettigini ifade etti. 2019-2024 yillari arasinda kurumun acil servis birimine basvuran toplam 41.606 adli vakanin %62,77'sini (n=25.911) is
kazalar, ikinci sirada %19,82 (n=8.248) ile trafik kazalari, %12,33'liik oranla (n=5.138) ti¢iincii sirada darp vakalari oldugu tespit edildi.

Sonug: Bu calisma, acil servis calisanlarinin adli vaka yonetimine yonelik yeterli diizeyde egitim almadigini ve bu alandaki uygulamalarinin kismen yeterli oldugunu
ortaya koymaktadir. Bu eksikligin giderilmesi amaciyla, saghk kurumlarinin adli vaka yonetim sirecine iliskin gtincel politika ve rehberler dogrultusunda diizenli ve
kapsamli egitim programlari planlamasi ve uygulamasi onerilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Acil servis, Adli vaka, Saglik profesyonelleri, Egitim

Forensic case applications to adult emergency departments between 2019 - 2024 and healthcare professionals’ forensic practices

Objective: This study was conducted to examine the characteristics of forensic cases encountered in the emergency department between 2019 and 2024 and the
practices of healthcare professionals regarding the management of forensic cases.

Methods: The study was conducted on healthcare professionals (n=64) working in the Adult Emergency Department of Manisa Celal Bayar University Hafsa Sultan
Faculty of Medicine Hospital. The data for the study were collected using a 16-question “Healthcare professional knowledge and forensic case management practices
questionnaire.” Unit records were retrospectively reviewed to evaluate forensic cases that were referred to the emergency department between 2019 and 2024.
Results: The average age of healthcare workers was 29.05+5.43 (min-max: 23-45 years), with 45.3% being physicians, 37.5% nurses, and 17.2% paramedics. A total of
59.4% of the participants reported encountering seven or more forensic cases per day, while 56.3% indicated that they had not received any formal training in forensic
case management. When looking at their practices regarding forensic case management, 85.9% of participants stated that they took care not to tear the clothing, 92.2%
stated that they handed over the clothing to hospital police or security personnel, and 96.9% stated that they handed over any items found in the clothing pockets to
law enforcement. Between 2019 and 2024, of the total 41,606 forensic cases that applied to the institution’s emergency department, 62.77% (n=25,911) were work
accidents, followed by traffic accidents with a rate of 19.82% (n=8,248) were traffic accidents, and 12.33% (n=5,138) were assault cases.

Conclusion: This study shows that emergency department staff do not receive adequate training in forensic case management and that their knowledge and practices
in this area are only partially adequate. To address this deficiency, it is recommended that healthcare institutions plan and implement regular and comprehensive
training programmes in line with

Keywords: Emergency department, Forensic case, Healthcare professionals, Education
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Acil servisler, hastaneler icinde adli vakalarla en sik
karsilasilan birimler olup, yasami tehdit eden durumlarin
onlenmesi ve acil saglik sorunlarinin giderilmesi amaciyla
24 saat kesintisiz hizmet sunmaktadir (1,2). Adli vakalarin
buyik cogunlugunun ilk basvuru noktasi olan acil servislerde
gorev yapan saghk calisanlari, adli onemi olan vakalarin
tanimlanmasi, ilgili adli mercilere bildirilmesi ve delil
niteligi tasiyan materyallerin uygun sekilde toplanmasi,
saklanmasi ve kayit altina alinmasinda kritik sorumluluklar
ustlenmektedir (3,4). Bu siireclerde birimlerde calisan
doktorlar, hemsireler, paramedikler ve diger saglik ekibi
uyeleri vb. saglik profesyonellerinin dogru bilgi ve uygun
yaklasimi, adli siirecin saghkli yiritilmesine ve adaletin
saglanmasina onemli katki sunmaktadir (5,6).

“Adli vaka” kisinin fiziksel veya ruhsal sagligini bilerek
ya da bilmeyerek, kendisinin ya da baskasinin dikkatsiz
davranisi sonucunda etkilenmesi olarak tanimlanmaktadir
(7) Sayilacak olanlarla sinirli olmamakla birlikte, acil servis
basvurulari icerisindeki; atesli silah ve patlayici maddelerle
yaralanma, delici-kesici-ezici alet yaralanmasi, trafik kazasi,
diisme, darp, is kazasi, zehirlenme, yanik, asfiksi, intihar,
istismar gibi vakalar adli vaka olarak degerlendirilmektedir
(5). Acil servislerde onemli role sahip olan profesyonel ekibin
bir parcasi da hemsirelerdir. Son yillarda giderek 6nemi artan
ve hemsireligin bir uzmanlik alani olan “adli hemsirelik” ise
“hemsirelik alaninda, temel egitimleri dahilinde edinmis
olduklarr bilgi ve beceriyi, travma ve siddet gibi bir sug
sonucu olusan yaralanma ve oliimlerde, kisilerin incelenmesi
ve bulgularin arastiriimasi amaciyla adli alanda kullanan
kisiler” olarak tanimlanmuistir (8,9). Ancak tlkemizde, bircok
saglik kurumunda ve ozellikle acil servislerde “adli hemsire”
unvani ile gorev yapan hemsire sayisi son derece sinirhdir.
Bu nedenle, acil servislerin dogasi geregi adli vakalarla
en sik karsilasan hemsireler ve diger saglik calisanlari,
adli vaka yonetim siirecinin tiim asamalarini Ustlenmek
durumunda kalmaktadir (10). Oysa bircok tlkede biyolojik
ve fiziksel kanitlarin toplanmasi, fiziksel degerlendirme ve
adli muayene gibi uygulamalar adli hemsireler tarafindan
ylritulmektedir. Tirkiye’de ise adli hemsireligin gorev,
yetki ve sorumluluklarinin yeterince tanimlanmamis olmasi
ve bu alanda yetismis insan guciintin yetersizligi, adli vaka
yonetiminde cesitli aksakliklara yol agmaktadir (11).

Adli vakalara yonelik miidahalelerin temel amaci, bireyin
saglik butunliglint korumakve delil niteligi tastyan unsurlarin
kaybolmadan dogru bicimde tanimlanmasi, toplanmasi ve
belgelenmesini saglamaktir (12). Bu kapsamda adli olgularin
muayene ve miudahaleleri belirli ilkeler dogrultusunda

yuritilmeli; kamt butinlugid korunmah ve gerekli adli
raporlamalar eksiksiz olarak yapiimalhdir (13). Acil servislerde
karsilastlan adli vakalarin yonetimi, saglik calisanlarinin
yalnizca tibbi degil ayni zamanda hukuki sorumluluklarini da
etkin bicimde yerine getirmesini gerektirmektedir (14). Saglik
personelinin yasal diizenlemeler, adli bildirim yikimluligi
ile delil toplama ve koruma siirecleri konusunda bilgi sahibi
olmasi, vakalarin sistematik, nesnel ve buttincul bir yaklasimla
degerlendirilmesini  saglamaktadir (15). Bu baglamda,
acil servislerde gorev yapan saglik profesyonellerinin adli
vaka yonetimine iliskin bilgi, beceri ve tutum duzeylerinin
yeterliligi; hasta guvenligi, delil butunltgi ve adli siirecin
etkinligi acisindan kritik dneme sahiptir (16).

Acil serviste gorev yapan saglik calisanlarindan, potansiyel
adli vakalari zamaninda tanimlamalari, tim siire¢ boyunca
tarafsiz ve nesnel bir yaklasim sergilemeleri beklenmektedir
(15). Bu kapsamda saglik calisanlarinin, hastadan oykuyi
dogrudan ve eksiksiz bicimde almasi, kesik, ekimoz ve
benzeri fiziksel bulgular ayrintili sekilde degerlendirerek
kayit altina almasi ve gerekli adli raporlamayi yapmasi
temel sorumluluklari arasindadir (16,17). Muayene ve
miidahaleler sirasinda kisisel koruyucu ekipman kullaniimasi,
kontaminasyonun onlenmesi ve delil bitinligindn
korunmasi acisindan zorunludur (14). Bunun yani sira, delil
kaybini onlemek amaciyla hastanin banyo yapmasina veya
kiyafet degistirmesine izin verilmemesi, muayenenin uygun
kosullarda gerceklestirilmesi ve toplanan tim materyallerin
glivenli bicimde saklanarak adli siirece hazir hale getirilmesi
gerekmektedir (12,14,18). Diger yandan, adli vakalarin
multidisipliner biryaklasim cercevesinde ele alinmasi ve saglik
cahsanlari ile kolluk kuvvetleri arasinda etkin bir iletisimin
saglanmasi, adli sirecin saghkli bicimde vyiritilmesine
onemli katki saglamaktadir (14,19). Bu surecte acil servisler,
adli arastirmanin yiritilmesinde kilit bir rol Gstlenmektedir.
Farkli egitim dizeylerine sahip saglik personelinin gorev
yaptig acil servislerde, adli vaka yonetimine iliskin yeterli
egitimin saglanmasi, delil niteligi tasiyabilecek unsurlarin
dogru sekilde belirlenmesi ve muhafaza edilmesi acisindan
biiyik onem tasimaktadir (13). Bu odak noktasindan yola
cikilarak planlanan arastirma, acil serviste karsilasilan adli
vakalar ve saglik calisanlarinin adli vaka yonetimine iliskin
uygulamalarinin incelenmesi amaciyla yapiimistir.

Arastirma Sorulari

1. Arastirmaya katilan saglik calisanlarinin adli vakalara
yonelik uygulamalari nelerdir?

2. Acil birime basvuran adli vakalarin turi ve yillara gore
degisimi nasildir?
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YONTEM

Calisma tasarimi

Bu arastirma Manisa Celal Bayar Universitesi Hafsa
Sultan Tip Fakiiltesi Hastanesinin acil servis birimlerinde
calisan profesyonellerin adli vaka yonetimine iliskin bilgi
ve uygulamalarini belirlemek amaciyla tanimlayici olarak
yuratalda. Acil servise 2019 — 2024 yillari arasinda basvuru
vapilan adli vakalarin degerlendirilmesi amaciyla birim
kayitlari ise retrospektif olarak incelendi.

Katilimallar

Arastirmanin evrenini Ekim 2024 — Mayis 2025 tarihleri
arasinda, kurumun yetiskin acil ve cocuk acil kliniklerinde
calisan N=65 saglik calisani (doktor, hemsire, paramedik)
olusturdu. Arastirmada  ornekleme secme  yontemi
kullanilmayip evrenin tamamina ulasiimasi amaclandi. Bir (1)
saglik calisani hastalik izninde oldugu icin arastirmaya dahil
edilmedi. Sonucta, calismaya katilmayi gonillii onaylayan
n=64 saglik calisani arastirma orneklemini olusturdu.

Veri Toplama Araclar

Arastirmada veriler “Saghk Calisani Bilgi Formu ve “Adli
Vakaya Yonelik Uygulamalari Soru Formu” kullanilarak elde
edildi.

Saghk Calisani Bilgi Formu

Saglik calisanlarinin sosyodemografik ozelliklerini iceren
(yas, cinsiyet, medeni durum, calisma siresi vb. 7 soru ile
karsilastiklari adli vaka sayisi, adli vaka ile ilgili aldiklari
egitim, adli vakalara yonelik uygulamalari vb. 9 soru olmak
tizere 16 sorudan olustu.

Adli Vakaya Yonelik Uygulamalari Soru Formu

Bu form, benzer calismalar incelendikten sonra literatir
dogrultusunda  arastirmacilar  tarafindan  olusturuldu
(15,20). Soru formu saglik calisanlarinin adli vakaya
yonelik uygulamalarini belirlemek amaciyla 14 sorudan
olusturulmustur. Soru formu evet, hayir ve bazen olarak 3’li
likert olarak degerlendirilmistir.

Arastirmaya kabul edilme/dislanma kriterleri:

- Arastirmaya gonilli olan ve acil servislerde 3 aydan
uzun sire calisan saglk calisanlar dahil edildi.

-Soru formunu eksik yanitlayan ve arastirmanin yapildigi
tarihlerde raporlu, izinli vs olan saghk calisanlari arastirma
dist brrakildi.

Veri Toplama Yontemi

Arastirmayl  kabul eden acil birimlerindeki saglik
calisanlarinin  (n=64) onamlar alindiktan sonra “Saglik
Calisani Bilgi Formu ve “Adli Vakaya Yonelik Uygulamalari
Soru Formu” kullanilarak veriler toplandi. Saglik calisanlarinin
calisma rutinlerini engellememek amaciyla, istirahat

saatlerinde ve/veya uygun oldugu saatlerde goriisuldi. Anket
formlarinin cevaplama siiresi yaklasik 10-15 dk surdi.

Verilerin Degerlendirilmesi

Elde edilen bulgular degerlendirmeye tabi tutulurken SPSS
15.0 paket programi kullanildi. Arastirma verileri, tanimlayici
istatistiksel yontemler kullanilarak analiz edildi. Surekli
degiskenler icin ortalamatstandart sapma ve/veya medyan
(minimum-maksimum), kategorik degiskenler icin sayi ve
yuzde degerleri kullanildi.

Arastirmanin Etik Yonii

Arastirmada katihmcalara  arastirma  oncesinde
bilgilendirme yapilarak sozlii ve yazili onamalari alindi. Ayrica
kurumun birim yonetiminden ve Tip Fakiiltesi Saglik Bilimleri
Etik Kurulundan onay alindi. ( Etik Onay Tarih:25.09.2024,
Karar No: 20.478.486/2634)

BULGULAR

Acil servis saglik calisanlarinin sosyodemografik 6zellikleri
incelendiginde; 6rneklemin %73,4’tinti 30 yas ve alti bireylerin
olusturdugu, yas ortalamasinin 29,05+5,43 (min: 23,00 - max:
45,00) oldugu gorilmektedir. Katihmailarin %56,3’t kadin,
%43,8'1 erkektir. Egitim durumlarina bakildiginda %64,1inin
lisans mezunu oldugu, %25’inin lisansusti veya doktora
duzeyinde egitim aldigi belirlenmistir. Saglik calisanlarinin
%45,3'Unu  hekimlerin, %37,5'ini hemsirelerin, %17,2’sini
paramediklerin olusturdugu goriilmektedir. Mesleki deneyim
acisindan katihmailarin %51,6'st 2-10 yil arasi bir sire ile
calismakta olup, meslekte calisma siiresi ortalamasi 6,91£6,10
yil (min—max: 1-21 yil) olarak hesaplanmistir (Tablo 1).

Saghk calisanlarinin acil servis deneyimi ortalamasi
5,2615,26 yil (min: 1 yil — max: 20 yil) olarak belirlendi.
Katihmaillarin - %59,4’G giinde 7 ve Gzeri adli vaka ile
karsilastigini, %89,1’i calistiklari birimde adli vaka yonetimine
iliskin bir prosedir bulundugunu bildiklerini, calisanlarin
sadece %56,3’ltk bir kesimi adli vaka yonetimi egitimi aldigini
belirtti. Katilimcilarin %46,9'u acil serviste adli hemsirenin
bulunmasi gerektigini, buyiik cogunlugu (%76,6) ise birimde
adli vaka ile karsilastiklarinda adli tip uzmanina danisma
ihtiyaci olmadigini ifade etti (Tablo 2).

Acil servis saglik calisanlarinin adli vaka yonetimine
yonelik uygulamalari Tablo 3’te gosterildi. Katihmcilarin
yiksek oranda su uygulamalari gerceklestirdigi belirlendi;
“elbiselerin cebinden ¢ikan malzemeleri polise teslim ederim
(%96.9)”, “cikardigim elbiseleri hastane polisi veya giivenlik
gorevlilerine teslim ederim (% 92.2)", “elbiseleri yirtmadan
cikarmak mimkinse c¢ikarirm (%85.9)", “adli vakalarda
tespit edilen delillerin, laboratuvara ya da ilgili mercilere
ulastirilmasini saglarim (%85.4)”, “adli vakanin ozelliklerine
ve kisinin sikayetlerine iliskin oyki alirim (%84.4)”, “adli
vakalarda olasi delilleri muhafaza ederim (%78.1)", “Adli

”

vakalarda fiziksel muayene yaparim (%65.6)". (Tablo3).
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Tablo 1. Saghik Gahisanlarinin Bazi Sosyodemografik

Ozellikleri (n=64)

Ozellikler n %
Yas
30 yas ve alti
30 yas iistii 47 734
Ort: 29,05%5,43 (min-max: 23,00- 17 26,6
45,00)
Cinsiyet
Erkek 28 438
Kadin 36 56,3
Egitim durumu
Saghk meslek lisesi 7 10,9
Lisans 4 641
Lisansiistii/doktora 16 25
Unvan
Hekim 29 453
Hemsire 24 375
Paramedik/ Acil tip teknisyeni 11 17,2
Meslekte calisma siiresi
1yl
2-10 yil arasi 16 2
10 yllyijzeri 3 316
15 234
0rt:6,91% 6,10 (min — max:1-21 yil)
Acil servis deneyimi
1yl
22 344
29l 28 88
10 yil iizeri 1 279
0rt:5,26+5,26 (min — max:1-20 yil)

2019-2024 wyillar arasinda acil servis birimine toplam
41.606 adli vakanin basvurdugu belirlendi (Tablo 4). Toplam
adli vaka basvurularinin %62,77’sini (n=25.911) is kazalari
olusturmaktadir. ikinci sirada %19,82 (n=8.248) ile trafik
kazalar yer almakta, darp vakalari ise %12,33'lik oranla
(n=5.138) uctinci sirada yer aldi. Ardindan sirasiyla; stipheli
dusme vakalarr %2,35 (n=979), zehirlenmeler (ilag, bireysel
gida, yilan, bocek isirmasi, akrep gibi nedenlerle) %0,85
(n=355),kesici cisimle yaralanmalar %0,82 (n=343), atesli
silah yaralanmalari %0,57 (n=238) ve alkol/uyusturucu
madde kaynakli basvurular %0,53 (n=220) olgulari yer aldi.

2019-2024 wyillart arasinda acil servislere basvuran
toplam 41.606 adli vakanin yillara gore farkhlik gosterdigi
belirlenmistir. Ornegin 2019 yilinda 3.354 olan toplam
adli vaka basvuru sayisi yillara gore artsa da 2021 yilinda
ise bu sayr 7.981e cikarak en vyiksek orana sahiptir.
En sik basvuru nedeni olan is kazalari, her yil en yiiksek orani
olusturmus ve toplamda 25.911 basvuruya ulasmistir. 2023
yilinda is kazasi nedeniyle yapilan basvuru sayisi 5.437 olup
bu, tum yillar arasinda en yliksek degerdir. Trafik kazalari, her
yil diizenli sekilde yiiksek sayida basvuruya neden olmustur.

2019 yilinda 1.100 olan vaka sayisi, 2024’te 1.924’e yiikselmis
ve tim donem boyunca artis egilimi gostermistir. Darp
vakalari, yillar icerisinde 6nemli bir artis gostermistir. 2019'da
400 olan vaka sayisi 2023’te 1.626'ya kadar yiikselmistir,
Ozellikle intihar girisimi nedeniyle yapilan basvurularin
2024 yilinda onceki yillara kiyasla anlamli bir artis gosterdigi
gorilmektedir.

Tablo 2. Acil Servis Galisanlarinin Adli Vaka Ydnetimine

iliskin Durumlan

Adli vaka karsilasma sayisi (giinliik)

1-3 hasta 11 172
4-6 hasta 15 234
7 ve iizeri hasta 38 594
Adli vaka yonetimi egitimi alma

Hayir 28 438
Evet 36 56,3
Adli vaka yonetimine iliskin prosediirii

z';;':: 7 109
Evet 57 89,1
Adli vaka egitimini aldig yer

Okul 14 219
Hizmet ici egitim 21 32,8
Kongre/seminer/sempozyum 4 6,3
Birimde adli hemsire bulunma goriisii

Hayir 21 32,8
Evet 30 46,9
Karasizim 13 203
Adli tip uzmanina danisma durumu

Hayir 49 76,0
Evet 15 234

TARTISMA

Bu arastirmadan elde edilen bulgular, 20192024 vyillar
arasinda adli vaka sayisinda belirgin bir artis yasandigini ve bu
artisin, acil servislerde gorev yapan saglk calisanlarinin adli
vaka yonetim siirecinde giderek daha aktif rol Gistlenmelerine
yol actigini ortaya koymaktadir.

Calismaya dahil edilen katihmc popilasyonunun; yas
ortalamasinin 29, biyik bolimintn lisans ve tzeri egitim
diizeyine sahip ve acil servis deneyiminin ortalama 5 vyil
oldugu gorilmektedir. Bu durum kurumda acil servislerde
gorev yapan personelin agirlikli olarak gen¢ bir yas
grubundan olustugunu, Saglik Bakanligi verileriyle paralel
olarak egitim diizeyi yiiksek personel sayisinin bulundugunu
gostermektedir (23,24). Ulkemizde yapilan calismalardaki
acil servis calisanlart popiilasyonu ile karsilastirildiginda
benzerlik gostermektedir (21). Acil servislerin adli vakalarin
ilk karstlandig1 birimler olmasi nedeniyle, genc yas grubunun
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fiziksel dayanikhligi ve yogun is temposuna uyum yetenegi
onemli bir avantaj saglarken, sinirli mesleki deneyim adli vaka
yonetiminde delillerin korunmasi, dogru kayit tutulmasi ve
yasal bildirimlerin eksiksiz ytrutilmesi gibi kritik stireclerde
risk olusturabilmektedir (22). Bununla birlikte arastirmalarda,
egitim dizeyinin ve acil serviste calisma siresi arttikca, adli
vakaya yonelik bilgi dizeyinin anlamli bicimde yiikseldigi
bildirilmektedir (15). Bu bulgular isiginda, acil servislerde adli
vaka yonetiminin giivenli ve etkili bicimde yirutilebilmesi
icin genc ve egitimli calisanlarin, deneyimli ekip tyeleriyle
birlikte calismasinin etkili olabilecegi ve bunun standart adli
vaka protokolleri ve yapilandirilmis hizmet ici egitimlerle
desteklenmesinin onemli oldugu diistintilmektedir.

Arastirmada katilimailarin yaklasik %601, giinliik calisma
periyodlarinda en az yedi (7) adli vaka ile karsilastiklarini
belirtmislerdir. Bu durum, acil servis calisanlarinin yalnizca
tibbi bakim sunmakla kalmayip, ayni zamanda adli vaka
stirecinin esasi olan hukuki ve etik sorumluluklarini da es
zamanli olarak yerine getirmelerini zorunlu kilmaktadir (26).
Literatiirde yer alan calismalarda saglik personelinin benzer
sekilde buyik cogunlugunun adli vakalarla karsilastigi
bildirilmektedir. Ornegin; ilce ve ark. (2010) bu orani %90,9
olarak belirtirken (26), Arslan ve Erkan (2016) ise %92,6
oraninda raporlamistir (27). Bu sonuglar; Ulkemizde acil
servis calisanlarinin giinlik tibbi bakim yikinin yani sira,
yogun bir adli vaka maruziyeti yasadiklarini, adli vaka
yonetiminin acil servislerin ayrilmaz bir parcasi haline
geldigini gostermektedir.

Bu arastirmanin en dikkat cekici bulgularindan biri,
katilimcilarin neredeyse yariya yakininin adli vaka yonetimine
iliskin formal bir egitim almamis olmasidir. Oysa ki acil
servislerde adli vaka yonetimine yonelik saglik calisanlarinin
bilgi ve egitim eksikliginin olmasi, adli uygulamalarin hatali
ylritiulmesine, delil zincirinin bozulmasina ve hukuki
stireclerin  saglikli ilerlememesine neden olabilmektedir
(15). Literatirde acil servislerdeki adli vaka yonetim siirecine
iliskin yapilan calismalarda saglik calisanlarinin konu ile ilgili
egitim almalarinin ne denli 6nemli oldugu vurgulanmaktadir.
Ornegin; Silva ve ark. (2020), acil saglik cahsanlarinin adli
delil toplama ve koruma siireclerindeki hatalarinin, biytk
olcide egitim vyetersizliginden kaynaklandigini ve bilgi
diizeyi ile uygulama kalitesi arasinda dogrudan bir iliski
bulundugunu bildirmistir (25). Benzer bicimde, Daibes ve
ark. (2025) saglik calisanlarinin adli vaka yonetimine iliskin
egitim dizeylerinin orta, uygulama diizeylerinin ise dustk
oldugunu raporlamis (28); Suudi Arabistan’da yapilan
bir calismada ise adli vaka egitimi almayan hemsirelerin
%92,8'inin  delil muhafazasinda hatali uygulamalarda
bulundugu gosterilmistir (29). Ulkemizde Ozkok ve ark (2025)
tarafindan yapilan baska bir calismada ise farkli uzmanlik
alanlarindaki 171 asistan hekimin aldiklari adli tip egitimi

sonrasi adli rapor hazirlama vb konularda anlamli dizeyde
arttirdigini bildirmislerdir (30). Egitim eksikliginin yalnizca
klinik uygulama hatalarina degil, ayni zamanda ciddi
hukuki sonuclara da yol acabilecegi vurgulanmakta olup,
acil serviste calisan hemsirelerin adli delillerin taninmasi,
korunmasi ve belgelenmesinden sorumlu oldugunu ve bu
slirecte yapilacak hatalarin mahkemelerde delillerin gecersiz
sayllmasina neden olabilecegini belirtilmistir (4). Ayrica
Filmalter ve ark. (2025) adli delil zincirinin gtivenli bicimde
korunabilmesi icin hemsirelerin sistematik ve siirekli egitime
tabi tutulmasinin zorunlu oldugunu vurgulamislardir (31). Bu
bulgular, kurumlarda acil servislerdeki adli vaka yonetiminin
dogru, guvenli ve etkin bicimde yirtilebilmesi icin saglik
cahsanlarina yonelik diizenli, stirdurilebilir ve yapilandiriimis
hizmet ici egitim programlarinin planlanmasi ve uygulanmasi
gerektigini gostermektedir.

Arastirmada katilimcilarin biytik cogunlugu kurumlarinda
adli vaka prosedirii bulundugunu belirtmesine karsin, bu
prosedirlerin etkin bicimde uygulanmadigini belirtmislerdir.
Literatlirde de vurgulandigi tizere, prosediirlerin varhigi tek
basina yeterli olmayip, farkindalik, uygulamaya yonelik bilgi
ve siirekli egitimle desteklenmediginde etkisiz kalmaktadir
(26). Bu nedenle kurumlarin, adli vaka yonetimine iliskin
prosedirleri siirekli egitim ve denetim mekanizmalariyla
gliclendirmesi gerekmektedir (29). Yine katihmailarin biytk
cogunlugu kurumlarinda adli tip uzmanindan danismanlik
alamadiginive neredeyseyarisiacil servislerde adli hemsirenin
bulunmasi gerektigini  belirtmisti.  Bu durum saglik
cahsanlarinin, adli vaka yonetiminin uzmanlik gerektiren
bir alan olduguna yonelik farkindaligini ortaya koymaktadir.
Akcin ve ark. (2024), adli hemsireligin bir uzmanlik alani
olarak tanimlanmasi ve acil birimlerde gérev almasinin adli
stireclerin giivenli yirutiulmesi acisindan gerekli oldugunu
vurgulamaktadir(32). Ancak tilkemizde adli hemsirelerin gorev
ve sorumluluklarinin net olmamasi nedeniyle kaygi yasandig
ve dolayisiyla hemsirelerin bu uzmanhk alanini tercih
etmedikleri bildirilmektedir (25,33). Literatiirde, ozellikle
cinsel saldiri, cocuk istismari ve intihar girisimi gibi karmasik
adli vakalarda adli tip uzmanindan danismanlik alinmamasi
durumunda, delil toplama ve raporlama sireclerinde
ciddi hatalarin ve geri doniisi olmayan risklerin ortaya
cikabilecegi vurgulanmaktadir (35). Bununla beraber, klinik
adli tip hizmetlerinin bulunmadigi saghk kurumlarinda, adli
protokollerin yeterince uygulanamadigi ve buna bagl olarak
onemli olctide delil kayiplarinin yasandigi bildirilmektedir
(36,37). Bu bulgular, acil servislerdeki uzmanlik- danismanhk
desteginin giiclendirilmesinin, hem adli vaka yonetiminin
kalitesini hem de saglik calisanlarinin hukuki gtivenligini
artiracagini dustindirmektedir.
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Tablo 3. Acil servis ¢alisanlarinin adli vaka ydnetimine

yonelik uygulamalan (n=64).

Evet Hayir | Bazen

1-Elbiseleri yirtmadan
¢itkarmak miimkiinse 5 189 1 16 8 | 125
cikarinm.

2-Lezyon holgesine yakin bir

alandan keserek cikaririm. 1363 B B4 1E 203

3-Cikardigim elbiseleri kanh
veya islaksa oda i1sisinda 8 125045 703 11| 172
kuruturum.

4-Cikardigim elbiseleri lezyon
alani iistte, dista kalacak 3205000 19 297 13 203
sekilde katlarim.

5-Cikardigim elbiseleri kagit

torbalara koyarim. B BA| 4625 ) 3 T4

6-Cikardigim elbiseleri
hastane polisi veya giivenlik 5 922 0 05 78
gorevlilerine teslim ederim.

7- Elbiselerin cebinden cikan
malzemeleri polise teslim 62199 1 16 1 16
ederim.

8- Kanda alkol analizi icin kan
alirken alkollii pamukla cilt 10 156 | 53 | 828 1 1,6
temizligi yapilmahdir.

9-Adli vakanin ozelliklerine
ve kisinin sikayetlerine iliskin | 54 844 | 4 63| 6 94
oykii alirnm.

10- Adli vakalarda fiziksel
muayene yaparim.

11-Adli vakalarin delillerini
tanirim.

12-Adli vakalarda delilleri
toplarim ve kaydederim
13-Adli vakalarda olasi
delilleri muhafaza ederim.
14-Adli vakalarda tespit edilen
delillerin, laboratuvara ya da
ilgili mercilere ulastiriimasini
saglarim.

421656 17 266 5 78

36 053 4 6324 375

40 16250 9 14115 234

50 1781 4 63 10 1506

4 1844 2 3118 125

Bu calisma verileri, acil servis saglik calisanlarinin adli
vaka yonetimine iliskin bazi temel uygulamalar yuksek
oranda yerine getirdiklerini gostermektedir. Ozellikle delil
bittunluginin korunmasina yonelik olarak giysilerin
yirtilmadan c¢ikarilmasi, ceplerden c¢ikan materyallerin
kolluk kuvvetlerine teslim edilmesi ve tespit edilen

delillerin ilgili mercilere ulastirilmasinin  biyiik olctide
uygulanmasi, calisanlarin adli vaka farkindahginin oldugunu
ve pratikte bazi dogru uygulamalarin yerlesmis oldugunu
dustndirmektedir. Bununla birlikte, calisanlarin  buytik
cogunlugunun slak giysileri oda 1sisinda kuruttugunu
belirtmesi, biyolojik delillerin bozulmasina yol acabilecek
ciddi bir uygulama hatasi olarak degerlendirilmektedir
(1). Literatiirde, islak biyolojik delillerin kontrolsiiz sicaklik
ve nem kosullarinda kurutulmasinin DNA bitiinlagini
bozdugu, analiz edilebilirligi azalttig1 ve plastik torbalarda
saklamanin mikrobiyal tiremeyi artirarak delil kaybina neden
oldugu bildirilmektedir (38,39).

Tablo 4. 2019-2024 yillan arasinda acil servis

birimine basvurusu olan adli vakalar.

Adli vaka tiirii S?ny)' Y‘;;;’e

is Kazasi 25911 62,27
Trafik Kazasi 8248 19,82
Darp 5138 12,35
Siipheli Diisme 979 2,35
Zehirlenmeler 335 0,80
Kesici Cisim Yaralanmasi 334 0,80
Atesli Silah Yaralanmasi 238 0,57
Alkol/ Uyusturucu Madde 220 0,53
Yamk 88 0,21
Karbonmonoksit Zehirlenmesi 51 0,12
Bogulma/Siipheli Oliim 2 0,05
Kimyasal Madde Maruziyeti

(Organofosfat) E 004
Elektrik Carpmasi 16 0,03
intihar girisimi 9 0,02
TOPLAM 41606 100

Calismada adli oyki alma, fiziksel muayene yapma,
delilleri tanima ve kayit altina alma gibi uygulamalara
katihm oranlarinin %56-66 araliginda kalmasi ise saglik
cahsanlarinin onemli bir boliminin adli siurecin kritik
asamalarinda vyetersizlik yasadigini  disiundirmektedir.
Benzer sekilde, Glven ve Yilmaz (2021), Donaldson ve ark.
(2022), Wolf ve ark (2022) tarafindan yapilan calismalarda
benzer sekilde adli vaka uygulamalarindan ozellikle adli oykii
alma ve kayit etme siireclerinin, siklikla diizensiz ve standart
disi yapildigini bildirmislerdir (11,12,33). Bununla birlikte,
fiziksel muayenenin adli vakalarda gorece daha diisiik oranda
gerceklestiriimesi ve uygulamalarin ¢cogunlukla rutin ya da
sezgisel yaklasimlar cercevesinde yuritildigind, standart ve
sistematik bir adli vaka yonetim algoritmasinin her zaman
izlenmedigini distundirmektedir. Bu durum, adli vaka
yonetiminin biyik olctide bireysel deneyime dayali olarak
yuritildiguna ve yapilandiriimis egitim eksikligiyle iliskili
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oldugunu ortaya koymaktadir. Dolayisiyla, mevcut bulgular
olumlu uygulamalarin varhigina isaret etmekle birlikte, adli
vaka yonetiminde batincul, standartlastirilmis ve egitim
temelli yaklasimlarin giiclendirilmesine duyulan gereksinimi
acikca ortaya koymaktadir.

Tablo 5. 2019-2024 yillann arasinda acil servis

birimine basvurusu olan adli vakalarin yillara gore
dagihmi (n=41606).

X Yillar

Adli vakalar
2019 | 2020 | 2021 2022 2023 2024

i; kazasi 1486 | 3850 5684 5268 | 5437 | 4186
Trafik kazasi 1100 991 1291 1348 1594 | 1924
Darp 400 518 615 956 1269 | 1380
Diisme 182 120 141 154 180 199
Kimyasal/ no e % M 5 B
zehirlenme

Kesici alet
yaralanmasi
Atesli silah
yaralanmasi

20 33 53 59 90 79

29 40 38 5 f1 39

Alkol/uyusturucu
madde 16 28 4 33 45 55
toksikasyonu
Yanik 28 n 8 16 15 10
Karbonmonoksit
zehirlenmesi

12 10 b 10 Ll 2

Siipheli oliim/

bogulma ’ ! ’ : ! !
Elektrik carpmasi 6 1 2 5 0 2
Suicid girisimi 0 1 1 1 0 b
Toplam 3354 5675 7981 7974 8711 7909

Bolgedeki onemli bir saglik kurumunun acil birimlerinde
yapilan bu calismada, 2019-2024 yillariarasinda acil servislere
yaklasik 42 bin adli vakanin kabul edildigi ve vakalarin
agirhkh olarak is kazalarindan olustugu, bunu trafik kazalari
ve darp vakalarinin izledigi belirlenmistir. Bu dagilimin, bazi
ulusal calismalarda bildirilen trafik kazalarinin ilk sirada
yer aldig arastirma bulgularindan farklihk gostermesi,
arastirmanin yirttildiagu bolgenin biyuk bir sanayi merkezi
olmasina bagli olarak is kazalarinin daha yiiksek oranda
gorilmesiyle iliskili oldugunu dustindirmektedir (39,40).
Ozellikle COVID-19 pandemisi doneminde bu vakalarda artis
gozlenmesi, adli vaka profilinin yerel calisma kosullari ve
cevresel faktorlerden etkilendigini ortaya koymaktadir.

SONUC

Bu calismada, 2019-2024 yillari arasinda acil servislere
basvuran adli vaka sayisinin yillar icinde belirgin bir artis

gosterdigi; basvurularinagirhkliolarakiskazalari, trafikkazalari
ve darp vakalarindan olustugu saptanmistir. Ayrica, saglik
cahsanlarinin onemli bir boliminin adli vaka yonetimine
iliskin formal egitim almadigi ve ozellikle delil tanima,
muhafaza etmede uygulama eksikliklerinin bulundugu
belirlenmistir. Elde edilen sonuclar, dogrultusunda, acil servis
cahsanlarinin adli olgulara yonelik bilgi ve becerilerinin
artirllmasi icin yapilandinimis ve sirdirilebilir hizmet ici
egitim programlarinin giiclendirilmesi, delil yonetimine
yonelik uygulamali egitimlerin yayginlastirilmasi ve standart
uygulama protokollerinin etkin bicimde uygulanmasi, ayrica
kurumlarda vaka yonetiminin etkinliginin arttirilmasi icin
bolgeye ozgu adli vakalarin dagilimlari belirlenerek, acil
servislerde yeterli personel ve kaynak planlamasi yapilmasi
onerilmektedir,

Calismanin Kisithhiklari

Bu arastirma, yalnizca Turkiye’nin bati bolgesindeki bir
tniversite hastanesinin vyetiskin acil kliniklerinde gorev
yapan saghk calisanlarini kapsamaktadir. Bu nedenle elde
edilen bulgular, yalnizca bu kurum ve 6rneklem grubu icin
genellenebilir niteliktedir.

Verilerin toplanmasi stirecinde anket yontemi kullanilmis
olup, veriler dogrudan hastane ortaminda, calisanlarin aktif
mesai saatleri icerisinde toplanmistir. Bu durum, ozellikle
acil servislerdeki yogun is temposu, zaman kisitlihigi ve stres
faktorleri nedeniyle katihmcilarin yanitlarini etkileyebilecek
bir unsur olarak degerlendiriimektedir.  Dolayisiyla,
orneklemin sinirlihgr ve veri toplama sirecindeki cevresel
faktorler, arastirmanin bashca sinirhliklart arasinda yer
almaktadir.
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Quantitative determination of 2-Phenoxyethanol in
commercial wet wipes by a validated GC-MS method

Fakhri Musayev?, © Zeynep Arslan?, ® Sena Nur Kadem?, @ Dilek Salkim islek!, @ Zeynep Tiirkmen?

!{stanbul University- Cerrahpasa, Institute of Forensic Sciences and Legal Medicine, Department of Sciences, istanbul, Tirkiye

Quantitative determination of 2-Phenoxyethanol in commercial wet wipes by a validated GC-MS method

Objective: The extensive use of wet wipes for personal hygiene, household cleaning, and food service applications results in frequent
dermal exposure to chemical preservatives such as 2-phenoxyethanol (PhE). Although PhE is permitted for use within established
regulatory limits, data on its occurrence and concentration levels in consumer products remain limited, and recent systematic data are
scarce. This study aimed to quantify PhE levels in commercially available wet wipes across different usage categories using a validated
gas chromatography—mass spectrometry (GC-MS) method.

Methods: Due to substantial differences in wipe dimensions among products, a standardized subsampling approach (2x2 cm) was
applied to enable comparable quantification and to characterize variability in preservative content. A total of 30 wet wipe products
representing six usage categories were analyzed. The method demonstrated a linear range of 5-30 ug/mL (R* = 0.99), with a limit of
detection (LOD) of 1.49 pyg/mL and a limit of quantification (LOQ) of 5 ug/mL.

Results: In the study, PhE was detected in 17 of the 30 samples (56%), with concentrations ranging from 5.00 to 23.80 ug/mL in 2X2 cm
wipe extracts and calculated full-size wipe concentrations ranging from 916.3 to 6246.4 ug/mL. The highest PhE levels were observed in
products intended for sensitive use, such as baby wipes and feminine hygiene wipes, as well as in sachet wipes from small-scale food
service venues.

Conclusion: The findings indicate considerable variability in PhE content among commercially available wet wipes, underscoring the
importance of systematic analytical monitoring of preservative levels in frequently used skin-contact products.

Keywords: Biocidal product, cleaning products, hygiene, health, GC-MS

Ticari islak mendillerde 2-fenoksietanoliin dogrulanmis GC-MS yontemi ile kantitatif tayini

Amag: Islak mendillerin kisisel hijyen, ev ici temizlik ve gida hizmeti uygulamalarinda yaygin olarak kullanilmasi, 2-fenoksietanol (PhE)
gibi kimyasal koruyucularla cildin sik stk maruz kalmasina neden olmaktadir. PhE, mevcut diizenleyici sinirlar dahilinde kullanimina
izin verilen bir madde olmakla birlikte, tiiketici Griinlerindeki varligina ve konsantrasyon diizeylerine iliskin veriler sinirlidir ve giincel,
sistematik calismalar az sayidadir. Bu ¢alismanin amaci, valide edilmis bir gaz kromatografisi—kitle spektrometrisi (GC-MS) yontemi
kullanarak farkli kullanim kategorilerindeki ticari 1slak mendillerdeki PhE diizeylerini belirlemektir.

Yontem: Uriinler arasinda mendil boyutlarinda énemli farkliliklar bulunmasi nedeniyle, karsilastirilabilir kantifikasyon saglamak
amaciyla standartlastiriimis bir alt ornekleme yaklasimi (2 x 2 cm) uygulanmistir ve tGriinler arasindaki koruyucu madde icerigi degiskenligi
degerlendirilmistir. Alti farkli kullanim kategorisini temsil eden toplam 30 islak mendil Griini analiz edilmistir. Yontem, 5-30 ug/mL
dogrusal calisma arahgi (R? = 0,99), 1,49 ug/mL tespit limiti (LOD) ve 5 ug/mL tayin limiti (LOQ) gostermistir.

Bulgular: PhE, 6rneklerin 17'sinde (%56) tespit edilmis olup, 2 x 2 cm’lik mendil ekstraktlarinda konsantrasyonlar 5,00-23,80 ug/mL
araliginda; tam boy mendil icin hesaplanan degerler ise 916,3-6246,4 ug/mL araliginda bulunmustur. En yiliksek PhE seviyeleri, bebek
mendilleri, kadin hijyen mendilleri ve kiigtik 6lgekli yiyecek hizmeti veren isletmelerden temin edilen i1slak mendillerde gozlenmistir.
Sonug: Elde edilen veriler, ticari i1slak mendiller arasinda PhE icerigi bakimindan belirgin bir degiskenlik oldugunu ortaya koymakta ve sik
kullanilan cilt temash trtinlerde koruyucu madde diizeylerinin sistematik olarak analitik olarak izlenmesinin énemini vurgulamaktadir.
Anahtar Kelimeler: Biyosidal triin, temizlik tirtinleri, hijyen, saglik, GC-MS
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1. INTRODUCTION

Wet wipes, categorized as biocidal products, are widely
used for hygiene across a broad spectrum of settings, from
households to institutional environments. The global market
share of these products has expanded rapidly, particularly
under the influence of the COVID-19 pandemic (1). However,
their widespread and largely uncontrolled consumption
has raised concerns not only regarding potential human
health effects but also environmental impacts. Wet wipes
contribute significantly to environmental pollution due
to their predominantly synthetic and non-biodegradable
structure. Accumulation in  wastewater systems and
aquatic environments has rendered them one of the major
contributors to microplastic pollution in marine ecosystems
(1-5). This growing environmental burden reflects the scale of
wet wipe usage and underscores the need for closer scrutiny
of these products beyond their immediate hygienic function.

Wet wipes, sold commercially in single-use or multipacks,
are designed to eliminate or control microbial contamination.
Yet, their moist structure also promotes microbial growth
if not properly preserved (6,7). To ensure microbiological
stability, manufacturers commonly use preservatives such
as alkyl parabens, benzoic acid, and 2-phenoxyethanol
(PhE) (8-13). However, repeated and prolonged exposure to
these chemicals may lead to dermatological effects, such as
irritation, allergic contact dermatitis, or striae, particularly
in sensitive populations, including infants and women.
Various studies have investigated the presence and exposure
risks of these compounds (7,14,15). PhE is extensively used
not only in wet wipes but also in a wide range of consumer
and household products, including cosmetic formulations,
dishwashing detergents, and topical pharmaceutical gels
(7,16-19). Notably, the expanding market for intimate
hygiene products and eye make-up removers suggests that
additional routes of exposure, particularly through mucosal
membranes and periocular areas, are becoming increasingly
relevant. The frequent use of these products in baby care,
as well as on delicate skin regions, underscores the need for
further toxicological evaluation regarding repeated low-dose
exposure in vulnerable populations.

PhE, a member of the glycol ether family, is characterized
by its high miscibility with both aqueous and organic solvents.
This physicochemical property enables its widespread use
in a variety of industrial and consumer products, including
wet wipes, cosmetic formulations, and pharmaceutical
preparations (20,21). Under routine use conditions, dermal
contact is considered the primary route of exposure to PhE;
however, exposure levels may vary depending on product
formulation, frequency of use, and duration of skin contact.
Most toxicological assessments to date have primarily focused

on dermal exposure scenarios (22-25). Nevertheless, PhE
has been reported to undergo degradation under certain
conditions, such as elevated temperatures or low pH,
potentially leading to the formation of byproducts that may
affect product stability or skin tolerability (6,10,11,20). Clinical
observations have associated repeated dermal exposure to
PhE-containing products with adverse cutaneous reactions,
including erythema, pruritus, edema, and contact urticaria,
particularly in sensitive individuals (12,26,27). Additionally,
prenatal exposure has been correlated with reduced
neurocognitive performance in children (21). Another notable
study emphasised the need for adequate ventilation during
the use of products containing PhE; it was reported that
exposure to PhE under inadequate ventilation conditions
can lead to symptoms such as weakness, fatigue, skin and
eye irritation (28). These findings highlight the importance of
accurately and reliably characterizing preservative content in
products intended for direct and frequent skin contact.

Regulatory bodies, including the Scientific Committee
on Consumer Safety (SCCS), have established health-based
guidance values and maximum allowable concentration
limits for phenoxyethanol to ensure consumer safety under
defined use conditions (29-31). In the European Union,
PhE is permitted as a preservative in cosmetic products
at concentrations up to 1% according to the Cosmetics
Regulation (EC No. 1223/2009). These regulatory limits are
derived from standardized exposure scenarios and are
intended to provide a general margin of safety for consumers
(7,30,31). However, in practice, wet wipe products exhibit
substantial variability in formulation, size, liquid content,
and intended use, which may influence the total preservative
load delivered per application and the frequency of dermal
exposure. Consequently, analytical data describing the
actual PhE content of commercially available wet wipes
remain essential for contextualizing regulatory limits and
understanding product-to-product variability under real-
world usage conditions.

Analytical methods have been developed to determine the
main toxic groups contained in wet wipes, or general screening
methods have been used to investigate the suitability of the
components and amounts stated on the label (17,32,33). On
the other hand, the detection of organic compounds in wet
wipes requires a specific sample preparation technique. In
this process, one of the most critical points for the detection
of target analytes is the amount of liquid retained by
each fibrous product and the extraction efficiency of toxic
components in the obtained liquid content. In this context,
gas chromatography-mass spectrometry (GC-MS) remains
one of the most commonly used and reliable techniques for
identifying volatile organic compounds in consumer products
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(34). However, method validation and standardization are
necessary to improve the precision and reproducibility of
such measurements.

Therefore, this study aimed to develop and validate a
robust, sensitive, and reproducible GC-MS method for the
quantification of PhE in commercially available wet wipes.
Due to substantial differences in wipe dimensions among
products, a standardized subsampling approach (2x2 cm)
was applied to enable comparable quantification across
different product types. This method was applied to a selected
set of products spanning six distinct usage categories, and
the resulting data were evaluated for analytical screening
purposes to characterize variability in preservative content
among products.

2.1. Chemicals and reagents

Reference standard of PhE (5mg, >98% purity) was
purchased from Sigma-Aldrich (Taufkirchen, Germany).
Methanol (MeOH), ethyl acetate (EA), hexane, and a pH
meter were purchased from Merck (Darmstadt, Germany).
A Direct-Q UV 3 ultrapure water (UPW) system (18.2 MQ c¢m)
was acquired from Millipore (Molsheim, France). Evaporation
under nitrogen flow during sample preparation was
conducted with a HyperVap HV-300 from Gyrozen (Daejeon,
Republic of Korea). Nitrogen gas used in the evaporation of
liquid eluents and helium gas at >99.99% purity used in the
analytical system was supplied by Okser (Tuirkiye).

2.2. Sample collection

In this study, a total of 30 commercially available wet wipe
products were selected from the Turkish market between
2022 and 2023. The samples were categorized into six distinct
usage groups to represent a range of skin-contact and multi-
purpose cleaning applications, including both household and
industrial contexts.

 Category 1included market-leading wet wipes commonly
used for household cleaning.

» Category 2 comprised products intended for diapering,
including those used in baby care and for individuals who
are bed-bound.

» Category 3 consisted of single-use sachet wipes obtained
from full-service or dine-in restaurants.

» Category 4 included similar sachet wipes provided in
small-scale or take-away street food venues.

» Category 5 represented single-use wipes distributed by
transport companies in ground and air transport services.

» Category 6 involved wipes specifically marketed for
feminine hygiene.

2.3.Sample preparation and optimization

A stock solution of PhE was prepared in MeOH at a
concentration of 100 ug/mL, and a working solution of
10 ug/mL was obtained by dilution. Calibration standards
were prepared at six concentration points (5, 10, 15, 20,
25, and 30 pg/mL) using both EA and a PhE-free wet wipe
matrix spiked with known concentrations of PhE. The blank
matrix was obtained by purifying commercial wipes through
repeated solvent washing and incubation. The recovery
rates for spiked samples were examined using the extraction
results.

Given the considerable variability in size, weight, and
moisture content across different commercially available
wet wipe products, a standardized sampling protocol was
established to ensure analytical consistency and inter-
sample comparability. Accordingly, a standardized 2x2
cm subsampling strategy was adopted to account for the
substantial variation in wipe dimensions and fluid content
across commercial products. This approach provided a
consistent analytical unit, improving reproducibility and
enabling accurate estimation of the total preservative load
per wipe.

Prior to extraction, a series of preliminary tests was
conducted to characterize each sample’s liquid retention
capacityand native pH level. Forthis purpose, the standardized
2 x 2 cm subsamples were first weighed in their original (wet)
state. They were then washed with 5 mL of MeOH to extract
the loosely held aqueous phase and centrifuged at 3000 rpm
for 3 minutes to separate the liquid fraction. The supernatant
was carefully transferred into a calibrated flask by pipetting.
Subsequently, the residual wipe material was incubated at
50°C until complete dryness was achieved, and reweighed
to determine the dry mass. The difference between the wet
and dry weights provided a reliable estimation of the volume
of liquid retained per unit surface area. This metric was
later used to extrapolate the total amount of PhE in full-size
wipes and to normalize concentration data across differently
composed products.

To extract PhE, 2xX2 c¢m wipe samples were transferred
into 15 mL glass tubes and mixed with 10 mL of UPW. The
obtained lotion (oil/water emulsion) was mechanically
homogenized for 10 minutes at room temperature using a
shaker. Two organic solvents (EA and hexane) were evaluated
for their suitability in LLE. EA was found to yield higher
compatibility with GC-MS conditions and better recovery, and
was thus selected for all subsequent procedures. Following
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homogenization, the MeOH washing solution of each sample
was extracted with 2 mL of EA, then centrifuged at 5000 rpm
for 3 minutes. The supernatant was transferred into a vial
and evaporated with nitrogen at 40°C, and reconstituted in
1 mL of EA prior to GC-MS analysis.

2.4. Instrumental analysis

Experiments were conducted using an Agilent 7820A GC
system with a 5977E MS detector from Agilent Technologies
(Palo Alto, CA, USA). Separation was conducted using HP-5MS
(% 5-phenyl methyl siloxane, 30 m x 0.25 mm x 0.25 ym)
column from Agilent Technologies at a constant flow rate of
helium (> 99.995%) of 1.0 mL/min. The oven temperature
was programmed from 55°C (2 min hold) to 250°C (10°C/min).
Injection was carried out with an inlet temperature of 250°C
and a split ratio of 10:1. The solvent delay was set to 2 min,
and the runtime was 31.50 min. The SCAN mode (1/z 50-500)
was used for detection to verify the analytes’ retention times
(RT). ChemStation Data Analysis software (version G1701FA)
was used to evaluate all analyses that were conducted.

2.5. Method validation

Validation of a method involves all the steps required to
demonstrate that it is reliable for the intended analytical
purpose, particularly in the quantitative determination of
a target compound in a complex matrix. In this study, the
method was validated according to the Scientific Working
Group for Forensic Toxicology (SWGTOX) guidelines (35) by
evaluating selectivity, linearity, limit of detection (LOD), limit
of quantification (LOQ), accuracy (recovery), and precision.

The selectivity was evaluated by analysis of six different
PhE-free samples with and without spiking of PhE to
demonstrate the absence of any interference at the RT of
the analyte. Linearity was assessed using calibration curves
prepared in both EA and PhE-free wet wipe matrices spiked
with known concentrations of PhE at six points (5, 10, 15, 20,
25, and 30 pg/mL). Each level was analyzed in triplicate. The
slopes of the matrix-matched and solvent-based calibration
curves were compared using Student’s t-test. Linearity was
further evaluated using analysis of variance, and calibration
curves with correlation coefficients (R?) greater than 0.99
were considered acceptable. The LOD and LOQ values were
calculated based on the signal-to-noise (S/N) ratio (LOD =
3 x S/N, LOQ = 10 x S/N). The accuracy of the method was
tested at three different concentration points (10, 20, and 30
ug/mL) in 6 replicates. The accuracy was calculated as the
% recovery of the calculated concentration relative to the
nominal concentration of each quality control (QC) sample.
The procedure used to prepare the calibration samples was
also employed to prepare the QC samples. Furthermore, the
evaluation criteria were set at 80-120% for recovery according
to SWGTOX guidelines. The precision of the method was

evaluated intra- and inter-day, with six replicates for each of
the three concentration points (10, 20, and 30 ug/mL). Relative
standard deviation (RSD %) was used as the precision metric,
and RSD values below 20% were considered acceptable.

3. RESULTS

3.1. Method optimization

To determine the most appropriate extraction solvent,
EA and hexane were systematically evaluated in terms
of compatibility with downstream GC-MS analysis. EA
demonstrated superior analytical performance by producing
cleaner chromatograms, significantly reducing baseline
noise, and yielding higher recovery rates of the target analyte,
PhE. As such, EA was selected as the solvent of choice for all
subsequent extraction steps. The optimized EA-based LLE
method proved to be both efficient and analytically robust,
offering strong recovery performance and a well-defined
linear calibration range suitable for quantitative analysis.

Various oven temperature programs were tested with this
column to improve chromatographic resolution, selectivity,
and peak sharpness for PhE. The initial temperature program,
which resulted in a total analysis time of 18.33 minutes,
produced broad and partially overlapping peaks, especially
toward the end of the chromatogram. This indicated
insufficient separation and poor peak resolution under rapid
temperature ramping conditions. To address these limitations,
the oven temperature program was re-optimized to extend
the run time to 31.50 minutes. The adjusted temperature
gradient provided improved separation, reduced baseline
noise, and produced a well-shaped, symmetrical, and highly
selective PhE peak.

3.2. Method validation

The developed method demonstrated high selectivity for
PhE in both methanol and wet wipe matrices, as shown in
Figure 1. The RT for PhE was 9.86 = 0.05 minutes, and no
interfering peaks were observed at this retention window,
confirming the method’s selectivity. Figure 2 shows the mass
spectrum and molecular structure of PhE.

Linearity was assessed by comparing calibration curves
prepared in both solvent-based and matrix-matched
conditions. Student’s t-test (p > 0.05) showed no statistically
significant  difference between the slopes, indicating
a negligible matrix effect. Therefore, matrix-matched
calibration was used in all subsequent quantification steps.
The method exhibited good linearity over the 5-30 ug/mL
concentration range, with an R? of 0.9937. The LOD and
LOQ for PhE were calculated using the formulas provided in
Section 2.5. Based on ten replicate measurements, the LOD
and LOQ were determined to be 1.49 yg/mL and 5 pg/mL,
respectively. Accuracy and precision were evaluated using
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six replicates at three concentration levels: low (10 pyg/mL),
medium (20 ug/mL), and high (30 ug/mL). The mean recovery
values were 101.25%, 103.09%, and 100.31%, respectively. The
overall mean extraction recovery was calculated as 101.55%,
which showed that this study has excellent accuracy. Table
1 presents the intra-day and inter-day precision results. The
intra-day RSD values varied from 0.68% to 1.25%, while the
inter-day RSD values varied from 0.40% to 1.22%. All values
were within the acceptable limit of <20% as recommended
by SWGTOX, confirming the precision of the method.
Following SWGTOX guidelines, all validation parameters,
including selectivity, linearity, accuracy, and precision, were
found to be within acceptable limits. These results confirm
that the developed method is reliable for the detection and
quantification of PhE in wet wipe matrices.
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Figure 2. The mass spectrum of PhE

3.3. Analysis of the collected samples

The physical characteristics of the wet wipe samples were
also evaluated. The average dimensions of the wet wipe
samples were measured as 14 x 20 cm in their unstretched
form. The pH values of the liquid content varied between
3.5 and 7.3 (Table 2). Notably, the majority of samples (70%,
n = 21) fell within the range of 5.5-7.0, which aligns with
the optimal pH of healthy human skin (33). However, four
samples (13.3%) exhibited pH values below this range, while
five samples (16.6%) exceeded 7.0.

Using the validated GC-MS method, all 30 collected samples
were analyzed for PhE content. The results of both pH and
PhE concentrations across six predefined product categories

are summarized in Table 2 and visualized in Figure 3. In
2x2 cm wipe subsections, PhE concentrations ranged from
5.0 ug/mL to 23.8 ug/mL. Thirteen samples (43.3%) were
found to be below the LOQ, indicating either the absence or
negligible presence of PhE in those products.

Table 1. Precision parameter results of PhE

. Intra-day (n=6) Inter-day (n=6)
Concentration
Mean RSD Mean
Levels +SD +SD | RSD %
(ug/mL) % | (ug/mL)
10 pg/mL 10.12 0.06 0.68 10.11 0.05 0.56
20 pg/mlL 20.61 0.25 1.25 20.56 0.25 1.22
30 pg/mL 30.09 0.28 0.95 30.16 0.12 0.40
RSD: relative standard deviation, SD: standard deviation.

The amount of PhE detected in 2x2 cm wipe subsamples
ranged between 5.00 ug/mL and 23.80 ug/mL, while PhE was
not detected in 13 out of 30 samples (43.3%) (Table Il). Based
on back-calculations incorporating the original dimensions
and liquid retention capacity of each product, the estimated
full-size PhE content ranged from 916.3 ug/mL to 6246.4 ug/
mL.

To estimate real-world exposure, back-calculations were
performed using each product’s total surface area and
fluid retention. Based on these extrapolations, total PhE
concentrations per full-size wipe ranged from 916.3 ug/
mL to 6246.4 ug/mL (Figure 4). Each category included five
samples. Notably, Category 4 (sachet wipes from small-scale
or street food venues) and Category 6 (feminine hygiene
wipes) showed high detection frequencies, with PhE present
in 4 out of 5 samples (80%) in both categories. This finding
underscores the need for stricter regulation of preservative
content in products targeting sensitive or less-controlled
environments. Among all categories, the highest extrapolated
concentrations were observed in general-purpose (up to
6246.4 ug/mL) and restaurant-sector wipes (up to 4973.7 ug/
mL). Feminine hygiene wipes exhibited consistently elevated
levels, ranging from 1950.0 pug/mL to 4175.4 pg/mL. While
general-purpose, restaurant, and transportation products
also contained quantifiable amounts of PhE, concentrations
varied considerably between samples.

These results reveal substantial variability in both pH
and preservative content across commercially available
wet wipes. Such inconsistency may have implications for
dermal safety, particularly for individuals with sensitive
skin or those using these products frequently and over large
surface areas. Although none of the samples exceeded the EU
regulatory limit for PhE (%1 or 10.000 yg/mL; Regulation EC
No 1223/2009), several approached critical levels, especially
those designed for intimate or repeated use.
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Table 2. pH and PhE concentration results in
categorized wet wipe samples

alcohols, binders, softeners, surfactants, pH buffering agents,
emulsifiers, silicone oils, musks, and other additives (36), all
of which can interfere with chromatographic analysis. For this
reason, the pre-treatment stage plays a critical role in ensuring
analytical selectivity and reproducibility. Given the complex
and emulsified nature of wet wipe matrices, LLE represents
a suitable sample preparation approach, as it enables
efficient separation of target analytes while minimizing co-
extraction of interfering substances. In this study, EA—based
LLE provided favorable chromatographic performance and
consistent analyte recovery, supporting its applicability for
PhE determination in wet wipe formulations. In parallel,
optimization of GC oven temperature conditions was essential
to achieve adequate peak resolution and symmetry. Extension
of the temperature program improved chromatographic
separation and reduced baseline interference, facilitating
reliable detection and quantification of PhE.
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Figure 3. Detected PhE concentrations in 2x2 cm wet wipe samples (n = 30); LOQ-marked
values indicate samples below quantification limit.

. ol of I?h[ concentration Estimatgd I{h[
(ategories SampleNo . . = in2x2 cmsample concentration in one
liquid .
(ng/mL) wet wipe (ug/mlL)

1 6.8 <L0Q NC
2 7.2 <10Q NC

1 3 0.5 1749 6246.4
4 0.2 6.42 1273
5 70 <10Q NC
6 7.2 5.04 916.3
7 71 5.00 1041.6

2 8 6.6 <L0Q NC
9 58 <L0Q NC
10 0.4 21,57 3719.0
11 59 <10Q NC
12 71 <10Q N(C

3 13 6.2 <L0Q NC
14 70 8.94 16245
15 6.7 <L0Q NC
16 13 7.89 23910
17 4.8 6.88 1859.5

4 18 35 9.45 4973.7
19 4.8 <10Q NC
20 4.2 752 2211.8
2 55 12.56 27911
22 6.2 8.57 1785.4

5 23 6.8 <10Q NC
24 6.9 <L0Q NC
25 59 5.60 1120.0
26 6.8 11.70 1950.0
27 0.3 23.80 41754

b 28 6.5 16.37 34104
29 6.8 <10Q NC
30 6.9 1414 2356.7

PhE: 2-phenoxyethanol, <L0Q: The result is below the limit of quantification. “NC: could not
calculated

Wet wipes are complex consumer products that exhibit
substantial variability in formulation, size, liquid content,
and intended use. This heterogeneity makes the accurate
quantification and comparison of preservative content across
products analytically challenging. The reliable determination
of target analytes in complex consumer product matrices
is highly dependent on effective sample preparation. Wet
wipes typically contain a heterogeneous mixture of water,
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Figure 4. Estimated PhE Concentration (ug/mL) in 17 Wet Wipe Samples

Previous studies have employed alternative extraction
strategies for wet wipe analysis, including Soxhlet extraction
and pressurized liquid extraction (PLE) (12,37). Although these
techniques can achieve broad analyte recovery, they are
often associated with high solvent consumption, extended
processing times, and labor-intensive workflows, which limit
their suitability for routine screening. In contrast, the present
study focused on a streamlined and solvent-efficient LLE
protocol designed to operate with standardized small sample
units (2x2 cm), allowing consistent quantification across
products with highly variable dimensions and liquid content.
The optimized GC-MS method was implemented using an HP-
5MS capillary column, which is widely applied in forensic and
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environmental analyses of semi-volatile organic compounds
(38). The optimized temperature program demonstrated
sufficient selectivity and resolution to support both the
quantification of PhE and the potential screening of other
polar toxic compounds present in wet wipe matrices.

Beyond methodological considerations, the analytical
findings should be interpreted in the context of the complex
composition and widespread use of commercial wet wipes
(27,36). Despite their extensive daily use, toxicological
studies specifically addressing individual preservative
compounds such as PhE in wet wipes remain limited. Existing
investigations have primarily focused on broad screening of
chemical groups or label compliance rather than quantitative
assessment supported by full analytical validation (17,32,33).

Numerous studies have utilized GC-MS and related
analytical techniques to determine PhE levels in various
consumer products, including dishwashing detergents,
cosmetic formulations, and topical pharmaceutical gels. In
contrast, studies specifically focusing on the quantitative
determination of PhE in wet wipe matrices remain limited.
To date, only three relevant studies have systematically
evaluated PhE in commercial wet wipes (17,37,39). In 2019,
Kenfack et al. reported tentative PhE detection in 3 out of 7
baby wipe samples using UV spectrophotometry; however, the
findings could not be confirmed analytically due to method
limitations (39). In a more robust effort, Lee et al. (2014)
employed static headspace GC-MS with a DB-WAX capillary
column to quantify 14 alkoxyalcohol compounds, including
PhE, across three product categories (baby, general-purpose,
and cleaning wipes). Their method demonstrated a LOQ of
1 ug/mL and a linear working range of 0.4—40 ug/mL. PhE
concentrations in their study ranged from 1.18 to 7991.64
ug/mL, with the highest levels found in products intended
for general or infant use (17). Celeiro et al. (2015) analyzed
twenty baby wipe samples using PLE combined with GC-MS
and an SLB™-5MS capillary column. Their method, with a
working range of 5-1000 ng/mL, revealed PhE concentrations
between 2.68 and 8368 pg/g across all samples. Despite
detecting elevated levels, their study did not report recovery
values, limiting its utility for quantitative risk assessment (37).

In this context, the present study complements existing
literature by providing analytically validated PhE data across
a broader range of usage categories. Using a liquid—liquid
extraction approach coupled with GC-MS, the study establishes
a consistent analytical framework for the quantification of PhE
in commercial wet wipe matrices. Unlike prior investigations,
the HP-5MS capillary column, commonly employed in
forensic and environmental analyses, was applied for PhE
determination in wet wipes. Under the optimized conditions,
this column provided adequate chromatographic selectivity,

well-defined peak shapes, and low baseline interference.
When compared with previous studies, the analytical
performance of the proposed method, particularly in terms
of recovery and precision values, was comparable, despite
operating within a narrower linear working range (5-30 ug/
mL). The consistent performance characteristics observed
indicate that the method is suitable for routine analytical
applications aimed at monitoring preservative content in wet
wipe formulations.

The analysis of collected samples also revealed notable
variability in pH values across product categories. All samples
with pH values below the skin-compatible range were
classified within category 4, consisting of wipes obtained
from low-quality food service establishments. Deviations
from physiological skin pH may influence barrier function
and irritation potential, as both acidic and alkaline conditions
have been associated with increased skin permeability and
sensitivity (32). These observations highlight the importance
of considering formulation variability alongside preservative
content when evaluating wet wipe safety.

Although the acute toxicological profile of PhE has been
extensively characterized, data regarding chronic dermal
exposure under real-world usage conditions remain limited.
In addition, factors such as storage temperature, shelf life,
and formulation pH may influence PhE stability and promote
the formation of degradation products with uncertain
toxicological relevance. The standardized subsampling
approach applied in this study enables more consistent
estimation of total preservative load across products of
differing size and composition, thereby improving the
analytical relevance of exposure-related assessments.

As Paracelsus stated, “All substances are poisons; the dose alone
makes it so that a thing is not a poison”. This principle remains
particularly applicable to biocidal ingredients in frequently
used consumer products. While the present study does not
perform quantitative risk modeling, it provides analytically
robust data that may inform future exposure assessments
and regulatory evaluations. Further research should focus
on expanded product sampling, investigation of degradation
products, and integration of toxicokinetic considerations to
better characterize long-term dermal exposure associated
with wet wipe use.

Despite their widespread and routine use, wet wipes
remain under-investigated in terms of preservative content
and associated health risks, particularly for products intended
for sensitive skin and frequent application. This study provides
the first analytically validated data on PhE concentrations
in commercially available wet wipes marketed in Turkiye,
using a GC-MS method. PhE was detected in 56% of the
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samples, with notably high levels in products intended for
sensitive use, such as baby wipes, feminine hygiene products,
and low-quality restaurant wipes. Considerable variability
was observed across product categories, including among
those specifically marketed for sensitive skin. Although all
measured concentrations were below current regulatory
limits, the observed variability underscores the importance
of systematic analytical monitoring of preservative content
in widely used skin-contact products. The validated analytical
method demonstrated high selectivity and precision, making
it suitable for ongoing monitoring of preservative content
in wet wipe formulations. Future studies should expand
the sample diversity, include additional preservatives, and
explore usage-based exposure scenarios to further inform
safety evaluation efforts.

Limitations

Thisstudy has several limitations that should be considered
when interpreting the findings. First, the number of analyzed
products was limited to 30 commercially available wet wipes
obtained from the Turkish market. Although the sampling
was intentionally structured to cover six distinct real-world
usage categories and commonly encountered products,
the dataset is not designed for statistically representative
national prevalence estimates or for high-power inferential
comparisons between categories. Therefore, the results should
be interpreted as descriptive screening data that characterize
product-to-product variability within the sampled categories.

Second, this study did not perform quantitative dermal
exposure modeling (e.g., dose estimation or hazard quotient
calculation). Regulatory limits are mentioned only to provide
contextual background, whereas the primary contribution of
the work is the development and application of a validated
GC—MS method and the generation of quantitative PhE data
across diverse product types. Future studies may integrate
analytical findings with usage-pattern data to support
exposure-based risk assessment where needed.
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Cinsel istismar magduru cocuklarin adli goriisme kayitlarinda
giivenilirligin kriter bazl ifade analizi ile degerlendirilmesi

Nesrin Bayrak Karatas', (© Bora Biiken?

! Karabuik Egitim ve Arastirma Hastanesi, Adli Tip Birimi, Karabiik
2 Diizce Universitesi Tip Fakdltesi, Adli Tip Anabilim Dali, Diizce

Cinsel istismar magduru cocuklarin adli goriisme kayitlarinda giivenilirligin kriter bazli ifade analizi ile degerlendirilmesi

Amag: Cinsel istismar iddialarina konu olan durumlarda cogu zaman eldeki tek delil magdurun ifadesi olmaktadir. Bu durum, cinsel istismar
davalarinda magdur ifadelerinin giivenilirliginin degerlendirilmesini oldukca énemli kilmaktadir. Bu ¢alismanin temel amaa, Kriter Bazl ifade Analizi
(KBIA) etkililigini incelemek, bu yontemin avantajlarini ve simirhliklarini belirlemek ve adli siireclerde nasil daha verimli bir sekilde kullanilabilecegine
iliskin 6neriler gelistirmektir.

Yontem: Calismamizda, 01.01.2021 - 31.12.2023 tarihleri arasinda CiM’e ve CiM vasitasiyla Diizce Universitesi Tip Fakiiltesi Adli Tip Anabilim Dalina
cinsel istismar iddiasi ile yonlendirilen cocuk olgular retrospektif olarak incelenmistir. Toplamda 84 olgu degerlendirmeye alinmis olup, bu olgulardan
5 yas altinda olan, bilissel sinirliigl nedeniyle iletisim kurulamayan veya verileri eksik olanlar calisma disi birakilmistir. Toplam 77 olgu retrospektif
olarak calisma kapsamina alinmistir. Calismaya dahil edilen olgularin ifadeleri, KBIA Kodlama Kilavuzu kullanilarak degerlendirilmistir. Olgulara iliskin
ulasilan sosyodemografik veriler detayl bir sekilde analiz edilmistir.

Bulgular: Calismamizda cinsel istismar magduru cocuklarin ifadelerinin KBIA ile degerlendirilmesinde; KBIAnin cinsiyet farki gozetmeksizin giivenle
uygulanabilecegi, ifade sirasinda psikiyatrik semptomlari bulunan cocuklarda ve cinsel istismar olayindan sonra psikiyatriye basvuran cocuklarda
toplam KBIA puanlarinin anlaml diizeyde daha yiiksek oldugu saptanmistir.

Sonuc: KBIA, cocuklarin ifadelerindeki tutarhhigi ve giivenilirligi sistematik olarak analiz etmeyi hedefler. Fizik muayene ve laboratuvar tetkiklerinde
somut bulguya ulasilamadigi durumlarda, cocugun oykiisii genellikle tek delil olarak kabul edilir. KBIA, dogru alinan olay dykiisii ve adli psikiyatrik
degerlendirme ile bir arada kullanildiginda, hem ¢ocugun ifadesinin guvenilirligini artirmakta hem de adli sireclerin daha saglikh bir sekilde
yurutiulmesine katki saglamaktadir.

Anahtar Kelimeler: Cocuk istismari, Cinsel istismar, ifade Gecerlilik Analizi, Kriter Bazli ifade Analizi

Evaluation of the credibility of forensic interview records of child sexual abuse victims through criteria-based content analysis

Objective: In child sexual abuse cases, the absence of physical findings ad eyewitnesses often makes the victim’s statement the primary source of
evidence. This study aimed to evaluate the effectiveness of Criterion-Based Content Analysis (CBCA) in assessing the reliability of children’s statements
and to identify factors associated with CBCA scores.

Methods: Child sexual abuse cases referred to the Child Advocacy Center (CAC) and subsequently to the Department of Forensic Medicine at Duzce
University Faculty of Medicine between January 1, 2021, and December 31, 2023, were retrospectively reviewed. Seventy-seven cases with complete
records were included. Children’s statements were assessed using the CBCA Coding Manual.

Results: No significant relationship was found between total CBCA scores and age or gender. CBCA scores were significantly higher in children who
exhibited psychiatric symptoms during the interview and in those who presented to child psychiatry after the incident. Higher scores were also observed
in cases involving coercion, threats, or inducement. In incest cases, several criteria—including unexpected complications, distorted but accurately
reported details, references to the child’s psychological state, excusing the perpetrator, and crime-specific details—were more frequently identified.
Conclusion: CBCA offers a structured approach for evaluating the coherence and credibility of children’s testimonies. When physical or laboratory
findings are inconclusive, combining CBCA with detailed interviewing and forensic psychiatric assessment improves the objective evaluation of
statements and supports more reliable judicial decision-making.

Keywords: Child Abuse, Sexual Abuse, Statement Validity Analysis, Criterion-Based Content Analysis.
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Cocuk Cinsel Istismari: KBIA ile Giivenilirlik

Adli Tip Biilteni 2026;31(1):28-37

Cocuk istismari tirlerinden biri olan cinsel istismar,
genellikle gizli kalmasi ve tespitinin oldukca zor olmasi
nedeniyle, magdurlar ve toplum tizerinde hem kisa hem
de uzun vadede ciddi etkiler birakan kritik bir sorundur.
Cinsel istismar iddialarina konu olan durumlarda, anogenital
bulgularin nadiren bulunmasi, olayin taniklarinin genelde
olmamasi ve magdurlarin genellikle olaydan cok sonra yasal
mercilere basvurmalari nedeniyle, cogu durumda eldeki
tek delil magdurun ifadesi olmaktadir. Bu durum, cinsel
istismar davalarinda magdur ifadelerinin givenilirliginin
degerlendirilmesini oldukca onemli kilmaktadir (1).

Magdur ifadelerinin dogrulugunu degerlendirmek icin
kullanilan yontemlerden biri de ifade Gegerlilik Analizidir.
Bu analiz, Undeutsch hipotezine dayanir. Bu hipoteze gore,
gercek bir yasantiya dayanan ifadeler, hayali ya da uydurma
olaylara dayanan ifadelerden hem niteliksel hem de
niceliksel agidan daha zengindir. ifade Gecerlilik Analizi, dort
temel asamadan olusmaktadir: dosya analizi, magdurla yari
yapilandirilmis bir goriisme, Kriter Bazh ifade Analizi(KBIA)
ve Gecerlilik Kontrol Analizi. Bu yontemin ana bileseni olan
KBIA ile magdurun serbest anlatimi ve acik uclu sorulara
verdigi cinsel istismar oykusu degerlendirilerek, ifadenin
glivenilirligini test edilir (2).

Bu calismanin temel amaa, KBIA etkililigini incelemek,
bu yontemin avantajlarini ve sinirhliklarini belirlemek ve adli
stireclerde nasil daha verimli bir sekilde kullanilabilecegine
iliskin oneriler gelistirmektir.

YONTEM

Bu calisma Diizce Universitesi Klinik Arastirmalar Etik
Kurulu'nun 19.08.2024 tarihli ve 2024/147 sayih karari ile
gerceklestirilmistir. Tim veriler kimlik bilgileri gizlenerek
degerlendirilmistir.

Calisma Grubunun Olusturulmasi

Calismamizda, 01.01.2021-31.12.2023 tarihleri arasinda
CiM’e ve CIM vasitasiyla Diizce Universitesi Tip Fakiiltesi Adli
Tip Anabilim Dalina cinsel istismar iddiasi ile yonlendirilen
cocuk olgular retrospektif olarak incelenmistir. Toplamda
84 olgu degerlendirmeye alinmis olup, bu olgulardan
5 vyas altinda olan, bilissel sinirhhig nedeniyle iletisim
kurulamayan veya adli tibbi muayene ve goriisme kayitlari
eksik olanlar, gecerlilik kontrol listesine gore degerlendirme
sonuclarini etkileyebilecek durumlar tasidigr icin calisma
dist birakilmistir. Toplam 77 olgu retrospektif olarak calisma
kapsamina alinmistir.

Veri Toplama

Sosyodemografik bilgiler, olayin 6zelliklerine iliskin veriler,
psikiyatrik degerlendirme notlari ve adli gortisme kayitlari,
calisma icin olusturulan standart veri toplama formu

kullanilarak sistematik bicimde derlenmistir. Olay sonrasi
gelisen psikiyatrik bulgulara iliskin veriler, cocuk psikiyatrisi
tarafindan yuritilen izlem sireci sonunda kaydedilen tani
ve klinik bulgulara dayanmaktadir. Bu bilgiler resmi cocuk
psikiyatrisi  poliklinik  kayitlarindan dogrulanarak elde
edilmistir.

Adli Goriisme Siireci

Cocuklarin travmatize olmamasi adina birden fazla
gorismeye alinmasi istenmeyen bir durum olmakla birlikte,
calismanin yiratuldigu merkezde goriismeler sosyal hizmet
uzmanlar tarafindan yapilmakta ve adli tip uzmani CiM’de
aynal oda goriismelerine dahil edilmemektedir, yalnizca
aynali odada vyapilan adli goriismenin yazili dokimine
ulasilabilmektedir. Bu durum ise aynal odadaki goriisme
sirasinda eksik kalan adli-tibbi bilgilerin tamamlanmasi icin
tarafimizca muayene oncesinde cocuktan olaya dair tekrar
ifade alinmasini zorunlu kilmaktadir. Tarafimizca yapilan
gorusme alaninda deneyimli bir adli tip uzmani ve deneyimli
bir adli tip asistani esliginde, yonlendirici olmayan ve cocuk
dostu bir yaklasimla yurutulmektedir. Bu ikinci gortisme,
adli gortismenin tekrari niteliginde olmayip ilk gorisme
tutanaklari okunduktan sonra yalnizca eksik kalan unsurlar;
0z gecmisi de iceren tibbi anamnez, travma oykisi ve adli
raporda bulunmasi gereken zorunlu bilgilerin alinmasini
amaclamaktadir.

KBIA ile Degerlendirme

Cocuk cinsel istismari davalarinda magdur ifadelerinin
dogrulugu son derece kritik bir konudur. Bu alandaki ilk
bilimsel calismalar, 1950’li yillarda Alman psikolog Udo
Undeutsch tarafindan baslatilmistir.  Undeutsch, tanik
ifadelerinin  gercekligini degerlendirmek amaciyla ifade
Gecerlilik Analizi yontemini gelistirmistir. Bu yontem, gercek
yasantilarin anlatimlarinin  kurgusal anlatimlardan daha
ayrintili ve tutarh oldugu varsayimina dayanmaktadir (1).

ifade Gegerlilik Analizi teknigi giiniimiizde basta Almanya
ve Hollanda olmak tizere bircok Avrupa ulkesi ve Amerika
Birlesik Devletlerinde yarg stireclerinde bilimsel kanit olarak
kabul edilmektedir (3).

ifade Gecerlilik Analizi Asamalari

ifade Gegerlilik Analizi, dort asamadan olusur: Dosya
Analizi, Yari yapilandinilmis goriisme, Kriter Bazl ifade
Analizi, Gegerlilik Kontrol Listesi.

Dosya Analizi

ifade Gegerlilik Analizi siireci, ilk olarak dava dosyasinin
incelenmesiyle baslar. Dosya analizi, olayin ayrintilarini
daha iyi kavramayi saglar. Ayni zamanda, olayin gerceklesme
sekliyle ilgili ortaya cikabilecek potansiyel siipheli durumlar
ve tutarsizhiklar konusunda da uzmana onemli ipuclari
verebilir (4).
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Yari Yapilandirilmis Goriisme

Yari vyaptlandinimis gortismede, cocukla iddia edilen
olay hakkinda gortisme yapilir. Gorlisme serbest cagrisim
yontemiyle yirutilmeli ve yonlendirici soru tekniklerinden
kacinilmahdir. Yonlendirici sorular, cocugun hafizasindan
ziyade, sorunun icerdigi bilgileri basitce tekrarlamasina
neden olabilir ve bu da givenilir bilgi toplama sirecini
olumsuz etkiler. Acik uclu sorular, bu stirecte en verimli bilgi
toplama teknigi olarak kabul edilir (4).

Tablo 1: Kriter Bazh ifade Analizi Degerlendirme

Formu

Kriter
Bazli ifade Kriterler Var Yok
Analizi
1 Kriter Mantiksal Yapi
Genel 2 Kriter Spontane ifade
Ozellikler 3 Kriter Detaylarin Niceligi
4 Kriter Kavramsal Cati
5 Kriter Karsiliklr Etkilesimlerin
Tanimlanmas|
, Karsilikl Diyaloglarin
b Kriter Aktarimi
T Kiiter Beklgnmed|k
Komplikasyonlar
8.Kriter Alisilmadik Detaylar
O Kriter Periferik (Cevresel)
o Detaylar
Ozel Icerikler Yanlis Yorumlanmis
10 Kriter Dogru Aktarilan
Detaylar
1 Kriter Ha.m Olaylara
Gondermeler
Kendi Psikolojik
12 Kriter Durumuna
Gondermeler
Saldirganin
13.Kriter Psikolojik Durumuna
Gondermeler
1 Kiiter Kepdlllglnden
Diizeltmeler
15.Kriter H?T'Zi‘?”?
Motivasyonel Yanilabilirligini Kabul
Veriler . Kendi ifadesi Hakkinda
16.Kriter " .
Siipheye Diisme
17 Kriter Kendini Su¢lama
18.Kriter | Saldirgani Mazur Gorme
Suca Ozgl . o
Ayrntilar 19.Kriter Suca 0zgii Ayrintilar

Kriter Bazli ifade Analizi

KBIAnin amaa, kisinin olaylari dogru mu aktardigini,
olayin gercekten yasanmis mi yoksa kurgusal mi oldugunu
anlamaya calismaktir. KBIA, dort ana kategoriye ayrilmis 19
farkh kriterden olusan bir degerlendirme yontemidir (Tablo
1) (4,5).

Gecerlilik Kontrol Listesi

KBIA puanlar, ifadenin dogrulugu disinda pek cok
faktorden etkilenebilir. Ornegin, goriisme sirasinda magdur
gorismeci tarafindan yonlendirilebilir, bu da ifadenin yapay
bir zenginlik kazanmasina ve puanlamanin yaniltici olmasina
neden olabilir. Bazi durumlarda da magdurun yasinin ¢ok
kiiciik olmasi, dil gelisiminin heniiz yeterli diizeyde olmamasi
ya da giicli duygusal tepkiler nedeniyle anlatiminin sinirli
kalmasi, dogru bir ifadeyi bile icerik acisindan yetersiz ve
detaysiz gibi gosterebilir. Dolayisiyla KBIAnin her tiirli
kosulda tutarli ve gecerli bir degerlendirme yontemi olarak
kullanilabilmesi icin bu tur faktorlerin etkilerini dikkate alan
gecerlilik kontrol listesine tabi tutulmasi gerekmektedir (4).

Calismaya dahil edilen olgularin ifadeleri, KBIA Kodlama
Kilavuzu kullanilarak degerlendirilmistir. Olgularin  %25'lik
kismi olan 19 vaka orneklemden rastgele secilerek bir adli
tip uzmani ve bir adli tip asistani tarafindan bagimsiz olarak
incelenmistir. Her bir degerlendirici, vakalarin CiM'de adli
goriismedi tarafindan yapilan gorismedeki ifadesini ve CiM’ de
yapilan gortismenin ardindan adli tip uzmani tarafindan yapilan
goriismedeki ifadesini KBIA'da yer alan 19 kriter dogrultusunda
bagimsiz olarak puanlamistir. 19 kriterin her biri “0” (yok) veya
“1” (var) seklinde puanlanmis, toplam puanlar 0 ile 19 arasinda
hesaplanmistir ve sonuglar karsilastiriimistir.

Calismada degerlendiriciler arasi uyum iki farkli yontemle
degerlendirilmistir. Her bir kriter icin bagimsiz olarak
degerlendiricilerin puanlarininuyumuKappaileincelenmistir.
Toplam puan diizeyindeki degerlendirici uyumu ise intraclass
korelasyon katsayisi (1CC) ile degerlendirilmistir. Toplam KBIA
puaninin iki degerlendirici arasindaki uyumuna baktigimizda
hem CiM'deki adli goriismeci hem de adli tip uzmani
tarafindan vyapilan gorismedeki ifadelerde toplam KBIA
puaninin mitkemmel diizeyde uyumlu, oldugu gorialmustir.
KBIA degerlendirmesi toplam puan tizerinden yapilmaktadir.
KBIA toplam puanlari arasinda iki degerlendirici mikemmel
duzeyde uyumlu bulunmasi tizerine geri kalan 58 vaka tek
bir degerlendirici tarafindan analiz edilmistir.

istatistiksel Yontem

Calismada incelen degiskenlerin tipine ve uygulanan
analiz tirtine gore uygun tanimlayici istatistikler hesaplandi.
Nicel degiskenlerin normallik varsayim kontrolii skewness,
kurtosis katsayilariyla ve Shapiro Wilk testi ile incelendi.
Grup varyanslarinin  homojenligi varsayimi ise Levene
testiyle kontrol edildi. Nicel degiskenlerin gruplar arasi
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karsilastirmalarinda One Way ANOVA, Independent samples
t test ve Mann Whitney U testi kullanildi. Degerlendiriciler
arasindaki uyumlulugu incelemek icin her bir kriter icin
Kappa katsayisi ve toplam puan icin intraclass korelasyon
katsayisi (ICC) hesaplandi. Kategorik degiskenler arasindaki
iliskiler Pearson Chi-square, Fisher Exact, Fisher Freeman
Halton (post hoc: Bonferroni diizeltmeli z testi) ve Mc Nemar
testleri ile incelendi. istatistiksel degerlendirmeler icin SPSS
22 programi kullanildi. p<0.05 istatistiksel olarak anlamli
kabul edildi.

BULGULAR

Calismaya dahil edilen 77 olgunun %81,8'i kiz (n=63),
%18,2’si erkekti (n=14). Yas gruplarina gore dagihm
incelendiginde olgularin =~ %5,2'sinin  (n=4) 5-7 vyas,
%13,0'tnun (n=10) 8-11 yas, %40,3’tiniin (n=31) 12-14 yas
ve %41,6'sinin (n=32) 15-18 vyas araliginda oldugu saptandi.
Olgularin %22,7inin (n=17) olay oncesi doneme ait ¢ocuk
psikiyatrisi tanisi bulundugu, bunlarin zeka geriligi (n=5),
ozgll 6grenme guicltigi (n=4), dikkat eksikligi ve hiperaktivite
bozuklugu (n=3), anksiyete bozuklugu (n=3), depresyon
(n=1) ve davranis bozuklugu (n=1) oldugu kaydedildi.
Olgularin %23.4’tinde (n:18) dyku alma esnasinda psikiyatrik
semptomlar bulundugu, %28.6'sinin (n:22) olay sonrasinda
cocuk psikiyatrisine basvurdugu, 7 cocukta Travma Sonrasi
Stres Bozuklugu (TSSB) gelistigi, 7 cocukta depresyon ve 1
cocukta anksiyete bozuklugu gelistigi kayit edildi. Olgularin
%23,4’tntin (n=18) ensest oldugu goruldu.

Cinsel istismarin niteligi degerlendirildiginde olgularin
%16,9'unda (n=13) penetrasyon bulunmadig, %37,7’si
(n=29) yalnizca vajinal penetrasyon, %14,3't (n=11) yalnizca
anal penetrasyon oldugunu, %2,6'si (n=2) olayin gerceklesme
seklini hatirlamadigini belirtmistir. Olgularin %28,6'sinda
(n=22) ise birden fazla penetrasyon tiirii birlikte gortilmus
olup dagllim vajinal+anal (%10,4), vajinal+oral (%7,8),
anal+oral (%7,8) ve vajinal-anal-oral (%2,6) seklindedir.
istismarin bir defa gerceklestigi olgular %46,8 (n=36), birden
fazla gerceklestigi olgular %53,2 (n=41) oranindaydi. Cinsel
istismar olayr ile basvuru arasindaki sire incelendiginde
olgularin %5,2’sinin (n=4) ilk giin, %20,8’inin (n=16) 2—10 giin
icinde, %33,8’inin (n=26) 10 gin—1 yil arasinda ve %40,3’tintin
(n=31) 1 yildan uzun sire sonra basvurdugu kaydedildi.
Olgularin biyik cogunlugunda gorgii tanigl bulunmadigl
gorulmis olup tanik bulunmayan olgular %89,6 (n=69),
tanik bulunanlar ise %10,4 (n=8) oranindaydi. Stipheli sayisi
olgularin %92,2’sinde (n=71) tek, %7,8'inde (n=6) birden
fazlaydi. Anogenital muayenesi yapilan kiz cocuklarin %61.9°
unda (n:39) himende eski ya da yeni herhangi bir yirtik
saptanmamis, akut travmatik bir lezyon gortilmemistir.
%28.6'sinda (n:18) eski yirtik, %9.5'inde (n:6) vyeni yirtik
saptanmistir. Muayene edilen cocuklarin %92.2" sinin (n:71)
anal muayenesinin dogal oldugu saptanmistir.

Tablo 2. KBiA Kriterlerinin Goriilme Sikhg

. . Adli Tip
Kriterler CIM Uzmani
n % n %
Yok 1 13 1 13
1. Mantiksal Yapi
Var 76 98.7 76 98.7
. Yok | 46 59.7 28 36.4
2. Spontane Ifade
Var 31 403 49 63.6
o Yok 16 20.8 14 18.2
3.Detaylarin Niceligi
Var 61 79.2 03 81.8
- Yok 4 5.2 3 39
4.Baglamsal Cati
Var 73 94.8 74 96.1
5.Karsilikli Yok 31 403 23 299
Etkilesimlerin Tasviri | Var 46 59.7 54 701
6.Karsilikh Yok | 30 39 26 33.8
Diyaloglarin Aktarimi | Vgr 47 61 51 00.2
7.Beklenmedik Yok 66 85.7 64 831
Komplikasyonlar Var | 1 143 13 16.9
8.Alisiimadik Yok | 77 98.7 75 974
Detaylar Var 1 13 2 2.6
. Yok 03 812 58 753
9. Periferik Detaylar
Var 14 18.2 19 24.7
10.Yanhs Yok = 73 94.8 73 94.8
Yorumlanmis Dogru y . ) . )
Aktarilan Detaylar a > >
11. Harici Olaylara Yok 48 623 | 42 54.5
Gondermeler Var 29 0 317 3% | 455
12. Kendi Psikolojik Yok 59 76.6 33 429
Durumuna
" Var 18 234 44 571
Gondermeler
13. Saldirganin Yok | 76 987 | 71 | 922
Psikolojik Durumuna
Gondermeler Var 1 13 b 78
14. Kendiliginden Yok 74 96.1 73 94.8
Diizeltmeler Var 3 39 4 5.2
15. Hafizanin Yok 5 68.8 51 66.2
Yanilabilirligini Kabul | vjr 24 312 26 338
16. Kendi ifadesinden | Yok = 71 922 | 69 | 896
siiphe Etme Var | 6 78 § 104
. Yok | 74 | 91 | T3 948
17. Kendini Su¢lama
Var 3 39 4 5.2
18. saldirgani Mazur | Yok = 74 96.1 74 96.1
Gorme Var 3 39 3 39
19. Suca Ozgii Yok 19 24.7 17 21
Ayrintilar Var | 58 | 753 | 60 779
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ifadelerin KBIA degerlendirmesinde iki ayri goriisme analiz
edilmistir: CiM’deki adli goriismeci tarafindan alinan ifade ve
Cim'deki goriismenin ardindan adli tip uzmani tarafindan
alinan ifade. Kriterlerin gorilme sikhgina baktigimizda hem
Cim'deki adli goriismeci tarafindan alinan ifadede hem de
Cim'deki goriismenin ardindan adli tip uzmani tarafindan
alinan ifadede en cok saptanan kriterlerin Mantiksal yapi,
Detaylarin Niceligi, Baglamsal Cati ve Suca Ozgii Ayrintilar
oldugu, en az saptanan kriterlerin ise Alisilmadik Detaylar,
Yanlis Yorumlanmis Dogru Aktarilan Detaylar, Kendini
Suclama ve Saldirgani Mazur Gorme oldugu tespit edildi
(Tablo 2).

KBIA kriterlerinin giivenilirligini degerlendirmek amaciyla
olgularin %25’i (n=19) iki bagimsiz degerlendirici tarafindan
puanlanmistir. Toplam KBIA puani hem CiM'deki adli
gorismeci tarafindan alinan ifadede (1ICC=0.92) hem de
Cim'deki goriismenin ardindan adli tip uzmani tarafindan
alinan ifadede (ICC=0.97) mikemmel diizeyde uyum
gostermistir. Kriter bazinda degerlendirildiginde Karsihkh
Diyaloglarin Aktarimi, Beklenmedik Komplikasyonlar, Yanhs
Yorumlanmis Dogru Aktarilan Detaylar, Harici Olaylara
Gondermeler, Kendi Psikolojik Durumuna Gondermeler,
Kendiliginden Diizeltmeler, Saldirgani Mazur Goérme ve
Suca Ozgii Ayrintilar kriterlerin iyi-mitkemmel diizeyde;
Detaylarin Niceligi, Karsilikhi Etkilesimlerin Tanimlanmasi,
Alisilmadik Detaylar, Periferik (Cevresel) Detaylar ve Hafizanin
Yanilabilirligini Kabul kriterlerin orta—iyi diizeyde uyum
gosterdigi; Spontane ifade, Kavramsal Cati, Saldirganin
Psikolojik Durumuna Gondermeler, Kendi ifadesi Hakkinda
Supheye Diisme ve Kendini Suclama kriterlerinde ise dustk
uyum, sinirli varyasyon veya hesaplanabilirlik gicligi oldugu
belirlenmistir. Toplam puan diizeyinde elde edilen yiiksek ICC
degerleri, KBIAnin genel puan iizerinden degerlendirildiginde
yuiksek olctide guvenilir oldugunu ortaya koymustur.

KBIA toplam puanlarn cinsiyet ve yas ile anlamli iliski
gostermedi (p>0.05). ifade sirasinda psikiyatrik semptom
bulunan cocuklarda adli tip uzman tarafindan alinan
ifadede toplam KBIA puani anlamli olarak daha yiiksekti
(p<0.05). Olay sonrasi cocuk psikiyatrisi degerlendirmesine
basvuran cocuklarda hem CiM’deki adli goriismeci tarafindan
alinan ifadede hem adli tip uzmani tarafindan alinan ifadede
toplam KBIA puanlart anlamli diizeyde yiiksekti (p<0.05).
Cebir tehdit vaat olmasi durumunda adli tip uzmaninin
ifadesinden elde edilen toplam KBIA puani anlaml diizeyde
daha yiiksek bulunmustur(p<0.05) (Tablo 3).

Tablo 3. KBIA puam ile psikiyatrik semptomlar

arasindaki iligki

Toplam KBIA puani Toplam KBIA puani
Cim# Adli TipUzmani® )
Ot M M Q1 Q3 Ot SS M Q1 Q3
ifade sirasinda
psikiyatrik Yok 162 16(6 5 7 7219 8|6 8 0.080%
semptom 0.042%
vl Var 71197 6 8 832285 6 10
Olaysonrast | Yok ' 6116 65 7 71 188 6|8 M
psikiyatriye 0'006&
basvury Var 7318 8 6 9 84229 6 100009
0lay sonrasi
psikivatrive et 6925 8 5 9 77 28 9 6 10 (g30¢
basvuranlarda 04475
TSSB bulgulari '
varlig Hayir | 75112/8 6 9 (89 17 9 |8 ]10
Ort: Ortalama, SS: Standart Sapma, M: Medyan, Q1: 1.Kartil, Q3: 3 Kartil
Yas gruplar ile KBIA kriterleri arasindaki iliski

incelendiginde, Yanhs Yorumlanmis Dogru Aktarilan Detaylar
kriteri 12 vas alti cocuklarda diger yas gruplarina kiyasla
anlamli dizeyde daha sik pozitif saptanmistir (p<0.05).
Cinsel istismarin birden fazla gerceklestigi olgularda, adli
tip uzmani tarafindan alinan ifadede Detaylarin Niceligi
kriterinin pozitifligi anlamh olarak daha yiksek bulunmustur
(p<0.05) (Tablo 4 ve Tablo 5).

Tablo 4. Yas gruplan ile KBIA kriterleri arasindaki

iligki

Magdurlarin yasa gore dagilimi

<12 12-14 15-17

nt % n % n % D
(IMdeki Adli Yok 11786 30 9.8 32 1000
Gortismecinin 0.009
ifadesinde 10. kriter | Var | 3 | 2141 1 | 32 | 0 0.0
Adli Tip Uzmaninin Yok 10 | 714 | 31 11000 @ 32 100.0 -

ifadesinde 10. kriter

Var 4 286 0 00 |0 0.0

Enseste maruz kalan cocuklarin ifadelerinde belirgin
farkhhklar  gorilmustur.  CiMdeki  adli  goriismeci
tarafindan alinan ifadelerde Spontane ifade ve Karsilikli
Etkilesimlerin Tanimlanmasi kriterleri daha disik oranda
pozitif bulunurken; Beklenmedik Komplikasyonlar, Yanhs
Yorumlanmis Dogru Aktarilan Detaylar, Kendi Psikolojik
Durumuna Gondermeler, Saldirgani Mazur Gérme ve Suca
Ozgii Ayrintilar kriterleri ensest olgularda anlamh diizeyde
daha yuksek gortilmustiir (p<0.05). Adli tip uzmani tarafindan
alinan ifadelerde ise ensest olgularda Karsilikli Etkilesimlerin
Tanimlanmasi, Beklenmedik Komplikasyonlar, Saldirgani
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Mazur Gorme ve Suca Ozgii Ayrintilar kriterleri anlamli Olay sonrasi psikiyatri basvurusu ile kriterler arasindaki

derecede daha sik pozitif bulunmustur (p<0.05) (Tablo 6). iliski degerlendirildiginde, CiM’deki adli goriismeci tarafindan

- alinan ifadelerde Spontane ifade, Kendini Suglama ve Suca

(EUIORAR T B L REEV TR ER G GLETEIE  Ozgi Aynintilar kriterleri psikivatri basvurusu  bulunan

arasindaki iligki olgularda daha vyiiksek oranlarda pozitif bulunmustur

Ayni siipheli icin cinsel (p<0.05). Adli tip uzmani tarafindan alinan ifadelerde

istismarin sayisi ise Spontane ifade, Saldirganin Psikolojik Durumuna

Bir Birden fazla Gondermeler ve Suca Ozgii Ayrintilar kriterleri psikiyatri

N % 0 % D basvurusu olan cocuklarda anlamli olarak daha sik pozitif

saptanmistir (p<0.05). Travma Sonrasi Stres Bozuklugu tanisi

AdIiTip Uzmaninin ok | 0 | 28 4 s 0041 alan cocuklann ifadelerinde Kendini Suglama kriteri anlamli

lladesinde 3. kriter — fvar | 26 | M2 | 7 | 902 diizeyde daha yiiksek bulunmustur (p<0.05)(Tablo 7 ve Tablo
8).

Tablo 6. Ensest durumu ile KBIA kriterleri arasindaki

Tablo 7. Olay sonrasi psikiyatri basvurusu ile KBIiA

iligki . . s
kriterleri arasindaki iligki
Ensest varhigi
. Olay sonrasi
Ensest degil Ensest p psikiyatriye basvuru
n % n % Basvuru Basvuru
' yok var
CiM'deki Adli Gorismecinin | Yok | 31 525 583 000 ; o ) y )
ifadesinde 2 kriter ‘ —
Var | 28 475 31167 CIM'deki Adli Yok | 38 | 691 8 364
o N Gbrismecinin ifadesinde 0.008
(IM'deki Adli Goriismecinin Yok 20 33.9 o6l 0.039 2 kriter Var 17 309 14 63.6
ifadesinde 5.kriter ' PR,
Var |39] 61 | 7 | 383 GWOIANL kS w0 e
o orismecinin ifadesinde .
gfIM d§k| AdI:ﬁorusmecmm Yok 54 95 12667 0.016 17 kriter Var 0 0.0 3 3.6
ifadesinde 7kriter Var s 85 6 | 333 (iMdeki Adli ok 7 | 39 ) Y
, Goriismecinin ifadesinde 0.045
(IMdeki Adli Gorismecinin Yok 58 98.3 5 83 003 19 kriter Var 38 691 0 20 909
Hadesinde 10.kriter Var | 1 1.7 3167 Adli Tip Uzmaninin Yok 24 43.6 4 18.2 0036
' ifadesinde 2 kriter Var | 31 | 564 | 18 818 '
CiM'deki Adli Gorismecinin | Yok | 51 86.4 § | 444 :
ifadesinde 12.krit <0.001 Ad||'|'|p Uzmaninin Yok 54 98.2 17 713
fadesinde 1= Kriter Var 8 B6 10| 556 iadesi : 0.006
: : ifadesinde 18.kriter Var 1 1.8 5 227
(iMdeki Adli Gorismecinin Yok | 591000 583 Adli Tip Uzmaninin L L T N L
NI : 0.0m ifadesinde 19.kriter '
ifadesinde 18 kriter ffadesinae 3.k Var 37673 | 2 90.9
Var | 0 0.0 3167
(W deki Adl Gortsmecinin | Yok 19 322 0 00 Tablo 8. TSSB varhg ile KBIA kriterleri arasindaki
ifadesinde 19.kriter 0004 iligki
Var | 40 67.8 18 1100.0 o s .
Olay sonrasi psikiyatriye
Adli Tip Uzmaninin Yok 13 220 101556 0007 basvuranlarda TSSB
ifadesinde 5.kriter Var | 46 780 8 444 | bulgulari varhig
Adh '|'|p Uzmanmm YOk 53 898 H 61 1 0 004 EVEI Hay” p
ifadesinde 10.kriter var | 6 102 7 1389 | n % n %
Adli Tip Uzmaninin ok %9 w00 583 ideki Adii Yok 4 5T 15 1000 003
ifadesinde 18 kriter ’ Grismecinin
Var | 0 00 3|17 ifadesinde 17kriter ~ Var 3 429 0 00
Adli Tip Uzmaninin Yok 20 339 0 00 0004
ifadesinde 19.kriter var |39 66.1 181000 |
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TARTISMA

Bu calismada cinsel istismar magduru cocuklarin
ifadeleri KBIA yontemiyle degerlendirilmis ve ifade icerikleri
ile sosyodemografik, klinik ve olayla iliskili degiskenler
arasindaki iliskiler kapsamli bicimde degerlendirilmistir. Hem
Cim’deki adli gorismeci hem de adli tip uzmani tarafindan
alinan ifadelerin karsilastirmal analiziyle calisma, KBiA'nin
pratik uygulamasina ve adli sirecteki katki potansiyeline
iliskin onemli veriler sunmaktadir. Bu yoniiyle arastirmamiz,
Turkiye’de cocuk cinsel istismari olgularinda alinan ifadelerin
degerlendirilmesinde KBIA yontemini uygulayan sinirh
sayidaki calismalardan biri olmasi bakimindan alana onemli
bir katki saglamaktadir.

Ulusal ve uluslararasi calismalar, kiz cocuklarinin erkek
cocuklara kiyasla daha sik cinsel istismara maruz kaldigini
gostermektedir (6). Calismamizda da bu bulgularla uyumlu
sekilde olgularin %81,8’i kiz, %18,2’si erkek cocuklardan
olusmustur. Ancak erkek cocuklarda toplumsal onyargilar
nedeniyle ifadenin bastiriimasi, istismarin fark edilmemesi
veya bildirilmemesi gibi etkenlerle basvuru oranlarinin distk
olabilecegi unutulmamahdir (7).

Arastirmalar, vyas arttikca cinsel istismar riskinin
yukseldigini gostermektedir (8). Calismamizda olgularin
%5,2'si 57, %13’U 8-11, %40,3'0 12-14 ve %41,6'si 15-18
yas grubundadir. Ergenlik doneminde istismar oranlarinin
artmasi, bu vyas grubuna yonelik koruyucu onlemlerin
oncelenmesini gerekli kilmaktadir. Ote yandan, kiigiik yastaki
cocuklarin istismari fark edememesi veya ifade edememesi
nedeniyle bu vakalarin adli sisteme daha az yansidigi da goz
ontinde bulundurulmalidir.

Fiziksel ya da zihinsel engellilik, cocuklarin kendini
koruma ve ifade etme becerilerini sinirlayarak istismar riskini
artirmaktadir. Literattirde zeka geriligi, psikiyatrik bozukluklar
ve bedensel engellerin risk faktorti oldugu belirtilmistir
(9,10). Calismamizda %6,5 oraninda zeka geriligi, %5,2 6zgil
ogrenme gucligu, %3,9 dikkat eksikligi ve hiperaktivite
bozuklugu, %3,9 anksiyete bozuklugu, %1,3 depresyon ve
%1,3 davranis bozuklugu saptanmistir. Bu oranlarin dusuk
olmasi, bu cocuklarin adli sisteme erisimde yasadigi zorluklar
ve ifade giclukleriyle iliskili olabilir. Arastirmalarda, cinsel
istismara ugrayan cocuklarin %21-36'sinin kisa vadede ruhsal
travma belirtileri gostermedigi, ancak %64-79’unun cesitli
duzeylerde ruhsal belirtiler sergiledigi ifade edilmektedir
(11). Cahsmamizda ise %23,4’linde ruhsal belirti, %9,1’inde
TSSB, %9,1inde depresyon ve %1,3’linde anksiyete bozuklugu
tespit edilmistir. Oranlar literatiire gore daha dusuk olsa da,
travmanin etkileri zamanla ortaya cikabilecegi goz ontinde
bulunduruldugunda, cinsel istismara maruz kalan ¢cocuklarin
yalnizca akut donemde degil, uzun vadede de izlenmesi
ve gerektiginde psikolojik destek saglanmasi biyik nem
tasimaktadir.

Uluslararasi literatiirde cinsel istismar magdurlarinda
en sik bildirilen penetrasyon tirtiniin vajinal penetrasyon
oldugu, anal ve oral penetrasyon oranlarinin ise daha dustk
diizeylerde seyrettigi goriilmektedir. Danimarka, Denver
ve Michigan’dan bildirilen genis 6rneklemli calismalarda
vajinal penetrasyon oranlarinin %83—87 arasinda degistigi,
anal penetrasyonun %12-26, oral penetrasyonun ise %17-25
diizeylerinde oldugu rapor edilmistir (12). Calismamizda
penetrasyon olmadigi belirtilen olgular %16,9 iken,
vajinal penetrasyon %58,4, anal penetrasyon %35,1 ve oral
penetrasyon %18,2 oraninda bildirilmistir. Bu dagilim,
penetrasyon tirleri acisindan orneklemimizin uluslararasi
cahismalarla uyumlu oldugunu gostermektedir.

Cinsel istismarin tekrarlayici niteligi literattirde farkl
oranlarla bildirilmistir. Priebe ve ark. olgularin %69,8’inde,
Shaw ve ark. %64,8'inde, Edgard ve ark. ise %89,6'sinda
istismarin  tekrarlandigini  belirtmistir  (13).  Turkiye'de
yapilan calismalarda bu oranlarin %44,9-59,7 arasinda
degistigi gorilmektedir. Tekrarlayan cinsel istismar oraninin,
calismamizda literatiirdeki bazi calismalara kiyasla dustk
bulunmasi, 6rneklem grubunun sosyodemografik ozellikleri,
toplumsal normlar, magdurlarin travmaya yonelik hafiza ve
ifade kapasiteleri, sosyal damgalanma korkusu nedeniyle
tekrar eden olaylari anlatmaktan cekinmeleri ile iliskili
olabilir.

Cinsel istismar vakalarinin adli mercilere gec basvurmasi
literatiirde siklikla bildirilen bir durumdur. Goodman ve
ark.’nin calismasinda cocuklarin yalnizca %42'si ilk 48 saat
icinde; %15’ ise 6 aydan daha uzun sire sonra bildirimde
bulunmustur. Yetiskin geriye donik bildirimlerinde de
istismarin aciga cikmasinin ¢cogu zaman vyillar sirdigi
gorilmektedir (14). Calismamizda yalnizca %5,2 oranindaki
olgu istismarin gerceklestigi giin basvurmus; %40,3’Ginde
basvuru siresi 1yilrasmistir. Bildirimdeki gecikme, magdurun
tehdide maruz kalmasi, utang, damgalanma korkusu, sosyal
destek eksikligi veya failin aile ici bir birey olmasi gibi
etkenlerle iliskilendirilmektedir. Nitekim arastirmamizda
ensest olgularda basvuru siresinin anlamli sekilde daha uzun
bulunmasi literatiirle uyumludur.

Literatiirde cinsel istismar vakalarinda gorgii taniginin
bulunma orani oldukca disuktir (15). Arastirmamizda
da olgularin %89,6'sinda gorgi tanig bulunmamaktadir.
Cinsel istismarin cogunlukla gizli ortamlarda gerceklesmesi,
failin cogunlukla cocugun tanidigi biri olmasi ve olayin
cocugun kontrol alani disinda gelismesi tanik bulunmasini
gliclestirmektedir. Gorgli taniginin yoklugunda magdurun
beyani temel delil niteligindedir; bu nedenle ifadenin
glivenilirliginin - degerlendirilmesi adli stirecin en kritik
asamalarindan biridir. Bu baglamda KBIA gibi bilimsel
temelli yontemlerin, hem magdur beyaninin desteklenmesi
hem de yanlis suclamalarin 6nlenmesi acisindan 6nemli bir
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arac oldugu dusintlmektedir. Fail sayisi acisindan literatdir,
cocuk cinsel istismarinin cogunlukla tek bir fail tarafindan
gerceklestirildigini gostermektedir (16). Calismamizda da
olgularin %92,2'sinde failin tek kisi olmasi bu bulguyu
desteklemektedir.

Cinsel istismar magdurlarinda fiziksel bulgu saptanma
oranlarinin oldukca degisken oldugu bircok calismada
vurgulanmistir. Sugar ve arkadaslari genitoanal bulgularin
yalnizca %20’sinde, Hilden ve ark. %32’sinde lezyon bildirmis;
bazi calismalarda bu oran %4’e kadar dismiustir (17).
Calismamizda kiz cocuklarinin %46’sinda hymen intakt,
%9,5'inde yeni, %28,6'sinda eski yirtik; anal muayenede
ise yalnizca %7,8 oraninda patolojik bulgu saptanmistir.
Genitoanal bolgenin hizli iyilesen yapisi, basvuru siresinin
gecikmesi, istismarin yapisinin (dokunma-sirtinme vh.)
travmatik bulgu birakmayabilmesi ve anatomik varyasyonlar
goz oniinde bulunduruldugunda fiziksel bulgu gorilmemesi
istismarin gerceklesmedigi anlamina gelmemektedir. Bu
nedenle magdur beyani, olayin aydinlatiimasinda kritik
oneme sahiptir.

Literatiirde, KBIA puanlarinin cinsiyetler arasinda anlamli
bir farklilik gostermedigi ve cinsiyetin degerlendirme
tzerinde etkili olmadigi belirtiimektedir (18). Calismamizda
da cinsiyet ile KBIA puanlari arasinda istatistiksel olarak
anlamli bir iliski bulunmamistir. Elde edilen bulgular
literatiirle uyumlu olup, KBIAnin cinsiyetten bagimsiz olarak
giivenle uygulanabilecegini desteklemektedir.

KBIA, her yastan cocugun ifadelerini degerlendirmeye
yonelik bir yontem olmakla birlikte, literatiirde toplam KBIA
puani ile yas arasinda genellikle dogrusal bir iliski oldugu
ve kiiclik yastaki cocuklarin gelisimsel sinirliliklari nedeniyle
dezavantajli olabildigi belirtilmektedir (19). Bu nedenle
calismamizda 5 yas alti cocuklar kapsam disi birakilmistir.
Bu karar, bu yas grubunun dil ve bilissel gelisim diizeylerinin
KBIAnin kriterlerini  karsilamakta yetersiz kalabilecegi
ve sonuclarin giivenilirligini etkileyebilecegi gerekcesine
dayanmaktadir. Calismamizda 5 yas ve izeri ¢ocuklarda
yas gruplari ile toplam KBIA puanlari arasinda anlamh fark
bulunmamistir. Bu bulgu, KBIiAnin olgu grubumuzdaki
yas araliginda etkili sekilde uygulanabilecegini ve yasin
degerlendirme sonuclarini anlamli diizeyde etkilemedigini
gostermektedir. Gelecek calismalarda, yas degiskeninin KBIA
uzerindeki etkilerini daha ayrintili incelemek amaciyla,
daha genis yas araligini kapsayan orneklemlerle yiritilecek
arastirmalarin yapiimasini énerilmektedir.

Arastirmalar, travma yasayan bireylerin ozellikle duygusal
olarak yogun olaylari daha ayrintili ve tutarli hatirlama
egiliminde oldugunu gostermektedir (20). Calismamizda da
ifade sirasinda psikiyatrik semptomlari bulunan ve cinsel
istismar sonrasi psikiyatriye basvuran cocuklarda, KBIA

puanlarinin anlamh dizeyde yiiksek oldugu saptanmistir.
Bu durum, olayin etkisinin ifadelere yansimis olabilecegini

dustndirmektedir.  Psikiyatrik  semptomlarin  dikkatle
degerlendirilmesi, travmanin anlasilmasi ve ifadenin
glivenilirliginin -~ desteklenmesi  acisindan  onemlidir.

Ozellikle fiziksel bulgunun olmadigi durumlarda, psikiyatrik
belirtiler cinsel istismari destekleyici bir parametre olarak
degerlendirilebilir. Bu nedenle psikiyatrik degerlendirme,
adli stirecte goz ardi edilmemeli ve adli muayenenin ayrilmaz
bir parcasi olarak ele alinmalidir.

Buck ve arkadaslarinin calismasinda, yasin artmasinin bazi
karmasik ifade unsurlarinin (6rnegin saldirgani mazur gorme,
kendini suclama, yanhs yorumlanmis ancak dogru aktarilan
bilgiler gibi) gortilme sikligini etkilemedigi belirtilmistir (21).
Oteyandan, Keskin’in calismasinda Yanhs Yorumlanmis Dogru
Aktarilan Detaylar kriterinin yas arttikca daha az gozlendigi
ifade edilmistir (9). Calismamizda da benzer sekilde, 12 yas
altindaki cocuklarda Yanls Yorumlanmis Dogru Aktarilan
Detaylar kriterinin anlamh diizeyde daha sik goruldigi
saptanmistir. Bu durum, vasla birlikte gelisen bilissel,
duygusal ve dilsel becerilerin olaylari daha dogru anlama
ve aktarma yetisi kazandirmasiyla aciklanabilir. Dolayisiyla,
kuictik yastaki cocuklarin ifadelerinde bu tiir detaylara daha
sik rastlanmasi beklenen bir bulgudur.

Calismamizda, adli tip uzmani tarafindan alinan
ifadelerde birden fazla cinsel istismara maruz kalan
cocuklarda, “Detaylarin Niceligi” kriterinin var olma orani,
yalnizca bir kez istismara ugrayanlara gore anlamli diizeyde
yiuksek bulunmustur. Literatirde, travmatik olaylarin
tekrarlanmasinin hafizayi giiclendirebilecegi ve olayla ilgili
detaylarin artmasina neden olabilecegi belirtiimektedir (22).
Ayrica, birden fazla istismarin yarattigi duygusal ve psikolojik
yiikiin, olaylarin daha kapsamli hatirlanmasina katki saglamis
olabilecegi disunulmektedir.

Calismamizda, enseste maruz
Beklenmedik  Komplikasyonlar, ~ Yanlis ~ Yorumlanmis
Dogru Aktarilan Detaylar, Kendi Psikolojik Durumuna
Gondermeler, Saldirgani Mazur Gorme ve Suca Ozgii Ayrintilar
kriterlerinin pozitif bulunma orani anlamh diizeyde daha
yuksek saptanmistir. Ensest istismarin ev ici baglamda
ve mekansal yakinlk icinde gerceklesmesi, beklenmedik
komplikasyonlarin olusmasini kolaylastirabilir. Saldirganin
aile icindeki konumu, ¢ocugun onu mazur gorme ya da
davranislarini haklilastirma egilimini artirabilir; bu durum
travmatik baglanma veya otorite iliskisiyle aciklanabilir (21).
Ayni zamanda, bu karmasik iliski dinamigi, cocuklarin bazi
detaylari yanhs yorumlayip dogru sekilde aktarmasina yol
acabilir. Ensest travmasinin yogun duygusal etkisi, cocuklarin
kendi psikolojik durumlarina daha fazla atifta bulunmalarina
ve olayin suca 6zgu ayrintilarini daha ayrintili ifade etmelerine
neden olabilir.

kalan  cocuklarda
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Calismamizda, olay sonrasi psikiyatri basvurusu olan
cocuklarin ifadelerinde Spontane ifade, Saldirganin Psikolojik
Durumuna Gondermeler, Kendini Suclama ve Suca Ozgii
Ayrintilar kriterlerinin pozitif bulunma orani anlamli diizeyde
daha yiksek saptanmistir. Ayrica, bu gruptaki ¢ocuklardan
travma sonrasi stres bozuklugu (TSSB) gelisenlerde, Kendini
Suclama kriterinin pozitifligi belirgin sekilde fazladir. Bu
bulgular, psikiyatri destegi alan cocuklarin ifadelerinde olayin
hem detaylarina hem de duygusal yonlerine daha fazla yer
verdiklerini gostermektedir. Travmatik olaylar sonrasinda
cocuklarin kendilerini suclama egiliminde olduklari ve bu
egilimin psikiyatrik destek siirecinde de devam edebildigi
gorilmektedir. Literatiirde, TSSB’nin sucluluk ve utang
duygularini artirarak olayin zihinde tekrar canlanmasina
neden oldugu, bunun da ifadelere yansidigi belirtilmektedir
(20). Bu baglamda, TSSB yasayan cocuklarin, yasadiklari
travmayr daha fazla icsellestirerek kendilerini suclama
egiliminde olmalarinin ifade iceriklerine de etki ettigi
dustnilmektedir.

Calismanin Kisithhiklari

Calismamizda, cocuk cinsel istismari vakalari Kriter Bazli
ifade Analizi (KBIA) yontemiyle degerlendirilmistir. Ancak
orneklem sayisinin sinirl olmasi, elde edilen bulgularin
genellenebilirligini azaltmis ve yontemin etkinligi hakkinda
daha kapsamli sonuclara ulasiimasini engellemistir. Bu
nedenle, yontemin givenilirligini daha net ortaya koymak
adina, gelecekte daha genis orneklemlerle ve prospektif
olarak yuritilecek calismalara ihtiyag vardir.

Ayrica ifade Gegerlilik Analizinin ilk asamasi olan dosya
analizi, olgularin adli dosyalarina erisilememesi nedeniyle
kapsamli  bicimde gerceklestirilememistir ve olgularin
mahkeme kararlarina ulasilamadigiicin ifadelerin adlisiirecte
nasil degerlendirildigi dogrulanamamistir. Bu nedenlerle,
gelecekte daha genis orneklemlerle, prospektif tasarimda ve
tiim analiz asamalarinin eksiksiz uygulanabildigi calismalarin
yapilmasina ihtiyac vardir.

SONUC

Bu calismada, cocuk cinsel istismari vakalari Kriter Bazl
ifade Analizi (KBIA) ile degerlendirilmistir. KBIA, dogru
olay oykisu ve adli psikiyatrik degerlendirme ile birlikte
kullanildiginda, ifadenin givenilirligini artirmakta ve adli
stirecin saghkh islemesine katki saglamaktadir. Cocugun
ifadesinin daha objektif bir sekilde degerlendirilmesi icin
deneyimli birden fazla degerlendirici tarafindan yapilmasi
gerekmektedir.

Cocuk ifadelerinin yalmizca vyazili metin (zerinden
degerlendirilmesi, ifade sirasinda sergilenen duygusal
durum, sozstiz iletisim unsurlar ve travmatik deneyimin
etkilerini yeterince yansitamayabilir. Video kayitlarinin

kullanimi ise ses tonu, mimik ve jestler gibi sozel olmayan
ipuclarinin analizine olanak taniyarak ifadenin butiincil
olarak degerlendirilmesini saglar. Bu baglamda, yazili metin
ve video kaydinin birlikte kullaniimasi, ifade gtvenilirliginin
artirlmasina ve adli sirecin daha saglikli yiritilmesine
onemli katki sunar. CiM’lerde ki goriismenin  salt
Cumhuriyet Savcisi ve sosyal hizmet uzmanlarinca yapilmasi
degerlendirmede gerekli ruhsal ve fiziksel tibbi verilere
dair bilgilerin alinmasinda eksikliklere neden olmaktadir.
Gorusme sirasinda en az bir veya daha fazla adli tip
uzmaninin ve mimkiinse cocuk psikiyatri uzmanlarinin da
gorismede bulunmasi ve klinik gorisleri yaninda ifade bazlh
kriter analizine ait gorislerini de raporlarinda belirtmelerinin
adli sisteme destekleyici bulgular saglamasi acisindan yararli
olacagi disuinilmektedir.
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Adli Estetik

Necmi Karkin?
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Adli Estetik

Amag: Bu incelemede, adli bilimler ve estetik gibi iki farkli disiplin arasindaki etkilesimli ve yansimali durumlarin izleyici ve okuyucuya
biraktigi sanatsal etki ve estetik yansimalarinin yorumlamalarina olanak saglanmaktadir. incelemeni hipotezi agisindan, Estetik diistinis
ve sanat pratikleri acisindan o6liim, mekan, kurgu ve plastik unsurlari sanatin farkli donemlerinden 6rneklerle incelenerek sanatgilarin
calismalari Gzerinden yorumlanmasi amaglanmistir.

Yontem: Bu arastirmada Ronesans, Romantik ve Modern dénemde retilmis 6rnek eserler estetik yansimalar acisindan degerlendirilerek
adli boyutlu olanlari veri toplama yontemiyle analiz edilmeye calisiimistir. Eserlerin bulundugu sanal miizeler gozlenmis ve literattir
taramasi yapilmistir. Arastirmayla ilgili adli ve estetik kaynaklari gorsel okumalariyla sonuglandiriimistir.

Bulgular: Bu bolimde arastirmanin kaynagini olusturan cinayet vakalarinin, adli estetik mantiginin olusumundaki 6nemine dikkat
cekilmek istenmistir. Ronesans, Romantik ve Modern donemlerden giinimiize yansiyan cinayet vakalarinin boyutlari ve konularini ele
alan bircok eser tespit edilmistir. Bu eserlerin sanatcilar adina oltiim/yasam, varlik/hiclik, ciiriime/canlilik ve 6lim/yasam nedenleri gibi
durumlarin estetize edilme baglaminda yorumlandigi gézlemlenmistir.

Sonug: Sanatta Ronesans sonrasi genellikle “taniklarin ¢agl” olarak adlandirilir ve cinayetler konusunun sanat tarihinde
oncelik kazanmasi, adli bilimin sanatla iliskisini ortaya koymaya yarayan veriler olusturmaktir. Adli estetik calismasi, sanatta
ihlal, siddet, 6liim ve cinayet sahnelerinin temsilinde bir kanit etkisi gostermektedir.

Anahtar Kelimeler: Adli Estetik, Caravaggio, Marat'nin Oliimii, Cézanne, Cinayet sahneleri

Forensic Aesthetics

Objective: This study provides an opportunity to interpret the artisticimpact and aesthetic reflections left on the viewer and reader by the
interactive and reflective situations between two different disciplines: forensic science and aesthetics. From the perspective of aesthetic
thought and art practices, death, space, fiction and plastic elements are examined with examples from different periods of art, with the
aim of interpreting them through the works of artists.

Methods: In this study, representative works produced during the Renaissance, Romantic and Modern periods were evaluated in terms
of aesthetic reflections, and those with a legal dimension were analysed using data collection methods. The virtual museums where the
works are located were examined and a literature review was conducted. The study concluded with visual readings of legal and aesthetic
sources related to the research.

Results: This section aims to highlight the significance of murder cases, which form the basis of the research, in the development of
forensic aesthetic logic. Numerous works have been identified that address the dimensions and themes of murder cases reflected from
the Renaissance, Romantic and Modern periods to the present day. It has been observed that these works are interpreted in the context of
the aestheticisation of situations such as death/life, existence/nothingness, decay/vitality and causes of death/life on behalf of the artists.
Conclusion: In art, the post-Renaissance period is often referred to as the “age of witnesses”, and the prioritisation of the subject of murder
in art history serves to generate data that reveals the relationship between forensic science and art. Forensic aesthetic studies demonstrate
an evidentiary effect in the representation of scenes of violation, violence, death, and murder in art.

Keywords: Forensic Aesthetics, Caravaggio, Death of Marat, Cezanne, Murder Scenes
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Sanatcilar, olim sonrasi ceset tasvirlerinde bedeni
bilimsel veya estetik temsiline donstiirenler olarak cesedi
hicbir stisleme girisimi olmaksizin sanatsal bir kaynak olarak
kullanmistir. Klasik antik caglardan beri, cesedin estetize
edilmesine yonelik ilgi, bazi sanatcilar duyusal ya da korkuyla
iliskili tutumlarin kaynagini tiretmistir. Bu estetik acidan, cok
eski zamanlardan beri 6lim olgusu ayricalikli konu olarak,
gercek ve kararli bir diistinceyi temsil etmektedir.

Sanatcilaroliimiin nedenlerinden biriolarakadliclimuele
almakta ve bunu eserlerinde cesitli bicimlerde islemektedirler.
Buna dayanarak cesedi hem bir estetik nesneye doniistiirerek
haz uyandiran bir unsur haline getirmekte hem de sanat
uretimlerinde cesedin dramatik durusunu estetigin dogal
bir gorinimi olarak temsil etmektedir. Sanatcilar bu
olgunun sanatla nasil iliskilendirilebilecegini fark etmis
ve ozellikle Ronesans doneminde cinayet konulari sanatin
baslica temalarindan biri haline gelmistir. Sanatta adli
estetigin bilinen en eski orneklerinden bazilarinin, Ronesans
doneminde Leonardo da Vinci’'nin sozde adli anatomik
cizimleri seklinde ortaya ¢kt soylenebilir. Ornegin Da
Vinci, El Uzerine Calismalar adli eserinde, sayfalara aralikli
olarak dagilmis cizimleri kendi metodik tarziyla yansitmistir.
“Leonordo resim sanati lizerine yazdigi incelemede baskaca
konularin yani sira fizyonomilere iliskin bellekten soz eder
ve bu arda ressamlara, kendilerine bir siniflandirma semasi
yapmalarini, bu semada her yizii-alin, burun, agiz ve cene
olmak tizere-dort ana 6gesine ayirip, daha sonra bu 6gelerin
alabilecegi olasi formlar tzerinde calismalarini salik verir.
(14) Sanatcinin tip ve sanat noktalarini birlilestiren anatomi
calismalarinda viicudun tim bolgeleri detayh cizim konular
olmustur. Sanatci, insan viicuduna bilimsel, neredeyse adli
tipct bir bakis acisiyla yaklasir. Burada viicudu bir biitiin olarak
degil, parcalar halinde sunmustur. Adli estetik acisindan
okundugunda Da Vinci'nin El Calismalarinin insan viicudunu
adli bir nesne olarak ele aldig gorilmektedir. Bu eserin
sanat eseri baglaminda adli bakis acisindan yorumlandigi
soylenebilir

Bu arastirmada, adli estetigin yansimasi olan bazi sanat
eserleri tizerinde durularak izleyiciyi yeniden anlam tretim
stirecine dahil edilmesi ongorilmustir. Cinayet sahnelerinin
sanat eserlerine etkiler vyaratip adli estetigin yansima
bicimlerini daha kapsamli bir sekilde plastik eser analizleriyle
degerlendirilmistir.

Romantizmde Oliim

Olim, sanat tarihinin en yaygin temalarindan biridir.
Bircok sanat eserine tema olan cennet ya da cehennem
konusu 6ltiimden sonraki yasami cagristirsa da, ¢ogunlukla
sayili gtinlerin acimasiz bir hatirlaticisi ve giizel yasamak igin
gicli bir motivasyon kaynagl olarak anilmaktadir. “Sanat

tarafindan tasvir edilen konularin giizel olmasi gerekmez
(1). (Geiger, 2024, s, 174) yaklasimda oldugu gibi her
kiilttirde olimle ilgili ritiellerin sanat eserine dondisimiinde
glizellige bakilmaksizin sanat eserlerinde simgeler ve renkler
olarak karsimiza ¢kmaktadir. insanin kendi gercekliginin
olusumunun ileri siirecinde sonlanan yasami boyunca
varhginin biraktigi sanatsal etkiler vardir.

Romantik sanatcilar resimlerinde 6ltim gibi korkutucuama
biyuleyici bir konuyu gostermekten ozellikle hoslaniyorlardi.
Groys'a gore “Kendini estetize etme olayl, Romantik donemde
baslamis ve o zamandan beri her yerde goriilir olmustur” (2)
Olim konusu tiim insan diisiincesini ve buna bagli olarak
tiim sanatsal veya bilimsel ifadeleri mesgul eder. Olimii
aciklamak, analiz etmek, sunmak ya da ona asina olmak, onu
anlamak ve muhtemelen kabul etmek icin hedefler farkli
olabilir. Leppert’ e gore; “Avrupali ressam ve heykeltiraslar,
orta cagin sonlarindan itibaren birkac yiizyll boyunca,
bedenin 6ltimdi ile ruhun 6liimsuzligini yan yana getirmeyi
hedefleyen sayisiz imge ve mezar modeli yapti” (3) Bu ylizden
oltim sanat eseri icin bir kaynak olarak yasayanlar icin temsil
ettiklerine somutluk kazandirir. Romantik sanat anlayis,
olimu en sevdigi temalardan biri haline gelmis ve diger soyut
fikirlerle baglantili olarak temsil ederek, romantik resimler
olim fikrinin kiskirttigr icsel duygularin ifadesini yansitmistir.
Olim, ele alinmasi zor bir konu olarak higligi simgeler, gizem
uyandirir ve bu nedenle, 6zellikle de aniligi ve kacinilmazhg
nedeniyle evrensel bir bilinmezlige yol actigi icin merak ve
korku uyandirir.

Romantizm, olimin temsilini idealize ederek, siirsel
bir sekilde ve paradoksal olarak yasamdan kurtulus olarak
ifade ederek resimsel gelenekten kopmustur. Romantik
resimlerde 6ltim genellikle sakinlestirici ve hatta 6zgirlestirici
olarak tasvir edilmistir. Romantikler o6limi korkutucu
ya da olumsuz olarak degil, kurtulus ve yiiceltme olarak
gormuslerdir. Bilinmeyenden biiyllenerek onu yiice olarak
temsil ederek giiven verici ve giizel gostermislerdir. Romantik
sanatcilarn  sitirekli  melankoliyle besleyen yasadiklarin
yuzyllin karamsarligi olmustur. Bu nedenle o6ltim, bir yik
gibi hissettiren ve yalnizca aci getiren bir hayattan kurtulus
olarak goriiniir. Olimiin getirdigi kurtulus, dinsel vicdanla
derinden baglantilidir. izleyicilere 6limli durumlarinin
kader olmadigini ve onlari daha iyi zamanlarin bekledigini
hatirlatan giiclii sembolik boyutlar kazanir. Romantikler
icin biyuleyici olan 6liim, paradoksal sekilde aci ve hayal
kirikhgryla dolu bir hayata alternatif olarak goriintr. Tim
bu sanat eserleri Romantik olimi itici ya da korkutucu
olarak gostermez. Dramatik bir sekilde sahnelenen o6liim
biyutilmus ve idealize edilmis, cekici ve gliven verici olarak
yansitiimistir. Bu durum Aristotales’in yaklasimiyla “bitiin
taklit triinleri karsisinda duyulan hoslanmadir ki, bu, insan
icin karakteristiktir. Sanat yapitlari karsisindaki yasantilarimiz
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bunu kanitlar. Ctinki, gerceklikte hoslanmayarak baktigimiz
bir nesne 6zellikle tamamlanmis bir resim haline geldiginde,
bu kez ona hoslanarak bakariz; dérnegin tiksinti uyandiran
hayvanlarin ve cesetlerin resimlerinde oldugu gibi” (4)
sekliyle diistiniilmektedir. icinde yasanilan cagin, imgede
biraktigi kalici etkilerin, sanati sirekli devingen halde
biraktigi gercegi yadsimak kabul goren bir davranistir. Buna
eklentiler yapabilmenin 6n kosulu da siirekli cogalmaktadir.
Devingen haldeki sanata verebilecek bilinci stirekli tasimak,
yasanan trajik anda yapilabilecek tek yaklasimdir. Karsilasilan
trajik ana ihtiyac duyulan nesneler yaratmak onemlidir.
Baskalarinin 6teki olamayan bilincinin yerlesik normlari, bu
yaratima ilgisizlik ve yabancilasmadan dogabilecek gercekleri
kabullenebilecektir.

Aristoteles, Poetika’da, “tragedyanin dort boélimiinden
birinin pathetik tragedya, oykinin tclinci 6gesinin de aci
veren eylem (pathos)” olarak belirlemistir. “Aci veren eylem,
sahnede seyircinin gozii oniinde oldirmeler, maddi ac
halleri ve daha bu cesitten seyler oldugu gibi” der. (5) Bir
duygusal duruma ve ic manevi ozglirluglimizin bilincine
bagli yabanci bir istirabin tasavvuru, pathetik olarak yiicedir.
Pathetik yiice icin iki ana kosul gereklidir. Oncelikle uygun
kuvvetle birlikte istirap ¢cekmeye yatkin duygusal durumu
uyandirmak icin istirabr canli bicimde tasavvur etme (6)
biciminde yorumlamistir.

YONTEM

Bu arastirmada Ronesans, Romantik ve Modern donemde
uretilmis  ornek eserler estetik yansimalar acisindan
degerlendirilerek adli boyutlu olanlari dijital ve basili kaynak
veritoplama yontemiyle analizedilmeye calisiimistir. Eserlerin
bulundugu sanal miizeler gozlenmis ve literatiir taramasi
yapiimistir. Arastirmayla ilgili adli ve estetik kaynaklari gorsel
okumalariyla sonuglandiriimistir.

BULGULAR

Holofernes’in Kafasinin Kesilmesi

Barok donemi sanatcilarindan olan Caravaggio’nun
eserleri gerceklik ve drama sahnelerini yansitmaktadir.
Caravaggio, olaylari oldugundan daha iyi gostermeyi degil
daha gercekci gostermis bir sanatcidir. Bu eser kendi
donemi icin ¢igir acicr gorinmektedir. Gombrich’ e gore
“Caravaggio’nun 15181, viicuda zarafet ve yumusaklik vermez;
serttir ve derin golgelerle yarattigi kontrastla neredeyse goz
alir’”. (7) Bu aciklama sanatcinin genel tarzini ozetler gibidir.
Judith’in - Holofernes’in  Basini  Kesmesi, (Caravaggio'nun
Holofernes’in cadirinda kaldigi sirada basini kestigi bolum
resmettigi bir tablodur. Caravaggio’nun yaklasimi, tipik olarak,
dramatik etkinin en yiiksek oldugu ani se¢cmekti: bas kesme
aninin kendisidir. Cinayette kullanilan bicagin uzunlugu ve
figiriin olimunin ne kadar sirede gerceklestigi net degildir.
Figurler karanhk bir bosluga yerlestirilerek teatral bir sekilde

aydinlatilmistir.  Judithvin  hizmetcisi Abra, Judith bicag
Holofernes'in boynuna dayamak tzere kolunu uzatirken
sagda, ylzikoyun yatmaktadir, basini suikastcisine dogru
cevirirken boynu bukilmustir, savunmasizdir. Calismanin
yapim sirecinde Caravaggio'nun Holofernes'in  basini
govdesinden hafifce ayirarak ve hafifce saga dogru hareket
ettirerek yerlestirdigini ortaya cikarmistir. Uc karakterin
yizleri sanat¢inin duygu ustahigini gosterir, ozellikle Judithin
yuzu kararhlik ve iticiligin bir karisimini gosterir. Kapali bir
komposizyona sahip olan eserde isik-golge dengesi cok giiclii
bir sekilde yansitilmistir. Holofornes'in olaya ani yakalanisi
anindaki bakislarindaki caresizligini hissettirmektedir.

Sekil 1. Caravaggio, “Holofernes'in Kafasini Kesmesi”, 1598-1599 , 145 cm x 195 cm

Jacques-Louis David, arkadasi, Fransiz Devrimi’nin efsanevi
figliri Jean-Paul Marat’yr resmetmistir David, Marat’nin
cesedini banyosunun kenarina yigiimis, cinayet silahi (bicak)
(Sekil;2-B) eserin sol altinda yer almakta ve tiiy kalemi yerde,
kalemi hala sag elinde ve sol elinde el yazisiyla yazilmis bir
not olarak gostermektedir. Cinayette kullanilan bicak kanli
haliyle yerde durmaktadir.

Resmin ust kismi karanliktir ve parlak ve detayli bir sekilde
tasvir edilmis bir vicudu gosterir. Sag Klavikula (kopriicik)
kemiginin altinda (Sekil;2-A) sag§ omuz bolgesine yakin yerde
bicak kesisi goriilmekte ve kesinin sag tarafindan kan yavasca
viicuda dogru inmektedir. Marat’nin sag kolu yere dismus
sekilde sanki viicuda dayanak olmus gibi gorinmektedir,
Boynu tam olarak omuzuna elinde tuttugu kagit yere
diismemistir. David, sadece varolusumuzu degil, resimlerini
de etkileyen siyasi calkantilarin oldugu bir donemde
yasamistir. Eco bu durumu, “David’in Marat’sinda duyulan
tarihi gercege en ufak ayrintisina kadar saygl gosterme
geregi, doganin donmus bir roprodiksiyonundan cok
celiskili duygularin karisimi oldugu anlamina gelir; katledilmis
devrimcinin stoacl erdemi, Akla ve Devrime olan inancinin
teyidi icin uzuvlarinin Guzelligi, birer araca dondsturilse
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de cansiz govde, hayatin faniligine zamanin ve 6limiin
yuttuklarinin geri kazanilmazhgina tutulan yasi gosterir” (8)
olarak yorumlamaktadir. Antik sanatin giizellik idealinden
etkilenmis, kompozisyonunu ve inceliklerini bu ideale tabi
kilmistir. Calismalari dogru, hatasiz, kompozisyonel ve teknik
olarak miikemmeldir. Isik ve rengi ustaca kullanir. Resimleri
Klasik Fransiz anlayisina etken olarak romantizmin oncisii
sayilabilir. Bu Cinayet eseri politik konular olarak ikonik
eserler arasinda yerini almistir.

Marat’nin Oliimii Uzerine

Sekil. 2 Jacques-Louis David, “Marat'nin 6limi”, 1793, 165 x 128 cm

Sekil;2-A Sekil:2-B

Kollar/Bacaklar Natiirmordu

Théodore Géricault’nun insan viicudu parcalarindan
olusan cesitli nattirmort versiyonlari cok az bilinmekte ve
yorumlanmaktadir. Ayni zamanda, Géricault anatominin
natiiralist bir sekilde resmedilmesiyle de giderek daha
fazla ilgili olmasiyla morglara sik sik gitmeye baslamistir.
Baslangicta bu geziler sadece viicut parcalarini cizmek icindi,
ancak Géricault sonunda inceledigi kopmus uzuvlarda ve
kafalarda guizellik buldu ve onlar kendi baslarina birer
konu olarak islemeye devam etmistir. Bu durum, “Kesik
boyunlar ve kan lekeleri dehsetin estetigine bizde bakma
hatta haz duyarak bakma istegi yaratan seye isaret ediyor”(9)
Géricault onlari ¢lirime asamalarindan gecerken incelemek
tizere evine gotirmustir. Cesitli kafalari, kollari ve bacaklari
yataginin altina sakladigi ya da alternatif olarak evinin
catisinda sakladigi bilinmektedir bu durumda onlari giderek
curtimus halde ve cesitli acilardan calismaya devam etmistir.
Beden parcalarinin nattirmordu, ayaklardan goriinen iki
bacak ve kopriiciik kemigi olan bir kol, omuzu kismen kanli
bir bezle ortilmustir. Isik-gdlgenin giiclu etkileri, genis ve
zengin Uslubu, yakin kadrajlama ve formlarin uyumlu ig
ice gecisi, izleyiciye bir tir rahatsiz edici cazibe, sehvet ve
iticiligin bir kansimimi sunmaktadir. Sanatci 6zellikle viicut
parcalarinin curiirken aldigi ince renk tonlamalarindan cok
etkilenmis goriinmektedir.

Curtiyen etin drkattci tonlarini, karanhk bir arka planda
kaybolan, zamansiz ve sessiz goriinen sicak bir renk tonuyla
oynamaktan zevk aliyor ve bu anatomik parcalara neredeyse
ikonik bir varlik kazandirmistir. Burada “Engellenemeyen
curtime, igrenc ve 0Olu sey olarak ceset (Cadere, 6lmek,
diusmek), onunla kirllgan ve yaniltici bir rastlantiyla karsi
karsiyaymiscasina yiiz yize gelen kisinin kimligini daha
siddetli bir sekilde alt tst eder. (10) Géricaulbnun viicut
parcalarini iceren nattirmortlarinin bu kadar sik goz ardi
edilmesinin nedeni, yoruma meydan okuyor gibi gériinmeleri
ya da sanatcinin herhangi bir editoryal niyetinden uzak
olmasidir. Viicut parcalarini tanimlanabilir herhangi bir
baglamdan mahrum birakma israri, onlarin anlasiimasini
zor kilmak ve dolayisiyla sanat tarihinde marjinallesmesini
saglamistir. Ancak bu baglamsizlik durumu essiz giizellik
nesneleri olarak goriinmektedir.
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Sekil 3 Jean-Louis André Théodore Géricault “Ayaklar ve Eller”, 1818, 52 x 64 cm

Edvard Munch’in Cinayet Renkleri

Sekil.4 Edvard Munch, “Cinayet”, 1906, 69.5 x 100 cm

Ekspresyonist sanatci Edvard Munch’'un “Cinayet” adh
tablosu, on planda kanepede yatan bir adam ve arka planda
ayakta duran kadinin bulundugu bir oda sahnesini tasvir
etmektedir. Eserin sol tarafindaki figiir, koyu renk giysiler
giymis ve uyuyor ya da bilincsizce uzanmaktadir. Gozleri kapal
ve viicudunu rahat birakmis haldeyken sag elinde ve gogiis
ortasinda kirmizimsi (muhtemelen kan) renk goriinmektedir.
Kadin uzun mavi bir elbise giymis ve okunamayan bir
ifadeyle adama bakmaktadir. Elleri oniinde kenetlenmis,
durusu sert ve resmi durmaktadir. Odada sadece kanepe,
masa ve sandalye gorilebilmektedir. Duvarlar, tedirginlik ve
klostrofobi hissi yaratan parlak bir sariya boyanmistir. Resmin
baslig ve figiirlerin beden dili bir suc islendigini gosteriyor,
ancak olayin ayrintilari tabloya bakan izleyicinin hayal giicline
birakilmistir. Renk ve firca darbelerinin kullanimi izleyicinin
endise ve korku hissine kapilmasina katkida bulunmaktadir.
Bu “Heidegger’in gozden kacirmak istemedikleri insanin
orada olusu, kendi varligini belirlenebilir mevcut olmada
degil de, bunun yerine onun varligina endise gostererek kendi

gelecegi olan endisesinin hareketlerinde sahip olmasidir.
insanin orada olusu, onun kendi varligindan anlamasi
suretiyle nitelenir”. (11) Munch, yogun renklerinin, vari
soyutlamalarinin ve genellikle acik uclu temalarinin evrensel
oneme sahip semboller olarak islev gormesini amaclamistir.
Boylece cizimleri, resimleri ve baskilari psikolojik tilsimlar
niteligi kazanmaktadir. Cinayet tablosu Munch’un Kkisisel
deneyimlerinden kaynaklansalar da, yine de herhangi bir
izleyicinin kendi duygusal veya psikolojik durumunu ifade
etme ve belki de hafifletme giiciini tasimaktadir. “Munch’un
sanatinin hem duruluk hem de acilikla yogrulmus olan bu
icten gelen ¢1gligi, kendini aciga vurmasi, sinirliligi ve baski
altinda tutulan ruhu, yizyihin basinda bir yol gostericiydi.
(12) Tesadfi trajik olaylarin ve bunlarin kaderci yorumlarinin
bu glicli matrisi, genc sanatci tizerinde 6mir boyu strecek
bir etki birakmsi ve sonunda kaygi, duygusal aci ve insan
kirilganligi temalariyla mesgul olmasina belirleyici bir katkida
bulunmustur.

Cezanne ve Cinayet

Paul Cezanne’nin “Cinayet” adh eseri sanatcinin
izlenimcilik doneminde yaptig bir eseridir. Sanat¢inin yalin
renk anlayisiyla ele aldigi konular sosyal yasamdan kesitler
icermektedir. Ponty’ bu donemi “Yaklasik 1870’e kadarki ilk
resimleri boyanmis fantezileri idi: bir tecaviiz, bir cinayet.
Dolayisiyla bunlar genis darbelerle yapilmis, eylemlerin
goriinen yanlarindan c¢ok ahlaki c¢ehrelerini gosteren
resimlerdi”. (13) olarak genellendirmistir. Eserde Cézanne,
cinayet esnasinda son darbenin vurulmak tizere oldugu
ani yakalamistir. Bu sahnenin tragedyasi sanatcinin diger
manzara ve natirmort resimleriyle farkhlik olusturmaktadir.
Bu erken donem calismasi, izleyiciyi kompozisyonun icine
sokan karanlik algisi olusturan tonal kaliteye sahiptir; neler
oldugunu gormek icin karanhga bakariz. Bu resimde kimseyi
tanimiyoruz ve karakterlerin anonim niteligi bu tiir bir eylem
icin zamansizlik yaratmaktadir.

Yalin psikolojik etkilere sahip olan bu calismalar hem
temalari hem de yontemleri acgisindan Cézanne’in kendi i¢
dinyasinda hermetik olarak kapali bir sekilde kalmis, post-
empresyonizmin énctisi olarak gorilebilir. Cézanne’in erken
donem resimleri, gtizellik ve uyumdan farkli olarak Cinayet,
sehvet ve diger asir duygusal durumlari modern resmin ele
almasi gereken yeni malzeme olarak ilan ederler. Yasa ihlalini
sanatsal kurallarin ihlaliyle esdeger goren Cézanne, modern
yasamin resmedilmesi icin sadece estetik karsiti degil, ayni
zamanda etik karsiti bir durumda onermistir. Bu baglamda
sanatcl erken donem calismalari, modern diizenin psikolojik
soklarini yansitmayi kasitli olarak reddetmeyle karsilanmasi
gerekmedigini, aksine “irrasyonel” olani insan deneyiminin
merkezi bir gercegi olarak gérmeyi savunmaktadir. Ozellikle
de “Cinayet” gibi eserlerinde, kendini belki de modernitenin
en celiskili ve tutarsiz simgesi olarak tasvir etmistir. Cinayet,
Cézanne’a estetik disi bir konu emretti; bu konu, sanatcinin
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o donemin sanatsal ve hatta avangart standartlarini acikca
ihlal etmesiyle, kanun ihlaline paralel bir nitelik tasimaktadir.
Ancak, ayni derecede ©nemli olan bir baska nokta da,
bu konunun Cézanne’in erken donem calismalarinin en
belirleyici sorunlarina acilmasiydi: etik ve estetik, doga ve
kultur, ozgurlik ve kisitlama arasindaki catisma; insan iradesi
ve yaraticilliginin endiseli ve genellikle siddet iceren kokenleri
modernitenin ilkel izleri, deneyimsel anligin kontrolsiiz ve
sansirsiiz unsurlari olmustur. Cézanne icin cinayet, doga
ve kultur arasindaki gerilimli ikilinin en bariz isaretlerine
donistigi,sonderecegerilimlibirsahnelerdir.Siddet, 6zellikle
de cinayet, Cézanne’a irade ile beden arasindaki baglantiy
en acik sekilde ifade etme imkani sunmus, ciinkii beden bu
ikisi arasindaki sinirda yer almistir. Cézanne, cinayeti temsil
ederken, medeniyet diizenini asmaya, resim sanatini yaratici
durttselligin ilkel durtilerine geri dondirmeye calismistir.
Bu geri donis, sanatin yenilenmesini vaat etmektedir.
Cézanne, dogal, icgiidiisel ya da kiiltiir oncesi unsurlarin hala
temsil edilmeye devam ettigi modern kiltirdeki isaretleri
ve ifadeleri ayrintili bir sekilde incelemistir. Cézanne’in
erken donem cinayet sahneleri gibi resimler, izlenimciligin
uygunlugunu, hatta belki de bu tarzin modernitenin tiim
deneyimsel irrasyonelligine koydugu sinirlari ortaya ¢cikarmayi
amaclamaktadir. Sanatin standart kurallarina  meydan
okumayr amaclayan resimler, sanatsal veya kiiltiirel baska
hicbir kurala izin vermemelidir; anlik ve olaganisti olani
arayan sanat, yasam ve 6lim kadar zengin, kontrolsiiz eylem
ve temalara yer vermektedir. Modern resimlerin cogunun,
burjuva bos zamanlarinin normatif anlayislariyla sekillenen
bir modernlik vizyonunu benimsedigi bir donemde,
“Cinayet” gibi resimler, izleyicilerine modernligin baska
yuzleri de oldugunu hatirlatmaya calismaktadir. Cézanne,
sanati sucla esdeger hale getirmek icin siddet tasviri yoluyla
sanatsal temsilini dogallastirmaya calissa da siddet iceren
eylemler degil, siddet iceren imgeler olusturdugunun da
farkinda olmustur. Bir yandan, cinayet, sanatin dogayi nasil
kapsayabileceginin belkideen iyi orneklerinden biriydi, ¢linkii
her tirli vahset eylemi, gerceklestigi tarihsel ve alintilama
soz dagarcaiginin tam bir parcasidir ve bu nedenle kiiltiire
zit degildir, aksine kiiltiirel yansimalara tarafindan aracilik
etmistir. Cézanne’in Cinayet adli eseri, cinayet eyleminin
sanatsal yoni ve bu eylemin bastirilmasinin toplumsal
glici ile kasith olarak ilgilenmemektedir. Cézanne, bir resim
yaptiginin elbette farkindaydi, ama ayni zamanda temsildeki
cinayet eylemini, teatral donanimlarindan olabildigince
ayirmaya calisarak, sucluluk ve yiiceltme (paradoksal olarak
sanat da bunlardan biriydi) siirecleri baslamadan once veya
bu surecler bozulduktan sonra, cinayet durtistinin temsil
edilebilirligini test etmistir. Sanatcinin yasadigi donemde
sansasyonel hale gelmesi, modern kiltirin kendi ilerleme
yanilsamalarini  nasil strekli olarak bozdugunu temsil
etmesine olanak tanidigi icin, bu temaya resimlerinde sik sik
geri donulmustar.

Sekil 5 Paul Cézanne, Cinayet, 1868, 65.5 x 80.7 cm

TARTISMA VE SONUC

Sanatta Ronesans sonrasi genellikle “taniklarin cag’”
olarak adlandinlir ve cinayetler konusunun sanatin tarihin
bir parcasi olarak oncelik kazanmasi, adli bilimin sanatla
iliskisini ortaya koymaya vyarayan veriler olusturmaktir.
Adli estetik calismasi, sanatta ihlal, siddet, 6lim ve cinayet
sahnelerinin temsilinde bir kanit etkisi gostermektedir.
Sanatcilar cinayet sonrasi bedenin zamansallik, rastlantisallik
ve olumin kualtirel sinirlar icinde ve otesinde goriinen
‘estetik’ yanlarini gormek adina onemli rol oynamislardir.
Bu sanat eserlerinde figtir, kompozisyon, renk, zitlik ve acik-
kapali formlarda yansitilan etkileri adli estetik bakis acisiyla
izleyiciyi zihinsel olarak yeniden yorumlama siirecine dahil
etmeyi amaclanmustir. icerigin goriilemeyen izleri ve isaretleri
inceleyerek ve bunlari ipuglari olarak okuyarak bir yoruma
varilmasinin gicli bir sonu¢ duygusuyla isaretlenmistir. Bir
bitin olarak ele alindiginda, sanatta adli estetigin bilinen
en eski orneklerinden bazilarinin Ronesans doneminde
Leonardo da Vinci’'nin adli anatomik cizimleri biciminde
ortaya goriilmektedir. Ornegin Da Vinci El Calismalari’nda,
(Studies of the Hand) sayfaya aralikh olarak dagilmis bir
dizi ¢cizimde insan elinin altta yatan yapilarini metodik bir
sekilde temsil eder. Sayfanin geri kalani elle yazilmis notlarla
kaplidir. Bu calismada, sanat¢i insan viicuduna bilimsel,
neredeyse adli bir bakisla yaklasmaktadir. Burada viicut bir
bitin olarak degil, parcalar halinde sunulur. Konuya adli
estetik acisindan bakildiginda Da Vinci'nin El Calismalarinin
insan viicuduna adli bir nesne olarak baktig soylenebilir. Bu
sekilde, bu calismanin adli bakisin sanat eseri baglaminda
isleyis biciminden bahsettigi soylenebilir. Arastirmada
estetik bakis acisindan bakilarak sanat ile cinayet arasindaki
baglantilardan yorumlama bicimleri yapiimistir. Bu makale
ayrica, adli estetigin temsilin kendisi tzerine bilincli bir
dustinceye izin verme, hatta bunu kolaylastirma bicimini ele
almaktadir.
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Ayrica arastirma sanatcilara yonelik uzun bir monografinin
konusu olmadan adli vakalari, secilmis sayida sanat eseri
araciliiyla bilingli veya bilingsiz olarak islenen cinayetleri,
adli estetik dustincesi aracihgiyla cinayet ve temsil arasindaki
baglantilari kurma yorumlari olarak dustnilebilir.
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Bireylerin parafili egilimlerinde kisilik organizasyonlari ve
suca yonelik tutumlarinin rolii

Zeynep Begiim Akay?, (® Derya Deniz?
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Bireylerin parafili egilimlerinde kisilik organizasyonlari ve suga yonelik tutumlarinin rolii

Amag:Arastirmanin amaci, klinik veya adli 6rnekleme dahil olmayan bireylerin kisilik organizasyonlari ve suca yonelik tutumlarinin parafili egilimleri
tizerindeki roltini incelemektir.

Yontem: Arastirma yari-deneysel olarak tasarlanmis ve 18 yas tistii 114 gonilli katilimciyla gerceklestirilmistir. Katilimcilarin on farkh parafili sahnesine
bilissel ve duygusal tepkileri, arastirmaci tarafindan gelistirilen Parafili Degerlendirme Formu ile degerlendirilmistir. Ayrica Cinsel Heyecan Arama
Olcegi, Kisilik Organizasyonlari Envanteri ve Suca Yonelik Tutumlar ve iliskiler Olcegi uygulanmustir. Veriler tiniversite laboratuvarinda ve gevrim igi
ortamda toplanmistir. Veri analizinde Ki-Kare, Bagimsiz Orneklemler t-Testi, Mann Whitney U testi, Pearson/Spearman Korelasyonu ve Cok Degiskenli
Lojistik Regresyon Analizi kullanilmistir.

Bulgular: Primitif Savunmalar dizeyinin strtiinmecilige yonelik negatif duygular yordadigr; Kimlik Difiizyonu diizeyi ile mazosizmi begenme/kabul
edilebilir bulma arasinda pozitif iliski oldugu saptanmistir. Suca Yonelik Tutum diizeyinin zoofiliye yonelik negatif ve teshircilige yonelik pozitif duygular
yordadigi; Antisosyal Niyet diizeyi ile fetisizm ve sadizmi begenme/kabul edilebilir bulma arasinda pozitif iliski oldugu bulunmustur. Cinsel Heyecan
Arama diizeyi ile mazosizme yonelik pozitif duygular ve parafilileri begenme/kabul edilebilir bulma arasinda pozitif iliski saptanmistir. Marjinal cinsel
ilgi/deneyime sahip olmanin, parafilileri daha yiiksek begenme/kabul edilebilir bulma puanlari ile iliskilendirdigi; suc/siddet gegmisinin de benzer etki
yarattigi tespit edilmistir.

Sonug: Arastirmada; kisilik organizasyonu, suca yonelik tutum, marjinal cinsel ilgi/deneyim, siddet magduriyeti, su¢ gecmisi ve heyecan arayisi gibi
faktorlerin, parafiliye yonelik tepkilerde belirleyici rol oynadigi saptanmistir.

Anahtar Kelimeler: Parafili, Cinsel Heyecan Arama, Kisilik Organizasyonlari, Suca Yonelik Tutum

The role of personality organization and criminal attitudes in individuals’ paraphilic tendencies

Objective: This research is to investigate the role of personality organization and criminal attitudes in paraphilic tendencies among individuals not
included in clinical or forensic samples.

Methods: This study was designed as quasi-experimental and was conducted with 114 volunteer participants over the age of 18. Participants’ responses
to ten different paraphilia scenarios were assessed using the Paraphilia Assessment Form, developed by the researcher. Additionally, the Sexual
Sensation Seeking Scale, Inventory of Personality Organization, and the Measures of Criminal Attitudes and Associates were administered. Data were
collected both in a laboratory setting and online. Data analysis included Chi-Square, Independent Samples t-Test, Mann Whitney U test, Pearson/
Spearman Correlation, and Multivariate Logistic Regression Analysis.

Results: It was found that the level of Primitive Defenses significantly predicted negative emotions towards frotteurism; and a positive relationship was
observed between Identity Diffusion and liking/acceptance of masochism. The level of Criminal Attitudes predicted negative emotions towards zoophilia
and positive emotions towards exhibitionism, whereas Antisocial Intent was positively related to the liking and acceptance of fetishism and sadism.
The level of Sexual Sensation Seeking was associated with positive emotions towards masochism and a positive correlation with liking/acceptance of
paraphilias. Furthermore, having marginal sexual interest/experience and history of crime/violence correlated with evaluating paraphilias with higher
scores for liking/acceptability.

Conclusion: This study determined that factors such as personality organization, criminal attitudes, marginal sexual interest/experience, victimization
by violence, criminal history, and sensation seeking play a determining role in reactions to paraphilia.

Keywords: Paraphilia, Sexual Sensation Seeking, Personality Organization, Criminal Attitudes
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Toplumsal kabuller, bireylerin normal ve anormal
algisinda tarih boyunca belirleyici bir rol oynamistir (1). Bu
baglamda cinsellik, normatif diizenlemelerin etkisiyle tarihsel
stirecte normofilik (normal) ve parafilik (@anormal) davranis
ekseninde incelenmistir. Amerikan Psikiyatri Birligi (APA),
“Ruhsal Bozukluklarin Tanisal ve istatistiksel El Kitabi”nin ilk
versiyonundan itibaren anormal cinsel ilgi ve davranislar,
farkh  bozukluk kiimelerinde ele almis ancak normal
cinselligin ne olduguyla ilgili net bir tanim saglamamistir (2).
DSM-5 itibari ile normofilik cinsel ilgi ile parafilik cinsel ilgi
arasinda ayrim netlestirilmistir. Amerikan Psikiyatri Birligi
(3), DSM-5'te normofilik cinsel ilgiyi “fenotipik olarak normal,
fiziksel olarak olgun ve rizasi olan partner ile genital uyarilma
ve hazirlik ilgisi” olarak tanimlamis, bu tanimin disinda kalan
tum cinsel ilgileri de parafili olarak ifade etmistir. Bu tanimda,
normofilik cinselligin disinda kalan cinsel ilgi ve davranislari
parafili olarak ifade edebilmek icin, bireyin herhangi bir
zihinsel bozukluga sahip olmamasi ve buna ragmen atipik
cinsel ilgi ve davranislar gostermesi kriterdir.

Kavramsal cercevede, normal ve anormal cinsel ilgi ve
davranisin farki kadar parafili ve parafili bozukluk arasindaki
ayrim da onemlidir. Clinki, riza gosteren partnerler arasinda
yasanan cinsel aktiviteyi bir bozukluga atfetmek mumkin
degildir. Amerikan Psikiyatri Birligi, bireylerin cinsel heyecan
ve uyarilma icin sikhkla parafilik fanteziler kullandigini ifade
eder. Bu nedenle, bir fantezinin varhgi, her zaman parafilik bir
arzu oldugu anlamina gelmez. Ancak bazi cinsel ilgiler bireyin
kendisine ve cevresine zarar vermesine neden olur, hatta yasa
disi davranislarin meydana gelmesine yol acar. Bu nedenle
Amerikan Psikiyatri Birligi DSM-5te, davranisin kendisini,
temelde bir bozukluktan kaynaklandigini ifade etmek adina
parafililerin sonuna “bozukluk” ifadesini eklemistir (4).

Amerikan  Psikiyatri  Birligi  (3) DSM-5te  parafili
bozukluklarini “fenotipik olarak normal, fiziksel olarak olgun
ve rizasi olan bir partner ile genital uyarilma veya iliski
oncesinde cinsel ilgi duymanin disinda kalan yogun, kalici ve
tekrarlayici sekilde atipik cinsel ilginin kisinin kendisine veya
bir baskasina zarar vermesi” olarak tanimlar. Diinya Saglik
Orgiitii (5) ise, ICD-11de parafili bozukluklarini “baskalarinin
yasl veya statisii nedeniyle riza gostermedigi veya gostermek
istemedigi durumlari iceren, kisinin bu yonde davranislarda
bulundugu ya da bundan belirgin sekilde sikinti yasadigl,
kalici ve yogun atipik cinsel uyariima oriintusuyle karakterize
bozukluklar” olarak tanimlamistir. Bir davranisin parafili
bozukluk olarak tanimlanmasi icin fantezi ve eylemlerin klinik
boyutta sikintiya veya bozulmaya yol acmasi gerekmektedir.
Ayrica tani kriterlerini karsilayabilmek icin bireyin yalnizca
atipik uyarilmayr yasamasi degil, acik bir sekilde eylemi de
ortaya koymasi gerekir (6). Hem Diinya Saglik Orgiitii hem

de Amerikan Psikiyatri Birligi, parafili bozuklugu tanisi icin
bireyin en az 6 ay boyunca cinsel ilgi ve davranis orintusini
gostermesi gerektigini ifade eder (1).

Amerikan  Psikiyatri  Birligi (3) DSM-5te
bozukluklarini 8 kategori altinda incelemektedir.

parafili

e Teshircilik: Kisinin, rizasi olmayan kisi veya kisilere cinsel
organini gostermesidir (1). Teshirciler; karsi tarafa cinsel
organini gostermekten uyarilirlar, o an mastirbasyon
yapabilirler veya daha sonra bu ani zihinlerinde
canlandirarak rahatlarlar. Cinsel organini gostererek
yaratacaklar korkudan uyarilirlar (7).

o Gozetlemecilik; Kisinin, rizasi olmayan kisi veya kisileri
ciplak veya cinsel iliski esnasindayken izlemesidir.
Gozetlemeye mastiirbasyon eslik edebilir (1).

e Sarttinmecilik; Kisinin, rizasi olmayan kisi veya kisilere
dokunma, siirtinme, cinsel organina maruz birakma
ve oksama gibi eylemlerde bulunmasidir (1). Bu
kisiler genellikle kalabalik ortamlarda eylemlerini
gerceklestirerek tespit edilmelerini zorlastirirlar (8).

e Fetisizm; Kisinin, cansiz objelere veya viicudun bir
parcasina duydugu cinsel ilgidir. Bu ilgi kadin camasirina,
ayakkabisina ve ayagina gibi cansiz nesnelere yonelik
olabilir (1).

e Sadizm; Kisinin, baska bir kisiye fiziksel ve psikolojik
olarak aci cektiriyor olmaktan cinsel heyecan duymasidir

(1).

e Mazosizm; Kisinin dovilmek, asagilanmak, baglanmak
ve acl cekmekten cinsel olarak uyariliyor olmasidir. Bu
kisiler cinsel uyarilmayi arttirmak icin bilingli bir sekilde
kendilerini istismar edilecegi duruma maruz birakir (1).

e Pedofili; Kisinin ergenlik oncesi (13 yas alti) cocuklar
ile cinsel aktiviteyi iceren tekrarli ve yogun cinsel arzu,
durtt, fantezi ve davranislan gostermesidir. Failin en az
16 yasinda ve magdurdan en az bes yas buyik olmasi
tani kriteridir. Pedofili yalnizca ergenlik éncesi cocuklara
yonelik  (prepubertal) degil, ergenlik donemindeki
cocuklara (hebephili), hem ergenlik hem vyetiskinlikteki
bireylere, yetiskinlere ilgi duyan ancak cinsel aktiviteye
giremedigi icin cocuklari istismar eden suclu tiplerine
kadar cesitlenmektedir (1).

e Transfetisizm; Kisinin, karsi cinsin kiyafetlerini giyerek
cinsel olarak uyariimasidir (1). Ornegin, heteroseksiiel bir
erkegin kadin gibi giyinmesi veya bir kadinin erkek kiligina
girmesiyle gerceklesir.

e DSM-5te belirtilen bu 8 parafili disinda, literatiirde
100’den fazla spesifik parafili oldugu da bilinmektedir (2).
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Bu arastirma kapsaminda ele alinan diger parafililer ise;

o Telefon Skatolojisi; Kisinin, bir baskasini tekrarli telefon
aramalariile cinsel ve mistehcen iceriklerde bulunmasidir.
Kisi arama esnasinda veya sonrasinda mastirbasyon
yapabilir (1).

e Zoofili; Kisinin hayvanlara yonelik yogun ve tekrarh
sekilde cinsel fantezi, diirtii ve aktivitelerde bulunmasidir.
Bu kisiler hayvanlara karsi sevgi ve sefkat de duyarlar,
bu yonden sadece cinsel nesne olarak kullanan
bestialistlerden ayrilirlar (9).

e Nekrofili; Kisinin rizasi olmayan ve reddedemeyen bir
partnerile (6rnegin, bir ceset ile) iliskiye girmesidir. Genelde
cinayet ve sadistik eylemlerle beraber gerceklestirilebilir
(10).

Cinsel Heyecan Arama Modeli; bireylerin ideal cinsel
doyuma ulasmak icin farkli deneyimlere acik olabilecegini
ve bu surecte riskli cinsel davranislar goze alabilecegini
ongormektedir (11). Zuckerman’a (12) gore yiksek diizeyde
heyecan arayisi olan bireyler, rutinlerden daha hizli
sikilmaya egilimlidirler, yeni uyaranlara karsi baslangicta
daha cok fizyolojik tepki gosterirler ve zamanla bu duruma
da ahliskanlik kazanirlar. Bu siirecte meydana gelen atipik
ve riskli cinsel davranislar, zamanla bireyin temel cinsel
aktivitesi haline gelebilir ve bireyler, fanteziyi elde edebilmek
icin belirli mesleklere ve hobilere yonelerek hayatlarini
sekillendirebilirler (13).

Yiksek cinsel dirti ve yeni deneyim yasama istegi,
geleneksel cinsel aktivitelere alismis bireylerin marjinal
cinsel ilgiler gelistirmesine yol acabilir (14). Bu kapsamda,
parafilik davranislar ile heyecan arayisi arasindaki iliskiye
dair bazi calismalar mevcuttur. Parafili egilimi olan bireylerin
cinsel aktivite oranlarinin daha yiksek oldugu (15), dzellikle
teshircilik egilimi gosterenlerin daha fazla cinsel partnere
sahip oldugu ve daha yiiksek diizeyde cinsel uyarilabilirlik
deneyimledigi (16) ve parafiliye sahip olan erkek ve kadinlarin
cok esliligi tercih ettigi (17) saptanmustir. Ayrica, parafiliye
sahip erkeklerin durtisellik ve heyecan arayisi temelli
sorunlar yasama olasiliklarinin daha yiiksek olduguna dair
calismalar da mevcuttur (14).

Bu tir riskli ve atipik cinsel davranislar, yalnizca heyecan
arayisi ile aciklanamayacak kadar karmasiktir. Yiksek
uyarilmayi elde etmek icin risk almayi tetikleyen heyecan
arayisi, genetik bir temeli oldugu kadar kisilik o6zelligi olarak
da ele alinabilmektedir (18). Bu kapsamda, Zuckerman’in
(19) risk alma davranislari tizerinde etkisini vurguladigi kisilik
ozellikleri ile Kalichman ve Rompa’nin (20) Cinsel Heyecan
Arama Kurami arasinda bir tutarhlik oldugu gorilmektedir.
Ayrica, bazi kisilik yapilari ve savunma mekanizmalari da
bireylerin parafili davranislarini sekillendirmede onemli bir
rol oynayabilir (21).

Kisilik psikopatolojisine gore; yasam icerisinde karsilasilan
kritik olaylarla basa cikabilmek icin bireylerde sapkin tepkiler
ortaya cikar ve bu tepkiler bilingdisindaki catismalardan
kaynaklanir. Bu sapkin semptomlar, Kernberg tarafindan
tanimlanan kisilik organizasyonu ile birlesir ve bireyi bir arada
tutan ozellik haline gelir (22). Kisilik organizasyonu; kisilik
orgilitlenmeleri ve kisilik bozukluklarini birbirine entegre eden
karma bir modeldir ve kisiligi normal-nevrotik islevsellikten
sinir durum ve psikotik diizeye uzanan bir sireklilik icinde
tanimlar (23, 24, 25). Bu modele gore kisilik organizasyonu;
nevrotik, sinir durum ve psikotik organizasyonlardan olusur
ve bireylerin kimlik bittnligtntn saglanabilirligi, kullanilan
savunma mekanizmalarinin niteligi ve gercegi degerlendirme
yetilerine gore sekillenir (23, 24). Nevrotik dizeyden sinir
durum orgilitlenmeye geciste ilkel savunmalarin artmasi ve
kimlik buttnliginin zayiflamasi gozlemlenirken, yalnizca
psikotik diizeyde gerceklik algisinda bozulmalar meydana
gelir. Sinir durum kisilik organizasyonunda gerceklik algisinin
zedelenmesi icin cogunlukla kisilerarasi iliskilerde stresin
artmasi gerekir (23). Bu organizasyon diizeyinde duygu
dizenleme bozukluklari, ofke disavurumlari, catismal
iliskiler ve o6z-yikici davranislar siklikla gozlenmektedir (26,
27). Kernberg (28), borderline kisilik 6rglitlenmesinde bélme,
yansitma, idealizasyon ve inkar gibi ilkel savunmalarin baskin
oldugunu belirtmistir. Bu savunmalar benlik bittnlugin
korumaya hizmet etse de zayif bir benlik algisinin gelismesine
de yol acar.

Perry ve Orchard (29); parafiliye sahip olan bireylerin
dustince sistemleri ve savunma mekanizmalarinin karmasik
oldugunu, bu bireylerde rasyonalizasyon, inkar, yansitma ve
diger bilissel carpitmalarin yaygin oldugunu ifade eder. Bu
bireylerin empati kapasiteleri ciddi anlamda bozulmustur ve
kurbanlarinin rizasi olmasa bile parafilik deneyimden zevk
aldiklarina dair kendilerini ikna ettikleri gorilebilmektedir.
Cinsel bilgi eksikligi, kahplasmis distinceler veya yakinlik
anlayisindaki carpiklik gercek disi degerlendirmelere yol
acabilir ve parafilik ilgi ve davranislarin meydana gelmesine
sebep olabilir (30).

Kisilik bozukluklari ve 6rgiitlenmeleri odaginda yiritilen
calismalar; gozetlemecilikveteshircilikegilimlerininantisosyal
kisilik yapisiyla ortistigiint, bu parafililerin narsisistik
kisilikteki hak gorme ve empati eksikligi unsurlarinin bir
yansimasi oldugunu ortaya koymaktadir (31). Benzer sekilde
mazosizmin kadinlarda borderline kisilik bozuklugu ile;
sadizmin ise her iki cinsiyette de hem borderline hem de
antisosyal kisilik bozuklugu ile iliskili oldugu saptanmistir
(1). Ote yandan literatiirde; antisosyal, narsisistik ve psikotik
ozelliklerin lisans 6grencilerinde parafilik ilgilerle paralellik
gosterdigi (32), karanhk tcli gibi kisilik ozelliklerinin ise
cinsel zorlama ve parafilik egilimlerle dogrudan baglantih
oldugu vurgulanmaktadir (1).
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Parafilik bireyler, cogunlukla erotoseksiiel bir uyarilma
elde etmek ve doyuma ulasmak amaciyla belirli eylemlerde
bulunma dirtiisu hissederler; ancak bu eylemlerin bir kismi,
cocuklara yonelik cinsel istismar gibi yasa disi davranislara
zemin hazirlamaktadir. Literatiirde, sapkin cinsel davranislar
ile cinsel suclar arasinda giclii bir baglanti oldugu
bilinmektedir (33). Yapilan calismalar; parafilinin cinsel
suclar icin birincil motivasyon kaynagi oldugunu (34) ve bu
durumun ozellikle pedofili ile sadizm olgularinda yaygin
goruldugini (34) ortaya koymaktadir. Nitekim Dunsieth
ve meslektaslari (36), hiikiim giymis erkek cinsel suclularin
%58'inin bir parafili tanisi oldugunu belirtirken; antisosyal
kisilik ozellikleri sergileyen cinsel suclularda sadizm varligina
da dikkat cekmektedir (21).

Sadist cinayet faili erkeklerin %74’tinde en az bir parafili
tirtne rastlandig), tani konulan parafili sayisi arttikca
magdur sayisinin da yikseldigi ve bu bireylerin parafili
tanisi olmayan suclulara kiyasla daha yiksek suc isleme
oranlarina sahip oldugu tespit edilmistir (37). Benzer sekilde,
birden fazla kurbani olan cinsel suclularin daha belirgin
psikopati oOzellikleri gosterdigi; sadizm ve rontgencilik
kriterlerini karsilama olasiliklarinin ise daha yiiksek oldugu
saptanmistir (38). Ayrica Hanson ve meslektaslari (39), eski
cocuk istismarcilarinin biytk bir kisminda siddet icermeyen
parafililerin varligini rapor ederek, bu durumun temelinde
yatan ana unsurun cinsel dirtiler oldugunu éne siirmislerdir
(40). Parafilik suclarin temelinde erotik uyarilma odakl
bir motivasyon yer aldigi icin, bu bireylerin yakalanma
kaygisindan ziyade sucun ardindan kendilerine 6zgii bir imza
birakma egiliminde olduklari goriilmektedir (13).

Ote yandan, bireylerin parafilik ilgi ve davranislarini,
yalnizca biyolojik ve dirtiisel bir siirece indirgemek eksik bir
yaklasim olacaktir. Parafilikfantezilerin somutbirsuceylemine
donusmesinde bilissel bir onay mekanizmasina (tutumlara)
sahip olmasinin  belirleyici olacagi disunilmektedir.
Bireylerin suca yonelik tutumlarini olusturan antisosyal
egilimleri, suca yonelik hakhlik distinceleri, suc isleyen sosyal
cevresi, madde kullanimi, egitim diizeyi, issizlik gibi bircok
degisken suc olgusuna karisma ihtimalini arttirmaktadir (41).
Dolayisiyla parafilik bireylerin suca yonelik gelistirdikleri
olumlu tutumlar, yasa disi eylemleri mesrulastirmalarina
ve icsel denetim mekanizmalarini gevsetmelerine neden
olabilir. Bu teorik cerceveden hareketle, bireyin suc isleme
olasiligl suca yonelik pozitif tutumlarini negatif tutumlara
donastirmesi ile azalacaktir (42). Yalnizca parafililerde degil,
hemen hemen tiim insanlarda suc egilimi ve istegi olabilir
ancak sadece bazilari bunu eyleme donstirir. Bu ilgilerin
eyleme doniismesinde kisilik ozellikleri, sosyokiiltiirel yapilar,
cevre ve ruh saghgi onemli etkenlerdendir.

Uluslararasi alanyazin incelendiginde; parafilinin, suc ve
kisilik ile iliskisini inceleyen calismalarin oldugu ancak bu

alanin cesitli giicliikler icermesi nedeni ile arastirmalarin
sinirh kaldigi gortilmektedir. Bu kisithlikta; 6zellikle parafilik
bireylerin gerceklestirdigi davranisa yonelik yogun utanc
duygusu yasamasi, eylemin yasa disi unsurlar icermesi, bu
nedenle sahip olunan ilgiyi gizli tutarak destek arayisindan
kacinmalari dikkat cekmektedir (43). Bu dogrultuda, mevcut
parafili calismalarinin 6rneklemi cogunlukla aile, cevre veya
yasal sebepler nedeniyle saghk kurumlarina getirilmis ya da
tutuklanmis bireylerden olusmaktadir (21). Ayrica; incelenen
parafili turleri, tanimsal farkliliklar ve kultirel faktorlerin
etkisi nedeniyle vyayginlik oranlarinda dalgalanmalar
goriilmektedir.  Ozellikle klinisyenlerin  DSM’deki parafili
tanimlarina yonelik bazi elestirileri ve tani kriterlerinde
saptanan eksiklikler, parafili calismalarinin giivenirlik ve
gecerlilik diizeyinde stiphe uyandirmaktadir (44).

Benzer tablo, ulusal alanyazinda da gorilmektedir.
Parafili tizerine yapilan calismalarin Tirkiye'de sinirl oldugu
dikkat cekmektedir. Tiirkiye’de parafili ile ilgili yapiimis en
kapsamli calisma, Adli Tip Kurumu tarafindan suc ehliyeti
degerlendirilen 101.208 dosya icerisinde, yalnizca 307 kisinin
parafilik eylemde bulundugu ve en yaygin parafili olarak
pedofilinin saptandigi calismadir (21). Literatiir genelinde
parafili, suc ve kisilik degiskenleri arasindaki iliskiyi inceleyen
bittincil calismalarin neredeyse hi¢ olmadigi goriilmektedir.
Mevcut calismalarin cogu; klinik bir orneklemde, hiikiim
giymis bireylerle, toplumda damgalanmis ve izole edilmis
gruplarla yapildigr icin arastirma ciktilar yalnizca adli ve
klinik ortamlardan olusmaktadir. Bu durum, calismalarin
cogunlukla kendisine ve cevresine zarar veren tanili bireyler
tizerinden gerceklestirildigini ortaya koymaktadir.

Bireylerin suca ve parafiliye yonelik egilimi yalnizca adli
veya klinik mekanizmanin siijesi degil, onleyici ve koruyucu
politikalarin da meselesi olmahdir. Klinik diizeyde tani
almamis ancak atipik/marjinal cinsel uyaranlara karsi ilgi
ve deneyime sahip olan (bu yaklasim, makalede parafili
egilimi olarak kavramsallastirilacaktir) bireylerin akademik
calismalara dahil edilmesi gerekmektedir. Bu calismalarin
yoklugu hem ulusal hem de uluslararasi literatiirde ciddi
bir eksiklik yaratmaktadir. Bu kapsamda arastirmanin
amaci, klinik ve adli mekanizmada olmayan bireylerin
parafili egilimlerinde kisilik organizasyonlari ve suca yonelik
tutumlarinin roliini incelemektir.

Bu arastirmanin hipotezleri asagidaki gibidir;

H1: Primitif Savunmalar dizeyleri, parafili sahnelerine
hissedilen duygulari anlamli bicimde yordar.

H2: Suca Yonelik Tutum dizeyleri, parafili sahnelerine
hissedilen duygulari anlamli bicimde yordar.

H3: Cinsel Heyecan Arama duizeyleri, parafili sahnelerine
hissedilen duygulari anlamli bicimde yordar.
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H4: Marjinal cinsel ilgi ile parafili sahnelerini begenme ve
kabul edilebilir bulma puan ortalamalari arasinda anlamli
bir farkhlasma vardir.

H5: Marjinal cinsel deneyim ile parafili sahnelerini
begenme ve kabul edilebilir bulma puan ortalamalari
arasinda anlamli bir farklilasma vardir.

H6: Suc gecmisi ve siddet faili olma ile parafili sahnelerini
begenme ve kabul edilebilir bulma puan ortalamalari
arasinda anlamli bir farklilasma vardir.

H7: Ge¢cmiste siddete maruz kalma ile parafili sahnelerine
hissedilen duygular ve kabul edilebilir bulma puan
ortalamalari arasinda anlamli bir farklilasma vardir.

H8: Diirtusellik ile parafili sahnelerine hissedilen duygular,
begenme ve kabul edilebilir bulma arasinda anlamh bir
farklilasma vardir.

H9: Antisosyal Niyet ile fetisizm, sadizm, pedofili ve
nekrofili sahnesini begenme ve kabul edilebilir bulma
arasinda pozitif yonde ve anlamli bir iliski vardir.

H10: Kimlik Diflizyonu ile mazosizm, fetisizm ve sadizm
sahnesini begenme ve kabul edilebilir bulma arasinda pozitif
yonde ve anlamli bir iliski vardir.

H11: Cinsel Heyecan Arama ile parafili sahnelerini
begenme ve kabul edilebilir bulma arasinda pozitif yonde ve
anlamli bir iliski vardir.

YONTEM

Orneklem

Arastirma orneklemi, gonilli olan 18 yas ve uzeri 114
kisiden olusmaktadir. Katihmcilarin 43’ kadin (%37,7), 70’i
erkektir (%61,4) ve 1 kisi cinsiyetini diger olarak belirtmistir
(%0,9). Cogunlugu istanbul’da ikamet etmekte olup (%84,2)
farkli illerden de katilim saglanmistir. Medeni durum
dagihimda; 62 katihmc bekar ve iliskisi yok (%54,4), 23
katilimci bekar ve iliskisi var (%20,2), 25 katilimci evli (%21,9),
3 katilimci bosanmis (%2,6) ve 1 katilimcinin esi vefat etmistir
(%0,9). Katilimcilarin cogunlugu aile ile yasarken (%78,9),
partner (%4,4), arkadas (%4,4) ve tek basina (%12,3) yasayanlar
da bulunmaktadir.

Egitim diizeyine gore; katilimcilarin 35'i lise ve alti (%30,7),
20’si on lisans (%17,5), 47’si lisans (%41,2), 11'i yuksek lisans
(%9,6) ve 1i doktora (%0,9) seviyesindedir. Katilimcilarin
78’1 (%68,4) aktif olarak calismakta olup, sektorler finanstan
hizmete kadar cesitlilik gostermektedir. Orneklemde,
psikiyatrik tanisi olmayan (%84,2) ve suc¢ gecmisi bulunmayan
(%87,7) katihmallar c¢ogunluktadir. Katihmalarin %43,9°u

daha once fiziksel siddet uygulamisken, %39,5'i gecmiste
fiziksel siddete maruz kalmistir. Cogunlukla siddet uygulama
ve maruz kalma deneyimleri yabana kisilerle iliskilidir.

Katilimcilarin yarisi kendini durtisel olarak tanimlarken
digeryarisi dirtisel olmadigini belirtmistir. Marjinal cinsel ilgi
ve deneyim acisindan; 34 katilimci marjinal cinsel ilgiye sahip
oldugunu (%29,8), 15 katilimci ise marjinal cinsel deneyim
yasadigini (%13,2) bildirmistir. Bu deneyimler arasinda grup
seks (4 katilimcl) ve BDSM (5 katilimci) yer almakta olup, 5
katilimcinin yanitlari homo-heteronormatif yapilara uygun
oldugu ve literatiirde cogunlukla grup seks-BDSM calismalari
ele alindigi icin analiz disinda birakilmistir.

Calismada, 114 katihmadan olusan 6rneklemin analizler
icin yeterli olup olmadigini belirlemek adina giic analizi
yaptimistir. Analizde Cohen’in (45) onerdigi ve davranis
bilimleriliteratiirinde yaygin olarak kabul goren parametreler
(Etki blyuklugu d = 0,6; hata payl a = 0,05; testin guct 1-f
= 0,80) kullanilmistir (46). Elde edilen gtic analizi sonuclar
Tablo 1'de sunulup marjinal cinsel deneyim ve su¢ gecmisi
disinda orneklemin analizler icin yeterli gtice sahip oldugu
saptanmistir.

Tablo 1. Orneklemin Gii¢ Analizine iligkin Bulgular

. . Dagilim .

Degisken rneklem N1 N2

egiske Ornekle oram | ©U¢

!Vla’rjlnal Cinsel " 3480 235 81
llgi
Marj|n?I Cinsel - 15 99 6.6 03
Deneyim
Sug Gegmisi 1 L R v
Fiziksel Siddet " BT 1.65 85
Uygulama
Fiziksel Siddete 4 45 69 153 .86
Maruz Kalma
Diirtiisellik 114 2 % 1 85

Veri Toplama Araclari

Sosyodemografik Bilgi Formu: Arastirmaci tarafindan
olusturulan bu formda (¢ bashk icinde bilgiler ele alinmistir.
Sosyodemografik bilgi formunda; yas, cinsiyet, dogum vyeri,
yasadigl sehir, kiminle yasadig, medeni durumu, cocuk
varhgi ve sayisi, egitim durumu bilgileri ahinmistir. Calisma ve
saglk bashg altinda; aktif calisma durumu, ¢alisma stresi,
meslegi, geliri, ailede ve katilimcida psikiyatrik tani varligi ve
taninin ne oldugu, kendine zarar verme ve intihar gecmisi,
alkol/madde kullanimi, gecmiste veya su anda gordigi
psikiyatrik tedavi bilgileri alinmistir. Diger bilgilerde; suc
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gecmisi, suc tird, sucla ilgili ceza varhigl, cezanin tiir, ailede
su¢ gecmisi ve tird, ailede alkol/madde kullanimi, siddet
faili olma durumu ve siddetin kime yonelik oldugu, siddet
maruziyeti ve kimden siddet gordiigi, duartisellik, marjinal
cinsel ilgi ve deneyim (grup seks ve BDSM), deneyimin tiiri
bilgileri alinmistir.

Cinsel Heyecan Arama Olcegi: Olcegin orijinal versiyonu
Kalichman ve arkadaslari (11) tarafindan, escinsellerdeki AIDS
riskini yordamak adina gelistirilmistir. 11-44 puan dagilimi
bulunan bu olcek dortli likert tipinde ve 11 maddeden
olusmaktadir. Olcekten yiiksek puan almak, daha fazla cinsel
heyecan arayisinda olundugunu ifade etmektedir (20). Olcegin
Turkceye uyarlanmasi Kiyhoglu (47) tarafindan yapilmistir,
Olcek uyarlamasinda Cinsel Heyecan Arama Olcegi, Cinsel Risk
Alma Olcegi ve Sosyal Begenirlik Olcegi ele alinmis olup ilgili
ceviri islemlerinin ardindan gondlli Gniversite 6grencilerine
uygulanmistir. Olcek toplamda 10 maddeden olusmaktadir
ve ic tutarlihk katsayisi 0,84'tlir. Tek boyutlu olan bu 6lcek,
giivenilir ve gecerli bir arac olarak kabul edilmektedir (47).

Kisilik Organizasyonlari Envanteri: Olcegin orijinal
versiyonu Kernberg ve arkadaslari (48) tarafindan kisilik
organizasyonu kategorilerini tanimlamak adina tc alt boyut
seklinde gelistirilmistir. Bu alt boyutlar Gerceklik Testi,
Primitif Savunmalar ve Kimlik Diflizyonudur. Alt boyutlardan
alinan puanlar arttikca gerceklik algisinda bozulmalarin
arttigl, primitif savunmalarin daha sik kullanildigi ve kendilik
ve digerleri algisinda daha cok istikrarsizlik deneyimlendigi
gorilmektedir. Her alt boyuta ait maddeler toplanarak alt
boyut toplam puani hesaplanabilmektedir. Olcegin Tiirkceye
uyarlanmasi Yildinm ve Yiiksel (49) tarafindan yapilmistir.
Olcek besli likert tipinde ve 31 maddeden olusmaktadir.
Olcegin ic tutarlilik katsayisi 0,91 olup giivenilir ve gecerli bir
arac olarak kabul edilmektedir (49).

Suca Yonelik Tutumlar ve iliskiler Olcegi: Olcegin
orijinal versiyonu Mills ve arkadaslari (50) tarafindan
bireylerin antisosyal egilimlerini ve iliskilerini 6lcmek
amaciyla gelistirilmistir. Olcek 66 maddeden ve iki boliimden
olusmaktadir. Olcegin Tiirkceye uyarlanmasi Nergiz ve
Isikli (51) tarafindan yapilmistir. ilk bélimde sug islemis
arkadaslar ve katsayisi alt boyutlari yer alirken ikinci boliim
Suca Yonelik Tutumlar, Hakhlik Dusiinceleri, Antisosyal Niyet
ve iliskilere Yonelik Tutumlar alt boyutlarindan olusur. Her
alt boyuta ait maddeler toplanarak alt boyut toplam puani
hesaplanabilmektedir. Siddete Yonelik Tutumlar Alt Boyutu;
bireyin siddeti destekleyici tutumlari onaylama diizeyini,
Haklilik Distinceleri Alt Boyutu; bireyin istedigi her seye
sahip olmaya vyonelik benmerkezci beklenti diizeyini,
Antisosyal Niyet Alt Boyutu; bireyin antisosyal eylemlerde
bulunmaya yonelik arzusunu ve iliskilere Yonelik Tutumlar

Alt Boyutu; bireyin suc davranislari gerceklestirmis antisosyal
kisilerle arkadaslik kurmayi ne kadar uygun buldugunu
olcmektedir. Olcek, yetiskin erkek hiikiimlii bireylere ve lisans
ogrencilerine uygulanmistir. Olgegin ic tutarhlik katsayisi 0,86
olup guvenilir ve gecerli bir arac olarak kabul edilmektedir
(51).

Parafili Degerlendirme Formu: Arastirmaci tarafindan
gelistirilen form, katihmcilarin 10 parafili  sahnesine
yonelik duygu ve dusincelerini degerlendirmek amaciyla
kullanilmistir. Her sahnenin ardindan katilimcilara bes
soru yoneltilmistir: [1] ana karakterin davranisini begenme
diizeyi, [2] ana karakterin davranisini kabul edilebilir bulma
diizeyi, [3] sahnedeki karakterlerden hangisiyle empati
kurdugu, [4] sahneyi izlerken hissedilen duygu ve [5] eger
sahneyi izlerken rahatsizlik duyduysa bunun nedeni. Ana
karakterin davranisina yonelik begeni ve kabul edilebilir
bulma diizeyi sorulari besli likert tipi 6lcekle; empati kurulan
karakter sorusu “fail”, “magdur”, “her ikisi” veya “hicbiri”
secenekleriyle; hissedilen duygu sorusu ise 14 duygu secenegi
tizerinden degerlendirilmistir. Mevcut calismada kullanilan
duygu degerlendirme secenekleri Ek 1.’de verilmistir.
Analiz asamasinda duygular pozitif, negatif ve notr olarak
gruplandiriimistir.  Duygularin  kategorilere ayiriimasinin
amaci, katilimailarin izlenilen sahnelere spesifik olarak hangi
duyguyu hissettigini analiz etmek yerine, genel bir etkinin
olup olmadigini belirlemektir. Ayrica bu yaklasim, veriyi
daha yonetilebilir ve yorumlanabilir kilmaktadir. Katilimailar,
rahatsizlik yasadiklari durumda hem kapali hem de acik
uclu sorular ile rahatsizlik yasama nedenini aktarmislardir.
Rahatsizlikyasanmamasi durumunda sorunun bos birakilmasi
belirtilmistir. Formun givenirlik analizinde; begeni alt
boyutunun ic tutarlilik katsayisi 0,617, kabul edilebilir bulma
alt boyutunun ic tutarlilik katsayisi 0,707 ve toplam puanin i¢
tutarlihk katsayisi 0,831 olarak bulunmustur.

islem: ilgili cahisma icin istanbul Ticaret Universitesi'nden
10/04/2025 tarihinde E-65836846-044-349799 sayili etik
kurul onayi alinmistir. Sosyal medya platformlari aracihg
ile duyuru yapilmis ve gonulli katilimailar ile iletisime
gecilmistir. 56 katihma ilgili  Gniversitenin  psikoloji
laboratuvarinda calismaya katihm saglamisken 58 katilimci
Google Form dzerinden calismaya katilmistir. Calisma
oncesinde katilimcilara sozlu ve yazil sekilde bilgilendirilmis
onam formu sunulmus, katilimcilarin arastirmayla ilgili
sorulart cevaplandinimis ve katilmayi kabul edenlerin tek
seferde calismayr tamamlamalari istenmistir. Calismada
sirasiyla  Sosyodemografik Bilgi Formu, Cinsel Heyecan
Arama Olcegi, Kisilik Organizasyonlari Envanteri ve Suca
Yonelik Tutumlar ve iliskiler Olcegi kullanilmistir. Olgeklerin
ardindan 10 farkli parafili turiini metaforik olarak temsil
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eden film sahneleri verilmis ve her sahneden sonra Parafili
Degerlendirme Formu cevaplandirimistir. Mevcut calismada
kullanilan 10 temsili parafili sahnesinin detaylari ve secim
kriteri Ek 2.’de verilmistir. Katilimcilar sahne aralarinda bir
notr sahne izlemistir. Yiiz yiize gerceklestirilen calismalarda,
katilimcilarin sahne atlama oranlar, hizlandirmalari ve yiiz
ifadeleri arastirmaci tarafindan gozlemlenmistir. Calisma
sonunda sahne atlama ve hizlandirmalariyla ilgili kisa
gorusmeler gerceklestirilmistir.

istatistiki Analiz

ilgili calisma icin toplanan veriler, kodlama ve diizenleme
stirecinden gectikten sonra SPSS24’e aktarilarak analiz
edilmistir. Verilerin normal dagilim gosterip gostermedigini
kontrol etmek adina tiim olceklerin toplam ve alt boyut
toplam puanlarinin carpiklik ve basiklik katsayilari kontrol
edilmistir. Degerlendirmede carpiklik ve basiklik katsayilarinin
+2 arasinda olup olmadig goz oniinde bulundurulmustur.
Bu degerler normal dagihm varsayimini gecerli kilmak icin
yeterlidir (52). Bu dogrultuda, Parafiliyi Kabul Edilebilir Bulma
toplam puanlari disinda tiim olceklerin toplam ve alt boyut
toplam puanlarinin normal dagilim varsayimini karsiladig
gozlemlenmistir. Tum verilerin analizi icin hata payr %5
olarak ele alinmistir. Elde edilen bulgular dogrultusunda
bagimli ve bagimsiz degiskenler arasi farklilasma icin Ki-
Kare, Bagimsiz t-Testi ve Mann Whitney U testleri; bagimli
ve bagimsiz degiskenler arasi iliski icin Pearson Korelasyonu
ve Spearman Korelasyonu; bagimsiz degiskenlerin bagimli
degisken tzerindeki etkisini incelemek icin Cok Degiskenli
Lojistik Regresyon Analizi uygulanmistir.

BULGULAR

Sosyodemografik Degiskenlere iliskin Bulgular

Sosyodemografik degiskenlere iliskin bulgular Tablo 2'de
verilmistir. Arastirmaya katilan katiimalarin - ¢ogunlugu
25-34 yas araliginda (%38,6), erkek (%61,4), sehirde dogmus
olan (%75,4) ve istanbul'da yasayan (%84,2) bireyler oldugu
bilinmektedir. Katilimcilarin cogunlugu aile ile yasamaktadir
(%78,9). Orneklemin yarisindan fazlasi bekar veya iliskisi
olmayan (%54,4) ve cocuk sahibi olmayan (%76,3) bireylerden
olusmaktadir. Ayrica katilimcilarin 6nemli bir kismi lisans
programindan mezundur (%41,2) [Tablo 2].

Calisma Hayatina iliskin Bulgular

Calisma hayatina iliskin bulgular Tablo 3'te verilmistir.
Arastirmaya katilan katilimalarin cogunlugu aktif olarak
bir iste cahismaktadir (%68,4) ve 1-5 yil arasi calisma
gecmisine sahiptir (%36,9). Katilimcilarin %17,5'i egitim ve
yiiksekdgrenim alanindadir ve %21,9’'u asgari (cret ve alti
gelire sahiptir [Tablo 3].

Tablo 2. Sosyodemografik Degiskenlerin Dagilimi

Degisken Kategori n %
18-24 39 34.2
25-34 44 38.6
Yas 35-44 9 79
45-54 17 14.9
55-64 5 44
Kadin 43 377
Cinsiyet Erkek 70 614
Diger 1 9
| 86 754
_ . ilce 2 175
Dogum Yeri ,
Ky 6 53
Yurtdisi 2 1.8
. istanbul 9 84.2
Yasanilan $Sehir » :
Diger sehirler 18 15.8
Aileile 90 78.9
. .. | Partnerile 5 44
Birlikte Yasanan Kisi :
Arkadas ile 5 44
Tek 14 123
Bekar - iliskisi Var 3 20.2
Bekar - iliskisi Yok 62 544
Medeni Durum Evli 25 219
Bosanmis 3 2.6
Esi Vefat Etmis 1 9
. Var 27 237
Cocuk Sahibi Olma
Yok 87 763
Bir cocuk 15 55.6
Cocuk Sayisi (n=27) iki cocuk 8 29.6
Uc cocuk 4 14.8
Lise ve alti 35 30.7
On Lisans 20 175
Egitim Diizeyi Lisans 47 412
Yiiksek Lisans 1 9.6
Doktora 1 9

Diger Bilgilere iliskin Bulgular

Diger bilgilere iliskin bulgular Tablo 4te verilmistir.
Arastirmaya katilan katithmalarin 100t daha once hic sug
islememistir (%87,7) ve 14U bir suc gecmisine sahiptir (%12,3).
Suc isleyen katihmailarin 4’G yaralama, 4G gasp/yagma/
hirsizlik, 2'si evrakta sahtecilik, 2’si yasadisi kumar ve 2’si trafik
sucu isledigini belirtmistir. Suc isleyen katilimcilarin ¢ogu,
isledigi sucla ilgili ceza almadigini (%81,3) ifade etmistir. Ceza
alan katilimcilarin 2’si trafik cezasi, 1'i para cezasi ve 3’ hapis
cezasl aldigini belirtmistir. Arastirmada sadece 14 katilimc
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suc isledigini ifade etmis olsa da isledigi sucla ilgili ceza alip
almadigini beyan eden 32 katilimcr oldugu gorilmiustar.
Katihmailarin %89,5'i ailede suc gecmisinin olmadigini ve
%56,1'i ailede alkol/madde kullaniminin olmadigini ifade
etmistir. Katilimcailarin cogunun daha once fiziksel siddet
uygulamadigi (%62,3), fiziksel siddet uygulayan katilimcilarin
da yabanci bir kisiye siddet uyguladigi bilinmektedir (%90,7).
Katihmailarin %60,5'i daha once fiziksel siddete maruz
kalmadigini, fiziksel siddete maruz kalan katihmacilarin da
%60'1 yabanci bir kisiden siddete maruz kaldigini belirtmistir.
Katilimcilarin yarisi kendini diirtiisel olarak tanimlamaktadir
(%50). Marjinal cinsel ilgiye sahip oldugunu ifade eden 34
katihma (%29,8) ve marjinal cinsel deneyimi oldugunu
bildiren 15 katilimcr (%13,2) bulunmaktadir. Marjinal cinsel
deneyimi olan katilimcilarin da %55,6’sinin kendi ifadelerine
gore BDSM deneyimi oldugu bilinmektedir [Tablo 4].

Tablo 3. Calisma Hayatina iliskin Degiskenlerinin
Dagilimi

Degisken Kategori n %
‘;'::: :;"sm Var 78 664
Yok 36 31.6
::::i“ZnC:a;E)ma 1yildan az 14 16.7
1-5 yil aras| 31 369
5-10 yil arasi 13 15.5
11 yil ve lizeri 26 31
Meslek Finans ve Muhasehe 15 3.2
Hukuk ve Kamu Giivenligi 7 6.1
Saglik ve Spor 7 6.1
Yonetim ve s Gelistirme 4 35
Medya ve Dijital Medya 5 44
Hizmet Sektoril 8 7
Ticaret ve Satis n 9.6
Perakende ve Lojistik 10 8.8
Egitim ve Akademi 20 175
Teknik ve Miihendislik 7 6.1
Sanat ve Tasarim 7 6.1
Diger 13 114
Gelir Diizeyi 1-22104TL 25 219
22.105-35.000 TL 18 15.8
35.001-50.000 TL 20 175
50.001-65.000 TL 18 15.8
65.001-80.000 TL 10 8.8
80.001-100.000 TL 12 105
100.001 TL ve disti i 9.6

Tablo 4. Diger Bilgilere iligkin Bulgular Dagilim

Degisken Kategori n %
Su¢ Gegmisi Var 14 123
Yok 100 87.7
Ceza Ge¢misi (n=32) Var 6 18.8
Yok 26 81.3
Ailede Su¢ Ge¢misi Var 12 10.5
Yok 102 89.5
st R
Yok 64 56.1
Siddet Faili Olma Var 43 317
Yok 7 623
:(n|=m4e3)$|ddet Uygulandi Ebeveyn 1 73
Partner 2 4.7
Hayvan 1 23
Yabanci kisi 39 90.7
E:::::;ste Siddete Maruz var 55 195
Yok 69 60.5
Siddeti Uygulayan Kisi (n=45) Ebeveyn 10 222
Partner 7 15.6
Hayvan 1 2.2
Yabanci kisi 27 60
Diirtiisellik Var 57 50
Yok 57 50
Marjinal Cinsel ilgi Var 34 29.8
Yok 80 70.2
Marijinal Cinsel Deneyim Var 15 13.2
Yok 99 86.8
Marjinal Cinsellik Tiirii (n=9) Grup Seks 4 444
BDSM 5 55.6

H1: Primitif Savunmalar Diizeyleri, Parafili Sahneleri-
ne Hissedilen Duygulari Anlamli Bicimde Yordar.

Primitif Savunmalar duzeylerinin parafili sahnelerine
hissedilen duygulari yordamasina iliskin Cok Degiskenli
Regresyon Analizi sonucglari Tablo 5te verilmistir. Cok
Degiskenli Regresyon Analizine gore; cogu parafili tirtinde,
Primitif ~ Savunmalar  duzeyleri  parafili  sahnelerine
hissedilen duygular istatistiksel olarak anlamli bicimde
yordamamaktadir (p > 0,05). Ancak, sirtinmecilik
sahnesinde, Primitif Savunmalar diizeyinin negatif duygular
istatistiksel olarak anlamh bicimde yordadigi bulunmustur
(p = 0,038, %95 GA = [1,014 — 1,588]). Bu bulgu, Primitif
Savunmalar diizeyi arttikca, surtlinmecilige yonelik negatif
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duygu hissetme olasiliginin %26,9 arttigini gostermektedir
[Tablo 5].

Tablo 5. Primitif Savunmalar Diizeyinin Parafili

Sahnelerine Hissedilen Duygulan Yordamasina iligkin
Cok Dedgiskenli Lojistik Regresyon Sonuglari

Parafili Tirii Duygu B SE | p Exp(B) %95 GA
Teshircilik Pozitif 043 074 1563 | 1.044 [.903 - 1.207]
Negatif 058 .053 1.275 1 1.059 [.955-1.175]
Gozetlemecilik | Pozitif -14 005 282 | .893 [.726 - 1.098]
Negatif -098 .09 |.273 |.906 [.760 - 1.080]
Siirtiinmecilik | Pozitif 223 148 132 1125 [.935 - 1.670]
Negatif 238 15 1.038% 11.269 [1.014 - 1.588]
Zoofili Pozitif 020 1.060 | .696 | 1.026 [.901 - 1.169]
Negatif | 086 045 057 1089 | [998-1190]
:;:::jisi Pozitif 001 09 | 989 1000  [839-1195]
Negatif 104 .088 |.236 | 1.109 [.934-1317]
Fetisizm Pozitif -008 1.086 .93 1.992 [.838-1.175]
Negatif 006 |.081 | .941 1 1.006 [.858 - 1.179]
Sadizm Pozitif -004 1117 971 996 [792-1.252]
Negatif 006 1.099 | .951 | 1.006 [.828-1.222]
Pedofili Pozitif 043 1.077 | 575 1 1.044 [.898 - 1.213]
Negatif 134 1.072 0 .063 | 1144 [.993 - 1.318]
Mazosizm Pozitif 047 1.052 137 11.048 [.946 - 1.160]
Negatif 014 1.052 785 | 1.014 [.915-1.124]
Nekrofili Pozitif =003 1 .152 1 .677 |.939 [.696 - 1.265]
Negatif -018 1 .080 | .836 | .982 [.830-1.163]
<05

H2: Suca Yonelik Tutum Diizeyleri, Parafili Sahneleri-
ne Hissedilen Duygulari Anlamh Bicimde Yordar.

Suca Yonelik Tutum dizeylerinin parafili sahnelerine
hissedilen duygulari yordamasina iliskin Cok Degiskenli
Regresyon Analizi sonuglari Tablo 6’da verilmistir. Cok
Degiskenli  Regresyon Analizine gore; c¢ogu parafili
tirtinde, Suca Yonelik Tutum duzeyleri parafili sahnelerine
hissedilen duygulari istatistiksel olarak anlamh bicimde
yordamamaktadir (p > 0,05). Ancak teshircilik sahnesinde,
Suca Yonelik Tutum diizeyinin pozitif duygulari istatistiksel
olarak anlamli bicimde yordadigi (p = 0,027, %95 GA = [1,012
—1,213]) ve zoofili sahnesinde, Suca Yonelik Tutum diizeyinin
negatif duygular istatistiksel olarak anlamli bicimde
yordadigi (p = 0,017, %95 GA = [1,012 — 1,132]) bulunmustur.
Bu bulgu; Suca Yonelik Tutum diizeyi arttikca, teshircilige

yonelik pozitif duygu hissetme olasihginin %10,8 arttigini
ve zoofiliye yonelik negatif duygu hissetme olasiliginin %7
arttigini gostermektedir [Tablo 6].

Tablo 6. Suca Yidnelik Tutum Diizeyinin Parafili

Sahnelerine Hissedilen Duygulan Yordamasina lliskin
Cok Dedgiskenli Lojistik Regresyon Sonuglari

ParafiliTiiri Duygu B SE | p | Exp(B) | %95 GA
Teshircilik Pozitif | 102 | 046  .027* | 1108 [1.012-1.213]
Negatif | .047 | 034 169 1.048 .980-1.120]
Gozetlemecilik | Pozitif | .01 | .06 = .864 1.01 .896-1.140]
Negatif | -.054 | .054 | 318 948 [.853-1.053]
Siirtiinmecilik Pozitif ~ -.003 .08 | .968 997 [.852-1.167]
Negatif | -.032 058 | 578 968 [.864 - 1.085]
Loofili Pozitif | .004 | 042 .93 1.004 [.924-1.090]
Negatif | .068 | 029 .017* 1.07 [1.012-1.132]
;ﬁ:ﬁ{:}gﬁsi Pozitit | 057 | 056 309 | 1058 | [949-1180)
Negatif ~ .031  .054 | 568  1.031 [.928 - 1.146]
Fetisizm Pozitif | .033 | .055 | 548 | 1.034 [.927 - 1.153]
Negatif | -.014 054 | 796 | .986 .888 - 1.095]
Sadizm Pozitif 033 1068 625 | 1.034 [.905 - 1.181]
Negatif | -.013 | .061 | .831 | .987 [.876-1.112]
Pedofili Pozitif -048 1043 1 .259 | 953 [.877 - 1.036]
Negatif | -.012 | .039 | .753 | .968 [.914 - 1.067]
Mazosizm Pozitif | .044 | 032 | 176 | 1.045 [.980 - 1.113]
Negatif | .004 | .033 | .896  1.004 [.942-1.07]
Nekrofili Pozitif 1221082 0139 11130 [.961 - 1.328]
Negatif | -.028 = .052 | .58 972 [.879 - 1.075]
*n<.05

H3: Cinsel Heyecan Arama Diizeyleri, Parafili Sahnele-
rine Hissedilen Duygulari Anlamh Bicimde Yordar.

Cinsel Heyecan Arama dizeylerinin parafili sahnelerine
hissedilen duygulari yordamasina iliskin Cok Degiskenli
Regresyon Analizi sonuclari Tablo 7’de verilmistir. Cok
Degiskenli Regresyon Analizine gore; cogu parafili tirtinde,
Cinsel Heyecan Arama dizeyleri parafili sahnelerine
hissedilen duygulari istatistiksel olarak anlamh bicimde
yordamamaktadir (p > 0,05). Ancak mazosizm sahnesinde,
Cinsel Heyecan Arama diizeyinin pozitif duygulari istatistiksel
olarak anlamli bigcimde yordadigi (p = 0,015, %95 GA = [1,019
— 1,189]) bulunmustur. Bu bulgu; Cinsel Heyecan Arama
duizeyi arttikca, mazosizme yonelik pozitif duygu hissetme
olasihginin %10 arttigini gostermektedir [Tablo 7].
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Tablo 7. Cinsel Heyecan Arama Diizeyinin Parafili

Sahnelerine Hissedilen Duygulari Yordamasina iIi§kin
Cok Dedgiskenli Lojistik Regresyon Sonuglari

Parafili Tirii Duygu B SE p Exp(B) %95 GA
Teshircilik Pozitif | 092 | 054 089 1.09 | [986-1218]
Negalif | -011 | 036 768 99 | [923-1.061]
Gozetlemecilik = Pozitif 111 078 | 154 1117 | [.959-1301]
Negalif | 021 | 066 748 1021 | [897-1163]
sirtinmecilik | Podtit | 15 | 06 2% 112 [912-1381]
Negatif | ~035| .07 624 966 | [842-109]
Zoofili Poritif | 033 045 | 463 1.034 | [946-1.129]
Negalif | 05 | 031 I3 1051 | [988-1.118]
:E:i::jisi Pozitif | -021 | 050 | 721 979 | [872-1100]
Negalif | 001 | 057 9% = 1.001 | [895-1.119]
Fetisizm Poditit | 123 | 069 074 1131 | [.988-1295]
Negatif | 043 | 065 506 1044 | [919-1187]
sadizm Pozitif | 064 081 43 1066 | [910-1248]
Negalif | -013 | .07 849 987 | [860-1132]
Pedofili Pozitif | 037 | 051 472 1038 | [938-1147]
Negalif | 073 | 049 139 1075 | [977-1484]
Mazosizm Pozitif | .096 | .039 | .015% | 1100 | [1.019-1.89]
Negatif | ~042| 039 273 958 | [:888-1.034]
Nekrofili Pozitif | 186 11| 094 1205 | [969-1498]
Negalif | 024 | 061 69 | 1025 | [909-1155]
< .05

H4: Marjinal Cinsel ilgi ile Parafili Sahnelerini Begen-
me ve Kabul Edilebilir Bulma Puan Ortalamalar Ara-
sinda Anlamli Bir Farklilasma Vardir.

Marjinal cinsel ilgi ile parafili sahnelerini be§enme toplam
puan ortalamasi arasindaki farklilasmaya ait Bagimsiz t-Testi
sonuclari Tablo 8de verilmistir. Bagimsiz t-Testi analizine
gore; marjinal cinsel ilgiye sahip katihmcilarin tiim parafili
sahnelerindeki begenme toplam puan ortalamalari (M
= 15,68, SD = 3,76), marjinal cinsel ilgiye sahip olmayan
katimcilarin tim parafili sahnelerindeki begenme toplam
puan ortalamalarina (M = 13,70, SD = 3,65) gore daha
ylksektir ve bu fark istatistiksel olarak anlamli bulunmustur
(t(112) = 2,62, p = 0,010). Bu bulgu, marjinal cinsel ilgiye sahip
katihmcilarin parafili sahnelerinde bildirdikleri begeniyi,
daha yuksek puanlar ile degerlendirdigini gostermektedir
[Tablo 8].

Tablo 8. Marjinal Cinsel ilgi ile Parafili Sahnelerini

Begenme Toplam Puan Ortalamasi Arasindaki
Farklilagmaya ait Bagimsiz t-Testi Sonuclan
Marjinal
Cinslel ilgi N M D |t df P
Var 34 1568 376 262 | 112 010%
Yok 80 B 365
*n<.05

Marjinal cinsel ilgi ile parafili sahnelerini kabul edilebilir
bulma toplam puan ortalamasi arasindaki farkhilasmaya
ait Mann Whitney-u Testi sonuclarn Tablo 9'da verilmistir.
Mann Whitney-U analizine gore; marjinal cinsel ilgiye sahip
katilimcillarin tum parafili sahnelerindeki kabul edilebilir
bulma toplam puan sira ortalamalar (MR= 73,26), marjinal
cinsel ilgiye sahip olmayan katilimcilarin tim parafili
sahnelerindeki kabul edilebilir bulma toplam puan sira
ortalamalarina (MR= 50,80) gore daha yiiksektir ve bu fark
istatistiksel olarak anlaml bulunmustur (U = 824, z = -3,334,
p = 0,001). Bu fark, orta diizeyde bir etki biyiklugiine
sahiptir (r = -0,31). Elde edilen bulgu, marjinal cinsel ilgiye
sahip katilimcilarin  parafili  sahnelerinde  bildirdikleri
kabul edilebilir bulma diizeyini, daha yiksek puanlar ile
degerlendirdigini gostermektedir [Tablo 9].

Tablo 9. Marjinal Cinsel ilgi ile Parafili Sahnelerini
Kabul Edilebilir Bulma Toplam Puan Ortalamasi

Arasindaki Farkhilagsmaya ait Mann Whitney U-Testi
Sonuclan

Marjinal

Cinsel ilgig N MR OSROU - Zoopor
Var 34 0 7320 2491 824 3334 .001F 0 =31
Yok 80 | 50.80 | 4.004

*n<.05

H5: Marjinal Cinsel Deneyim ile Parafili Sahnelerini
Begenme ve Kabul Edilebilir Bulma Puan Ortalamalari
Arasinda Anlamli Bir Farklilasma Vardir.

Marjinal cinsel deneyim ile parafili sahnelerini begenme
toplam puan ortalamasi arasindaki farkhlasmaya ait
Bagimsiz t-Testi sonuglar Tablo 10°da verilmistir. Bagimsiz
t-Testi analizine gore; marjinal cinsel deneyime sahip
katihmcilarin tim parafili sahnelerindeki begenme toplam
puan ortalamalar (M = 16,20, SD = 3,23), marjinal cinsel
deneyime sahip olmayan katihmalarin  tum  parafili
sahnelerindeki begenme toplam puan ortalamalarina (M
= 14, SD = 3,78) gore daha yuksektir ve bu fark istatistiksel
olarak anlamli bulunmustur (t(112) = 2,14, p = 0,035). Bu
bulgu, marjinal cinsel deneyime sahip katilimcilarin parafili
sahnelerinde bildirdikleri begeniyi, daha yiiksek puanlar ile
degerlendirdigini gostermektedir [Tablo 10].
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Tablo 10. Marjinal Cinsel Deneyim ile Parafili

Sahnelerini Begenme Toplam Puan Ortalamasi
Arasindaki Farkhlagmaya ait Bagimsiz t-Testi
Sonuclan

Marjin‘al Cinsel N M SD t  df n
Deneyim

Var B0 1620 0 323 214 112 035
Yok 99 14 378

*n<.05

Marjinal cinsel deneyim ile parafili sahnelerini kabul
edilebilir bulma toplam puan ortalamasi arasindaki
farklilasmaya ait Mann Whitney-u Testi sonuclari Tablo 11°de
verilmistir. Mann Whitney-U analizine gore; marjinal cinsel
deneyime sahip katihmcilarin tim parafili sahnelerindeki
kabul edilebilir bulma toplam puan sira ortalamalari (MR =
83,97), marjinal cinsel deneyime sahip olmayan katilimcilarin
tum parafili sahnelerindeki kabul edilebilir bulma toplam
puan sira ortalamalarina (MR= 53,49) gore daha yiiksektir
ve bu fark istatistiksel olarak anlamli bulunmustur (U =
345,5, z = -3,343, p = 0,001). Bu fark, orta diizeyde bir etki
biyuklugine sahiptir (r = -0,31). Elde edilen bulgu, marjinal
cinsel deneyime sahip katilimcilarin parafili sahnelerinde
bildirdikleri kabul edilebilir bulma duzeyini, daha yiiksek
puanlar ile degerlendirdigini gostermektedir [Tablo 11].

Tablo 11. Marjinal Cinsel Deneyim ile Parafili
Sahnelerini Kabul Edilebilir Bulma Toplam Puan

Ortalamasi Arasindaki
Whitney U-Testi Sonuclari

Farkhilagsmaya ait Mann

'I‘)":;';;'iﬂc'“se' N MR SR U Z p r
Var 15 83.97 | 1259.5 | 3455 | -3.343 | .001% | -31
Yok 99 5349 52955

*n<.05

H6: Suc Gegmisi ve Siddet Faili Olma ile Parafili Sahne-
lerini Begenme ve Kabul Edilebilir Bulma Puan Ortala-
malari Arasinda Anlamli Bir Farklilasma Vardir.

Suc gecmisi ve siddet faili olma ile parafili sahnelerini
begenme toplam puan ortalamasi arasindaki farkhilasmaya
ait Bagimsiz t-Testi sonuglari Tablo 12°de verilmistir. Bagimsiz
t-Testi analizine gore; gecmiste fiziksel siddet faili olan
katihmcilarin tim parafili sahnelerindeki begenme puan
ortalamalari (M=15,74, SD= 4,23), fiziksel siddet faili olmayan
katimcilarin tim parafili sahnelerindeki begenme puan
ortalamalarina (M = 13,41, SD = 3,20) gore daha ylksektir
ve bu fark istatistiksel olarak anlamli bulunmustur (t(112) =
3,342, p = 0,001). Ayrica, su¢ gecmisi olan katilimcilarin tim
parafili sahnelerindeki begenme toplam puan ortalamalari
(M=16,29, SD= 2,998), su¢ gecmisi olmayan katilimcilarin
tum parafili sahnelerindeki begenme toplam puan

ortalamalarina (M = 14,01, SD = 3,80) gore daha yuksektir
ve bu fark istatistiksel olarak anlamli bulunmustur (t(112) =
2,145, p = 0,034). Bu bulgular, suc gecmisi ve siddet faili olan
katimcilarin parafili sahnelerinde bildirdikleri begeniyi,
daha yuksek puanlar ile degerlendirdigini gostermektedir
[Tablo 12].

Tablo 12. Suc Geg¢misi ve Siddet Faili Olma ile Parafili

Sahnelerini Begenme Toplam Puan Ortalamasi

Arasindaki Farklilasmaya ait Bagimsiz t-Testi

Sonuclan

Degisken Grup N M SD t df p

f)'fg:t Failli v s wm a3 e om e
Yok 71 B4 320

Suc Gecmisi | Var | 14 | 1629 2998 2145 112 034*
Yok | 100 1401 @ 3.80

*n<.05

Suc¢ gecmisi ve siddet faili olma ile parafili sahnelerini
kabul edilebilir bulma toplam puan ortalamasi arasindaki
farkhlasmaya ait Mann Whitney-u Testi sonuglari Tablo
13’te verilmistir. Mann Whitney-U analizine gore; fiziksel
siddet faili olan katiimalarin tim parafili sahnelerindeki
kabul edilebilir bulma toplam puan sira ortalamalari (MR
= 70,53), fiziksel siddet faili olmayan katihmcilarin tim
parafili sahnelerindeki kabul edilebilir bulma toplam puan
sira ortalamalarina (MR= 49,61) gore daha yiiksektir ve bu
fark istatistiksel olarak anlamli bulunmustur (U = 966, z =
-3,291, p = 0,001). Bu fark, orta diizeyde bir etki buyukligiine
sahiptir (r = -0,31). Ayrica su¢ gecmisine sahip katilimcilarin
tim parafili sahnelerindeki kabul edilebilir bulma toplam
puan sira ortalamalari (MR = 84,61), su¢ gecmisine sahip
olmayan katilimalarin tim parafili sahnelerindeki kabul
edilebilir bulma toplam puan sira ortalamalarina (MR=
53,71) gore daha vyuksektir ve bu fark istatistiksel olarak
anlamli bulunmustur (U = 320.5, z = -3,291, p = 0,001). Bu
fark, orta diizeyde bir etki biytkligine sahiptir (r =-0,31). Bu
bulgular, su¢ gecmisi ve siddet faili olan katilimcilarin parafili
sahnelerinde bildirdikleri kabul edilebilir bulma dizeyini,
daha yiksek puanlar ile degerlendirdigini gostermektedir
[Tablo 13].

H7: Gegmiste Siddete Maruz Kalma ile Parafili Sahne-
lerine Hissedilen Duygular ve Kabul Edilebilir Bulma
Puan Ortalamalari Arasinda Anlamh Bir Farkhlasma
Vardir.

Gecmiste siddete maruz kalma ile parafili sahnelerine
hissedilen duygular arasindaki farklilasmaya ait Ki-Kare
sonuclari Tablo 14’te verilmistir. Ki-Kare analizine gore; cogu
parafili tirinde katilmcilarin gecmiste siddete maruz kalma
durumu ile parafili sahnelerine hissedilen duygulari arasinda
istatistiksel olarak anlamli bir farklilasma bulunmamistir (p >
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0,05). Ancak mazosizm (x> = 10,602, p = 0,005) ve pedofilide (x2
=8,41, p = 0,015) fiziksel siddete maruz kalmak ile hissedilen
duygular arasinda anlamli bir farklilasma oldugu bulunmus
ve bu farkhlasmalar orta dizeyde (pc(mazosizm) = 0,30,
gc(pedofili) = 0,272) bir etki gostermistir. Bu bulgu, fiziksel
siddete maruz kalmis katilimcilarin pedofili sahnesinde daha
cok negatif duygu hissettigi veya mazosizm sahnesinde daha
az pozitif duygu hissettigini gostermektedir [Tablo 14].

Tablo 13. Su¢ Gecmisi ve Siddet Faili Olma ile
Parafili Sahnelerini Kabul Edilebilir Bulma Toplam

Puan Ortalamasi Arasindaki Farklilagmaya ait Mann
Whitney U-Testi Sonuglan

Degisken Grup N MR SR U  Z p r

Su¢ Gegmisi | Var 1418461 | 11845 3205 -3.291  .001* | -31
Yok 100 | 5371 53705

f)'ldn‘::t Faili v s 3 w6 201 00 -3
Yok |71 4960 352

*n<.05

Tablo 14. Gecmiste Siddete Maruz Kalma ile Parafili

Sahnelerinde Hissedilen Duygular Arasindaki
Farkhilagsmaya Ait Ki-Kare Sonuglari.
Parafili G p Phi/Cramer’s V
Teshircilik 202 904 042
Gozetlemecilik 2346 309 3
Siirtiinmecilik 1.933 380 13
Zoofili 1.809 405 126

Telefon Skatolojisi 2105 349 136

Fetisizm 3.263 196 169
Sadizm 2105 349 136
Pedofili 8.41 015* 272
Mazosizm 10.602 005 305
Nekrofili 2479 290 147
<05

Gecmiste siddete maruz kalma ile parafili sahnelerini
kabul edilebilir bulma toplam puan ortalamasi arasindaki
farkhlasmaya ait Mann Whitney-u Testi sonuclari Tablo 15'te
verilmistir. Mann Whitney-U analizine gore; fiziksel siddete
maruz kalan katihmcilarin tim parafili sahnelerindeki kabul
edilebilir bulma toplam puan sira ortalamalari (MR = 67,70),
fiziksel siddete maruz kalmayan katihmcilarin tim parafili
sahnelerindeki kabul edilebilir bulma toplam puan sira
ortalamalarina (MR= 50,85) gore daha ytiksektir ve bu fark
istatistiksel olarak anlamli bulunmustur (U = 1093,5, z =
-2,673, p = 0,008). Bu fark, orta diizeyde bir etki buyukligiine
sahiptir (r = -0,25). Elde edilen bulgu, fiziksel siddete maruz
kalma gecmisi olan katilimcalarin parafili sahnelerinde

bildirdikleri kabul edilebilir bulma duzeyini, daha yiiksek
puanlar ile degerlendirdigini gostermektedir [Tablo 15].

Tablo 15. Gecmiste Siddete Maruz Kalma ile Parafili
Sahnelerini Kabul Edilebilir Bulma Toplam Puan
Arasindaki Farkhlagsmaya ait Mann

Ortalamasi
Whitney U-Testi Sonuclari

$idde?§ Maruziyeti N MR SR U z plr
Gecmisi

Var 4516770 | 3046.5 | 1093.5 | -2.673 | .008 | -.25
Yok 69 | 50.85 | 3058.5

*n<.05

H8: Diirtiisellik ile Parafili Sahnelerine Hissedilen Duy-
gular, Begenme ve Kabul Edilebilir Bulma Puan Ortala-
malari Arasinda Anlamh Farklilasma Vardir.

Durtusellik ile parafili sahnelerine hissedilen duygular
arasindaki farklilasmaya ait Ki-Kare sonuclari Tablo 16’da
verilmistir. Ki-Kare analizine gore; cogu parafili tirtinde
katihmalarin dartiselligi ile parafili sahnelerine hissedilen
duygular arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farkhilasma
bulunmamuistir (p > 0,05). Ancak sadizmde, dirtisellige gore
hissedilen duygular arasinda anlamli bir farklilasma oldugu
bulunmus (x2 = 7,582, p = 0,023) ve bu farklilasma orta
diizeyde (pc = 0,258) bir etki gostermistir. Bu bulgu, kendini
durtisel tanimlayan katihmcilarin sadizm sahnesinde daha
cok pozitif duygu hissettigi veya daha az negatif duygu
hissettigini gostermektedir [Tablo 16].

Tablo 16. Diirtiisellik ile Parafili Sahnelerinde

Hissedilen Duygular Arasindaki Farklilagmaya Ait Ki-
Kare Sonuglar.

Parafili X p Phi/Cramer’s V
Teshircilik 053 | 974 022
Gozetlemecilik 525 | 072 215
Siirtiinmecilik 2,038 | 361 134
Zoofili 2.786 | 248 156
Telefon Skatolojisi 1988 | 370 132
Fetisizm 622 | 733 074
Sadizm 7582 | .023* 258
Pedofili 2366 | 306 144
Mazosizm 5695 | .058 223
Nekrofili 153 97 037
D < 05

Dirtusellik ile parafili sahnelerini begenme toplam puan
ortalamasi arasindaki farklilasmaya ait Bagimsiz t-Testi
sonuclari Tablo 17°de verilmistir. Bagimsiz t-Testi analizine
gore; durtiselligi olan ve olmayan katihmalarin tiim
parafili sahnelerindeki begenme toplam puan ortalamalari
arasinda istatistiksel olarak anlamh bir farklilasma olmadig
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bulunmustur (p = 0,190). Bu bulgu, durtisellik dizeyinin
parafili sahnelerindeki begenme diizeyini anlamli bicimde
etkilemedigini gostermektedir [Tablo 17].

Tablo 17. Diirtiisellik ile Parafili Sahnelerini Begenme

Toplam Puan Ortalamasi Arasindaki Farkhilagmaya

arasinda istatistiksel olarak anlamli bir iliski bulunmamistir
(oqorn(112)= 0,083, p = 0,378; 1 - (112)=0,151, p =0,108)
[Tablo 19].

nekrofili(

Tablo 19. Antisosyal Niyet ile Fetisizm, Sadizm,
Pedofili ve Nekrofili Sahnesini Begenme Toplam Puani

ait Bagimsiz t-Testi Sonuclan

Arasindaki iligki icin Pearson Korelasyonu Analizi.

Diirtiisellik N M sD t df p Degisken N r p
Var 57 14.75 3.7 32 0 112 190 Fetisizmi Begenme 114 341 0*
Yok 57 13.82 3.82 Sadizmi Begenme 114 289 0*
*p< .05 Pedofiliyi Begenme 114 083 378
Duirttsellik ile parafili sahnelerini kabul edilebilir bulma | Nekrofiliyi Begenme (UL EL L
toplam puan ortalamasi arasindaki farklilasmaya ait Mann | *p<.05

Whitney-u Testi sonuclari Tablo 18’de verilmistir. Mann
Whitney-U analizine gore; dirtiisel olan katilimcilarin
tum parafili sahnelerindeki kabul edilebilir bulma toplam
puan sira ortalamalari (MR = 63,61), dirtisel olmayan
katilimaillarin tim parafili sahnelerindeki kabul edilebilir
bulma toplam puan sira ortalamalarina (MR= 51,39)
gore daha yuksektir ve bu fark istatistiksel olarak anlaml
bulunmustur (U = 1276, z = -1,984, p = 0,047). Bu fark, zayif
diizeyde bir etki buyukligiine sahiptir (r = -0,19). Elde edilen
bulgu, dirtisellige sahip katilimcilarin parafili sahnelerinde
bildirdikleri kabul edilebilir bulma dizeyini, daha yiiksek
puanlar ile degerlendirdigini gostermektedir [Tablo 18].

Tablo 18. Diirtiisellik ile Parafili Sahnelerini Kabul

Edilebilir Bulma Toplam Puan Ortalamasi Arasindaki
Farkhlagsmaya ait Mann Whitney U-Testi Sonuclan

Diirtiisellik N MR | SR | U YA p r
Var 57 | 63.61 3626 | 1276 -1.984  .047F | -19
Yok 57 1 5139 0 2929

*D<.05

H9: Antisosyal Niyet ile Fetisizm, Sadizm, Pedofili ve
Nekrofili Sahnesini Begenme ve Kabul Edilebilir Bul-
ma Arasinda Pozitif Yonde ve Anlaml Bir iliski Vardir.

Antisosyal Niyet ile fetisizm, sadizm, pedofili ve nekrofili
sahnesini begenme arasindaki iliskiye ait Pearson Korelasyonu
sonuclar Tablo 19'da verilmistir. Pearson Korelasyonu
analizine gore; Antisosyal Niyet ile Fetisizmi Begenme
arasinda istatistiksel olarak anlamli, pozitif yonli ve orta
duzeyde bir iliski bulunmustur (r(112) = 0,341, p < 0,01). Bu
bulgu, bireylerin antisosyal niyet diizeyleri arttikca, fetisizmi
begenme davranislarinin da artma egiliminde oldugunu
gostermektedir. Antisosyal Niyet ile Sadizmi Begenme
arasinda istatistiksel olarak anlamli, pozitif yonlu ve zayif
bir iliski saptanmistir (r(112) = 0,289, p < 0,01). Bu bulgu,
antisosyal niyet diizeyi arttik¢a sadizm begenisinin de zayif da
olsa artma egilimi oldugunu ortaya koymaktadir. Antisosyal
Niyet ile Pedofiliyi Begenme ve Nekrofiliyi Begenme boyutlari

Antisosyal Niyet ile fetisizm, sadizm, pedofili ve nekrofili
sahnesini kabul edilebilir bulma arasindaki iliskiye ait
Spearman Korelasyonu sonuclari Tablo 20’'de verilmistir.
Spearman Korelasyonu analizine gore; Antisosyal Niyet ile
Fetisizmi Kabul Edilebilir Bulma arasinda istatistiksel olarak
anlamli, pozitif yonli ve orta diizeyde bir iliski bulunmustur
(r(112) = 0,416, p < 0,01). Bu bulgu, bireylerin antisosyal
niyet diizeyleri arttikca, fetisizmi kabul edilebilir bulma
davranisinin da artma egiliminde oldugunu gostermektedir.
Antisosyal Niyet ile Sadizmi Kabul Edilebilir Bulma arasinda
istatistiksel olarak anlaml, pozitif yonli ve orta diizeyde
bir iliski saptanmistir (r(112) = 0,323, p < 0,01). Bu bulgu,
antisosyal niyet dizeyi arttikca sadizmi kabul edilebilir
bulma davranisinin da artma egilimi oldugunu ortaya
koymaktadir. Antisosyal Niyet ile Pedofiliyi Kabul Edilebilir
Bulma ve Nekrofiliyi Kabul Edilebilir Bulma boyutlari
arasinda istatistiksel olarak anlaml bir iliski bulunamamistir
(o112 = 0,069, p = 0,467; 1, (112) = 0,052, p = 0,580)
[Tablo 20].

nekrofili

Tablo 20. Antisosyal Niyet ile Fetisizm, Sadizm, Pedofili
ve Nekrofili Sahnesini Kabul Edilebilir Bulma Toplam

Puam Arasindaki iligki icin Spearman Korelasyonu
Analizi.

Degisken N r p
Fetisizmi Kabul Edilebilir Bulma M 46 | 0%
Sadizmi Kabul Edilebilir Bulma 33 0¥
Pedofiliyi Kabul Edilebilir Bulma 14 | .069 | 467
Nekrofiliyi Kabul Edilebilir Bulma M4 1052 580
*n<.05

H10: Kimlik Difiizyonu ile Mazosizm, Fetisizm ve Sa-
dizm Sahnesini Begenme ve Kabul Edilebilir Bulma
Arasinda Pozitif Yonde ve Anlamli Bir iliski Vardir.

Kimlik Diflizyonu ile mazosizm, fetisizm ve sadizm
sahnesini begenme arasindaki iliskiye ait Pearson Korelasyonu
sonuclari Tablo 21'de verilmistir. Pearson Korelasyonu
analizine gore; Kimlik Diflizyonu ile Mazosizmi Begenme
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arasinda istatistiksel olarak anlamli, pozitif yonli ve orta
diizeyde bir iliski bulunmustur (r(112) = 0,381, p < 0,01).
Bu bulgu, bireylerin kimlik difiizyonu diizeyleri arttikca,
mazosizmi begenme davranislarinin da artma egiliminde
oldugunu gostermektedir. Kimlik Diflizyonu ile Fetisizmi
Begenme ve Sadizmi Begenme boyutlari arasinda istatistiksel
olarak anlaml bir iliski bulunmamistir (rfemm(ﬂz) =0,110, p
=0,243;r_.(112) = 0,040, p = 0,675) [Tablo 21].

sadizm

Tablo 21. Kimlik Difiizyonu ile Mazosizm, Fetigsizm ve

Sadizm Sahnesini Begenme Toplam Puani Arasindaki
lligki icin Pearson Korelasyonu Analizi.

Degisken N r p
Mazosizmi Begenme 114 381 0*
Fetisizmi Begenme 114 110 243
Sadizmi Begenme 114 040 675
*n<.05

Kimlik Diflizyonu ile mazosizm, fetisizm ve sadizm
sahnesini kabul edilebilir bulma arasindaki iliskiye ait
Spearman Korelasyonu sonuclari Tablo 22’de verilmistir.
Spearman Korelasyonu analizine gore; Kimlik Diftizyonu ile
Mazosizmi Kabul Edilebilir Bulma arasinda istatistiksel olarak
anlamli, pozitif yonli ve orta diizeyde bir iliski bulunmustur
(r(112) = 0,486, p < 0,01). Bu bulgu, bireylerin kimlik
difizyonu dizeyleri arttikca, mazosizmi kabul edilebilir
bulma davranislarinin da artma egiliminde oldugunu
gostermektedir. Kimlik Diflizyonu ile Fetisizmi Kabul Edilebilir
Bulma ve Sadizmi Kabul Edilebilir Bulma boyutlarr arasinda
istatistiksel olarak anlamh bir iliski bulunmamlstw(rfeti$izm(112)
=0,163, p = 0,084; r 112) = 0,084, p = 0,376) [Tablo 22].

sadizm(

Tablo 22. Kimlik Difiizyonu ile Mazosizm, Fetisizm
ve Sadizm Sahnesini Kabul Edilebilir Bulma Toplam

Puam Arasindaki iliski icin Spearman Korelasyonu
Analizi.

Degisken N r p
Mazosizmi Kabul Edilebilir Bulma 14 | 486 0"
Fetisizmi Kabul Edilebilir Bulma 14 1 163 | .084
Sadizmi Kabul Edilebilir Bulma 14 084 376
*n<.05

H11: Cinsel Heyecan Arama ile Parafili Sahnelerini Be-
genme ve Kabul Edilebilir Bulma Arasinda Pozitif Yon-
de ve Anlamh Bir iliski Vardir.

Cinsel Heyecan Arama ile tim parafili sahnelerini
begenme arasindaki iliskiye ait Pearson Korelasyonu sonuclari
Tablo 23’te verilmistir. Pearson Korelasyonu analizine gore;
Cinsel Heyecan Arama ile parafili sahnelerini begenme
arasinda istatistiksel olarak anlamh, pozitif yonlu ve giicli
duzeyde bir iliski bulunmustur (r(112) = 0,545, p < 0,01). Bu
bulgu, bireylerin cinsel heyecan arama dizeyleri arttikca,

tim parafili tirlerini begenme davranislarinin da artma
egiliminde oldugunu gostermektedir [Tablo 23].

Tablo 23. Cinsel Heyecan Arama ile Parafili

Sahnelerini Begenme Toplam Puani Arasindaki iligki
icin Pearson Korelasyon Analizi.

Degiskenler N r p

Cinsel Heyecan Arama — Parafiliyi
Begenme

*n<.05

114 545 0*

Cinsel Heyecan Arama tim parafili sahnelerini kabul
edilebilir bulma arasindaki iliskiye ait Spearman Korelasyonu
sonuclari Tablo 24’te verilmistir. Spearman Korelasyonu
analizine gore; Cinsel Heyecan Arama ile parafiliyi kabul
edilebilir bulma arasinda istatistiksel olarak anlamli, pozitif
yonlu ve guclu diizeyde bir iliski bulunmustur (r(112) =
0,566, p < 0,01). Bu bulgu, bireylerin cinsel heyecan arama
diizeyleri arttikca, tiim parafili tirlerini kabul edilebilir
bulma davranislarinin da artma egiliminde oldugunu
gostermektedir [Tablo 24].

Tablo 24. Cinsel Heyecan Arama ile Parafili

Sahnelerinin Kabul Edilebilir Bulma Toplam Puam

Arasindaki  iligki
Analizi.
Degiskenler N r p

Cinsel Heyecan Arama - Parafiliyi Kabul
Edilebilir Bulma

*n<.05

icin Spearman Korelasyonu

114 | 566 | 0%

Parafili Sahnesine Yonelik Rahatsizhiga iliskin Bulgular

Calisma kapsaminda, uygulanan Parafili Degerlendirme
Formu aracihgiyla katihmalarin - sergilenen  sahnelere
yonelik bilissel ve duygusal tepkileri incelenmistir. Uygulama
prosediiriinde vyer alan acik uclu degerlendirme sorusuna
verilen yanitlar, katilimalarin hissettikleri rahatsizhgin
nedenini anlamak adina kategorize edilmistir. Bu
boliimde, sahnelere yonelik elde edilen yiizdelik dagilimlar
paylasilacaktir.

Teshircilik sahnesinde, 87 katilimcr rahatsizlik yasadigini
ve spesifik rahatsizlik nedenini belirtmistir. Katihmcilarin
%19,54’'ti sahnedeki mizahi veya normallestirici yaklasimin
rahatsiz edici oldugunu ifade etmistir. Ayrica; failin duyarsiz
ve sogukkanl olmasi, toplumsal normlara aykiri davranis
sergilenmesi, karakterlerin tutumu, kurbanin yasadigi durum,
katihmcilarin daha once benzer bir olayl deneyimlemesi,
sahnenin genel icerigi, siddet veya cinsellik iceriginin olmasi,
sahnenin uzunlugu veya tekrar eden rahatsiz edici unsurlar,
sahnede katilimcilarin kisisel degerleriyle celisen davranislar
bulunmasi, giic dengesizligi (6rnegin, giiclii bir karakterin
zayif birine zarar vermesi), sahnenin cinsiyet, irk veya diger
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sosyal faktorlere yonelik ayrimcilik icermesi ve sinematografik
ogeler (muzik, 151k, kamera acilari vb.) rahatsiz edici unsurlar
olarak ifade edilmistir [Sekil 1].

mKatilimer Yiizdesi

Mizahi-Normallestirici Yaklagim
Failin Duyarsizligi-S
Normlara Aykirilik
Karakterlerin Tutumu I %10,34
Kurbanin Yasadigi Durum I %9,20
%8,05

%19,54
%18,39
%16,09

gukkanlilig:

Benzer Deneyim Y:

Siddet-Cinsellik fcerigi IEG_—— 4,60

Sahne Tcerigi IEEG_— %%d,60

Sahne Uzunlugu-Tekrarlayict Ogeler s 93,45
Kisisel Degerlerle Catisma %230

Sosyal Faktrlere Ayrimeilk B %1,15
Sinematografik Ogeler W %1,15
Giig Dengesizligi Wl %1,15

Sekil 1. Teshircilik Sahnesine iliskin Rahatsizlik Nedenlerinin Dagilimi

Gozetlemecilik sahnesinde, 94 katilima  rahatsizhik
yasadigini ve spesifik rahatsizlik nedenini belirtmistir.
Katihmaillarin -~ %32,98’i  sahnedeki  kurbanin  yasadig

durumdan dolayi rahatsizlik hissettigini ifade etmistir. Ayrica;
karakterlerin tutumu, katilimclarin  kisisel degerleriyle
celisen davranislar bulunmasi, sahnenin genel icerigi,
failin duyarsiz veya sogukkanli olmasi, katihmcilarin daha
once benzer bir olayr deneyimlemesi, toplumsal normlara
aykin davranis sergilenmesi, sahnedeki siddet ve cinsellik
icerigi, karakterlerden birine asiri empati duyulmasi,
sahnenin mizahi veya normallestirici yaklasim icermesi ve
sinematografik ogeler (muzik, 1sik, kamera acilar vb.) de
rahatsiz edici unsurlar olarak ifade edilmistir [Sekil 2].

m Katilimei Yiizdesi

Kurbamn Yasadigi Durum I 032,98
Karakterlerin Tutumu I %15,96
Kisisel Degerlerle Catiyma I %,11,70
Sahne Icerigi G % 10,64
Failin Duyarsizligi-Sogukkanlilig: IS %6,38
Benzer Deneyim Yasanmas: IS 26,38
Normlara Aykinhk M. = %4,26
Siddet-Cinsellik Tcerigi NN %4,26
Bir Karaktere Asir1 Empati Duyma S %4,26
Mizahi-Normallestirici Yaklagim Wl %32,13

Sinematografik Ogeler B %1,06

Sekil 2. Gozetlemecilik Sahnesine iliskin Rahatsizlik Nedenlerinin Dagilimi

m Katilime: yiizdesi

Kurbanin Yasadigi Durum %34

Giig Dengesizligi I 19%

Siddet-Cinsellik Icerigi GGG %18

Failin Duyarsizhigi-Sogukkanlilig: I %10
Sahnenin Icerigi IET—— N %9
Kisisel Degerlerle Catigma WS %3
Sosyal Faktorlere Ayrimcihk HEE %2
Normlara Aykirihk B %1

Failin Tespit Edilmemesi M %1
Sinematografik Ogeler M %1
Bir Karaktere Asir1 Empati Duyulmas: B %1
-

Karakterlerin Tutumu %1

Sekil 3. Sirtinmecilik Sahnesine iliskin Rahatsizlik Nedenlerinin Dagilimi

Surtinmecilik sahnesinde, 100 katilimcr rahatsizlik
hissettigini ve spesifik rahatsizhk nedenini belirtmistir.
Katihmailarin %34’ sahnedeki kurbanin yasadigi durumdan
dolayirahatsizlikhissettiginiifadeetmistir. Ayrica; karakterlerin
tutumu, karakterlerden birine asiri empati duyulmasi,
sinematografik 6geler (miizik, 151k, kamera acilari vh.), failin
daha once tespit edilmemis olmasi, toplumsal normlara
aykiri davranis sergilenmesi, sahnenin cinsiyet, irk veya diger
sosyal faktorlere yonelik ayrimcalik icermesi, katihmcilarin
kisisel degerleriyle celisen davranislar bulunmasi, sahnenin
genel icerigi, failin duyarsiz veya sogukkanli olmasi, siddet
veya cinsellik icerigi ve giic dengesizligi (6rnegin, giicli bir
karakterin zayif birine zarar vermesi) rahatsiz edici unsurlar
olarak ifade edilmistir [Sekil 3].

Zoofili sahnesinde, 85 katilimcr rahatsizlik hissettigini
ve spesifik rahatsizlik nedenini belirtmistir. Katilmcilarin
%31,76'si sahnenin genel iceriginden dolayr rahatsizlik
hissettigini ifade etmistir. Ayrica; katihmcilarin daha once
benzer bir olayr deneyimlemesi, davranisin sonucsuz veya
cezalandirilmamis olmasi, karakterlerden birine asiri empati
duyulmasi, sinematografik 6geler (mizik, isik, kamera acilari
vh.), failin magduru kandirmasi, sahnenin cinsiyet, irk veya
diger sosyal faktorlere yonelik ayrimcilik icermesi, failin
hayvan ile yakinhk kurmasi, katilimcilarin kisisel degerleriyle
celisen davranislar bulunmasi, siddet veya cinsellik icerigi,
karakterlerin tutumu, kurbanin yasadigi durum, sahnenin
mizahi veya normallestirici yaklasimi, failin duyarsiz veya
sogukkanl olmasi ve toplumsal normlara aykiri davranis
sergilenmesi rahatsiz edici unsurlar olarak ifade edilmistir
[Sekil 4].

m Katilimer Yiizdesi

in Igerigi
Normlara Aykirihk —EE—— /12,94
Failin Duyarsizhig gukkanliligs %12,94
Mizahi-Normallestirici Yaklasim n—— %,9.41
Kurbanin Yasadigi Durum  —— ;8,24
Karakterlerin Tutumu  —— %7,06
Siddet-Cinsellik Igerigi mu——— 4,71
Kisisel Degerlerle Celisme —mumm—m——e—n %4,71
Hayvanla Yakinhk Kurma s %2,35
Sosyal Faktorlere Ayrimeilik W %235
Failin Magduru Kandirmast %1,18
Sinematografk Ogeler %1,18
%1,18
%1,18
%1,18

%31,76

Bir Karaktere Asirt Empati Duyulmast

Davranisin Cezalandirilmamst

Benzer Deneyim Yasanmast

Sekil 4. Zoofili Sahnesine iliskin Rahatsizlik Nedenlerinin Dagilimi

Telefon skatolojisi sahnesinde, 72 katihma rahatsizlik
hissettigini ve spesifik rahatsizhk nedenini belirtmistir.
Katihmailarin %31,94°tinde kurbanin yasadigi durumdan
dolayi rahatsizlik hissettigini ifade etmistir. Ayrica; sahnenin
genelicerigi, sinematografik 6geler (miizik, 1sik, kamera acilari
vb.), siddet veya cinsellik icerigi, katihmalarin daha 6nce
benzer bir olayr deneyimlemesi, sahnenin uzunlugu ve tekrar
eden rahatsiz edici 6geler, karakterlerin tutumu, davranisin
sonugsuz kalmasi veya cezalandiriimamasi, karakterlerden
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birine karsi asiri empati duyulmasi, toplumsal normlara
aykir davranis icermesi, sahnenin mizahi ve normallestirici
yaklasimi, katihmcilarin kisisel degerleriyle celisen davranislar
bulunmasi, failin duyarsizhgi veya sogukkanli olmasi ve bir
sonraki olayin belirsizligi rahatsiz edici unsurlar olarak ifade
edilmistir [Sekil 5].

mKatilime Yiizdesi

Kurbamin Yasadigi Durum %31,94
in Igerigi
fik Ogeler

%23,61

%9,72
Siddet-Cinsellik icerigi IuG—— 96,94
Benzer Deneyim Yasanmas: I %35,56
Sahnenin Uzunlugu-Tekrarlayici 6geler mummmm— %4,17
Karakterlerin Tutumu  me— %4,17
Davranisin Cezalandirilmamas: IS %4,17
Bir Karaktere Asiri Empati Duyma HEESE %2,78
Normlara Aykirihk Wl %1,39
Mizahi-Normallestirici yaklagim 8 %1,39
Kisisel Degerlerle Catisma B %1,39
Failin Duyarsizhigi-Sogukkanlihig W %1,39
Sahnenin Belirsizligi =8 %1,39

Sekil 5. Telefon Skatolojisi Sahnesine iliskin Rahatsizlik Nedenlerinin Dagilimi

Fetisizm sahnesinde, 72 katilimcr rahatsizlik hissettigini
ve spesifik rahatsizlik nedenini belirtmistir. Katilimcilarin
%20,83’linde karakterlerin tutumundan dolayr rahatsizlik
hissettigini ifade etmistir. Ayrica; sahnenin genel icerigi,
katilimcillarin ~ kisisel — degerleriyle  celisen  davranislar
bulunmasi, failin duyarsiz veya sogukkanl olmasi, sahnenin
mizahi veya normallestirici yaklasimi, sahnenin cinsiyet,
irk veya diger sosyal faktorlere yonelik ayrimcilik icermesi,
davranisin sonucsuz kalmasi veya cezalandiriimamasi, failin
diistince akisinin karmasik olmasi, toplumsal normlara aykiri
davranis icermesi, sahnenin uzunlugu ve tekrar eden rahatsiz
edici 0geler, karakterlerden birine asiri empati duyulmasi,
kurbanin yasadigi durum, katilimcilarin daha énce benzer
bir olayl deneyimlemesi ve kadin bedeninin objelestirilmesi
rahatsiz edici unsurlar olarak ifade edilmistir [Sekil 6].

m Katilimei Yiizdesi

Karakterlerin Tutumu

%20,83

in Icerigi %16,67

Kisisel Degerlerle Catisma

%12,50
%12,50

Failin Duyarsizlig/Sogukkanlig

Mizahi-Normallestirici Yaklagim: e —— 8,33
Sosyal Faktorlere Ayrimcihk IS 706,94
Davranisin Cezalandirilmamas)  IE— %>5,56
%2,78
%2,78
%2,78
Bir Karaktere Asirt Empati Duyma %2,78
Kurbanin Yasadigi Durum s %2,78

Failin Zihinsel Karmasas: ———a

Normlara Aykirihik — S—

Sahnenin Uzunlugu-Tekrarlayici 6geler
I
Benzer Deneyim Yasanmas: Bl %1,39
Kadin Bedeninin Objelestirilmesi Wl %1,39

Sekil 6. Fetisizm Sahnesine iliskin Rahatsizlik Nedenlerinin Dagilimi

Sadizm sahnesinde, 86 katilimcr rahatsizlik hissettigini
ve spesifik rahatsizlik nedenini belirtmistir. Katilimcilarin
%24,42’si kurbanin yasadigi durumdan dolayr rahatsizlik
hissettigini ifade etmistir. Ayrica; sahnedeki giic dengesizligi
(ornegin, glicli bir karakterin zayif birine zarar vermesi),

karakterlerin tutumu, siddet veya cinsellik icerigi, sahnenin
genelicerigi, failin duyarsiz veya sogukkanli olmasi, toplumsal
normlara aykiri davranis icermesi, karakterlerden birine
asirt empati duyulmasi, katihmalarin kisisel degerleriyle
celisen davranislar bulunmasi, katilimcilarin daha once
benzer bir olayr deneyimlemesi, sahnenin uzunlugu ve
tekrar eden rahatsiz edici 6geler, sahnedeki mizahi veya
normallestirici yaklasim, davranisin sonucsuz kalmasi veya
cezalandirilmamasi rahatsiz edici unsurlar olarak ifade
edilmistir [Sekil 7].

m Katilimer Yiizdesi

Kurbanin Yasadigi Durum
Giig De
Karakterlerin Tutumu

%24,42
%22,09

%16,28
Siddet-Cinsellik icerigi IE——— /10,47
Sahnenin Igerigi T %,8,14

Failin Duyarsizhgi-Sogukkanliig; IE—— %,6,98

Normlara Aykirihk —m—9%2,33
Bir Karaktere Asirt Empati Duyma mmm— %2,33
%233
Benzer Deneyimin Yasanmas: s %2,33

Kisisel Degerlerle Catisma

Sahnenin Uzunlugu-Tekrarlayan Ogeler m® %1,16
Mizahi-Normallestirici Yaklasim w8 %1,16

Davranisin Cezalandinlmamas: m8 %1,16

Sekil 7. Sadizm Sahnesine iliskin Rahatsizlik Nedenlerinin Dagilimi

Pedofili sahnesinde, 66 katilimcr rahatsizlik hissettigini
ve spesifik rahatsizlik nedenini belirtmistir. Katilmcilarin
%21,27'i sahnenin iceriginden dolay rahatsizlik hissettigini
ifade etmistir. Ayrica; failin duyarsiz veya sogukkanl olmasi,
kurbanin yasadigi durum, pedofili veya cocuk istismari
orintust  tasimasi, karakterlerin tutumu, katihmcilarin
kisisel degerleriyle celisen davranislar bulunmasi, giic
dengesizligi (6rnegin, glicli bir karakterin zayif birine zarar
vermesi), toplumsal normlara aykiri davranis icermesi,
sahnenin uzunlugu veya tekrar eden rahatsiz edici 6geler,
karakterlerden birine asiri empati duyulmasi, sahnedeki
aksiyonlarin belirsiz algilanmasi, siddet veya cinsellik icerigi,
sinematografik 6geler (mizik, 1sik, kamera acilar vb.) ve
sahnedeki mizahi veya normallestirici yaklasimin olmasi
rahatsiz edici unsurlar olarak ifade edilmistir [Sekil 8].

m Katilimer Yiizdesi

in Igerigi
kkanliligt
Kurbanin Yagadigi Durum %10,61
D s C %39,09
Pedofili/Cocuk Istismari Oriintiisii  IEEEG—G—GGGCGCGCGGGS 9,09

%21,21

Failin Duyarsizhigi-S %12,12

Karakterlerin Tutumu  nEE———— %7,58
Kigsisel Degerlerle Catigma ———— %,6,06
%6,06

Normlara Aykirilik ——— %4,55
Sahnenin Uzunlugu-Tekrarlayan Ogeler mmmmm—— %3,03
Bir Karaktere Asirt Empati Duyma  mm— %3,03

Giig D izligi

Sahne Belirsizligi nm—— %3,03
Siddet-Cinsellik Icerigi mmmm %1,52
Sinematografik Ogeler W 91,52
Mizahi-Normallestirici Yaklasgim mm— %1,52

Sekil 8. Pedofili Sahnesine iliskin Rahatsizlik Nedenlerinin Dagilimi

Mazosizm sahnesinde, 59 katilimci rahatsizlik hissettigini
ve spesifik rahatsizlik nedenini belirtmistir. Katilimcilarin
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%22,03'i sahnenin genel iceriginden dolayr rahatsizlik
hissettigini ifade etmistir. Ayrica siddet veya cinsellik icerigi,
karakterlerin tutumu, katilimcilarin  kisisel degerleriyle
celisen davranislar bulunmasi, failin duyarsiz veya sogukkanh
olmasi, kurbanin yasadigi durum, toplumsal normlara aykiri
davranis icermesi, sahnesinin uzunlugu veya tekrar eden
rahatsiz edici 6geler, sahnenin mizahi veya normallestirici
yaklasim icermesi, katihmcilarin daha once benzer bir olayi
deneyimlemesi, sinematografik 6geler (muzik, 1sik, kamera
acilari vb.), sahnenin cinsiyet, irk veya diger sosyal faktorlere
yonelik ayrimcilik icermesi ve giic dengesizligi (ornegin,
gliclti bir karakterin zayif birine zarar vermesi) rahatsiz edici
unsurlar olarak ifade edilmistir [Sekil 9].

m Katilimer Yiizdesi

hnenin Icerigi
Siddet-Cinsellik igerigi
Karakterlerin Tutumu
Kisisel Degerlerle Catisma  IEE_—_—_—_—_— %,10,17

%22,03!

%16,95

%15,25

Failin Duyarsizhigi-Sogukkanlilig: E—— /10,17
Kurbanin Yasadigi Durum S %6,78
Normlara Aykirihk —EES—— 3,39
Sahnenin Uzunlugu-Tekrarlayan Ogeler N 93,39
Mizahi-Normallestirici Yaklasin ISl 3,39
Benzer Deneyimin Yasanmas: I %3,39
Sinematografik Ogeler M %1,69
Sosyal Faktorlere Ayrimeilik WS %1,69
Giig Dengesizligi M= %1,69

Sekil 9. Mazosizm Sahnesine iliskin Rahatsizlik Nedenlerinin Dagilimi

Nekrofili sahnesinde, 97 katilima rahatsizlik hissettigini
ve spesifik rahatsizlik nedenini belirtmistir. Katilimcilarin
%24,72’si sahnenin genel iceriginden dolayr rahatsizlik
hissettigini ifade etmistir. Ayrica; siddet veya cinsellik
icerigi, karakterlerin tutumu, toplumsal normlara aykiri
davranis icermesi, kurbanin yasadigi durum, katilimcilarin
kisisel degerleriyle celisen davranislar bulunmasi, failin
duyarsiz veya sogukkanl olmasi, davranisin sonugsuz veya
cezalandirilmamasi, sahnedeki mizahi veya normallestirici
yaklasim, failin nekrofili ilgisi, sahnenin uzunlugu veya
tekrar eden rahatsiz edici 6geler ve giic dengesizligi (6rnegin,
gliclii bir karakterin zayif birine zarar vermesi) rahatsiz edici
unsurlar olarak ifade edilmistir [Sekil 10].

m Katilimer Yiizdesi

in Igerigi

%24,72

Siddet-Cinsellik igerigi %15,46

%15,46

Karakterlerin Tutumu
Normlara Aykinlik I %10,31
Kurbanm Yasadigi Durum I %38,25
Kisisel Degerlerle Catisma  E—_—_—_— /7,22
Failin Duyarsizligi-Sogukkanlilig: S %,6,19
Davranisin Cezalandirilmamas: I 5,15
Mizahi-Normallestirici Yaklasim s %3,09
Failin Nekrofili Oriintiisii  HEE %2,06
Sahnenin Uzunlugu-Tekrarlayan Ogeler Bl %1,03
Giig Dengesizligi M %1,03

Sekil 10. Nekrofili Sahnesine iliskin Rahatsizlik Nedenlerinin Dagilimi

TARTISMA

Bu arastirmada, klinik veya adli ornekleme dabhil
olmayan bireylerin kisilik organizasyonlari ve suca yonelik
tutumlarinin parafili egilimleri tizerindeki rolii incelenmistir.
Mevcut calismada; kisilik organizasyonu, suca yonelik
tutum, marjinal cinsel ilgi ve deneyim, siddet magduriyeti,
dirtusellik, suc gecmisi, siddet failligi ve heyecan arayisi gibi
faktorlerin, parafiliye yonelik duygusal ve bilissel tepkilerde
belirleyici rol oynadigi saptanmistir.

Bulgular; bireylerin Primitif Savunmalar diizeyi cogu
parafili turtine yonelik hissedilen duygulari yordamasa da,
sirtinmecilik sahnesine yonelik negatif duygulari anlamh
bicimde yordadigini  gostermistir.  Bu durum, Primitif
Savunmalar dizeyi arttikca sirtiinmecilige karsi olumsuz
duygulanim yasama olasiliginin %26,9 oraninda arttigini
ortaya koymaktadir. Mevcut bulguya gore, hipotez (H1)
kismen desteklenmistir.

Mevcut arastirmada elde edilen bulgu, Gouvernet ve
arkadaslarinin (53) calismasiyla paralellik gostermektedir.
Soz konusu arastirmada, ilkel savunma mekanizmalarinin
cinsel motivasyonlarda savunmaci bir yapi olusturdugu ve
olgunlasmamis savunmalarin islevsizlik yaratarak cinsellige
yonelik  duygulanimi  etkiledigi  saptanmistir. ~ Primitif
savunmalarin temel islevi, egoyu tehdit eden dirtileri
dissallastirarak bireyi yasanacak kaygilardan korumaktir.
Surtiinmeciligin dogasinda olan riza disi temas, primitif
savunma diizeyi yiiksek olan bireylerde bir tehdit algisi
yaratarak daha negatif duygulanim yasamalarina neden
olmus olabilir. Boylece negatif duygulanim, katihmailarin sinir
butinliguni koruma adina gosterdigi bir reaksiyon olarak
yorumlanabilir. Benzer sekilde, Di Giuseppe ve Perry (53) de
ilkel savunmalarin (6rnegin projeksiyon) duygusal tepkilerin
yogun ve kontrolsiiz bicimde disavurumuna yol actigini
belirtmislerdir. Bu kapsamda, bireylerin icsel diinyasinda
bastirdigi veya tehdit edici buldugu temas, projeksiyon
mekanizmasiyla surtiinmecilik eylemine yansitiliyor olabilir
ve bu yansitma ofke, tiksinti, korku gibi negatif duygulanimla
aciga cikiyor olabilir.

Arastirmada elde edilen bir diger onemli bulgu ise
kimlik difizyonu diizeyi ile mazosizm sahnesine yonelik
begenme ve kabul edilebilir bulma puanlari arasinda
pozitif yonde anlaml bir iliski bulunmasidir. Buna karsilik,
kimlik difiizyonu diizeyi ile fetisizm ve sadizm sahnelerine
verilen tepkiler arasinda anlamh bir iliski saptanmamistir.
Mevcut bulgular, hipotezi (H10) kismen desteklemektedir.
Cesitli parafili turleri (6rnegin; mazosizm, sadizm, fetisizm
vb.) karsilikli olarak bazi iliskilere sahip olsa da parafililerin
farkh psikodinamik kiimelere ait oldugu, bu nedenle farkli
motivasyonel sireclerle iliskilendigi bilinmektedir (55). Elde
edilen bu sonuc, yani kimlik buttnltgindeki zayiflamanin
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sadece mazosistik egilimde anlamli bir iliski gostermesi,
parafili tirlerinin 6zgiin motivasyonel siireclere sahip oldugu
kanitini destekler niteliktedir.

Kimlik diflizyonu, bireyin kendilik algisinda tutarsizlik
yasamasiyla karakterize bir yapidir. Mazosizmde goriilen
“kontroli  partnere birakma” egilimi (56) ile kimlik
difiizyonunda goriilen benlikten kacinma dinamigi arasinda
baglanti olabilecegi distinilebilir. Benzer sekilde, Li (57) de,
mazosist roliini benimseyen bireylerin daha kaygili olmasi
ve onaylanma ihtiyacina sahip olmalar nedeniyle kontrolii
partnere devretme egiliminde olduklarini ifade eder. Boylece
bireyler, yogun kaygi ile bas etmek yerine, kontrolii partnere
devrederek kendilerini yatistirnyor olabilirler.  Ozellikle
sinir kisilik orgutlenmesinde goriilen glivensiz baglanma
bicimlerinin (56) i¢ diinyada yarattigi catismalara ragmen,
bireylerin BDSM iliskileri kurarak kendine net bir rol ve kimlik
atamalari sayesinde (58) catismalar minimize ediliyor olabilir.
Sonuc olarak kimlik diflizyonu diizeyi yiiksek olan bireylerin
mazosizmi daha kabul edilebilir bulmalari, bir otoriteye
teslim olarak yasadiklar benlik tutarsizhigini gecici olarak
tolere etmelerine yardimci olabilir.

Arastirmada, Suca Yonelik Tutum dizeylerinin ¢ogu
parafili  tirtine yonelik duygulart anlamh  bicimde
yordamadigi, ancak teshircilik sahnesinde hissedilen pozitif
duygulari anlamli sekilde yordadigi bulunmustur. Bu sonug,
bireylerin suca yonelik tutum dizeyleri arttikca teshircilige
karsi pozitif duygu hissetme olasihiginin yaklasik %10,8
oraninda yiikseldigini gostermektedir. Mevcut bulguya gore,
hipotez (H2) kismen desteklenmistir. Alanyazinda teshircilik,
yalnizca bir cinsel sapma bicimi degil, ayni zamanda temas
icermeyen suc egilimiyle iliskili bir davranis ortintusi olarak
degerlendirilmektedir. Nitekim Hollanda ve Almanya’'da
yapilan gecmis donem calismalari, teshirciligin adli vakalar
arasinda siklikla goriildigtine isaret eden sonuclar sunmustur
(59,60). Bu veriler, teshircilik eyleminin su¢ davranisi ile
iliskisini kanitlar niteliktedir.

Bireylerin suca yonelik tutumlarinin sekillenmesinde
biyopsikososyal etkenlerin belirleyici oldugu bilinmektedir.
Antisosyal kisilik ozellikleri, madde kullanimi, sosyal cevre,
haklilik inanci ve issizlik gibi degiskenler, suc¢ davranislarinin
mekanizmasini ve suca vyonelik tutumlarin gelisimini
actklamada onemli birrol oynar (42). Lodi-Smith ve arkadaslari
(31), gozetlemecilik ve teshircilik gibi parafilik davranislarin
antisosyal kisilik oruntileriyle sikhikla ortistigiuni ve bu
davranislarin narsisistik kisilikte gorilen empati eksikligi
nedeniyle hak gorme tutumlarinin bir yansimasi olabilecegini
belirtmistir. Bu nedenle, suca yonelik tutum dizeyi daha
yiiksek olan bireylerin teshircilik eylemini begeni ve kabul
edilebilir karsilamalarinin nedeni, teshirciligin dogasinda
olan riza disilik ve norm ihlali gibi unsurlari kendilerine bir
hak olarak gérmeleriyle ilgili olabilir.

Bulgular, Diisiik Oz Kontrol Kurami (61) ile de paralellik
gostermektedir. S0z konusu kuram; su¢ davranislarinin
temelinde disuk dirtt kontrold, risk alma egilimi ve tatmini
erteleyememe gibi unsurlarin yer aldigini 6ne stirmektedir.
Suca yonelik tutum diizeyi daha yiiksek olan bireylerin risk
almaya daha yatkin olmalari, teshircilik gibi yasadisi parafilik
davranislara karsi pozitif duygular tetiklemis olabilir. Bu
sonug, Seto ve Lamuiere’in (62) cinsel suc isleyen erkeklerin,
suc islemeyenlere kiyasla daha yiiksek risk alma egilimine
sahip oldugunu gosteren calisma ile de desteklenebilir.

Buna ek olarak, arastirmada Suca Yonelik Tutum
diizeyinin zoofili sahnesinde hissedilen negatif duygulari
anlamh bicimde yordadigi ve bu diizey arttikca negatif
duygularin hissedilme olasiliginin yaklasik %7 oraninda arttig
saptanmistir. Bu sonug, suca yonelik tutumun her tirli atipik
cinsel davranisi kabul edilebilir bulmaya yol acmayacagini,
belirli sinirlarda negatif tepkileri arttirabilecegini gosterebilir.
Alanyazin incelendiginde zoofiliye yonelik tepkiselligin
suclu orneklemlerde de az oldugu goriilmektedir. Holoyda
ve arkadaslari (63), 2003-2017 vyillari arasinda Virginia
eyaletinde cinsel suclular tizerinde yiruttikleri calismada,
zoofili davranisinin yasam boyu goriilme oraninin %2,6, adli
tip hastanelerinde tedavi goren cinsel suclular arasinda ise
%3,6 diizeyinde kaldigini bildirmistir. Benzer sekilde, agir
suclardan hikim giymis 314 mahkdm tzerinde yapilan bir
arastirmada katihmaillarin 9'u bir hayvanla cinsel iliskiye
girdigini, 16’si ise bir hayvana cinsel olarak dokundugunu
bildirmistir (64). Bu oranlar, adli 6rneklemlerde daha yiiksek
oranlara sahip olan parafililer ile kiyaslandiginda (6rnegin
teshircilik suclarinin cinsel suclularin %33-50’sini olusturmasi
gibi), zoofilinin en uc suc egilimleri icerisinde sinirli oranda
goruldugiine isaret edebilir.

Arastirmanin bir diger onemli bulgusu, Antisosyal Niyet
diizeyi ile fetisizm ve sadizm sahnelerine bildirilen begenme
ve kabul edilebilir bulma puanlar arasinda pozitif yonde
ve anlamh bir iliski bulunmasidir. Bu bulgu, bireylerin
antisosyal niyet dizeyleri arttikca fetisizm ve sadizme
yonelik begenme ve kabul edilebilir bulma egilimlerinin de
arttigini gostermektedir. Mevcut bulgulara gore, hipotez (H9)
kismen desteklenmistir. Antisosyal niyet, bireylerin antisosyal
eylemleri gerceklestirmeye yonelik istegini ifade eder (51).
Bu kapsamda, bu bireyler maniptlasyon, plansizlik, empati
yoksunlugu, risk alma, pismanhk duymama ve kurallari
ihlal etme gibi davranis kaliplari sergileyebilirler. Empati
yoksunlugunun artmasi, partneri bir birey olarak gormemeye
ve anlamamaya neden olabilir. Bu durum partneri bir 6zne
olmaktan ziyade nesne olarak gormeye yol aciyor olabilir.

Bircok calisma, antisosyal ve psikopatik ozellikler ile
sadistik egilimler arasinda pozitif bir iliski bulundugunu
gostermektedir (65). Nitekim Martin ve arkadaslari (18), riza
disi cinsel davranis girisimlerinde dusik empati diizeyi,
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antisosyal kisilik ozellikleri ve dissallastirma davranislarinin
etkili oldugunu gostermistir. Antisosyal niyet diizeyi
daha yiksek bireylerin disuk empati dizeyi, sorumluluk
almamalari, kurallariihlal etmelerive pismanlik duymamalari
nedeniyle karsi tarafin rizasi disi gerceklesen cinsel eylemleri
kabul edilebilir bulmalarina yol acabilir.

Parafili ve antisosyal davranisin birlikte goruldugi
bireylerde cinsel suc¢ isleme oranlarinin daha yiksek
oldugu da bilinmektedir (66). Burada parafilik bireylerin
genellikle empati ve icgori eksikligi yasayan, zayif sosyal
becerilerle karakterize, yalniz, ofkeli ve terk edici egilim
gosteren kisiler olmasi (67) ve yogun duygulardan kolayca
etkilenen, davranislari icin az sorumluluk alan ve pismanlik
hissetmeyen (29) bireylerden olusmasi davranisi aciklar
niteliktedir. Agir suc failleri ile yapilan calismalar da; disuk
empati, sorumluluk almama ve antisosyal davranislarin suc
ile iliskisini aciklayan bulgular saptamistir (68, 69).

Bulgular, literatiirde yer alan bazi calismalar ile uyumlu
goriinse de alanyazinda, saptanan iliskiye zit sonuclara da
rastlanmaktadir. Ornegin Seto ve Lamuiere (6), ergenlerle
yaptiklari bir calismada, cinsel suc isleyenlerin suc islemeyen
akranlarina kiyasla daha ytiksek parafilik ilgi gosterdiklerini,
ancakdahadiisiukdizeydeantisosyal 6zellige sahip olduklarini
bulmustur. Hebert ve Weaver (70), sadistik ve mazosisttik
kisilik ozelliklerini inceledikleri calismada, empati diizeyinde
gruplar arasi anlamh bir fark olmadigi ve her iki grubun da
normatif empati diizeyine sahip oldugu saptanmistir (18).
Lodi-Smith ve arkadaslari (31), gozetlemecilik ve teshircilik
gibi parafilik davranislarin antisosyal ve narsisistik 6zelliklerle
iliskili oldugunu; ancak transfetisizmin antisosyal ozelliklerle
ortismedigini ortaya koymustur. Bu sonuclar, parafili
ile antisosyallik arasindaki iliskinin dogrusal olmadigini,
aksine parafili turti, orneklem grubu ve araci degiskenlere
(durtusellik, icgoru vb.) bagh olarak degiskenlik gosterdigini
kanitlamaktadir (32).

Arastirma kapsaminda, Antisosyal Niyet diizeyi ile
pedofili ve nekrofili sahnelerine bildirilen begenme ve
kabul edilebilir bulma puanlari arasinda anlamh bir iliski
saptanmamistir. Alanyazin, hiikiim giymis pedofilik bireylerin
yuiksek antisosyal ozellikler sergiledigini gostermektedir (68).
Ancak pedofili; sikhkla travma veya norogelisimsel teoriler ile
acitklanmaktadir (71, 72). Bu nedenle, pedofili ile antisosyal
niyet arasinda her zaman dogrudan bir iliski kurulamayabilir.
Nekrofili ise genellikle karsi koymayan ve reddedemeyen
partner bulma motivasyonundan kaynaklanir (73) ve
cogunlukla cinayet ve sadistik eylemlerle birlikte goruldugi
bilinmektedir (74). Ampirik veriler mevcut arastirmanin ‘iliski
saptanmayan’ bulgusuyla ilk bakista celisiyor gibi goriinse de
bu durum, 6rneklemin klinik veya adli bir poptilasyon yerine
genel poptlasyondan olusmasiyla ilgili olabilir.

Mevcut arastirmada, bireylerin Cinsel Heyecan Arama
diizeylerinin  cogu parafili tirtine vyonelik hissedilen
duygulari anlamli bicimde yordamadigi, ancak mazosizm
sahnesinde hissedilen pozitif duygulari anlamh sekilde
yordadigl saptanmistir. Bu bulgu, Cinsel Heyecan Arama
diizeyi arttikca mazosizme yonelik pozitif duygu hissetme
olasihiginin yaklasik %10 oraninda arttigini gostermektedir.
Ayrica arastirma kapsaminda, katilimcilarin Cinsel Heyecan
Arama diizeyi ile tiim parafili sahnelerine bildirilen begenme
ve kabul edilebilir bulma puanlari arasinda pozitif ve anlaml
bir iliski oldugu saptanmistir. Bu sonug, Cinsel Heyecan
Arama diizeyi yiikseldikce bireylerin tiim parafililere yonelik
begenme ve kabul edilebilir bulma egiliminin de arttigini
gostermektedir. Mevcut bulgulara gore, H3 hipotezi kismen
ve H11 hipotezi tamamen desteklenmistir.

Elde edilen bulgular, Cinsel Heyecan Arama Modeli’'nin
ongorileri ile tutarlihk saglamaktadir. Cinsel Heyecan Arama
Modeli; bireylerin ideal cinsel uyariima diizeyine ulasmak
icin yeni ve farkli cinsel deneyimlere acik olduklarini
ve bu surecte riskli cinsel davranislara yonelme egilimi
gosterdiklerini ifade eder (20). Yuksek diizeyde heyecan
arayisi olan bireyler, daha cabuk sikilma egilimi gosterirler,
rutin uyaranlara karsi hizla ahskanhk gelistirirler ve bu
nedenle yeni uyaricilara karsi fizyolojik tepkileri daha yiiksek
olur (75). Martin ve arkadaslarinin (18) gerceklestirmis oldugu
calismada sadomazosistik egilim gosteren katilimailarin,
yalnizca sadomazosizm fantezisine sahip olan veya kontrol
grubunda yer alan katilimcilara kiyasla daha yiiksek diizeyde
sikilma, heyecan ve deneyim arama diizeyi sergilemesi, bu
durumu destekler niteliktedir.

Dolayisiyla heyecan arayisi yiiksek olan bireyler,
geleneksel sinirlarin disina cikarak doyumu saglamak icin
yeni ve riskli cinsel uyaranlara karsi daha acik olacaktir. Bu
durum, bireylerin atipik uyaranlara yatkinhk gostermesini
aciklayabilir. Arastirmalar; cinsel uyarilma seviyesi yiiksek
bireylerin parafilik ilgi ve davranis arasindaki uyumu daha
iyi sagladiklarini (76), heyecan arama oOlceginden daha
yiiksek puan alanlarin BDSM davranislarina ilgi gosterdigi
ve deneyim yasadigini (77), yiksek heyecan arama diizeyine
sahip bireylerin agresif veya cinsellik temal materyaller
sunuldugunda verdikleri fiziksel tepkilerin, dusik dizeyde
heyecan arayan bireylere kiyasla daha belirgin farkhliklar
gosterdigini saptamistir (78, 79).

Alanyazindaki calismalar, temas icermeyen parafililer ve
sadomazosistik egilimlerin yliksek heyecan arayisiyla beraber
hiperseksiellikle de ilgili olabilecegini gostermektedir.
Ozellikle yiiksek cinsel aktivite ve hiperseksiielligin parafili
gelisiminde etkili olabilecegi (80); hiperseksielligin teshircilik,
mazosizm ve gozetlemecilik ile anlamli iliskiler gosterdigi
raporlanmistir (81). Bu sonuglar; cinsel yonden daha aktif
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bireylerin farki kisiler ile iliski kurmaya olan yatkinligi, cinsel
risk alma egilimini arttirdigi sekilde yorumlanmaktadir
(82). Ancak mevcut calismada cinsel heyecan aramanin
sadizme yonelik duygulari anlamli bicimde yordamamasi,
tizerinde durulmasi gereken bir sonuctur. Bu durum,
Molen ve meslektaslarinin (83) belirttigi gibi, bazi parafili
turlerinin (sadizm gibi) yalnizca ‘heyecan arayisi’ ile degil,
dustk cinsel kontrol veya farkli kisilik ortntileriyle daha
baskin bir iliski icinde olmasindan kaynaklaniyor olabilir.
Yani, sadizmdeki arzu yeni bir deneyim arayisindan ziyade
karmasik psikodinamik sireclerle ilgili olabilir. Nitekim
Brown ve arkadaslari (84) da, temas icermeyen parafililer
ve sadomazosizmin cinsel heyecan arama disinda cinsel
zorlama ve psikopatik ozellikler ile anlamli iliskilere sahip
oldugunu bildirmistir.

Bu arastirmada, hem marjinal cinsel ilgiye sahip bireylerin
hem de marjinal cinsel deneyime sahip bireylerin, bu tir ilgi
veya deneyimi bulunmayan katilimcilara kiyasla tim parafili
sahnelerini daha yiiksek puanlarda begendikleri ve kabul
edilebilir bulduklarisaptanmistir. Bu bulgu, marjinal cinsel ilgi
ve deneyime sahip olmanin, parafili sahnelerine yonelik daha
yuiksek begeni diizeyleriyle iliskilendirilmesinin beklenen bir
sonu¢ oldugunu gostermektedir. Mevcut bulgulara gore, H4
ve H5 hipotezleri tamamen desteklenmistir.

Bununla birlikte, arastirmanin baslangicinda, marjinal
cinsel ilgiye sahip olmanin parafiliyi kabul edilebilir bulma
puanlarinda anlamli bir farklilasma yaratmayacagi kuramsal
olarak beklenmekteydi. Cinki popilasyon diizeyinde
yapilan calismalar; parafilik davranislara yonelik ilginin
yiiksek olmasina ragmen, bu ilginin davranisa donisme
oranlarini oldukca disiik olarak saptamistir (44, 85, 86). Bu
uyumsuzluk; bireylerin toplumsal normlar, kisisel engeller
veya vasal yaptinmlar nedeniyle aksiyon almamalarindan
kaynaklanabilir (66). Bartova ve meslektaslari (87) tarafindan
yapilan arastirmada, parafilik ilgi ve davranislar arasinda
ortalama diizeyde pozitif bir korelasyon bulunmasina
ragmen, bazi davranislarin eyleme dokilmemesi teshircilik,
stirtinmecilik, pedofili ve gozetlemecilik gibi parafililerin
yasal olarak cinsel suc kategorisinde degerlendirilmesiyle
ilgilidir (8). Dolayisiyla, suc¢ niteligi tasiyan parafilik
davranislarin cezai yaptirima tabi olmasi, bu korelasyondaki
dustsu aciklayabilir.

Yasal olarak suc¢ sayilmayan parafilik davranislar da
toplumsal normlaracisindan genellikle kabul ggrmemektedir.
Bunedenle,sucicermeyenbirparafiliyieylemedonistirmeme
motivasyonlari arasinda toplumdan dislanmamak, olumsuz
tutumlara maruz kalmamak ve normlara uygun davranma
arzusu vyer alabilir. Giner-Sorolla ve meslektaslari (88),
parafilik bir ilginin eyleme doniismemesinde 6fke ve korku
duygularinin belirleyici rol oynadigini; ozellikle pedofili

tanist olan erkeklerin toplumsal tepkilerden korkuyor
olmasi nedeniyle davranisi sinirlandirdigini tespit etmesi, bu
yaklasimi destekler niteliktedir.

Bu calismada da benzer bir egilim gozlenmis; 34 katilimc
marjinal cinsel ilgiye sahip oldugunu bildirirken yalnizca 15
katilmcinin bu ilgiyi eyleme doktiigii saptanmistir. Bu bulgu,
alanyazindaki benzer sonuclarla paralellik gostermektedir.
Literatiirde de vurgulandig tizere, toplumda parafilik ilginin
varhgr ve yayginligi, parafilik davranislarin varligina kiyasla
daha yiiksek oranlarda gortilmektedir (85, 86).

Ote vyandan, baz arastirmalar parafilik ilgiye sahip
bireylerin bu ilgilerini davranisa dondstiirme oranlarinin da
yiiksek olabilecegini one surmektedir. Nitekim Langstrom
ve Seto’nun (16) calismasi, parafilik ilgi ile davranis arasinda
anlamli iliskiler oldugunu ortaya koymustur. Benzer sekilde,
Joyal ve Carpienter'in (89) calismasinda da parafilik ilgi
ve davranis arasinda pozitif ve anlamli bir korelasyon
bulunmus; ancak yalnizca parafilik ilgi bildiren katihmcilarda
korelasyonun distigi  saptanmustir.  Korelasyondaki bu
degisimin; parafilinin tiiriine, cinsiyete ve davranisin sucicerip
icermemesine bagli olarak ortaya ciktig dustiniilmektedir.

Literatiirde parafilik ilginin varligi, davranisin ortaya
ctkmasi icin bir on kosul olarak kabul edilmektedir. Joyal ve
meslektaslarinin (90) calismasinda, dort farkli parafili tirtini
deneyimlemis olma ile parafiliyi deneyimleme arzusuna
sahip olma arasindaki iliski incelenmis; teshirciligi heniiz
deneyimlememisancak deneyimlemek isteyen katilimciorani
%45,6 olarak saptanmistir. Bu bulgu, bir deneyim yasamak
icin oncelikle parafilik ilgiye sahip olmanin 6nemli oldugunu
vurgulamaktadir. Benzer bicimde, Abel ve arkadaslari (34),
teshircilik ve gozetlemecilige yonelik cinsel fantezilerin, bu
davranislarda bulunma olasihgiyla giiclii bicimde iliskili
oldugunu bildirmistir.

Bu baglamda; bireylerin parafilik ilgilerini eyleme
dokmesinde, benlik algisiyla uyumlu bilissel ve duygusal
tutumlarasahip olmasietkiliolabilir. Tutumun bilesenleriolan
duygusal ve bilissel stirecler birbiriyle tutarli hale geldiginde,
bireyin davranisi sekillenmekte ve bu durum gerceklestirilen
eylemin birey tarafindan bilissel olarak mesrulastiriimasina
zemin hazirlamaktadir (91, 92). Dolayisiyla, parafilik ilginin
eyleme donisturilmesinde, bireyin sahip oldugu ilgiye
yonelik gelistirdigi ‘kabul edilebilirlik’ algisi, icsel catismayi
minimize edip eylemin gerceklestirilmesini kolaylastirabilir.
Nitekim Joyal ve Carpienter’in (89) calismasinda parafilik
ilgi ve deneyim arasindaki “aktif uyum” ele alinmis; aktif
uyumu olmayan (yani parafilik ilgi duymayip eyleme gecen)
katihmcilarin, aktif uyumu olanlara (ilgi duyup eyleme
gecenlere) kiyasla daha duisiik endeks puanlara sahip
olduklari tespit edilmistir.
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Arastirmada saptanan ilgi-deneyim tutarlihgl, bireyin
parafilik sahneleri begenmesinde temel bir itici glic olsa
da; bu bilissel degerlendirmelerin sadece ‘aktif uyum’ ile
sinirh kalmadigi, cok boyutlu bir etkilesimin trini oldugu
dustinilmektedir. Literatiir, aktif uyum sireclerinin cinsiyet
bazl bir secicilik gosterdigini; erkeklerde gozetlemecilik ve
sirtinmecilik, kadinlarda ise mazosizm ve sirtiinmecilik
gibi tirlerin daha yiiksek uyum oranlarina sahip oldugunu
ortaya koymaktadir (89, 93). Bu durum, parafilik begeninin
sadece kisisel bir tercihten ibaret olmadigini, ayni zamanda
toplumsal cinsiyet rolleri ve sosyokiiltiirel kodlar tarafindan
da filtrelendigini kanitlamaktadir.

Ayrica parafilik ilgiler komorbidite sergileyebilir. Joyal ve
Carpentier (86) tarafindan yapilan genis olcekli calismada
katilimcilarin %46’sinda en az bir, %34’unde ise birden fazla
parafilik ilgi saptanmasi; parafilik spektrumun ne denli
genis ve i¢ ice gecmis bir yapida oldugunu kanitlamaktadir.
Bu baglamda, mevcut arastirmada marjinal cinsel ilgi ve
deneyim bildiren katihmcilarin tum parafili sahnelerini daha
yiiksek puanlarla begenmis olmalari; sadece tekil bir ilgiye
degil, bu bireylerin atipik cinsel uyaranlara karsi genel bir
‘bilissel aciklik’ ve ‘pozitif tutum’ sergilemelerine baglanabilir.

Buna ek olarak; atipik cinsel ilgi ve davranislarin
gelisiminde rol oynayan problematik pornografi kullanimi,
hiperseksuellik, spesifik kisilik ozellikleri ve erken donem
travmatik yasantilar gibi degiskenler (1, 94), bireyin parafilik
uyaranlara yonelik ‘kabul edilebilir bulma’ esigini belirleyen
diger faktorler olarak degerlendirilebilir. Sonu¢ olarak;
katihmcilarin parafilik sahnelere verdigi yiksek begenme
ve kabul edilebilir bulma puanlari; hem bireyin fantezi ve
eylem diinyasi arasindaki aktif uyumun hem de bu uyumu
sekillendiren gelisimsel ve cevresel gecmisin bittincil bir
yansimasi olarak yorumlanabilir.

Parafilik ilgi ve deneyim arasindaki iliski degerlendirirken,
ozellikle cinsel fantezi ile cinsel ilginin karistirlmamasi
gerekmektedir. Zira her cinsel fantezi mutlaka vyerlesik
bir parafilik arzuya isaret etmemektedir (90). Bu nedenle
arastirmanin yontem boluminde belirtildigi gibi baz
katihmcilarin bildirdigi marjinal cinsel ilgi ve deneyimler
(ornegin; grup seks, yas farkina dayal tercihler vb.), DSM-
5 kriterleri cercevesinde tanimlanan parafili ortintisuyle
ortismedigi icin analiz disi tutulmustur. Bu ayrimin yapilmasi,
arastirmada saptanmis olan ‘marjinal cinsel ilgi/deneyim ile
parafiliyi begenme ve kabul edilebilir bulma arasindaki iliski’
bulgusunun, dogrudan parafili spektrumu ile sinirli oldugunu
kanitlamaktadir.

Mevcut arastirmada, su¢ gecmisine sahip olan ve fiziksel
siddet faili olan katihmailarin tiim parafili sahnelerini daha
yiiksek diizeyde begendikleri ve kabul edilebilir bulduklari
saptanmistir. Mevcut bulguya gore, hipotez (H6) tamamen

desteklenmistir. Alanyazin incelendiginde, su¢ gecmisi veya
fiziksel siddet egilimi bulunan bireylerde parafiliye yonelik
begeni ve kabul edilebilir bulma dizeylerinin yiksek
olmasinin beklendik bir sonuc oldugu goriilmektedir.

Literatiirde cinsel olmayan suclar ile parafilik ilgiler
arasindaki bu geciskenlik, bireyin toplumsal normlari
esnetme kapasitesiyle aciklanmaktadir. Nitekim DelLisi ve
arkadaslari (95), cinsel sadizm ile cinayet, saldiri, kacirma ve
trafik sucu arasinda; Myers ve arkadaslari (98) bireysel suclar
ile fetisizm, transfetisizm, teshircilik ve rontgencilik gibi
coklu parafililer arasinda anlamli iliskiler saptamistir. Eher
ve meslektaslar (97) ise 2001-2017 yillari arasinda siddet
sucundan hikim giymis 1511 erkek tzerinde yaptiklari
arastirmada, katihmailarin %4,4’tinde cinsel sadizm tanisi
bulundugunu bildirmistir. Bu bulgular, mevcut arastirmada
saptanan ‘su¢ gecmisi olanlarin parafili sahnelerini daha
begenilir ve kabul edilebilir bulmasi’ sonucu ile paralellik
gostermektedir.

Sucvesiddetgecmisiolan bireylerde builiskininsaptanmasi
Reid’in (98) mesrulastirici nedenler tiretme siireciyle iliskili
olabilir (99). Toplumsal normlara aykiri davranan bireylerin
genellesmis tutumu, parafili senaryolarindaki sinir ihlali veya
riza disilik unsurlarini zihinlerinde mesrulastirarak negatif
yargilart minimize etmis olabilir. dolayisiyla bu bireylerin
parafili sahnelerine daha cok begeni ve kabul edilebilirlik
bildirmesi, esnek ahlaki muhakeme yapilarinin cinsel alana
yansimasi olabilir.

Bununla birlikte, mevcut bulgularin aksine, parafilik
egilimlerin—ozellikle sadomazosistik ilgi ve davranislarin—
her suc davranisini ayni motivasyonla ongormedigini bildiren
calismalar da bulunmaktadir (18). Harris ve arkadaslarinin
(100) arastirmasinda, tecaviiz faillerinin siddet veya yaralama
iceren hikayelerden ziyade riza disi davranislara karsi uyariima
yasadiklari, Seto ve arkadaslarinin (101) calismasindaise cinsel
sadizme sahip bireylerin fiziksel siddet ve yaralama iceren
hikayelere daha fazla uyarildiklari bulunmustur. Dolayisiyla,
tecaviiz faillerinin rniza disi eylemlere ilgi duyduklari, sadist
bireylerin ise fiziksel siddet ve yaralamaya yonelik ilgi
gosterdikleri gortilmektedir.

Ayrica mevcut calismada, bireylerin gecmiste fiziksel
siddete maruz kalma durumuna gore parafili tirlerine
verdikleri duygusal tepkiler incelenmistir. Bulgular, fiziksel
siddete maruz kalma gecmisi ile cogu parafili tiirline yonelik
hissedilen duygular arasinda istatistiksel olarak anlamli
bir farkhlasma olmadigini; ancak mazosizm ve pedofiliye
yonelik hissedilen duygular acisindan istatistiksel olarak
anlamh bir farklilasma bulundugunu gostermektedir. Buna
gore, gecmiste fiziksel siddete maruz kalan bireylerin bu iki
sahnede daha fazla negatif duygu hissettikleri veya daha
az pozitif duygu bildirdikleri goriilmistiir. Ote yandan, ayni
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katihmcilarin tim parafili sahnelerini genel olarak daha
yuiksek puanlarla kabul edilebilir bulduklar saptanmistir.
Bu bulgu, fiziksel siddet maruziyetinin genel olarak parafili
davranislarini daha kabul edilebilir kilarken, pedofili ve
mazosizm gibi tiurlerde olumsuz duygular uyandirmasinin
dikkat cekici bir sonuc¢ oldugunu gostermektedir. Mevcut
bulgular, hipotezi (H7) kismen desteklemektedir.

Alan yazinda, atipik cinsel ilgi ve davranislar ile travmatik
yasantilar arasindaki iliskiyi inceleyen genis bir literatiir
bulunmaktadir. Yapilan arastirmalar; erken donemde maruz
kalinantravmatikdeneyimlerin, yetiskinliktekiatipik cinsel ilgi
ve davranis gelisimini dogrudan etkiledigini vurgulamaktadir
(1). Ozellikle cocukluk caginda yasanan cinsel ve duygusal
istismarin; pedofili, sadizm ve mazosizmin gelisiminde kritik
bir rol oynadigi (102) ve yetiskinlik donemindeki pedofilik
ilginin en giiclii yordayicilarindan biri oldugu belirtilmistir
(103). Benzer sekilde; cocukluk donemindeki duygusal
istismar ve aile ici islev bozukluklari; pedofili, teshircilik ve
diger parafili turlerinin ortaya ¢cikmasinda onemli birer risk
faktorii olarak tanimlanirken (103), bu tiir travmatik gecmisin
cinsel olmayan objelere yonelik atipik uyariimalarin (fetisizm
vh.) gelisimine de zemin hazirlayabildigi saptanmistir (104).

Bununla birlikte, parafilik egilimin yalnizca travmatik
deneyimlerle aciklanamayacagl da vurgulanmaktadir.
Arastirmalar, parafilinin nérobiyolojik, kisilerarasi ve bilissel
stireclerin etkilesimiyle ortaya ciktigini gostermektedir (1).
Cantor ve meslektaslari (105), ozellikle pedofili gelisiminde
genetik ve norolojik etkenlerin énemli oldugunu; Longpre ve
meslektaslari (106), asirt amigdala aktivitesi ve zayif prefrontal
bolge islevinin psikopati ve hiperseksiellikle baglantili olarak
sadizmle iliskili olabilecegini; Abrams ve meslektaslari (102)
ise, cocukluk istismarinin cinsiyetler tzerinde farkh etkiler
yatabilecegini — kadinlarda mazosizm, erkeklerde ise
sadizme egilimi arttirdigini — belirtmistir.

Parafilinin gelisiminde bireyin psikososyal gecmisi —
ozellikle erken donem ihmal, istismar, tecaviiz veya taciz
yasantilari — onemli bir rol oynamaktadir (1). Finkelhor ve
Brown’a (107) gore; cocuklukta yasanan cinsel istismar, bireyin
benlik algisina entegre olarak olumsuz cinsel damgalara yol
acar ve bu damga, istismardan 6grenilen cinsel duygu ve
davranislarin kompulsif bicimde tekrar edilmesine neden
olur. Bu tekrarlar, bireyin hem istismarina hem de istismari
diger iliskilerine asiri genelleyen davranis kaliplarina yol
acabilir. Ayrica cocuklukta fiziksel ya da duygusal istismara
ugrayan bireylerin cinsellige karsi tiksinti duyma, cinsel-
sosyal geri cekilme ve cinsel distince veya duygulardan
kacinma egilimleri gosterebildigi de bilinmektedir (107).

Mazosizme iliskin calismalarda da benzer psikodinamik
acitklamalar yapilmaktadir. Mazosistik egilimlerin, bireyin
kendini koruma ihtiyaci (108), yalnizlik ve acidan kaginma

arzusu (109), travmatik deneyimi yeniden canlandirma
dartisu (110), acyr zihinsel olarak anlamlandirma giiclugi
(111), teslim olma arzusunun sapkinlasmasi (112) veya
basarisiz  ayrilma-bireylesme  siirecinin ~ sonucu  (113)
olabilecegi belirtilmistir. Ayrica, mazosist bireyler icin sevginin
ancak aci cekerek elde edilebilecegi inanci (109) ve aci yoluyla
sevgi kazanma dustincesi (114) de bu davranis éruntusin
pekistirebilir.

Travma ve 6grenme kurami acisindan bakildiginda ise;
gecmiste siddete maruz kalmis bireylerin aci verici iliski
kaliplarina yonelmesinin, kendini koruma ve sureklilik
saglama cabasiyla iliskili olabilecegi one sirilmektedir
(115). Benzer mekanizma sadistik bireylerde de gecerlidir;
travmanin yol actigi olumsuz benlik imajina karsi, istismarc
kalibin yeniden canlandirilmasi bir savunma bicimi olabilir
(116). Ancak, her istismar magdurunun parafilik bir ilgi
gelistirdigini  soylemek mimkin degildir. Richters ve
meslektaslar (117), gecmiste yasanan istismarin BDSM ilgi ve
davranislariyla iliskili olmadigini saptamislardir.

Tim bu bulgular, mevcut arastirmanin sonuclarini
destekler niteliktedir. Mevcut arastirmanin en dikkat cekici
sonucu; fiziksel siddet gecmisi olan bireylerin parafili
sahnelerini genel olarak kabul edilebilir bulmalarina
ragmen, mazosizm ve pedofili sahnelerinde yogun negatif
duygu bildirmeleridir. Bu paradoksal durum, travmanin
bireyin bilissel ve duygusal sistemleri izerinde yarattig
farklilasmis etkilerle aciklanabilir. Fiziksel siddet gecmisi
olan bireylerin parafili sahnelerini genel olarak daha kabul
edilebilir bulmalari, travmatik yasantilarin norm disi cinsel
davranislara karsi duyarsizlasmaya yol acmasi veya sinir
ihlallerine karsi tolerans artisi saglamasiyla ilgili olabilir.
Buna karsin, soz konusu pedofili ve mazosizm gibi belirli
parafili tirleri oldugunda negatif duygularin yogunlasmasi,
travmanin yeniden etkinlesmesiyle tiksinti, 6fke gibi duygusal
tepkilere neden olabilecegini distundiurmektedir. Sonug
olarak; mevcut calismada saptanan bulgular, travmanin
cinsel algi tizerindeki etkisinin dogrusal olmadigini; bilissel
diizeyde bir kabul yaratsa bile, duygusal diizeyde negatif
duygulari tetikleyebildigini ortaya koymaktadir. Bu durum,
fiziksel siddet magduru bireylerin atipik cinsellige yonelik
tutumlarinin, bir yandan normallestirme diger yandan
ise travmatik hatirlaticidan kacinma arasinda gidip gelen
catismali bir yapi sergiledigini gostermektedir.

Mevcut calismada, bireylerin dirttsellik dizeyleri ile
cogu parafili tirtine yonelik hissedilen duygular arasinda
istatistiksel olarak anlamh bir farklilasma gorilmemis;
ancak sadizme yonelik hissedilen duygular ile dirtisellik
arasinda anlamli bir farklilasma saptanmistir. Bu bulgu,
kendini durtusel olarak tanimlayan bireylerin sadizm sahnesi
karsisinda daha fazla pozitif duygu hissettiklerini veya daha
az negatif duygu bildirdiklerini gostermektedir. Ayrica,
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dartisel bireylerin ttim parafili sahnelerini genel olarak daha
yiiksek diizeyde kabul edilebilir bulduklari, ancak begenme
diizeylerinde dirtusel olmayan katilimcalardan anlamh
bicimde farkhlasmadiklari belirlenmistir. Mevcut bulgulara
gore, hipotez (H8) kismen desteklemektedir. Bu durum,
dartiselligin parafili sahnelerine yonelik bilissel kabul
diizeyini etkiledigini, ancak duygusal begenme diizeyine
belirgin bir etkisinin bulunmadigini diisindiirmektedir.

0z kontrol mekanizmasi, cinsel dirtiilerin diizenlenmesi
ve bastirilmasinda temel bir role sahiptir. Durtisel bireylerin,
dustince veya arzularinin etkisiyle anlik eyleme yonelme ve
ozdenetim mekanizmalarini devre disi birakma egilimleri
(21, 83), parafilik uyaranlara yonelik gelistirilen bilissel kabul
diizeyinin aciklanmasinda etkili olabilecegi diistinilmektedir.
Nitekim Molen ve arkadaslarinin (83) parafilik davranis
gosteren ve gostermeyen  bireyleri  karsilastirdiklari
arastirmalarinda, daha yiiksek ahlaki kopukluk ve dirtiisellik
ile daha dusiik cinsel 6zdenetim dizeyinin damgalanmis
parafililer (6r. pedofili) ve BDSM davranislariyla iliskili oldugu
saptanmistir. Benzer bicimde, Leeman ve meslektaslari (118)
da darttsellik ile riskli cinsel davranislar arasindaki iliskiyi
incelemis ve kendini durtisel olarak tanimlayan bireylerin
atipik ya da magduriyet iceren cinsel davranislara daha yatkin
olduklarini belirtmistir. Ayrica, pedofiliden hikim giymis
erkeklerle hikim giymemis erkekler arasinda dirtisellik
diizeyinin farkhlastigini gosteren arastirmalar da mevcuttur
(119). Alanyazindaki bulgularla beraber mevcut arastirmada
saptanmis olan <kabul edilebilir bulma durumu, diirtisel
bireylerin normatif sinirlari ihlal etmeye yonelik genel bir
bilissel yatkinhga sahip olduklarini ve parafilik temalari
birer risk olarak degil, onaylanabilir birer alternatif olarak
kodladiklarini dustindirmektedir. Durtuselligin - ozellikle
sadizme yonelik pozitif duygulari anlamli bicimde yordamasi,
bu parafili tirtiniin dogasiyla iliskili olabilir. Sadizm sahnesi
karsisinda hissedilen bu pozitif duygulanim; durtiselligin
temel bileseni olan anlik uyarilma ihtiyaci ve agresyonu
denetleyememe durumunun, sadizmin barindirdig1 giic-
kontrol temalariyla birlesmesinden kaynaklaniyor olabilir.

Buna karsin, alanyazinda diirtuselligin dogrudan iliskili
olmadigini gosteren sonuclar da bulunmaktadir. Lassche
ve meslektaslarinin (120) cahsmasinda dirtusellik  bir
araci degisken olarak incelenmis ve psikopatik ozellikler
ile parafilik davranislar arasindaki iliskide dogrudan etkili
olmadigi belirlenmistir. Arastirmacilar, durtiselligin  bu
iliskilerde etkisiz kalmasini bazi parafilik davranislarda
planlama becerisi gereksinimi ile aciklamaktadirlar (121).
Benzer sekilde, Dir ve meslektaslar (122), durtiselligin riskli
cinsel davranislar tizerindeki etkisini incelemis; dirttselligin
ergenlik donemindeki riskli cinsel davranislar tizerinde etkisi
oldugunu,ancak builiskide cinsiyetin araci degisken oldugunu

belirtmislerdir. Diger yandan, Lampanzer ve meslektaslari
(119) durttsellik ile hiperseksuellik arasindaki iliskiye yonelik
yapmis olduklari arastirmada, tedavi siirecinde bireylerin
hiperseksuellik diizeyinin azaldigini ancak dirtisellik
diizeyinde bir degisim olmadigini saptamislardir. Bu durum,
hiperseksuelligi yliksek grup icin dirtiselligin 6ne c¢ikan bir
sorun olmadigini disiindiirmektedir.

Sonu¢ olarak, mevcut arastirmanin bulgulari kismen
desteklenmektedir. Dirtisel bireylerde sadizme yonelik
pozitif duygularin artmasi ve parafilileri daha kabul edilebilir
bulma egilimi, 6z kontrol mekanizmasindaki yetersizlikle
aciklanabilir.

SONUC

Mevcut calisma, bireylerin parafiliye yonelik duygusal
ve bilissel yaklasimlarini, kisilik organizasyonlari ve suca
yonelik tutumlariyla iliskilendirerek alanyazinda sinirli olarak
ele alinan bir konuya temas etmektedir. Ozellikle Tiirkiye
baglaminda parafililere yonelik toplumsal onyargilarin
ve damgalayici tutumlarin giicli olmasi, bu alandaki
arastirmalarin sinirli kalmasina yol agmakta ve literatiirde
onemli bir bosluk yaratmaktadir. Bu baglamda, mevcut
arastirma parafiliyi akademik bir cercevede ele alarak
konunun bilimsel zeminde tartisilmasina katki saglamaktadir.

Parafili kavrami, sikhkla “parafili bozukluklar” ile
karistiriilmakta ve cogu zaman tibbi ya da suc davranisiyla
esdeger gorlilmektedir. Bu durum, cinsellik ve sucun
kesisiminde yer alan olgularin yalnizca cezai veya tibbi acilarla
degerlendirilmesine yol agmaktadir. Bu arastirma, parafiliyi
patolojik yonelim ile suc¢ davranisi arasindaki sinirda ele
alarak “suc mu, yoksa ruhsal bir belirti mi?” betimsel bir zemin
kazandirmayr amaclamistir. Bulgular calismanin sinirliliklari
nedeniyle nihai bir sonu¢ ortaya koymak yerine parafili
turlerinin farklh degiskenler ile iliskisini ortaya koymaktadir.
Bu durum, parafiliyi tekil bir tanim altinda ele almaktan
ziyade, davranisin gerisindeki psikolojik motivasyonun
onemini vurgulamaktadir.

Mevcut literatirdeki calismalarin buytik bir bolimd,
psikiyatrik tani almis bireyler veya su¢ gecmisi bulunan
orneklemler tizerinde yogunlasmaktadir. Bu durum, parafilik
ilgi ve deneyimlerin genel poptlasyondaki dagilimini
ve bu egilimlerle iliskili psikolojik degiskenleri anlamayi
giiclestirmektedir. Bu baglamda, mevcut calismanin genel
poptlasyondan olusan bir drneklem dzerinde yiritilmius
olmasi, klinik ya da adli 6rneklem disi incelemelerin 6nemini
vurgulamaktadir. Literatiirde yer alan calismalarin buyik
bir kismi sadece saldirgan itkilerdeki asirilik ve sapmalar ile
suc¢ davranisi arasindaki iliskiye odaklanirken; bu arastirma,
cinsel itkilerdeki asirilik ve sapmalarin suca yonelik tutumlara
yon veren niteliklerine 1sik tutmaya calismistir.
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Elde edilen bulgular; atipik cinsel ilgilere yonelik
degerlendirmelerde  kisilik  organizasyonlarinin,  cinsel
heyecan aramanin ve suca yonelik tutumlarin 6nemini
gorunir kilmaktadir. Bu sayede, parafili egilimlerinin yalnizca
birer klinik tani ya da cezai bir su¢ unsuru olarak degil,
onleyici ruh sagligi politikalariyla da ele alinmasi gerektigini
gostermektedir. Bu noktada, erken donemde uygulanacak
olan psiko-egitsel miidahalelerin ve toplumsal farkindalik
calismalarinin - 6nemini vurgulayarak bireylerin destek
sistemine erisiminin kolaylastirilacagi ongoriilmektedir.

ilerleyen arastirmalarda oz-bildirimin otesine gecilerek
mikro ifade analizi, kalp atim hizi 6lcimi veya beyin
goruntileme teknikleri gibi fizyolojik ve objektif olctimlerle
desteklenen cok boyutlu yaklasimlar kullanilmasi, parafiliye
verilen tepkilerin daha bitincil bicimde anlasiimasini
saglayabilir. Ayrica, nitel yontemlerin (6rnegin derinlemesine
gorismeler) dahil edildigi karma model tasarimlari, cevrimicgi
veri toplama siireclerinde ortaya cikabilecek yanhliklari
azaltabilir.

Bu dogrultuda, cinsellik, suc¢ ve ruhsal saglk arasindaki
sinirlarin daha iyi anlasilmasi; yalnizca tedavi edici degil,
onleyici politikalarin gelistiriimesine de katki saglayacaktir.
Arastirma, parafiliyi psikolojik, toplumsal ve suc boyutlariyla
bir butiin olarak ele alip onleyici ve sagaltici ruh saghg
politikalarinin gelistirilmesi yontinde bir temel olusturmayi
amaclamistir.

Calismanin Kisithhklari

Arastirmanin  Universite laboratuvarinda yiz yize
yuratialmesi, katilimc bulma sirecini zorlastiran baslica
etmenlerden biridir. Katilima cesitliligini artirmak amaciyla
cevrimici diizenlemeler yapiimis olsa da, konu iceriginin
cinsel sapkinliklar olmasi nedeniyle bazi katilimcilarin
calismadan cekilmesi s6z konusu olmustur.

Arastirmada ozbildirim temelli olctimler kullanilmistir.
Veri toplama yonteminin 0zbildirime dayali olmasi,
katihmalarin yanitlarinda sosyal istenirlik egilimlerinin
etkisiniarttirmisolabilir. Bu durum, bireylerin gercek duygu ve
tutumlarini normatif degerlere gore yansitmasi potansiyelini
tasimaktadir. Ayrica, calismaya cevrimici katilim saglayan
bireylerin, sahneleri izledikleri ortamda dissal uyaranlari
kontrol edemedikleri icin, dikkat ve odaklanma dizeyleri
etkilenmis olabilir. Laboratuvar ortamindaki standardize
kontroliniin tim &rneklemde saglanmamasi arastirmanin
kisithihiklarindandir.

Etik gerekceler gozetilerek, parafili  davranislarini
dogrudan temsil eden goriintiler yerine bu davranislari
metaforik bicimde yansitan film sahnelerinin kullaniimasi,
sahnelerin bazi katilimcilar tarafindan yeterince aciklayici
bulunmamasina yol acmis olabilir. Bu durum, ozellikle
sahnelerdeki eylemlerin sembolik diizeyde kalmasi nedeniyle
duygusal uyarilmanin esik altina kalmasina neden olmus
olabilir.

Arastirmanin  kesitsel desende yuritiilmis  olmasi,
degiskenler arasinda neden-sonuc iliskisi kurulmasina
engeldir. S6z konusu iliskiler yordayici nitelikte olsa da
parafilik ilgilerin gelisimini ve degiskenlerin etkisiyle nasil
evrildigini anlamak adina boylamsal calismalara ihtiyac
duyulmaktadir. Ayrica, arastirmada ele alinan degiskenler
disinda katihmallarin cinsel egitim gecmisi, pornografi
kullanimi, ahlaki tutumlar gibi cesitli karistirici degiskenlerin
analize dahil edilmemesi, parafili degerlendirmelerinde etkili
olan diger olasi kaynaklari kapsam disinda birakilmasina yol
acmis olabilir.

Arastirma 114 katilimar ile yaritilmustar; dolayisiyla
bulgularin genel popilasyona genellenebilirligi sinirhdir.
Gelecek calismalarda daha genis ve farkli sosyokiiltirel
gruplarla vyapilacak olan tekrar calismalari, sonuglarin
gecerliligini test etmek icin dGnemlidir.
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EK (APPENDIX)

Ek 1. 74 Duygu ifadesi ve Kategorisi

Mevcut calismada, parafili  sahnelerine hissedilen
duygularin ifade edilebilmesi adina katilimcilara 14 duygu
secenegi sunulmustur. Bu duygular asagida verilmistir.

e Seving
o Ofke

o Tiksinti
e Korku
e Saskinhk
e Uziinti
o Nefret
e Arzu

e Acima
e Sempati
e Heyecan
e Merak
e Kiskanclik
e Utang

Analiz asamasinda duygular 3 kategori altinda
toplanmistir. Pozitif (seving, arzu, sempati, heyecan, merak),
negatif (ofke, tiksinti, korku, tiziinti, nefret, kiskanchk, utanc)
ve notr (saskinlik) olacak sekilde duygularin kategorilere
ayirilmasinin amaci, katilimcilarin izlenilen sahnelere spesifik
olarak hangi duyguyu hissettigini analiz etmek yerine, genel
bir etkinin olup olmadigini belirlemektir. Ayrica bu yaklasim,
veriyi daha yonetilebilir ve yorumlanabilir kilmaktadir.

Ek 2. Metaforik Sahneler

Mevcut calismada kullanilan film sahneleri asagida
paylasilmaktadir. Film sahneleri, calisma kapsaminda
ele alinan parafili turinin temsiliyetini saglamak adina
secilmistir. Amac rastlantisal bir secim yerine, parafili tirtintin
davranissal oriintiilerini ve bu oriintiide yer alan duygusal
tepkileri karakterler uzerinden acik ve gozlemlenebilir
sekilde vyansitan film sahnelerini  kullanmaktir. Bu
dogrultuda; sahnelerin hichirinde dogrudan temas, cinsel
iliski, cinsel uzuvlar veya saldirgan eylem ve konusmalarin
bulunmamasina dikkat edilmis, parafili temasini dogrudan
pornografik veya uyaric bicimde sunmak vyerine, etik
hassasiyetleri goz o©niinde bulundurarak karakterlerin
motivasyonunu ve Kkisilerarasi dinamikleri yansitan sanat
materyalleri ele alinmistir. Etik gerekceler nedeniyle film

sahneleri, arastirmaci tarafindan dizenlenerek miistehcen
goruntiler kisitlanmis ve altyazi cevirileri diizenlenmistir.
Bu yaklasim ile, katihmalar dogrudan uyarmak yerine,
parafiliyle ilgili duygusal ve bilissel tepkileri kontrolli sekilde
tetikleyerek degerlendirmeye almak hedeflenmistir. Ayrica
sahnelerin sireleri ve uyaric yogunlugu, katihmcilarin
dikkatini strdirebilecek sekilde secilmis ve her sahne
gecisinde duygu notrleyici sahneler kullanilarak duygu
bulasmalarini ve yogunlugunu dengelemek hedeflenmistir.

Sahne 1— Teshircilik

Sire: 53 saniye

icerik: Halka agik bir park alaninda spor yapan ve dinlenen
insanlar gorilmektedir. Ana karakter parka gelerek yuriys
yapar ve kamusal alanda pantolonunu indirerek cinsel
organini sergileme davranisinda bulunur. Parkta bulunan
kisiler saskinlik, rahatsizhk veya tiksinti gibi ifadelerde
bulunurken ana karakterin yiziinde gulimseme ifadesi
gorilmektedir. Kisa bir siire sonra ana karakter pantolonunu
cekerek kacmaya baslar. Bu sahne, teshircilik davranisinin
temel ozelliklerinden olan, rizasi olmayan bireylere yonelik
cinsel organi teshir etme ve ortamdan uzaklasma davranisini
temsil etmektedir.

Materyal — Kaynak: Exhibitionist Youtube Videosu https://
www.youtube.com/watch?v=yRf7prDXu80&list=PLxtdPreq-
6RAWYgau80CscsH3yWXDdmxeb&index=9

Sahne 2 — Gozetlemecilik

Sirre: 2 dakika 37 saniye

icerik: Bir otel isletmeciligi yapan erkek ana karakter, kadin
misteri ile resepsiyonda sohbet etmektedir. Gerceklesen
diyalog, kadin karakterin konaklayacagi oda ve ertesi giin
planladigi aktiviteler hakkindadir. Gortismenin ardindan
kadin istirahat icin odasina gecis yapmak ister ve vedalasirlar.
Kadinin konakladigi oda, resepsiyonun arka kisminda
bulunan bir oda ile bitisiktir. Kadin odasina girdikten
sonra ana erkek karakter resepsiyondaki arka odaya gecer
ve odanin duvarinda asili olan tabloyu kaldirir. Tablonun
arkasinda bitisik odayl gormeyi saglayan bir delik oldugu
gorilmektedir. Ana karakter bu delik aracihgiyla kadin
karakterin soyunmasini izler. Kadin karakterin izlenmekte
olduguna dair bilgisinin oldugunu yansitan gosterge yoktur,
aksine kadin karakter farkindaliga sahip degildir. Bu esnada
erkek karakter notr bir yiz ifadesi ile izlemeye devam eder.
Bu sahne, gozetlemecilik davranisinin temel ozelliklerinden
olan, rizasi veya bilgisi olmayan bireyin, mahrem bir yerde
ve habersizce izlenmesini iceren davranisi temsil etmektedir.

Materyal - Kaynak: Psycho (1980)
Sahne 3 — Stirtiinmecilik
Sure: 2 dakika

74
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icerik: Ana erkek karakter, bir kasabanin meydaninda
gordiigu kadin karakteri takip eder. Kadin topladigi meyveleri
kalabaliktan uzak ve izole bir yerde temizlemeye gider.
Kadin karakter mesgul durumdayken ana erkek karakterin
gizlice yaklastigi ve kadinin kisisel alanina rizasiz bir sekilde
girdigi gorulur. Ana karakter, kadina yaklasip fiziksel yakinlik
kurmaya calisir, sacini ve boyun bolgesini kokladigi goralir.
Kadin karakter, baslangicta arkasindaki adami fark etmez.
Erkek karakter bir siire sonra kisa siireli olarak kadin karaktere
temas etmeye baslar ve yiiz ifadesinde hazzi cagristiran
mimikler gozlemlenir. Temasin devam ettigi bir anda kadin
durumu fark eder ve ¢iglik atar. Erkek karakter kadinin agzini
eliyle kapatarak ses cikarmasini engellemeye calisir ve sahne,
bu zorlayici mudahale ile sonlanir. Bu sahne, surtiinmecilik
davranisinin  temel ozelliklerinden olan, kamusal bir
alanda niza disi fiziksel temas kurma ve temasin riza disi
gerceklestiriimesini iceren davranisi temsil etmektedir. Ayrica
magdurun tepki gostermesi ve failin susturma girisimi,
eylemin riza disi oldugunu acik bicimde ortaya koymaktadir.

Materyal - Kaynak: Perfume: The Story of Murderer (2006)
Sahne 4 — Zoofili
Sure: 1 dakika 49 saniye

icerik: Erkek karakter, kapah bir mekanda yatak odasinin
kapisini calarak esine seslenir. Kapiyr agmasini ve konusmak
istedigini soyler. Kadin ana karakterin, kapinin acik oldugunu
ve girebilecegini belirttigi duyulur. Erkek karakter odaya
girdiginde, esinin ciplak bir sekilde yatakta uzandigi ve tistiinii
orttigui yorganin altinda bir varligin saklandigi gortilmektedir.
Erkek karakter, yorganin altindaki kisinin disari ¢citkmasini ve
onunla bu durumu konusmak istedigi goriilmektedir. Bu
esnada kadin karakter hafif bir tebessiim ve donuk bir yiiz
ifadesiyle tepkisiz kaldigi goruliir. Erkek karakter, yorganin
altindaki kisinin yabanci oldugunu ve Fransizca anlamadigini
diistinerek yorgani ceker. Yorgani kaldirdiginda bir insan
degil, maymun oldugu gorilir. Kadin ana karakter, sozli
ifadelerinde maymun ile daha once de benzer bir yakinlk
yasadigini belirtir ve donuk ifadeyi stirdiirmeye devam eder.
Erkek karakter saskinlik ifadesiyle odadan ayrilir. Bu sahne
ile, zoofilinin temel ozelliklerinden olan insan ile hayvan
arasindaki cinsel temasin gorsel ve diyalog ile temsiliyeti
saglanmaktadir.

Materyal - Kaynak: Max, Mon Amour (1986)
Sahne 5 — Telefon Skatolojisi
Sirre: 1 dakika 10 saniye

icerik: Disaridan eve gelen ana kadin karakter telefonun
caldigini duyar ve telefona yonelir. Telefonu actiginda karsi
taraftan yiiksek sesle inleme ve aci tonlarn duyulmaktadir.
Kadin karakterin yiiz ifadesi ve ses tonuyla bu durumdan

korktugu ve panikledigi goriulmektedir. Kadin karakter
telefondaki kisiye kim oldugunu, neden bunu davranisi
gerceklestirdigini sorar ancak telefondaki kisi sorularina yanit
vermeden davranisa devam eder. Kadin karakter en sonunda
telefonu yuiziine kapatarak etkilesimi sonlandirir. Bu sahne,
telefon skatolojisinin temel ozelliklerinden olan, riza disi ve
rahatsizlik veren sozlii iletisim Gizerinden magdurda korku ve
rahatsizlik uyandirmayi temsil eden davranisi icermektedir.

Materyal - Kaynak: Black Christmas (1974)
Sahne 6 — Fetisizm

Sure: 1 dakika 57 saniye

icerik: Erkek ana karakter sokakta yiiriiylis yapmaktadir.
Karakterin sokaktaki kadinlari gozlemledigi ve kadinlarin
giydigi kiyafetler hakkinda yorum vyaptigi goriilmektedir.
Gorsel acidan karakterin bakis yoni, ozellikle kadinlarin
bacak ve ayak bolgelerine odaklandigi seklindedir. Karakterin
monologunda romantik iliskiler hakkinda fikirlerini beyan
ettigi goruliirken bir siire sonra yorumlari, sokakta gordugi
kadinlarin fiziksel ozelliklerine doner. Karakter gordigii
kadinlarin bacak ve ayaklariyla ilgili ©zelliklere dikkat
ceker ve gozlemleri esnasinda kadinlarda begendigi viicut
tiplerinden bahsettigi, vicut tiplerini isimlendirdigi ve
bilek kalmliklariyla ilgili sézli yorumlar yaptigi gorilir. Bu
sahne, fetisizmin temel ozelliklerinden olan, belirli uzuv ve
viicut parcalarina gosterilen yogun ilgiyi icerir. Cekim acilari
ve karakterin monologu, gorsel ve sozli ifadeler araciyla
davranisi temsil etmektedir.

Materyal - Kaynak: ’homme Qui Aimait les Femmes (1977)
Sahne 7 — Sadizm

Sure: 4 dakika 6 saniye

icerik: Bir miizik sinifinda 6grencilerin enstriimanlari
ile provalar yaptigi goriilmektedir. Mizik 6gretmeni sinifa
girer ve provayi yonetmeye baslar. Ogretmenin, bateri calan
karakterin performansini siirekli keserek dogru calmadigiyla
ilgili tim sinifin icinde sozel elestirilerde bulundugu ve
asagiladigi goruilmektedir. Bir suire sozel uyari ve elestiriler
devam eder, ardindan 6gretmen fiziksel miidahaleye baslar.
Ogretmeninsandalyefirlattigi, bateristi tokatladigi ve bagirdigi
gorilmektedir. Bu esnada baterist karsi gelmez ve pasif kalir.
Sahne boyunca miizik 6gretmeninin yiiz ifadesinde kinaye ve
usttinlik cagrisimi bulunmaktadir. Bateristin gozlemlenen
tepkisi ise aglama ve karsi gelmemedir. Fiziksel ve sozel
etkilesim, 6gretmenin gii¢c dinamigini sergileme sekli olarak
yansimaktadir. Bu sahne, sadizmin temel ozelliklerinden
olan, baskalarina fiziksel ve duygusal aci verme, asagilama
ve riza disi glic uygulama davranisini icermektedir. Fiziksel ve
sozel saldirilar cinsel tema icermez, gili¢ ve kontrol temalari
gorsel ve davranissal tepkiler yoluyla temsil edilmektedir.
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Materyal - Kaynak: Whiplash (2014)
Sahne 8 — Pedofili
Sure: 2 dakika 8 saniye

icerik: Sokakta saat diikkaninin vitrinine bakan erkek ana
karakter, vitrinin yansimasindan prepubertal donemdeki bir
kiz cocugunu gormektedir. Cocugun hareketlerini izlemeye
baslayan karakterin yiz ifadesinde degisiklikler gorulir.
Karakterin dudaklarini isirdig, sallanmaya basladigi, basini
vitrine dayadigi ve sakinlesmeye calisarak hayal kurdugu
gorilmektedir. Ardindan karakter, belirli bir mesafeden
cocugu takip etmeye baslar ancak cocuk bundan habersizdir.
Cocuk sokakta annesiyle karsilasir, annesi tek basina sokakta
gezmesinin tehlikeli olduguyla ilgili onu uyarir. Bu esnada
erkek karakter, oldugu yerde saklanarak anne-kizi gozlemler.
Anne ve kiz sahneden uzaklasirken arkalarindan bakmaya
devam eder. Bu sahne, pedofilinin temel ozelliklerinden
olan, prepubertal bir cocuga yonelik riza disi gozlemleme ve
takip davranislarini yansitmaktadir. Ayrica ana karakterin yiiz
ifadesi ve davranisi parafilinin temsiliyetini saglamaktadir.

Materyal - Kaynak: M Clip (1931)
Sahne 9 — Mazosizm
Sire: 5 dakika 52 saniye

icerik: Bir odada kadin ve erkek karakterler goriiliir. Erkek
karakter, kadinin kendisine yazdigi mektubu okur. Mektupta,
kadinin cinsel yakinlikta belirli siddet unsurlarini talep ettigi

ve bu sekilde deneyimler yasamayi tercih ettigi yazmaktadir.
Erkek karakter mektubu sesli okur ve kadinin baglanmak
istedigini, dovilmek ve sozel olarak asagilanmak istedigini
ogrenir. Erkek karakter mektubu okurken sasirma ifadesi
gosterir, kadin karakter ise notr bir ifadeyle erkek karaktere
bakar. Mektubun sonunda kadin karakter, bir kutu acar ve
kutuda zincir, ip, bandaj gibi materyaller yer almaktadir. Bu
sahne, mazosizmin temel ozelliklerinden olan, bireyin fiziksel
ve sozel olarak aci cektirilmesini arzulama ve bazi materyal
kullanimini temsil etmektedir.

Materyal - Kaynak: The Piano Teacher (2001)
Sahne 10 — Nekrofili
Sure: 1 dakika 43 saniye

icerik: Sahne, bir morg ortaminda gecmektedir. Morgda
calisan erkek ana karakter ve iki erkek arkadasinin yeni
olmis bir kadin cesedine baktigi goriilur. Karakterler ceset
hakkinda konusmaya baslarlar ve cesedin goriinimiyle
ilgili yorumlarda bulunurlar (cesedin canh gibi durdugu,
giizel oldugu vb.). Ardindan morg gorevlisi erkek karakterin,
cesedin bedenini ve saclarini oksadigi, kokladigr gorulir.
Bu esnada karakterin beden dili ve yiiz ifadesi, heyecan ve
merak icerdigi gorilmektedir. Bu sahnede, nekrofilinin temel
ozelliklerinden olan, 6lu bir kisiye yonelik cinsel ilgi ve temas
gorulmektedir.

Materyal - Kaynak: El cadaver de Anna Fritz (2015)




nwan/
"1/‘ i

¢,

¥ N
219

B0ZGUN ARASTIRMA  — 5‘ :61
DOI: 10.17986/blm.1804 2, &
Adli Tip Biilteni 2026;31(1):77-88 1992~

2019-2024 yillan arasinda omurga yaralanmalarina yonelik
dizenlenen engellilik raporlarinin Yaralanma Modeli ve
Eklem Hareket Acikligi Modeline gore degerlendirilmesi

Meksel Cengiz!, @ Muhammet Can?,
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2019-2024 yillari arasinda omurga yaralanmalarina yonelik diizenlenen engellilik raporlarinin Yaralanma Modeli ve Eklem Hareket A¢ikligi
Modeline gore degerlendirilmesi

Amag: Trafik kazalari sonrasinda olusan daimf arazlara bagh engellilik degerlendirilmesi adli tip uygulamalarinda énemli bir yer teskil etmektedir.
Calismamizda 2019-2024 yillari arasinda anabilim dalimiz tarafindan omurga arizalarina yonelik “Eriskinler icin Engellilik Degerlendirilmesi Hakkinda
Yonetmelik” ve eklerine uygun olarak diizenlenen raporlarin degerlendirilmesi ve “Yaralanma Modeli” ile “Eklem Hareket Acikhigi Modeli” karsilastiriimasi
yapilarak farklilik ve benzerliklerin ortaya konulmasi amaglanmistir.

Yontem: Calismamizda 2019-2024 yillari arasinda Balikesir Universitesi Adli Tip Anabilim Dali tarafindan trafik kazasina bagl omurga yaralanmasi
sonucu diizenlenen 723 rapor retrospektif olarak degerlendirilmistir. Olgularin demografik verileri, yaralanma ozellikleri ve engellilik oranlari
incelenerek istatistiksel analizi yapilmistir.

Bulgular: Calismamiza dahil edilen 723 olgunun 417’sinin (%57,68) erkek, 306'sinin (%42,32) kadin oldugu, ortalamayasin 41 + 14,87 oldugu saptanmistir.
Omurgalardaki kirik ve yaralanma tiirleri arasinda arka eleman kiriklari 254 vaka (%35,13) ile ilk sirada izlenmektedir. incelenen raporlardaki ortalama
engellilik oraninin %14,74 + 9,07 oldugu gorilmustir. Her iki model ayri ayri tim olgulara uygulandiginda ortalama engellilik orani yaralanma modeli
icin %13,37 + 7,39, eklem hareket agikligi modeli icin %19,99 + 10,21 olarak hesaplanmistir.

Sonug: Omurgada ¢oklu bolge yaralanmalari olmasi, sinir hasari varligi, omurga cisminde belirgin ytkseklik kaybi gortilmesi engellilik oranindaki
artisi en cok etkileyen risk faktorleridir. Eklem hareket acikligi modelinin kullanildigi vakalarda ortalama engellilik oranlarinin daha yiiksek olmasi,
degerlendirme metodolojisinin standardizasyonunun 6nemini gostermektedir.

Anahtar Kelimeler: Engellilik, Omurga Yaralanmalari, Maluliyet, Adli Tip

Evaluation of disability reports issued for spinal injuries between 2019 and 2024 according to the Injury Model and the Range of Motion Model

Objective: Disability assessment due to permanent damages in individuals after trauma constitutes an important part of forensic medicine practices. In
our study, it was aimed to evaluate the disability rates of the cases for which a report was prepared by our department for spinal injuries between the years
2019-2024 in accordance with the “Regulation on Disability Assessment for Adults” (Eriskinler icin Engellilik Degerlendirilmesi Hakkinda Yonetmelik) and its
annexes and to reveal the differences by comparing the “Injury Model” (Yaralanma Modeli) and “Joint Range of Motion Model” (Eklem Hareket Agikhigi Modeli).
Methods: In this study, 723 reports issued by the Department of Forensic Medicine at Balikesir University between 2019 and 2024 due to spinal injuries
resulting from traffic accidents were retrospectively evaluated. Demographic data, injury characteristics, and disability rates of the cases were analyzed
statistically.

Results: Of the 723 cases included in the study, 417 (57.68%) were male and 306 (42.32%) were female. The mean age was 41 + 14.87 years. Among spinal
fracture and injury types, posterior element fractures were the most common, observed in 254 cases (35.13%). The mean disability rate reported in the
examined reports was found to be 14.74% + 9.07. When both models were applied separately to all cases, the mean disability rate was calculated as 13.37%
+ 7.39 for the injury model and 19.99% + 10.21 for the range of motion model.

Conclusion: Multiple-level spinal injuries, the presence of nerve damage, and significant vertebral body height loss were the main risk factors associated with
an increased disability rate. The higher mean disability rates observed in cases evaluated using the “Joint Range of Motion Model highlight the importance
of methodological standardization in disability assessment.

Keywords: Disability, Spinal Injuries, Disablement, Forensic Medicine
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Bireyleri fiziksel ve psikososyal olarak etkileyen, insan
onuruna, bedensel butiinligiine ve giindelik yasamina zarar
verendisetkilertravma olaraktanimlanmaktadir(1). Travmaya
sekonder omurga yaralanmalari, tiim diinyada tahmini yillik
750.000 yeniolgu ile 5nemli bir kiiresel morbidite ve mortalite
nedenidir (2). Omurga yaralanmalarinin en sik ti¢ nedeni;
%40-56 oraninda trafik kazalar, %20-30 oraninda yiiksekten
diismeler, %12-21 oraninda kesici-delici alet yaralanmalar
olarak belirtilmektedir (3).

Travma sonrasinda bireylerin hayat boyu etkilenmesine
yol acabilecek bedensel zararlar olusabilmektedir (4). Ttirk
Borclar Kanunu'nun 49. maddesine gore kusurlu veya hukuka
aykirt bir fiille baskasina zarar veren, bu zarari gidermekle
yikimludir. ilgili kanun kapsaminda sirekli ve gecici is
glicti kayiplari, tedavi masraflari gibi insan bedeninde olusan
zararlarin tespit edilmesi amaciyla diizenlenen raporlar adli
tip pratiginde énemli bir yer teskil etmektedir (5).

Haksiz fiil sonrasinda magdurun zarar tespiti amaciyla
tanzim edilen raporlar adli tip pratiginde “maluliyet” olarak
adlandirilmaktadir. Adli tip anabilim dallari tarafindan
mahkeme ve savcilik kanali ile yapilan basvurulara maluliyet
raporu dizenlenmekte olup Yargitay 4. Hukuk Dairesinin
2021/4906 Esas, 2021/6241 Karar sayili ictihadinda da
gorildigi tzere ile haksiz fiille ugrayan magdurlar icin
de universite adli tip anabilim dallar tarafindan bireysel
basvuru sonrasinda rapor diizenlenebilmektedir (30). Trafik
kazasi sonucu diizenlenen raporlarda; 20.02.2019 tarihinden
sonra meydana gelen kazalarda 20.02.2019 tarihli 30692
saylll Resmi Gazetede yayinlanan “Eriskinler icin Engellilik
Degerlendirmesi Hakkinda Yonetmelik” kullaniimaktadir (6).

20.02.2019 tarihinde yirarltige giren “Eriskinler icin
Engellilik Degerlendirilmesi Hakkinda Yonetmelik” eklerinde
yer alan “Engel Oranlari Alan Kilavuzu’nda omurgaya ait
sorunlarda engellilik tayini yapilirken iki ayri degerlendirme
yontemi oldugundan bahsedilmektedir (7). “Yaralanma
Modeli” ve “Eklem Hareket Acikhg Modeli” adi verilen bu
modellerin kullaniminda ilk tercihin “Yaralanma Modeli”
oldugu belirtilmekte ise de ayni omurga bolgesinde birden
fazla segmenti etkileyen yaralanma, travma sonrasi gecen
siirenin 12 aydan fazla olmasi, nérolojik hasar varligr ve
modelin vyetersiz kalmasi durumlarinda “Eklem Hareket
Aciklig” modeline de basvurulabilecegi belirtiimektedir (7).
Adli tip pratiginde travmatik vertebra patolojilerinde her
iki farkli modelin de kullanilarak raporlama yapilabildigini
gormekteyiz. Travma sonrasinda gecen siirenin 12 aydan
fazla olmasi durumunda tek seviye vertebra fraktirlerinde
ve hareket segmentinin butiinliginin bozulmasi sonucu
ameliyat yapilan durumlarda hem eklem hareket aciklig
modeli hem de yaralanma modeli kullanilabilmektedir. iki

farkli model kullaniimasi durumu engellilik orani tayininde
farkli sonuclarin goriilmesine yol acmaktadir.

Yaralanma modeli travma durumlarinda ilk tercih
edilecek yontemdir. “Yaralanma modeli norolojik kayip
varhgina, kirik, dislokasyon ve hareket segmenti biittinligtine
dayanir. Birden fazla omurga bolgesi etkilenmis ise her biri
ayri ayri degerlendirilir, kisinin engel oranini hesaplamak
icin Balthazard hesaplama tablosundan yararlanilir.” Eger
bir yaralanma yok ise, bu yontem yetersiz kaliyor ise veya
yaralanma ayni omurga bolgesinde iki veya daha fazla
segmenti etkiliyor ise eklem hareket acikhigi modeli kullanilir

(7).

Yaralanma modeli kisinin hastaligina uygun degilse veya
omurgaya bagh engelliligi belirlemek icin daha fazla klinik
veri gerekliyse eklem hareket acikhg modeli kullanilir.
“Bu modelin kullanilabilmesi icin patoloji stabil ve kalic
olmali, yetersizlik en az bir yildir devam ediyor olmalidir.
Eklem hareket acikhigi modelinde (¢ ayri basamagin takip
edilerek bir bitin halinde degerlendirilmesi mecburidir.
Bu tc¢ basamak sunlardir: Eklem hareket acikhgina bagli
engelliligin hesaplanmasi, spesifik omurga hastaligi tanisina
bagli engelliligin hesaplanmasi, spinal sinir kayiplarina
bagli engelliligin hesaplanmasi. Birinci, ikinci ve {clinci
basamaktan elde edilen engellilik oranlari Balthazard
yontemi kullanilarak birlestirilir ve bu modele gore tek bir
deger elde edilir. Eger birden fazla omurga bolgesinde kayip
var ise, her bir bolge icin yukaridaki basamaklar ayri ayri
uygulanir. Her bolge icin elde edilen son degerler Balthazard
yontemiyle birlestirilir.” Balthazard metodu ile elde edilen
son degerler kisinin nihai engellilik oranini teskil eder (7).

Calismamizda 2019-2024 yillari arasinda anabilim
dalimizca omurga yaralanmasina yonelik rapor diizenlenen
olgularin ~ “Eriskinler icin  Engellilik Degerlendirilmesi
Hakkinda Yonetmelik” ve eklerine uygun olarak tayin edilen
engellilik oranlarinin degerlendirilmesi, oran tayini esnasinda
kullanilan “yaralanma Modeli” ve “Eklem Hareket Acikhg
Modeli” karsilastirilmasi yapilarak nihai sonuca etki eden
benzerlik ve farkliliklarin ortaya koyulmasi amaclanmistir.

YONTEM

Balikesir Universitesi Rektorlugii Saglik Bilimleri Girisimsel
Olmayan Arastirmalar Etik Kurulu'nun 19.11.2024 tarih
ve 2024/197 karar numarali etik kurul oluru sonrasinda
arastirmaya baslanmis olup, Balikesir Universitesi Adli Tip
Anabilim Dali tarafindan 20.02.2019 - 31.12.2024 tarihleri
arasinda duzenlenen 17747 rapor retrospektif olarak
taranmistir. Raporlarin 723’tiniin “Eriskinler icin Engellilik
Degerlendirilmesi Hakkinda Yonetmelik’e gore travma
sonrasinda vertebral cisim fraktiirleri, spindz ve transvers
proces kiriklari, dislokasyon, spondilolizis ve spondilolistezis,
disk hernisi gibi omurga yaralanmalarina yonelik olarak
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diizenlendigi goriilmiis olup, bilinen spinal patolojisi bulunan
olgular da dahil edilerek travma sonrasinda gelisen arazlara
yonelik duzenlenen raporlardaki demografik bilgiler, kaza
olus sekli, yaralanma bolgesi ve tipi, kisinin tibbi 6zgecmisi
ve muayene esnasinda tespit edilen omurga eklem hareket
acikhgr olctimleri kullanilarak ilgili parametreler istatistiksel
olarak degerlendirilmeye alinmistir. Travma sonrasinda
gelisen sinir hasarlari yaralanma modelindeki mevcut
tablolar ile, eklem hareket acikligi modelindeki 3. basamak
olan spinal sinir kayiplarina bagli engellilik tablosu ile ayri
ayri hesaplanmistir.

istatistiki Analiz

Verilerin ~ degerlendirilmesinde  niceliksel  analiz
yontemleri  kullaniimistir.  Analiz sirasinda SPSS  26.0
(Statistical Package for the Social Sciences) yazilim programi
kullanilmistir. - Tanimlayici istatistiklerde strekli veriler
ortalama, standart sapma, ortanca, minimum ve maksimum
degerleriyle birlikte; kategorik veriler ise sayr ve yizde
olarak sunulmustur. Strekli degiskenlerin normal dagilima
uygunlugu Kolmogorov-Smirnov testi ile degerlendirilmistir.
Karsilastirmali analizlerde, strekli verilerin normal dagilima
uygunluk gostermesi halinde iki grup varliginda t-testi, ikiden
fazla grup varhiginda ANOVA kullaniimistir. Normal dagilima
uymayan surekli veriler icin karsilastirmali analizlerde
Mann Whitney U ve Kruskal Wallis Testi; kategorik verilerin
degerlendirilmesinde ise ki-kare testi kullaniimistir. Maluliyet
oranini etkileyen diger faktorlerin degerlendirilmesi icin
multiple lineer regresyon uygulanmistir. p<0,05 istatistiksel
olarak anlaml kabul edilmistir.

BULGULAR

Calismaya dahil edilen 723 olgunun 417’sinin (%57,68)
erkek, 306'sinin (%42,32) kadin oldugu saptanmistir. 186
olgunun (%25,73) 18-29 yas grubunda oldugu, ortalama yasin
41%+14,87 oldugu gorilmustir. Olgular cinsiyet-yas grubu
dagihimi acisindan incelendiginde; erkekler icerisinde 18-
29 yas grubunun 113 kisi (%27,10) ile ilk sirada yer aldigl,
40-49 yas grubunun 94 kisi ile (%22,54) ikinci sirada yer
aldigi, kadinlar icin yas grubu dagihmi incelendiginde ise
18-29 yas grubunun 73 kisi (%23,86) ilk sirada yer aldigi, 40-
49 yas grubunun 64 kisi ile (%20,92) ikinci sirada yer aldig
gorilmektedir.

Vakalarin 464’G (%64,18) arac ici trafik kazalarindan
kaynaklanmaktadir. Motosiklet kazalari ise 139 vaka ile
(%19,23) ikinci sirada gelmektedir. 0-17 yas grubunda arac
ici trafik kazalar ve motosiklet kazalarinin %38,46 ile en
yuiksek paya sahip oldugu, diger yas gruplarinda arac ici trafik
kazalarinin ilk sirada goruldugi, 60 yas tzeri grubunda ise
arac disi trafik kazalarinin %40,24 liik pay ile ikinci sirada
oldugu goriilmektedir.

Sekil 1'de goruldugi gibi, erkeklerde arac ici trafik
kazalarinin %57,31 (n= 239) ile ilk sirada, kadinlarda da arac
ici trafik kazalarinin %73,53 (n=225) ile ilk sirada oldugu,
saptanmistir. Cinsiyet ile kaza tiirii arasinda istatistiksel olarak
anlamli bir iliski bulunmaktadir (Ki-kare, X*(2)= 55,874.
p<0,05). Erkeklerde motosiklet kazalari, kadinlarda ise arac
ici trafik kazalari daha yiksek oranda gortilmektedir (Sekil 1).
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Sekil 1: Cinsiyete Gore Kaza Tiirleri Dagihimi

Omurgalardaki kink ve vyaralanma tirleri arasinda
posterior eleman kiriklarinin 254 vaka (%35,13) ile ilk
sirada, cisim kiriklarinin 222 vaka (%30,70) ile ikinci sirada,
disk hernilerinin ise 59 vaka ile (%8,16) ile lglinci sirada
goruldugi saptanmistir. Sekil 2'de gorildigi lizere patoloji
izlenen omurga bolgeleri arasinda lomber bolge 377 vaka
(%52,14) ile ilk siradadir. Kaza sonrasi birden fazla patoloji
goriilen omurga bolgelerine bakildiginda ise torakal+lomber
bolgenin 64 vaka (%8,85) ile ilk sirada oldugu gortilmektedir
(Sekil 2).
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Sekil 2: Patoloji izlenen Omurga Bolgeleri
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m Servikal+Torakal+Lomber

Cisim kingi gerceklesen vakalarin 207’sinde %0-25 arasi
ylkseklik kaybi, 87 sinde %25-50 arasi yukseklik kaybi,
61'inde ise %50’den fazla yiikseklik kaybi mevcuttur. 0-17
yas grubunda torakal ve lomber vertebra yaralanmalarinin
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birlikte en yiiksek paya sahip oldugu, diger yas gruplarinda
lomber vertebra yaralanmalarinin ilk sirada gorildigi
saptanmistir. 0-17 yas grubunda torakal vertebra veya lomber
vertebra yaralanmasi olan vakalarin %38,46’lik bir orana
tekabil ettigi, 60+ yas grubunda lomber bolge yaralanma
oraninin %62,2 oldugu goriilmektedir.

723 olgunun96’sinde (%13,28) travmatik yaralanma sonrasi
cerrahi tedavi yapildigl, 23’tinde (%3,18) ise travma sonrasinda
sinir hasari gelistigi saptanmistir. Erkeklerin %12,71’inde
ameliyat oykisunin oldugu, kadinlarda ise bu oranin %14,05
oldugu gorulmustir. Yas gruplarina gore ameliyat varligi
incelendiginde; 60 yas ve iizerinde travma sonrasi ameliyat
oraninin gruplar icinde en yiksek oldugu (%14,63), 0-17 yas
grubunda ise en disik oldugu (%7,69) izlenmektedir. Yas
gruplarina gore sinir hasari varhgi incelendiginde; 18-29 yas
grubunda travma sonrasi sinir hasari oraninin gruplar icinde
en yiiksek oldugu (%3,76), 0-17 yas grubunda ise sinir hasari
saptanmadigl gorilmektedir. Yaralanma bolgesine gore
ameliyat oranlar incelendiginde; servikal+torakal+lomber
bolge patolojisi mevcut olan olgularin %28,57’inin travmaya
bagli ameliyat gecirdigi goriilmektedir.

Servikal bolge yaralanmalarinin 12'sinde (%9,45), torakal
bolge vyaralanmalarinin  2’sinde (%1,85), lomber bolge
yaralanmalarinin 5'inde (%1,33), coklu bolge yaralanmalarinin
ise 4’inde (%3,64) sinir hasari mevcut oldugu gorilmastur.
Yaralanma bolgesi ile sinir hasari varligi arasinda istatistiksel
olarak anlamh bir iliski bulunmaktadir (Ki-kare, X*(3)=
16,526. p<0,05). Servikal bolge yaralanmalarinda sinir hasari
orani diger bolgelere gore daha yiiksektir. Travma sonrasinda
omurgaya yonelik ameliyat oykisi ile ¢cokme vyizdeleri
arasindaki baglanti incelendiginde; %50°den fazla yiikseklik
kaybinin oldugu 61 olgunun 28’inde (%45,9), %25-50 arasi
yukseklik kaybinin oldugu 87 olgunun 17'sinde (%19,54),
%0-25 arasi yuikseklik kaybinin oldugu 205 olgunun 27inde
(%10,24), yukseklik kaybinin olmadig 370 olgunun 30’unda
(%8,1) ameliyat yapildigi gorilmektedir. Ameliyat durumu
ile cokme vyiizdesi arasinda istatistiksel olarak anlaml bir
iliski bulunmaktadir (Ki-kare, X*(3)= 76,235. p<0,05). Cokme
ylizdesi arttikca ameliyat orani da artmaktadir.

Sekil 3'te gorildigu gibi, calismaya dahil edilen 723
olgu icin ortalama engellilik orani %14,74+9,07 olarak
hesaplanmistir. En vyiiksek engellilik oranlari %44,50 ile
dislokasyon (n=2), ve %34,88 ile cisim kirigi+posterior eleman
kingi+spondilolistezis (n=8), en dusiik engellilik oranlari ise
%8,33 ile disk hernisi+spondilolistezis (n=6) olan vakalarda
izlenmektedir (Sekil 3).

Ortalama Maluliyet Orani
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Sekil 3: Yaralanma Tiirii ve Engellilik Orani iliskisi

Sekil 4'te gorildigu gibi, en yiiksek engellilik oranlar
servikal+torakal+lomber vertebra patolojileri (%32,57) olan
vakalarda gortilmektedir (ANOVA, F(6,714)= 25,641. p<0,05).
Etkilenen omurga bolgesi sayisi arttikca engellilik oraninin da
arttigl gozlemlenmistir (Sekil 4).
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Sekil 4: Omurga Balgesi ve Engellilik Orant liskisi Dagilimi

Sinir hasari varliginda ortalama engellilik orani %32,04
iken, sinir hasari yok ise ortalama engellilik orani %14,18
olarak hesaplanmistir (t-test, t(721)= 8,903. p<0,05). Sinir
hasari olan vakalarin engellilik oranlari (%32,04) olmayanlara
(%14,18) gore belirgin sekilde daha yiiksektir. Ameliyat
varliginda ortalama engellilik orani %26,71 iken, gecirilen
ameliyat yok ise ortalama engellilik orani %12,91 olarak
hesaplanmistir (t-test, t(721)= 15,372. p<0,05). Benzer
sekilde ameliyat olan vakalarin engellilik oranlari (%26,71)
olmayanlara (%12,91) gore belirgin sekilde daha yiiksektir.

Travma sonrasi kirik gerceklesen olgularin engellilik
oranlari incelendiginde; %50'den fazla ¢okme mevcut ise
ortalama %31,45 engellilik orani (n=61), %25-50 arasi ¢okme
mevcut ise ortalama %19,86 engellilik orani (n=87), %0-25
arasi ¢okme mevcut ise ortalama %13,86 engellilik orani
(n=205), cokme kingr mevcut degil ise ortalama %12,17
engellilik orani (n=368) tayin edildigi gorilmustir. Farkh
cokme ylizdelerine sahip omur kiriklarinda engellilik oranlari
arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmaktadir




Omurga yaralanmalarinin degerlendirilmesi

Adli Tip Biilteni 2026;31(1):77-88

(Tek yonlii ANOVA, F(3,717)= 75,389. p<0,05). Omur cisim
kiriklarindaki ¢cokme yizdesi arttikca engellilik oraninin da
arttig) gozlemlenmistir.

Vakalarin %78,98’inde yaralanma modeli, %20,75'inde ise
eklem hareket acikhgi (EHA) modeli kullanilmistir. Travma
sonrasi rapor diizenlenen 723 olgunun tayin edilen engellilik
oranlari incelendiginde; yaralanma modeli kullanilarak oran
tespiti yapildiginda ortalama %13,37 engellilik orani, EHA
modeli kullanilarak oran tespiti yapilmis ise ortalama %19,99
engellilik orani tayin edildigi gorilmustar.

Kazanin olus tarihi ile engellilik raporunun diizenlenme
tarihi arasinda gecen siire analiz edildiginde; 368 olguya
(%50,9) 1yildolduktansonra, 355olguya (%49,1) 1yildolmadan
once rapor tanzim edildigi saptanmistir. 1 yih dolmamis
vakalarin %99,44’inde yaralanma modeli kullanildigi, 1
yili dolmus vakalarin ise %59,24’tinde yaralanma modeli
kullanildig gortlmustir. Travma sonrasi rapor diizenlenen
723 olgunun tayin edilen engellilik oranlari incelendiginde;
1 yitli dolmamis olgular icin ortalama %13,13 engellilik orani
(n= 354), 1 yilh dolmus olgular icin ise ortalama %16,31
engellilik orani (n= 368) tayin edildigi gortlmistir. Kaza ile
rapor diizenlenmesi arasinda gecen siirenin 1 yildan az veya
fazla oldugu durumlar arasinda engellilik oranlari acisindan
istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmaktadir (Bagimsiz
orneklem t-testi, t(720)= -4,632. p<0,05). 1 yildan fazla siire
gecen vakalarda engellilik orani daha ytiksektir.

Engellilik oranlari cinsiyet ve vyas gruplarina gore
degiskenlik gostermektedir. Erkeklerde ortalama engellilik
orani %15,08, kadinlarda ise %14,27'dir. En yuiksek ortalama
engellilik orani 30-39 yas grubundaki 142 kiside (%15,88)
gorilirken, en disik 60+ yas grubundaki 82 kisilik (%13,15)
olgularda izlenmektedir. Kadinlarda en yiiksek engellilik
oranlar 50-59 yas grubunda goriiliirken, erkeklerde 30-39
yas grubunda daha yiksektir. Yas ile engellilik oran gruplari
arasinda istatistiksel olarak anlamli fark saptanmamuistir (Tek
yonli ANOVA, F(5,717)= 1,573. p>0,05). Her yas grubunda
benzer engellilik oranlar gozlemlenmistir. Cinsiyet ile
engellilik oran gruplari arasinda istatistiksel olarak anlamh
fark saptanmamistir (Bagimsiz orneklem t-testi, t(721)=
1,176. p>0,05).

Arac ici trafik kazalarinda en yiiksek engellilik oranlari
servikal bolge vyaralanmalarinda (%16,24) gorilmektedir.
Motosiklet kazalarinda torakal+lomber vyaralanmalarda
ortalama engellilik orani (%26,18) daha yuksektir. Arac disi
trafik kazalarinda ise servikal+torakal yaralanmalar daha
yiiksek engellilik oranlarina (%22,67) sahiptir. Kaza tirleri ile
engellilik oran gruplari arasinda istatistiksel olarak anlamh
fark mevcuttur (Tek yonli ANOVA, F(2,720)= 6,982. p<0,05).
Motosiklet kazalarinda engellilik oranlari diger kaza tirlerine
gore daha yuksektir.

Tablo 1’de gorildigu gibi coklu bolge yaralanmalari
en vyiksek engellilik oranlarina sahipken, tek bolge
yaralanmalari daha disiik engellilik oranlarina sahiptir.
Yaralanma bolgeleri ile engellilik oran gruplar arasinda
istatistiksel olarak anlamli fark mevcuttur (Tek yonli ANOVA,
F(6,714)= 25,641. p<0,05). Bu farkin hangi gruplardan
kaynaklandigini belirlemek amaciyla yapilan Tukey post-
hoc testi sonucuna gore; 6zellikle servikal+torakal+lomber
vertebra yaralanmalarindaki engellilik oranlar, tek bolge
yaralanmalarina kiyasla istatistiksel olarak anlamli dizeyde
daha yiiksek bulunmustur (p<0,05). (Tablo 1).

Tablo 1: Yaralanma Bilgelerine Gore Engellilik Orani

iligkisi Dagilim

Grup O‘rt.alama Kisi Sayisi
Engellilik Orani (%) (n)
Servikal+Torakal+Lomber 32,57 7
Torakal+Lomber 2234 04
Servikal+Lomber 22,16 20
Servikal-+Torakal 215 20
Servikal 15,5 127
Torakal 13,83 108
Lomber 1241 377

Omurga patolojilerine yonelik ameliyat geciren vakalarda
ortalama engellilik orani motosiklet kazalarinda (%31,25),
arac ici (%26,17) ve arac disi (%23,38) trafik kazalarina
gore daha yiiksektir. Ameliyat gecirmeyen vakalarda bile
motosiklet kazalari (%13,65) digerlerine gore daha yiiksek
engellilik oranlarina sahiptir. Ameliyat durumu ile ortalama
engellilik oran gruplari arasinda istatistiksel olarak anlamh
fark mevcuttur (Bagimsiz orneklem t-testi, t(721)= 15,372.
p<0,05). Ameliyat geciren vakalarda engellilik orani daha
yliksektir.

Tablo 2’de goruldugi gibi, ¢cokme yuzdesi ile ortalama
engellilik oran gruplari arasinda istatistiksel olarak anlamh
fark mevcuttur (Tek yonli ANOVA, F(3,717)= 75,389. p<0,05).
Cokme ytizdesi arttikca engellilik orani da belirgin sekilde
artmaktadir (Tablo 2).

Tablo 2: Gokme Yiizdesine Gore Ortalama Engellilik

Oram iligkisi Dagihim

Grup Ortalzl:laan:ir(lz)e Hilik Kisi Sayisi (n)
50°den fazla 3145 61
25-50 19,86 87
0-25 13,86 206
Yok 12,17 3609

Tablo 3'te goruldigu uzere, sinir hasari durumu ile
ortalama engellilik oran gruplar arasinda istatistiksel olarak
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anlamh fark mevcuttur (Bagimsiz orneklem t-testi, t(721)=
8,903. p<0,05). Sinir hasari olan vakalarda engellilik orani
belirgin sekilde daha yiiksektir. Sinir hasari olan ve %50'den
fazla c¢okme goriilen vakalarda ortalama engellilik orani
%45,83’e kadar cikabilmektedir. Sinir hasari olmayan ancak
%50'den fazla cokme goriilen vakalarda ortalama engellilik
orani %27,94’tir. %25-50 arasi c¢okme olup sinir hasari

icindeki bu model farklihginin istatistiksel sonuclar tizerinde
potansiyel bir karistirici faktor rolii oynayabilecegi ve kurulan
modelin aciklayicithgini kismen zayiflatabilecegi goz oniinde
bulundurulmalidir. (Tablo 4).

Tablo 4: Engellilik Oramimi Etkileyen Faktirlerin Goklu

Regresyon Analiz Sonuglari

ili 9 't . Kat Standart - . S
b.ul.unmayan va.|~<alarda“0rtala.r~na erjgelllllk orani A19,2¢ttur. Degisken atsayl | Standar t-degeri p-degeri VIF
Sinir hasari ve yiiksek cokme yiizdesi kombinasyonu (%50’den (B) Hata
fazla ¢okme + sinir hasari) en yiiksek engellilik oranlarina  Ameliyat 8,257 0,842 9,805 <0,001 | 1435
(%45,83) yol acmaktadir. (Tablo 3). Sinir Hasari | 10,346 1532 6753 | <0001 | 1118

Tablo 3: Cikme Yiizdesi ve Sinir Hasan Etkilesiminin [RGAUSSMINNNE 0,542 2113 0035 | 1,40
Engellilik Oranina Etkisi 0 -
- - - ggkme & 5217 0833 6263 | <0001 | 1274
Cokme Sinir n Ortalama Engellilik )
Yiizdesi Hasari Orani (%) (okme
, ) 11,392 1,064 10,710 <0,001 1,599
%50'den Fazla Var 12 45,83 (50'den fazla)
9%50'den Fazla Yok 49 27,94 Servikal Bolge 2,832 0,685 4134 <0,001 1,148
%25-50 Var 4 32,75 Torakal Bolge 1,547 0,714 2,165 0,031 1,234
%25-50 Yok 83 19,24 (oklu Bolge 6,874 0,762 9,018 <0,001 1,148
%0-25 Var 5 22,60 Kaza ile Rapor
%0-25 Yok 201 13,64 Arasi Gecen 2,463 0,537 4,587 <0,001 1,019
Yok Var 2 15,00 Sure> 1y
Yok Yok 367 1215 “K"a"zt;;'k'et 1078 0672 294 003 | 1203
Birden ¢ok omurga bolgesinde meydana gelen Arac Dis
yaralanmalar nedeniyle opere edilen hastalarin (n= 19) 1.6\ (oo 0,754 0,685 1,101 0,271 1,105
. . . ) :
oﬁalama engellilik orani %32,63 ile en yuk§ek iken toqual Yas 00 0006 0577 0564 e
bolgede meydana gelen yaralanmalar nedeniyle opere edilen -
hastalarin (n=16) ortalama engellilik oraninin %22,38 ile en ~ CINSI¥el 0,642 0,547 1173 0241 1,09
- U . (Erkek) ' ' ' ' ’
dustk oldugu goriilmektedir.

Tablo 4te gorildigu tzere, calismamizin  bagimh
degiskenlerini omurga arizasina bagli olarak alinan oranlar,
bagimsiz degiskenlerini ise ameliyat gecirip gecirmedigi, sinir
hasari olup olmadigi, ¢cokme yizdesi, yaralanma bholgesi,
kaza ile rapor arasi gecen siire, kaza tiirl, yas ve cinsiyet
olusturmaktadir. Regresyon modeli, engellilik oranindaki
varyansin yaklasik %47’sini aciklamaktadir. istatistiksel
olarak anlamli prediktorler (p<0.05) ameliyat varhigi, sinir
hasari varhigl, cokme yiizdesi (tiim kategoriler), yaralanma
bolgesi (tim kategoriler), kaza ile rapor arasi gecen siire,
motosiklet kazasi olarak saptanmistir. En giicli risk faktorleri
%50'den fazla cokme (B= 11,39), sinir hasari (B= 10,35),
ameliyat varhigi (B= 8,26) olarak saptanmistir. Coklu bolge
yaralanmalari (B= 6,87) daha yiiksek engellilik oranlarina
sahiptir. Yas, cinsiyet ve ara¢ disi trafik kazasi gecirilmesi
engellilik oranini anlamli sekilde etkilememektedir (R°=
0,468. Diizeltilmis R?= 0,457. F(13,709)= 47,932. p<0,001)
Gerceklestirilen regresyon analizine calisma kapsamindaki
tiim orneklem dahil edilmistir ancak olgularin yaklasik %20
'sinde eklem hareket acikhg modeli kullanilmistir. Orneklem

Sinir hasari, ameliyat ve yiiksek cokme yiizdesi bir arada
bulundugunda engellilikorani enyiiksek seviyededir (%48,75).
Sinir hasari ve yiiksek cokme yiizdesi kombinasyonu (%42,50)
veya sinir hasari ve ameliyat kombinasyonu (%36,29) ikinci
ve Uclinci en yiksek engellilik oranina sahiptir. Tek basina
%50'den fazla cokme (%29,49) bile engellilik oranini belirgin
sekilde artirmaktadir. Risk faktort bulunmayan hastalara
gore (%12,78), coklu risk faktorii olan hastalar yaklasik 4 kat
daha yiiksek engellilik oranina sahiptir.

TARTISMA

Trafik kazalari sonrasinda meydana gelen sakatlik ve
oltimler kiresel capta morbitite ve mortalite sebebidir (8).
Trafik kazalari sonrasinda gorilen kalc arazlar engellilik
raporlarinin - 6nemli bir kismina tekabil etmektedir.
Ulkemizde vyapilan giincel calismalarda  diizenlenen
raporlarin %60,8-%87,8 arasinda degisen oranlarda trafik
kazasi kaynakli oldugu bildirilmistir (31-33).

Calismamiza dahil edilen 723 olgunun 417’sinin (%57,68)
erkek, 306’sinin (%42,32) kadin cinsiyette oldugu saptanmistir.
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Ulkemizde vyapilan benzer calismalarda da; %69,9-82,9
arasinda degisen oranlarda erkek olgu sayisinin daha
fazla oldugu bildirilmistir (5,9-12). Erkeklerin basvurularin
cogunlugunu olusturmasi, giincel literatiir ile uyumludur. iki
cinsiyet arasindaki bu farkin erkeklerin kadinlara gore trafikte
sayica daha fazla olmasi, daha aktif rol almasi, araclarda daha
uzun siire zaman gecirmesi, ise bagli ara¢ kullaniminin daha
yiiksek olmasi, daha genc yaslarda aktif trafige katilmaya
baslamalari ve trafikte riskli hareketlerde bulunmaya daha
yatkin olmalarindan kaynaklanabilecegi en onemli sebepler
olarak gosterilebilir (13,36). Calismamizda literattirdeki diger
calismalara kiyasen erkek ve kadin cinsiyet arasindaki oran
farkinin daha dusiik ¢ikmasi kadinlarin trafige katihminin
glinden giine arttigi goz ontine alindiginda hayatin olagan
akisina uygun gortinmektedir. Her iki cinsiyette de arac ici
trafik kazalar ilk sirada gortilmektedir. Erkeklerde motosiklet
kazalari kadinlara gore belirgin yliksek oranda goriilmektedir.
Erkeklerin trafikte ve giindelik hayatta daha fazla motosiklet
kullanma ve trafik kurallarina daha az riayet etme egilimleri
neden olarak sayilabilir (34).

Olgularin ortalama yasinin 4114,87 oldugu saptanmistir.
Olgularin yaslarinin 7 ile 85 yas arasinda degistigi,
yetiskinlerin yani sira cocuk ve yashlarin da rapor tanzimi
amaciyla basvuru yaptigi goriilmektedir. Yas grubu dagilimi
incelendiginde erkeklerde 18-29 yas grubunun %27,10 ile
ilk sirada yer aldigi, kadinlarda da yine 18-29 yas grubunun
%23,86 ilk sirada yer aldigi tespit edilmistir. Ulusal capta
yapilan benzer calismalarin bir kisminda 20-29 yas grubunda,
bir kisminda da 30-39 yas grubunda travma sonrasi engellilik
raporu diizenlemesi talebinin daha fazla oldugu bildirilmistir
(5,9-12). Calismamizda da benzer sekilde literatiir ile uyumlu
olarak 18-29 yas grubu basvurularinin daha fazla oldugu
gorilmektedir. Geng yetiskinlerin rapor diizenlenenler
arasinda ilk sirada olmasinin nedeni olarak giindelik hayatta
ve is sahalarinda daha cok role sahip olmalari sayilabilir (37).

Olgularin %83,41'i surticii veya yolcu iken, %17,59'u ise
yaya iken trafik kazasi gecirmistir. Literatir incelendiginde
Vural'in tez calismasinda %77,8'1 arac¢ ici, %22,2'si arag
disi (yaya olarak) (14). Isik'in tez calismasinda %89,5'inin
arac ici veya motosiklet, %10,5'inin arac disi trafik kazasi
oldugu goriilmektedir (15). Calismamizda elde edilen veriler
incelenen calismalar ile uyumlu bulunmustur. Calismamiza
dahil edilen olgular arasinda; 0-17 yas grubunda arac ici trafik
kazalarinin %38,46, motosiklet kazalarinin da %38,46'lik paya
sahip oldugu, diger yas gruplarinda ilk sirada arac ici trafik
kazalarinin ilk sirada goruldugi, 60 yas tzeri grubunda ise
arac disi trafik kazalarinin %40,24’lik payi ile ikinci sirada
goruldugi saptanmustir. 0-17 yas grubunda motosiklet
kullaniminin yaygin olmasinin motosiklet kazalarina ve 60 yas
tizerinde yas ilerlemesi sonucu goriilen reflekslerdeki azalma

halinin ise arac disi trafik kazalarina neden olabilecegini
dustinmekteyiz (35).

Omurgalardaki kirik ve yaralanma tirleri arasinda arka
eleman kirklarinin 254 vaka (%35,13) ile ilk sirada, cisim
kiriklarinin 222 vaka (%28,30) ile ikinci sirada, fitiklarin ise
59 vaka ile (%8,16) ile tictincli sirada goruldugi saptanmistir.
Literatiir incelendiginde Uludag'in tez calismasinda olgularin
%40,53'tinde cisim kingi, %40,86'sinda arka eleman king
goruldugi belirtilmektedir (9). Calismamizdaki bulgular,
giincel literatir ile uyumlu bulunmustur.

Patoloji izlenen omurga bolgelerine bakildiginda ilk sirada
%52,14 ile lomber bolgenin, kaza sonrasi birden fazla patoloji
gorilenomurgabolgelerine bakildigindaiseilksirada %8,85ile
torakal+lomber bolgenin oldugu saptanmistir. Calismamizda
ayrica tiim yas gruplarinda travmatik lomber patolojilerin en
sik izlenen patoloji oldugu da saptanmistir. Trafik kazalarinin
yiiksek enerjili travma dinamigi ve torakolomber birlesim
noktasina binen ani kompresyon kuvvetleri, torakolomber
bileskeyi kiriklara karsi oldukca savunmasiz birakmaktadir.
(16). Literatiir incelendiginde de vertebra kiriklarinin %48
ile %57 arahiginda degisen oranlarla en sik torakolomber
bolgede gorildigu bildiriimektedir (17-19). Calismamizdaki
bulgular, giincel literatir ile uyumlu bulunmustur.

Olgularin  %13,28'linde travmaya sekonder ameliyat
hikayesinin oldugu, %3,18’inde ise travma sonrasinda sinir
hasari gelistigi saptanmistir. Ocgiider'in yaptigi calismada
travmaya sekonder ameliyat orani %31,11 olarak belirtilmistir
(17). Literattirdeki klinik calismalar ile calismamizdaki
cerrahi oranlari arasindaki farklihgin, kohort yapilarindan
kaynaklanan dogal bir secim yanlihigi ile iliskili oldugunu
dustinmekteyiz. Mevcut calismalar genellikle acil servis ve
cerrahi kliniklerine basvuran akut vakalari icermekteyken,
bizim calisma grubumuzu iyilesme siireci tamamlandiktan
sonra engellilik degerlendirmesi icin basvuran stabil
olgular  olusturmaktadir.  Konservatif tedavi sonrasi
rapor basvurusunda bulunan hastalarin sayica fazlalig,
calismamizdaki farklihgin temel gerekcesidir.

Yas gruplarina gore ameliyat oykisi incelendiginde; 60
yas ve Uzerinde travma sonrasi ameliyat oraninin gruplar
icinde en yiiksek oldugu (%14,63), 0-17 yas grubunda ise en
dusik oldugu (%7,69) goriilmektedir. Yaslanma ile kemikte
ortaya cikan osteoporoz ve diger dejeneratif siirecler, yasin
ilerlemesi ile travma sonrasinda meydana gelen vertebral
patolojilerin iyilesme siireclerinde yavaslama ve konservatif
tedaviye yanitsizlik durumuna yol acarak, ameliyat oraninda
artisa neden olmaktadir (20).

Servikal bolge yaralanmalarinin %9,45'inde sinir hasari
mevcut oldugu gorilmiustur. Servikal bolge yaralanmalarinda
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sinir hasari orani diger bolgelere gore daha yiksektir (Ki-
kare, X’(3)= 16,526. p<0,05). Literatiirde servikal bolge
yaralanmalarinin mortalite ve morbiditesinin diger vertebra
yaralanmalarina gore daha yiiksek oldugu bilinmektedir
(21). Calismamizdaki bulgular, giincel literatir ile uyumlu
bulunmustur.

Travma sonrasinda omurgaya yonelik ameliyat éykisi ile
cokme yiizdeleri arasindaki baglanti incelendiginde; ¢cokme
ylizdesi %50’den fazla ise %45,9, %25-50 arasi ise %19,54,
%0-25 arasi ise %10,24, yiikseklik kaybi mevcut degilse
%8,1 oraninda ameliyat yapildigi goriilmektedir. Ameliyat
durumu ile c¢okme vyizdesi arasinda istatistiksel olarak
anlamli bir iliski bulunmaktadir (Ki-kare, X*(3)= 76,235.
p<0,05). Klinik pratikte 6zellikle %50’yi asan kompresyonlar,
vertebra stabilitesini ciddi diizeyde bozdugu icin cerrahi
endikasyon kabul edilmektedir (22). Ayrica yiksek orandaki
bu c¢okmeler, omurganin biyomekanik dizilimini bozan ve
genellikle yiiksek enerjili travmalarla iliskili olan instabil
burst (patlama) fraktirlerine isaret etmektedir. Dolayisiyla,
calismamizda saptanan ¢cokme yiizdesi ile cerrahi miidahale
arasindaki bu anlamh artis trendi, literatiirdeki omurga
stabilitesi prensipleri ve giincel cerrahi tedavi algoritmalari
ile uyumludur.

Calismaya dahil edilen 723 olgu icin ortalama engellilik
oraninin  %14,74%£9,07 oldugu saptanmistir. Raporlarda
yaralanma modeli kullaniimis ise ortalama %13,37 engellilik
orani, eklem hareket acikhgr modeli kullanilarak oran tespiti
yapiimis ise ortalama %19,99 engellilik orani tayin edildigi
gorulmaustir. Enyiuksek engellilikoranlaridislokasyon (%44,50)
ve cisim kingi+posterior eleman kingi+spondilolistezis
(%34,88) olan vakalarda goriilmekte iken en dusik
engellilik oranlari ise disk hernisi+ spondilolistezis (%8,33)
ve posterior eleman kingi+ spondilolistezis (%10,71) olan
vakalarda izlenmektedir. En vyiksek engellilik oranlari
servikal+torakal+lomber vertebra patolojileri (%32,57)
olan vakalarda goriilmektedir (ANOVA, F(6,714)= 25,641.
p<0,05). Etkilenen omurga bolgesi sayisi arttikca engellilik
oraninin da arttigi gozlemlenmistir. Travma sonucu maruz
kalinan enerjinin artmasi ile morbite oranlarindaki artis
arasinda iliski oldugu bilinen bir gercekliktir (22). Coklu bolge
yaralanmasi veya vertebra bittnliginin kaybi (dislokasyon,
burst fraktiirleri) ile sonuclanan travma sonucu engellilik
oranlarindaki artislar doku hasarinin siddeti, omurga
stabilitesinin ve biyomekaniginin bozulmasiyla aciklanabilir.

Travma sonrasi kirik gerceklesen olgularin ortalama
engellilik oranlar incelendiginde; %50’den fazla ¢okme
mevcut ise %29,49, %25-50 arasi cokme mevcut ise ortalama
%19,54, %0-25 arasi ¢cokme mevcut ise ortalama %713,28,
cokme kingr mevcut degil ise ortalama %12 engellilik orani
tayin edildigi gorulmastir. Farkli cokme yizdelerine sahip
omur kiriklarinda engellilik oranlari arasinda istatistiksel

olarak anlamli bir fark bulunmaktadir (Tek yonliic ANOVA,
F(3,717)= 75,389. p<0,05).

Sinir hasari olan vakalarin engellilik oranlar (%32,04)
olmayanlara (%14,18) gore, ameliyat olan vakalarin engellilik
oranlar (%26,71) olmayanlara (%12,91) gore belirgin sekilde
daha yuksektir. Yapilan tiim bu analizler isiginda daha yuksek
enerjili travma maruziyetinin kisinin omurga saghgina
zarar vererek siddetli doku hasari, omurga stabilitesinin ve
biyomekaniginin bozulmasina yol actigi soylenebilir.

Engellilik oranlari kaza tiri ve yaralanma bolgelerine
gore degiskenlik gostermektedir. Kaza tirleri ile engellilik
oran gruplari arasinda istatistiksel olarak anlamh fark
mevcuttur (p<0,05). Arac ici trafik kazalarinda en yiksek
engellilik oranlari servikal bolgede (%16,24) gorilmektedir.
Literatlirde servikal vertebra travmalarinin, cok yiksek
mortalite ve morbiditeye sahip oldugu belirtilmektedir (23).
Motosiklet kazalarinda torakal+lomber vyaralanmalarda
ortalama engellilik orani (%26,18) daha ytiksektir. Yiicesan’in
tez calismasinda olgularin %32,5'unda hicbir ekipman
kullanimi olmadig, %25'inin sadece kask kullandigi, %62’inin
ise tek basina veya diger ekipmanlarla birlikte kask kullandig)
gosterilmistir (24). Buradan hareketle kask harici ekipman
kullaniminin oldukca dusik olmasi sebebiyle motosiklet
kazalarinda en yuiksek engellilik oranlarinin torakal+lomber
vertebra yaralanmalarinda gorildigi yorumu yapilabilir.

Coklu bolge yaralanmalari tek bolge yaralanmalarina
gore daha vyuksek engellilik oranlarina sebep olmaktadir.
Yaralanma bolgeleri ile engellilik oran gruplari arasinda
istatistiksel olarak anlamh fark mevcuttur (p<0,05). Senol
ve ark. calismalarinda ayni vertebral bolgede birden fazla
kirlk mevcut ise ortalama %11,38 engellilik orani tespit
etmis, farkli vertebral bolgede birden fazla kirik mevcut
ise ortalama %15,12 engellilik orani hesabi yapmislardir
(25). Calismamizdaki bulgular, giincel literatiir ile uyumlu
bulunmustur. Farkli bolgeler icin yapilan oran hesabinda,
orani etkileyecek parametre sayisinin daha fazla olmasi bu
farkin sebebi olabilir.

Cokme vyizdeleri ile ortalama engellilik oran gruplar
arasinda istatistiksel olarak anlamli fark mevcuttur (p<0,05).
Cokme yiizdesi arttikca engellilik orani da belirgin sekilde
artmaktadir. Yonetmelikte her iki modelde de cokme
yuzdelerine karsilik olarak verilen engellilik oranlari
cokme ylzdesindeki artma ile artis gostermektedir. Cokme
yuzdesindekiartisile engellilik oraninin korelasyon gostermesi
dogrudan yonetmelikteki modellerden kaynaklanmaktadir.

Sinir hasari durumu ile ortalama engellilik oran gruplar
arasinda istatistiksel olarak anlamli fark mevcuttur (p<0,05).
Olayin tzerinden 12 ay gecmesi durumunda eklem hareket
acikligi modeli uygulanabilecektir. (7). Motor veya duyu sinir
kayiplari 0’dan 5’e kadar derecelendirilmis olup her derece
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artisi carpan katsaylyr artirmaktadir. Motor veya duyu sinir
kayiplarinin eslik ettigi omurga yaralanmalarinda engellilik
oraninin ortalamadan yiiksek olmasi da yine yonetmelikteki
modellerden kaynaklanmaktadir.

Sinir hasari ve %50°'den fazla ¢cokme kombinasyonu en
yiiksek engellilik oranlarina (%45,83) yol acmaktadir. Bu
durum, risk faktorlerinin kiimulatif etkisini gostermektedir.
Sinir hasarinin etkisi, cokme yiizdesi arttikca daha belirgin
hale gelmektedir. Sinirlerin anatomik lokalizasyonu sebebiyle
cokme kingr varhiginda sinir hasari gorilebilmekte, cokme
kingi yuizdesi arttikca sinir hasarinda artma meydana
gelebilmektedir (26).

Calismamizda engellilik oranlarini artiran en gicli
risk faktorleri %50°'den fazla yiikseklik kaybi, sinir hasari,
ameliyat varligi olarak saptanmistir. Risk faktorleri arttikca
engellilik oraninin da artmasi, omurga yaralanmalarinda risk
faktorlerinin kiumdalatif etkisini gostermektedir. Regresyon
analizi sonucunda belirgin risk faktorti olarak tanimlanan
durumlar iki modelde de oran karsihg olarak en yiiksek
parametreleri  olusturmaktadir.  Giicli  risk  faktorleri
olarak tanimlanan durumlar hem tariflenen patolojilerin
dogasi geregi hem de yonetmelikteki oran karsiliklarinin
yuksekligi sebebiyle nihai engellilik oranini belirgin olarak
artirmaktadirlar.

EHA modelinin 1. basamagl olarak belirtilen eklem
hareket acikliklarina bagh engellilik orani hesaplanmasi icin
servikal eklem hareket acikliklari ile ilgili 6 farkli parametre
mevcut iken, bu sayi torakal eklem icin 3, lomber eklem icin
4 ile sinirli tutulmustur. Bu parametreler kullanilarak tayin
edilebilecek minimum-maksimum oran servikal eklem icin
%0-31 arasinda iken, torakal eklem icin %0-10, lomber eklem
icin%0-27 olarak belirlenmistir (7). EHA modelinin 2. basamag|
olarak belirtilen taniya bagh engellilik degerlendirmesinde
ise ayni patolojilerin varliginda farkli omurga bolgelerine
yonelik farkli oran karsiliklari belirlenmistir. Bu karsiliklarda
en yiiksek orana lomber patolojiler sahip iken en disik
orana torakal patolojiler sahiptir (7). Tim bu sebeplerden
dolayi EHA modeli Uzerinden vyapilacak hesaplamalarda
torakal eklem patolojileri icin tayin edilen nihai oran servikal
ve lomber eklemlere gore daha disik kalmaktadir.

Yonetmelikte oncelikle kullaniimasi  tavsiye edilen
yaralanma modeli ise 5 kategoriye ayrilmis, her kategori icin
artarak devam eden ve direkt olarak tanidan kaynaklanan
engel oranlari belirlenmistir. Bu oranlar servikal eklem
icin %0-8-18-28-38 iken, torakal eklem icin %0-8-18-23-28,
lomber eklem icin %0-8-13-23-25 olarak belirtilmektedir
(7). Goruldugu tzere yaralanma modelinde servikal omurga
patolojilerinin oran karsiliklari torakal ve lomber bolgeler ile
benzerlik gostermektedir. Yaralanma modeli bu yoniiyle EHA
modelinden ayrilmaktadir, EHA modelindeki gibi bolgeler
arasinda belirgin oran farkhliklari izlenmemektedir.

Calismamizdan elde edilen veriler degerlendirildiginde
lomber vertebra patolojileri icin yaralanma modeli ve EHA
modelikullanilarakengellilikoranthesaplandigindagenellikle
birbirine yakin degerler elde edildigi, fonksiyonel kisithlik
olup olmamasina gore EHA modelinde elde edilen oranlarda
belirgin degisiklikler ortaya cikabilecegi gortilmustiir. Torakal
vertebra patolojilerinde yaralanma modeli ve EHA modeli
kullanilarak engellilik orani hesaplandiginda belirgin
farklar ortaya cikmaktadir. Yaralanma modelinde torakal
patolojilerin engel orani servikal ve lomber patolojilerle
benzer olarak diizenlenmistir. EHA modelinin 1. basamaginda
torakal eklem hareket acikliklarinin oran karsiligi lomber
ve servikale gore daha dusik olarak diizenlenmistir. Ayrica
yine EHA modelinin 2. basamagi olan tablodan uygun tani
secilmesi hususunda da ayni patolojilerin varliginda bile
torakal bolge diger bolgelere gore en dustik oran karsihigina
sahiptir.  Torakal vertebra patolojilerinde vyaralanma
modelinin kullaniimasi, adina rapor dizenlenen lehine
engellilik oraninda artisa yol acmaktadir. Servikal vertebra
patolojilerinde de yaralanma modeli ve EHA modeli
kullanilarak engellilik orani hesaplandiginda nihai oranlar
arasinda farkhlarin mevcut oldugu gortilmektedir. Yaralanma
modelinde servikal patolojilerin engel orani torakal ve lomber
patolojilerle benzer olarak diizenlenmistir. EHA modelinde
ise servikal eklem hareket acikhiklarinin oran karsilig,
diger vertebra bolgelerine gore daha yiiksek orana tekabiil
edecek sekilde diizenlenmis, servikal eklem hareketlerinden
fleksiyon, ekstansiyon, lateral fleksiyonlar ve rotasyonlarin
degerlendirilmeye esasalinabilecegi belirtilmistir. EHA modeli
kullanilarak servikal eklem hareket acikhigi 6lcimiinde daha
fazla parametre ile oran degerlendirilmesinin yapilmasi nihai
engellilik oranininda artisa neden olmaktadir.

Yaralanma modeli, American Medical Association (AMA) 5.
baski omurga arizalari bolimunin cevirisi niteliginde olup
anamnez ve fizik muayene bulgularindan yiizeysel olarak
bahsedilmekte, klinik-radyolojik taniya gore oran tayini
yapiimakta, fonksiyonel kayiplar degerlendirilmemektedir
(27). Eklem hareket acikhg modelinde ise fonksiyonel
kayiplar ve klinik-radyolojik tanilar detaylica irdelenmekte
ancak klinik oyki geri planda tutulmaktadir. American
Medical Association (AMA) 6. baskisinda omurga arizalarina
bagli engellilik orani hesaplanirken 5 hasar sinifi belirlenmis
olup hasar siniflarina karsilik gelen engellilik oran araliklari
kullaniimaktadir (28). Klinik oykd, fizik muayene bulgulari,
klinik-radyolojik tanilar ve hasara bagh fonksiyonel kayiplar
degerlendirilerek nihai engellilik orani hesaplanmaktadir
(29). Yaralanma modeli AMA ile benzerlik gostermekte ancak
hasara bagh fonksiyonel kayiplarin degerlendirilmesinde
oldukca vyetersiz kalmaktadir. Eklem hareket acikligi
modeli AMA 6. baskisindaki klinik oyki ve semptomlarin
dogrudan bir engel oranina donustirilmesi mekanizmasini
barindirmamaktadir. Bu dogrultuda eklem hareket acikhg
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modelinin klinik oykii ve semptomlara bagli engelliligin
degerlendirilmesinde eksiklerinin oldugu soylenebilir.

SONUC

Coklu bolge yaralanmalarinin, sinir hasarlarinin ve %50'yi
asan kompresyon kiriklarinin yiiksek engellilik oranlariyla
dogrudan iliskili oldugu goriulmektedir. Bu nedenle,
soz konusu riskli olgularda sekellerin kroniklesmesini
onlemek adina erken miidahale ve kapsamli rehabilitasyon
sureclerinin kritik oneme sahip oldugunu disiinmekteyiz.
Koruyucu saglik ve trafik politikalari cercevesinde; toplum
genelinde temel giivenlik egitimleri artirilmali, 6zellikle geng
erkeklerde (18-29 yas) motosiklet kazalarina, kadinlarda ve
60 yas Ustl bireylerde ise arac disi (yaya) kazalara odaklanan
spesifik onleyici stratejiler gelistirilmelidir.

Yonetmelik ve eklerinde, modeller arasinda ilk tercihin
yaralanma modeli oldugu belirtiimektedir. Yaralanma modeli,
fonksiyonel kisithliklari ve sinir hasarlarini tanimlamakta
yetersiz kalmaktadir. EHA modeli kullanildiginda ise
hesaplanan oranlar, yaralanma modeline nazaran daha
yiksek hesaplanmaktadir. Bununla birlikte EHA modelinin
3 basamakli sistematigi hem fonksiyonel kisitlik ve sinir
hasarlarini daha iyi aciklamakta hem de kisilerdeki arazin
tibbi tani karsiligini cok daha net olarak gostermektedir.

EHA modelinin kullanilabilmesi icin kaza lzerinden en
az 1 yil gecmesi sarti aranirken, tani iliskili degerlendirme
modelinde bu sart kortikospinal hasar varliginda
aranmaktadir. Tibbi iyilesme siireleri tamamlandiktan sonra
yaralanma modelindeki tablolar kullanilarak engellilik
orani tayin edilebilmektedir. Bu durum vyasal sirecleri
hizlandirmakta ancak hem giincel adli tip pratiginde
rapor tanzimi icin tim tibbi tedavi ve iyilesme sireclerinin
tamamlanmasi hem de rapor diizenlenebilmesi icin bekleme
suiresi olarak kabul edilen 12 aylik siirenin sona ermesinin
gerekmesi ile ters diismektedir.

Sonu¢ olarak EHA modelinin yaralanma modeline gore
daha kapsamh ve kullanish oldugunu, EHA modelindeki
eklem hareket acikliklarina ve bazi tibbi tanilara karsilik
gelen engellilik oran degerlerinin giincellenerek ve model
kapsaminin da genisletilerek iki farkli model yerine tek bir
modelin kullaniimasi gerektigini diisinmekteyiz.

Calismanin Kisithhiklari

Calismamizda retrospektif (geriye donik) olarak arsiv
kayitlarinin incelemesi soéz konusudur. Orneklem mevcut
kayitlar Gzerinden (adli tip anabilim dalimizca rapor
diizenlenen olgular) secildigi icin tiim popilasyonu temsil
etme noktasinda kisithliklari olabilir.
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Ejder nefesi: sivi azot igerikli atistirmalik sonrasi anafilaksi
ve mide perforasyonu: olgu sunumu
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Ejder nefesi: sivi azot icerikli atistirmalik sonrasi anafilaksi ve mide perforasyonu: olgu sunumu

“Ejder Nefesi” olarak bilinen, sivi azot (LN,) ile sogutulmus tahil bazli sekerlemeler; dramatik duman efekti nedeniyle
cocuk ve adolesanlarda popiler hale gelmistir. LN,’nin —196 °Cde hizla buharlasmasi, gastrointestinal limende ani hacim
genislemesi ve kriyojenik etkiler tizerinden ciddi komplikasyonlara yol acabilir. Bu olgu sunumunda, “Ejder Nefesi” tiiketimini
izleyen dakikalar icinde agir sistemik reaksiyon ile birlikte proksimal mide perforasyonu gelisen 11 yasindaki erkek hasta
sunulmustur. Erken tani, multidisipliner yaklasim ve hizli cerrahi ile tibbi tedavi sayesinde hasta komplikasyonsuz sekilde
taburcu edilmistir. Bu olgunun, LN, iliskili yaralanmalar spektrumunda sistemik reaksiyon bulgulari ile tam kat mide

perforasyonunun birlikte izlenebildigini gostermesi acisindan dikkat cekici oldugu distintlmektedir.
Anahtar Kelimeler: Sivi azot, mide perforasyonu, anafilaksi, cocuk, gida gtivenligi

Dragon’s breath: anaphylaxis and gastric perforation following consumption of a liquid nitrogen—infused snack: case report

“Dragon’s Breath” is a cereal-based confectionery cooled with liquid nitrogen (LN,) and has gained popularity among
children and adolescents because of its fog-like effect. Rapid vaporization of LN, at —196 °C may generate abrupt
intraluminal expansion and cryogenic injury, resulting in severe complications. We report an 11-year-old boy who
developed a severe systemic reaction and proximal full-thickness gastric perforation within minutes after consuming
“Dragon’s Breath.” Early recognition, a multidisciplinary approach, and prompt surgical and medical management led to
complete recovery and discharge without complications. This case highlights the need to consider concurrent systemic
and gastrointestinal complications after LN,-infused snack exposure.

Keywords: Liquid nitrogen, gastric perforation, anaphylaxis, child, food safety
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Sivi azotla sogutulmus “Dragon’s Breath” (Turkiye'de
“Ejder Nefesi”) adli tahil bazh sekerlemeler, ilgi cekici
“duman” efekti nedeniyle son yillarda cocuk ve adolesanlar
arasinda popilerlik kazanmistir. ABD Gida ve ila¢ Dairesi
(FDA), 30 Agustos 2018 tarihli giivenlik uyarisinda satis
noktasinda gidaya sivi azot eklenmesinin ciddi ve potansiyel
olarak yasami tehdit eden yaralanmalara yol acabilecegini
bildirmistir (1). Sivi azot (LN,) —196 °Cde hizla buharlasir ve
oda sicakliginda hacmen yaklasik 700 kat genisleyebilir; bu ani
gaz ekspansiyonu, kapali bir lumende saniyeler icinde yiiksek
intraluminal basin¢ olusturarak mide duvarinda “patlama”
tipi yirtilmaya neden olabilir (2). Soguk buhar inhalasyonu,
ozellikle astim oykiisiu olan cocuklarda sogukla tetiklenen
bronkospazmi artirabilir (3). Bununla birlikte, “Ejder Nefesi”
gibi LN, ile sogutulmus atistirmaliklarin tiketimi; {riin
iceriginde bulunabilecek suit, yagh tohumlar ve cesitli aroma/
boya katkilarina bagh olasi alerjen maruziyeti tzerinden
sistemik alerjik/anafilaktik bir tabloyu da tetikleyebilir (4,5).
LN,’nin tek basina dogrudan alerjenik bir etkisini destekleyen
kanitlar sinirli oldugundan, bu raporda klinik durumu “LN, ile
sogutulmus atistirmalik tiketimini takiben gelisen” bir tablo
olarak ifade etmeyi uygun bulduk. Literattirde LN, iliskili mide
perforasyonu olgu sayisi azdir ve pediatrik vakalar nadiren
rapor edilmistir (6-10). Anafilaksi ile eszamanli tam kat mide
perforasyonu birlikteligine ise literatiirde sinirli sayida olguda
deginilmistir.

Bu makalede, “Ejder Nefesi” tiiketiminden kisa siire sonra
gelisen siddetli anafilaksi ve proksimal mide perforasyonu
nedeniyle acil cerrahi uygulanan 11 yas erkek hastayi sunuyor;
fizyopatoloji, tani-tedavi ilkeleri ve gida guivenligi boyutlarini
tartistyoruz.

Basvuru ve Oykii

11 yasindaki erkek cocuk, “Ejder Nefesi” isimli sekerlemeyi
tukettikten dakikalar sonra baslayan siddetli karin agrisi, yesil-
kahverengi kusma ve presenkop yakinmasiyla ambulansla
getirildi. Ozgecmisinde alerjik astim mevcuttu.

Fizik Muayene

o Genel durum: letarjik, soguk-nemli cilt, periferal sogukluk

e Vital bulgular: TA 95/60 mmHg; Nabiz 165/dk; Solunum
40-50/dk; SO,: %82 (oda havasi); Ates 36,4 °C

e Batin: ileri distansiyon, yaygin hassasiyet, “tahta karin”
bulgusu

Klinik tablo akut
degerlendirildi.

batin + anafilaktik sok lehine

Anafilaksi tanisal degerlendirmesi NIAID/FAAN 2006 ve
WAO 2020 klinik kriterleri esas alinarak yapildi (4,5).

e Olasi tetikleyici maruziyeti (atistirmalik tiiketimi) izleyen
dakikalar icinde gelisen solunum sistemi tutulumu

o (hipoksemi: SatO, %82, tasipne) ile birlikte dolasim
bozuklugu/hipoperfiizyon  bulgularinin  (presenkop,
periferik sogukluk, belirgin tasikardi) eszamanli izlenmesi;

klinik tablonun anafilaksi ile uyumunu destekledi.
Gastrointestinal semptomlarin (kusma ve siddetli karin agrisi)
eslik etmesi klinik stipheyi giiclendirdi. Deri/mukoza bulgular
acil kosullarda ayrintili kaydedilememis olup serum triptaz
olcimi  yapitlamamasi  olgunun degerlendirilmesindeki
sinirhliklar arasindadir.

Acil Yonetim

Anafilaksi ve sok yonetimi es zamanli baslatildi: yiiksek
akim oksijen, intravenoz damar yolu ile hizli izotonik
sivi resiisitasyonu ve intramiskiler adrenalin (0,01 mg/
kg; maksimum 0,5 mg) uygulandi. Solunumsal bulgular
icin inhaler bronkodilator tedavi baslandi; ek olarak
antihistaminik ve sistemik kortikosteroid verildi. Peritonit
bulgulari nedeniyle cocuk cerrahisi ile acil konsiiltasyon
yapilarak hasta goriintiileme sonrasi acil operasyona alindi.

Goriintiileme ve Cerrahi Miidahale

Kontrastli toraks-batin BT, karin boslugunu dolduran
serbest hava ve mide konturunda diskontiniite gosterdi.

Operatif bulgular: Acil laparotomi ile 6n kurvaturde 2,5
cm tam kat perforasyon saptandi; cift kat primer sitir ve
omentopeksi uygulandi (Sekil 1).

Sekil 1. intraoperatif giriinti: On mide duvarinda (6n kurvatur) saptanan tam kat perforasyon
Ve onarim sonrasi gorinim.
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Post-Operatif Seyir

Postop 1. giin NPO; genis spektrumlu antibiyotik ve
proton pompa inhibitori baslandi. Postop 3. giin bagirsak
sesleri duyuldu, nazogastrik sonda cekildi; sivi diyet tolere
edildi. Methemoglobin diizeyi normal seyretti. Postop 7. giin
komplikasyonsuz taburcu edildi.

TARTISMA

Sivi azotun (LN,) gida sektoriindeki popdlaritesi, ilgi
cekici “duman” efekti sunan driinlerle birlikte cocuk ve
adolesan popilasyonda artan sayida basing ve soguk temelli
gastrointestinal yaralanma vakasina yol agmistir. LN, oda
sicakliginda hizla buharlastigindan 1 mL sivi = 694 mL gaz
tretebilir; bu ani gaz ekspansiyonu, kapal bir limende
saniyeler icinde birkac atmosfer diizeyine ulasabilen
intraluminal basing artisina yol acarak mide duvarinda
“patlama” tipi yirtilma/perforasyon olusturabilir  (11).
Asagidaki alt basliklar, olgumuzun fizyopatolojisini ve klinik
yonetimini literattr 1si§inda ayrintili olarak tartismaktadir.

Yas ve Anatomiye Bagli Duyarlilik

Cocuklarda mide duvari ve destek dokulari eriskinlere
kiyasla daha hassas olabilir; ani hacim/basinc artisina karsi
tolerans sinirli oldugundan barotravmaya bagli perforasyon
riski artabilir. Bildirilen olgularin 6nemli bir kismi okul ¢cagi—
adolesan yas grubunda (yaklasik 6—17 yas) olup perforasyonlar
sikhkla tek odakli ve 1-3 cm ¢ap araliginda rapor edilmistir (6-
10,11). Bu bulgular, transmural nekrozdan ziyade “patlama”
tipi basing yirtilmasini desteklemektedir.

Sistemik Toksisite ve Methemoglobinemi

LN,'nin asirt disuk sicakhigr, temas ettigi dokularda lokal
kriyojenik hasara; buharlasma sirasinda ise kisa stireli soguk
buhar maruziyetine bagli irritasyona yol acabilir. Azot gazinin
methemoglobinemiyle iliskisine dair kanitlar sinirh olup
dogrudannedenselbirbagkurmakgiictiir; methemoglobinemi
daha cok nitrit/nitrat maruziyeti veya oksidan ozellikte ilag/
kimyasal ajanlarla iliskilendirilmektedir (12). Bu nedenle
LN, maruziyetini takiben methemoglobinemi, ancak ayirici
tanida ve ozellikle eszamanli oksidan maruziyet siiphesi
varliginda giindeme alinmalidir. Olgumuzda methemoglobin
diizeyi normal seyretmis; klinik tabloyu belirleyen temel
faktor mekanik basin¢ travmasina bagl mide perforasyonu
olmustur.

Alerjik Komorbidite ve Anafilaksi

LN, buharinin belirgin soguk etkisi, oOzellikle astim
oykusti bulunan cocuk ve adolesanlarda sogukla tetiklenen
bronkospazma katkida bulunabilir; soguk maruziyetinin hava
yolu hiperreaktivitesi ve mediyator yanitlarini etkileyebildigi
bildirilmektedir (3). Uriin iceriginde yer alabilen siit, yagh
tohumlar ve cesitli aroma/boya gibi katki maddeleri, duyarli
bireylerde alerjik reaksiyon/anafilaksi icin olasi tetikleyiciler

arasinda degerlendirilebilir (5, 13). Astim oOykisi olan
bireylerde “Ejder Nefesi” tuketimi sonrasi bildirilen agir
solunumsal reaksiyonlar bu olasiligi destekler niteliktedir
(14). Hastamizda anafilaksi ve perforasyonun eszamanl
gelismesi, multidisipliner yaklasimla agresif resusitasyon ve
erken epinefrin uygulamasinin 6nemini pekistirmistir.

Tani: Goriintiilleme Zamanlamasinin Onemi

Erken kontrastsiz/kontrastli BT, serbest hava varligini
ve olasi perforasyon odagini ortaya koyarak cerrahi karar
suiresini kisaltir. Tani ve cerrahi miidahalede gecikme, yaygin
peritonit ve olumsuz klinik sonug¢ riskini artirabilir (11).
Bizim olgumuzda BT'nin ilk saat icinde cekilmesi, septik
komplikasyon gelismeden laparotomiyapilmasini saglamistir.

Cerrahi Yaklasim ve Prognoz

On mide duvarindaki < 3 cm yirtiklar, cift kat primer
siitir ve omentopeksi ile yiiksek basari orani gostermistir.
Olgumuzda 2,5 cm perforasyon ayni teknikle onarilmis,
postoperatif seyir komplikasyonsuz olmustur.

Goriilme Sikhigindaki Artis ve Sosyal Medya Etkisi

Sosyal medya platformlarinda “duman efekti” videolarinin
yayginlasmasi, cocuk ve adolesanlarin bu uriinleri deneme
egilimini artirabilmektedir. Bircok ulkede yetkili kurumlar,
satis noktasinda sivi azot eklenen diriinlerin yanhs kullanimina
ve tiiketim risklerine karsi uyarilar yayimlamistir (1,11). Bu
durum, olgularin sadece klinik degil, gida giivenligi ve kamu
sagligi boyutu ile de ele alinmasi gerektigini gostermektedir.

Onleme Stratejileri

e Diizenlemeler: FDA Food Code ve ilgili rehber
dokimanlarinda, sivi azot/dry ice kullaniminda
tiiketiciye sunum 6ncesi tam buharlasmanin beklenmesi,
uygun egitim ve uyari etiketleri gibi kontrol onlemleri
vurgulanmaktadir (15). bu kontrollerin ulusal mevzuata
uyarlanmasi onemlidir.

e Saticl Egitimi: LN, 'nin tehlikelerini anlatan gorindr uyari
etiketleri zorunlu kilinmahdir.

e Halk Sagligi Kampanyalari: Ebeveyn ve ¢ocuklar, “gorsel
eglence—toksisite”dengesikonusundabilinglendirilmelidir.

o Klinik Protokoller: Acil servislerde LN, maruziyetli hastalar
icin algoritma gelistirilmelidir.

Calismanin Katkisi

Bu olgu, LN, ile sogutulmus atistirmalik tiketimi sonrasi
gelisebilen barotravmatik mide perforasyonunun, es zamanh
agir sistemik reaksiyon/anafilaksi ile birlikte goriilebilecegini
gostermektedir. Pediatrik literattirde bu iki tablonun ayni
anda bildirimi sinirli oldugundan, olgumuz acil serviste
es zamanli resusitasyon ve cerrahi karar streclerinin kritik
onemini vurgulamaktadir.
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olgularonlenebiliryaralanma kapsaminda degerlendirilebilir.
Gida guvenligi, uriin etiketleme/alerjen bildirimi ile satis—
sunum uygulamalarina iliskin  sorumluluk alanlarini
glindeme getirebileceginden, acil servis kayitlarinda
maruziyet oykusundn (Grtn tird, tiketilen miktar, olasi icerik/
alerjenler, satis—sunum bicimi) ayrintili sekilde dokiimante
edilmesi 6nem tasir.

Calismanin sinirhiliklary; tiiketilen Griintn icerik ve LN,
maruziyet dizeyinin dogrulanamamasi, acil kosullarda
bazi klinik/laboratuvar dogrulayicilarin (6r. deri-mukoza
bulgulari, serum triptaz) kaydedilememesi ve uzun donem
izlem verisinin bulunmamasidir. Bu nedenle tetikleyici etken
acisindan kesin nedensellik iddiasi yerine, olasi mekanizmalar
literatiir esliginde tartisiimistir.

SONUC

LN, ile sogutulan “Ejder Nefesi/Dragon’s Breath” benzeri
urtinlerin tiiketimi, cocuk ve adolesanlarda ani intraluminal
gaz ekspansiyonu ve kriyojenik etkiler nedeniyle hayati tehdit
edebilen gastrointestinal komplikasyonlara yol acabilir.
Bu olguda, siddetli sistemik reaksiyon bulgulari ile birlikte
proksimal mide perforasyonu kisa siirede gelismis; erken tani,
multidisipliner yaklasim ve hizli cerrahi mudahale ile hasta
komplikasyonsuz iyilesmistir. Acil basvurularda, solunum/
dolasim bulgulariyla giden sistemik reaksiyon varliginda
anafilaksi yonetimi gecikmeden baslatilmali; eslik eden
siddetli karin agrisi ve kusma gibi bulgularda perforasyon/
serbest hava acisindan  goriintiileme  planlanmalidir.
Koruyucu yaklasim acisindan, satis noktalarinda LN, kullanimi
konusunda egitim, tiketim oncesi “tam buharlasma”
saglanmasi, alerjen bildirimi ve cocuklara yonelik satisin
sinirlandiriimasi gibi onlemler 6nem tasimaktadir.
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Covid-19 pandemisinin yan etkisi mi? Tibbi uygulama hatasi mi? Bir olgu sunumu

Covid-19 pandemisi, kiiresel saglik sistemleri tizerinde ciddi baskilar olusturmus, hasta yonetimi sireclerini olumsuz
etkilemistir. Bu olgu sunumunda; pandeminin neden oldugu yogun is yiikii ve saglik hizmetlerindeki aksakliklarin siiregelen
etkilerinin, konsiiltasyon eksikligi tizerinden tibbi uygulama hatasina zemin hazirladigi bir vaka tartisiimistir. Strangile
herni nedeniyle opere edilen 92 yasindaki hastada, pandemi kosullari altinda genel cerrahi konsiiltasyonunun zamaninda
yapitlmamasi tibbi eksiklik olarak degerlendirilmistir. Pandemi siirecinde konsiiltasyon hizmetlerinde yasanan gecikmeler,
hekimin karar verme siirecini tek basina yiriitmesine neden olmus, bu durum da geri donisi olmayan sonuglara yol
acmistir. Sunulan bu olgu, Covid-19 pandemisinin yalnizca enfeksiyon hastaligi olarak degil, saglik sistemine getirdigi yapisal
yukler agisindan da degerlendirilmesi gerektigini ve multidisipliner yaklasimin her kosulda stirdirilmesinin 6nemini ortaya
koymaktadir.

Anahtar Kelimeler: Konsiltasyon, Malpraktis, Covid-19

A side effect of the Covid-19 pandemic? Medical malpractice? A case report

The Covid-19 pandemic has placed significant pressure on global healthcare systems and negatively impacted patient
management processes. In this case report, a case is discussed in which the ongoing effects of the intense workload
and disruptions in healthcare services caused by the pandemic paved the way for medical malpractice through a lack
of consultation. For a 92-year-old patient undergoing surgery for a strangulated hernia, the failure to promptly seek a
general surgery consultation under pandemic conditions was considered a medical deficiency. Delays in consultation
services during the pandemic led physicians to conduct decision-making alone, leading to irreversible consequences. This
case demonstrates that Covid-19 pandemic should be evaluated not only as an infectious disease but also in terms of the
structural burden it imposes on the healthcare system and highlights the importance of maintaining a multidisciplinary
approach under all circumstances.
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Pandemi ve Malpraktis iliskisi

Adli Tip Biilteni 2026;31(1):94-97

Tibbi uygulama hatasi yaygin olan diger adiyla malpraktis;
hekim ve diger saghk calisanlarinin tani, tetkik ve tedavi
basamaklarinda hastaya karsi tip etigine uymayan 0zensiz
davranislarini, tibbi  uygulamalarda gosterdigi  beceri
eksikligini, standart ve gerekli tedavinin verilmemesini ya da
eksik yapilmasini iceren genis tanimli bir tibbi terimdir (1).
Tibbi uygulama hatalari en ¢ok tani ve tedavi hatalarini akla
getirse de bircok baslk altinda degerlendirilir. Bunlardan
birisi de konstiltasyonlardir. Konsiiltasyon tanim olarak; bir
hekimin kendi uzmanlik alani disinda kalan bir konuda ilgili
bransin uzman hekimine tibbi acidan danismasidir (2).

Bu olgu sunumunda iilkemizde Covid-19 pandemisi
sirasinda hastanede vatirilarak tedavisi diizenlenmis ve
opere edilmis bir vakada Covid-19 pandemisinin saglik
sistemi tizerine getirdigi yiikiin olusturdugu kosullar ile tibbi
uygulama hatalarinin iliskisini inceledik.

92 vyasinda kadin hasta 6 giundir devam eden siddetli
okstirik, nefes almakta giicliik, gozlerde yanma, kabizlik,
yaygin eklem agrisi, ates, bogazda yanma ve yaygin viicut
agrisi sikayeti ile 6zel bir hastanede Kulak Burun Bogaz
Hastaliklari poliklinigine basvurmustur. Fizik muayenede;
bol mukoid sekresyon, hiperemik trakea, akcigerde yer yer ral
ve kaba solunum sesleri saptanmistir. Tetkiklerinde; Covid-19
hizli antijen testi: Negatif. LDH: 226 U/L, Kreatin: 0,89 mg/
dL, Sedim: 22 mm/saat, WBC: 8,11x10”3/uL, Neu: %73,8 olup
ve servise yatirilarak takibi sonucu atesi disurildikten sonra
ayni giin recete ile taburcu edilmistir.

Yaklastk 11 giin sonra ayni yakinmalarla yine ayni ozel
hastanenin Dahiliye poliklinigine basvurmus, tetkiklerinde;
PA Akciger grafisinde: Bilateral akcigerde interstisyel belirgin
izler; Toraks BT'de: bilateral peribronsial kalinlasma,
interstisyel kalinlasma ve midede hiatal herni rapor
edilmistir. Covid-19 hizli antijen testi: Negatif. WBC: 15.03
x1073/uL, Neu: %83,9, CRP: 7,59 mg/dL, Ure: 40 mg/dL,
Kreatin: 0,84 mg/dL, Na: 129 mEq/L, K:4,98 mEq/L, Hgh:14,9
g/dL, Plt: 458.000/uL saptanmistir. Hastaya pnomoni tanisi
ile amoksisilin+klavulanik asit 1000 mg 2x1, diritromisin 250
mg 2x1, levodropropizin 150 cc surup 3x1, butamirat sitrat
50 mg 2x1, parasetamol kombinasyonu 500 mg/30 mg/10
mg (+kafein+kodein) tablet 3x1, desloratidin+montelukast
5mg/10mg tablet 1x1, metimazol tablet 3x1 recete verilmistir.
Bir giin sonra hastanin yakini, hastanin mide agrisi sikayeti
hakkinda, hastayi getirmeden hekim ile gortisms olup; ilgili
hekim tarafindan hastaya peptik lser, safra kesesi tasi ve
akut kolesistit tanisi ile rabeprazol sodyum 20 mg tablet 1x1,
ursodeoksikolik asit 250 mg kapsiil 2x1 recete edilmistir.

Evinde 7 glin sireyle karin agrisi, kusma, bulanti,
istahsizlik ve kilo kaybi sikayetleri devam eden hastanin,

dahiliye hekimi tarafindan hastaneye muayene amaciyla
getirilmesi istenmis; ancak hasta, hasta yakinlar tarafindan
hastaneye getirilmemistir. Dahiliye doktorunun istemi ile
hastane laboratuvar personeli hastanin evine gonderilip
kan tetkiki alinmistir. Tetkiklerinde: LDH: 206 U/L, Na:
125 mEq/L, CRP: 99,78 mg/dL, Kreatin: 0,94 mg/dL, K:5,02
mEq/L, WBC: 9,63 x10”3/ulL, Neu: %86,5, Hgb: 13.6 g/dL,
Plt: 429x10”3/uL olarak saptanmasi tzerine hasta tekrar
hastaneye getirilmis ve dahiliye servisine yatisi yapiimistir.
Paranteral sivi ile semptomatik ilac tedavisi, baslanmistir.
Batin USG raporunda: “Akut kolesistit? Pelviste minimal
eflizyon izlenmistir.” seklinde raporlanmistir.  Hastanin
bagirsak anslari ileri derece dilate goriilmesi tizerine ileus
stiphesi ile hastaya Batin BT cekilmis olup; “Kolesistit ve
bagirsak kalinliklar artmis subileus?” olarak raporlanmistir.
Hastaya nazal O, bronkodilator tedavisi verilip, oral alimi
kesilip 2x1 tibbi laksatif lavman baslanmis olup takip eden
iki giin icinde karin agrisi, solunum sikintisi ve safrali kusma
bulgulari olan hasta, metabolik asidoz ve atriyal fibrilasyon
gelismesi (zerine dniversite hastanesine sevk edilmistir.
Universite hastanesinde ileus ve solunum yetmezligi tanisi
ile kabulu yapilan hasta, genel cerrahi birimi tarafindan
strangiile herni tanisi ile opere edilmis olup, hastaya ince
bagirsak rezeksiyonu yapilmistir. Yogun bakim takibinin 12.
glintinde hastada kardiyak arrest gelismis, bunu takiben
meydana gelen solunum arresti sonucu hasta vefat etmistir.
Hastanin 6lim belgesi dogal 6liim olarak diizenlenmis olup
otopsi gerceklestirilmemistir.

LU

2019 yilinda ilk vakasi goriilen Covid-19 adi verilen bu
kiiresel salgin gerekli tedbirlerin alinmadig lkelerde ciddi
halk saghg ve saglk sistemi problemlerine sebep olmustur.
Bu ulkeler tedavi hizmetlerinde vaka sayilarini karsilamakta
zorlanmis, hastanelerde hastalari yatiracak yogun bakim
yatak kapasitesi bulmakta giicliik cekmistir. Gelisen bu saglik
sektortindeki kriz durumu nedeniyle diger hastaliklarin tani
ve tedavilerini de iceren saghk hizmetleri politikalarinda
degisiklige gitme ihtiyaci olusturmustur (3).

Pandemi doneminde Covid-19 viriisu ile enfekte vaka
sayllarinin hizli artisi, ozellikle kronik hastaligi bulunan
bireyler ve vyaslh popilasyonda hospitalizasyon ihtiyacini
artirarak saglik sisteminin dtzenli isleyisini tehdit eder hale
gelmistir. Onlem olarak Saglik Bakanhg: tarafindan elektif
saglik hizmetiveren bircok birimve servis kapatilarak Covid-19
servisleri kurulmustur (4). Hekimler bu agir ve yorucu calisma
kosullari altinda kacinilmaz olarak Covid-19 ile enfekte
vakalarla yakin temasta olmak zorunda kalmistir (5). Diger bir
onlem olarak, daha sonra yapilabilmesi konusunda tibbi risk
icermeyen ameliyatlar ertelenmis, sadece acil ameliyatlara
ve kanser hastalarina yapilacak girisimlere izin verilmistir
(6). Saghk Bakanligi tarafindan hastane yonetimlerine,
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kapatilan servislerdeki hekimlerin Covid-19 servislerinde
cahistinlmasina yonelik planlama talimati verilmistir.

Covid-19 pandemisi bircok 6liim ve vaka sayisina neden
olmasinin yani sira saglik sistemi lizerine de cesitli acilardan
olumsuz etkiler birakmistir. Covid-19 temasini engellemek
adina alinan ek tedbirler baglaminda; normal sartlarda
yapilan bazi uygulamalarda kisitlamalara gidilmesi, is yiki
nedeniyle hekimler arasi iletisimin olumsuz etkilenmesi ve
tip egitiminde aksamalar olmasi bu olumsuz etkilere 6rnek
verilebilir.

Son vyillarda hekimlere yonelik tibbi uygulama hatasi
sikayetleri giderek giindemde popdlerligi artan bir konudur.
Bu artisin sebepleri arasinda yalnizca hekimin yaptigi hatalar
degil, hastalarin ve hasta yakinlarinin tani tedavi stirecindeki
uyumsuzluklarr gibi insani faktorler ve cevresel faktorler gibi
konular da goz ontinde bulundurulmalidir (7).

Subileus terimi  kismi bagirsak tikanikhig olarak
tanimlanabilir. Hastanin klinik durumuna ve tikanikhgin
seviyesine gore tedavi plani olusturulmahdir. Bu klinik tablo
hastalarin hospitalize edilme oranini arttirmaktadir. Bagirsak
l[imeninde tam bir tikaniklik meydana gelirse bu duruma
ileus tablosu denir. Olusan bagirsak tikanikliginda bagirsak
edilip, gerekli zaman uygun tedavi edilmeli ve tedavi icin
cerrahi branslardan konsiltasyon istenmeli ayrica gerekirse
cerrahi midahaleden kacinilmamalidir (9).

Tibbi  uygulama hatalarr  farkh  bashklar altinda
siniflandiriimistir. Bu basliklardan birisi de yetki sinirlarinin
asiimasive konsiiltasyon hatalaridir (10). Tibbi konsiiltasyonun
hekim acisindan sorumlulugu ve nasil yapilmasina
gerektigine dair bilgiler Tibbi Deontoloji Nizamnamesinde
ve Tirk Tabipler Birliginin Hekimlik Meslek Etigi Tuzuglinde
bahsedilmistir (11). Hekim hastasinin tedavi siirecinde kendi
uzmanlik alani disinda bir durumla karsilastigi taktirde;
konunun uzmani olan baska bir hekime tibbi olarak
danismalidir. Gerekli zamanda konsiiltasyon istemi de bu
noktada uygun tani, tetkik ve tedavi baslklar kadar hatasiz
bir tibbi uygulama siirecinde onemlidir (10).

Tiirk hukuk sistemindeki ictihatlara bakildiginda Yargitay
12. Ceza Dairesi'nin 2019 yilina ait 3812 Esas ve 7764 karar
numarali metinde; acile servise basvuran hastanin sikayetleri
dogrultusunda ilgili brans hekimine konsiiltasyon istemi
yapiimadigi ve hastada gerceklesmis olan mide delinmesinin
atlanmasi sonucu oliime sebebiyet verilmesi nedeniyle, acil
hekiminin tibbi uygulama hatasina neden oldugu karari
verilmistir.

Pandemisiirecinde hastanelerde gerceklesen konsiiltasyon
istemlerinin cevaplanma siirelerindeki gecikme Covid-19
pandemisinin saglik sistemi tizerinde olusturdugu yan etki

olarak degerlendirilebilir. Bozatl ve ark. (12) yaptigi calismada
pandemi oncesi donemde cocuk psikiyatrisi poliklinigine 17
farkli servisten 152 konsiiltasyon istemi oldugu, pandemi
stirecinde ise 120 konsiltasyon istemi oldugu sonuc
olarak pandemi siirecinde konsiiltasyon sayisinin azaldig
saptanmistir. Yildirnm ve ark. (13) yaptigi calismada cocuk
acil servis tarafindan istenen konsiltasyonlarin cevaplanma
stirelerinin Covid-19 pandemidncesive pandemidonemindeki
durumu incelenmistir. Covid-19 pandemisi oncesi yapilan
konstiltasyon istemlerinin 61 dakika ve (zerinde olan
cevaplanma orani %29,3 iken, pandemi déneminde bu oran
%48,8 olarak saptanmistir. Yasanan bu gecikmelerin pandemi
doneminde hekimlerin calistigi agir is sartlari ile baglantisi
kurulabilir.

Bizim olgumuzda; hasta yakini tarafindan ilgili ilin
Cumbhuriyet Bassavciligi’na tedaviyi yuriten dahiliye uzman
doktoru hakkinda su¢ duyurusunda bulunulmustur. Adli
Tip Kurumu 8. ihtisas Kurulu'nun degerlendirmesinde
dahiliye hekiminin tani, tedavi ve yatis kararlarinin uygun
oldugu, ancak tetkiklerde ileus tespit edilen hastayr genel
cerrahi uzmanina konsiilte etmediginden dolayl tibben
eksiklik oldugu sonucuna varilmistir. Balikesir Tabip Odasi
sorusturmasinda bilirkisi olarak gastroenteroloji uzman
hekiminden alinan goris vyazisinda; Olayin  Covid-19
pandemisi sirasinda gerceklestigi ve bu pandeminin
Turkiye’de tim saglik sistemini etkiledigi, bu sirecte
doktorlarin genel olarak Covid-19 vakalari ile ugrasmis
oldugu, bu durumun da doktorlarin hastalarina yaklasiminda
tutum degisikligine neden oldugu; ayrica sirekli oksiren
pnomoni tanili bir hastada var olan indirekt veya direkt
kasik frtiginin oksiirtik nedeniyle strangiile olabilecegi ancak
hastanin ozel hastanede yatarken dahiliye hekimi tarafindan
genel cerrahi konsiltasyonu istenmemesinin tibbi bir eksiklik
oldugu; ayrica hastaya postmortem otopsi yapiimadigi icin
oltim sebebi olarak direkt kasik fitigina bagli demenin dogru
olmayacagi belirtilmistir.

Balikesir Tabip Odasi Yonetim Kurulu karar sonucunda
dahiliye uzmani hekime TTB Disiplin Yonetmeligi 3. Maddesi
(g) bendi ‘Hekimlik meslegine iliskin hukuksal diizenlemelere
aykiri olmakla birlikte asagida belirtilen diger disiplin suclar
arasinda sayilmis haller disinda kalan, nitelik ve agirlik
itibariyle diger disiplin suclari arasina dahil edilemeyen bir
eylemde bulunmak.” hitkmiince hekime yazili ihtar cezasi
verilmesi uygun gorilmiustar.

SONUC

Sonu¢ olarak bir hekimin kendisine basvuran hastaya
her turlu gerekli tetkiki yapmis ve uygun tedaviyi vermis
olmasina ragmen kendi uzmanlik alani disindaki hususlarda
ilgili branslardaki uzman hekimlerden konsiltasyon istemi
yapmamasi durumunda tibbi eksiklige sebep olmasi
neticesiyle tibbi uygulama hatasi yapmasina sebep olacaktir.
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Ancak halihazirda bircok yonden aksakliklari bulunan saglik
sistemimizde, gecirmis oldugumuz Covid-19 pandemisinin
olumsuz etkileri de goz ardi edilmemelidir. Hastalarin
uygun tani ve tedavileri alabilmesi icin gerekli sartlarin
saglanmasinin yani sira, hekimlerin calisma sartlarinin
iyilestirilmesi, bir hekimin muayene sirasinda hastasina
yeterli vakit ayirabilecek sekilde asiri is yiikiinden korunmasi
hususlari da yeni saglik politikalari icin gelistirilmesi gereken
temel noktalar olmahdir. Tibbi uygulama hata iddialari
sebebiyle yapilan sikayetlerin giinimizde giderek arttigi
dikkate alindiginda siiphe iceren oliimlerde otopsi kararinin
atlanmamasinin gerek sikayetci taraf gerek ise hekimler icin
hak kayiplarr acisindan daha koruyucu olacagi kanaatindeyiz.
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Cinsel istismar olgularinda suca siiriiklenen cocuklarin ceza sorumlulugu acisindan degerlendirilmesi: iki olgu sunumu

Ceza sorumlulugunun degerlendirilmesinde 12-15 yas arasi olgular 6zel neme sahiptir. Bu yas grubunda yer alan suca siriklenen
cocuklarin adalet sistemi icerisinde haklarinda karar verilebilmesi icin ceza sorumluluguna iliskin cocuk ve ergen ruh saghgi ve hastaliklari
uzmanlari, cocuk psikologlari ve adli tip uzmanlari tarafindan degerlendirilmesi gerekmektedir. Bu calismada, magdur ve failin 12-15
yas arasinda oldugu ve cinsel istismar iddiasi bulunan iki olgu tizerinden ceza sorumlulugunun belirlenmesinde bilissel kapasitenin,
gelisimsel durumun ve psikososyal faktorlerin bitiinciil degerlendirilmesinin éneminin vurgulanmasi amaglanmistir. ilk olguda aile
yapisina iliskin kosullar ve ozel 6grenme glicligli nedeniyle kisinin yasina uygun davranislarin sonucunu 6ngérme ve sorun ¢ozme
becerilerini gelistirememis oldugu belirlendi. ikinci olguda ise ilk muayenesinde bilissel kapasitesi normal olarak degerlendirilmesine
karsin, tarafimizca yapilan muayene sonucunda kiside dikkat eksikliginin oldugu saptandi. Her iki olgu hakkinda da isledigi fiilin hukuki
anlam ve sonuclarini algilayamadigi ve davranislarini yonlendirme yeteneginin gelismedigi kanaatine varildi. Bu bulgular cocuklarda
ceza sorumlulugunun butincil degerlendirilmesinin ve cinsel istismarla akranlar arasinda gerceklesen, tehdit ve zorlama icermeyen
cinsel eylem arasindaki ayrimin yapilmasinin énemini gostermektedir.

Anahtar Kelimeler: adli tip, adli psikiyatri, adli psikoloji, ceza sorumlulugu, cinsel istismar, ergenlik

Evaluation of juvenile delinquency in cases of sexual abuse in terms of criminal liability: Two case reports

The assessment of criminal responsibility in children aged 12—15 years requires particular importance. Children in this age group who
in conflict with the law, necessitate assessments by specialists in child and adolescent psychiatry, child psychologists, and forensic
medicine specialists to assist judicial authorities in determining their criminal liability. This study aims to emphasize the importance of
evaluating cognitive capacity, developmental status, and psychosocial factors in determining criminal responsibility, through two cases
involving alleged sexual abuse in which both the victim and the perpetrator were between 12 and 15 years of age. In the first case,
adverse family conditions and a specific learning disorder were found to limit the child’s ability to anticipate consequences and solve
problems appropriately. In the second case, although cognitive capacity had previously been assessed as normal, further evaluation
revealed attention deficits. In both cases, it was concluded that the children lacked the capacity to fully comprehend the legal meaning
and consequences of their actions and to adequately direct their behavior. These findings underscore the need for a holistic assessment
and for distinguishing peer-related sexual behaviors from sexual abuse in the absence of coercion or force.

Keywords: forensic medicine, forensic psychiatry, forensic psychology, criminal liability, sexual abuse, adolescence
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Adalet sistemi icerisinde verilen cezanin temel
amaclar sucun onlenmesi ve failin sosyal hayata yeniden
kazandinlmasidir (1). Faili veya magduru cocuk olan
suclarda, eriskinlerden farkli olarak gerceklestirilen islemler
ve mevzuattaki diizenlemeler cocugun (stiin vyararinin
gozetilmesi tizerinedir. 2005 yilinda c¢ikartilan Cocuk Koruma
Kanunu (CKK) ile ¢ocuk suclulugu kavraminda degisiklige
gidilerek suca surtiklenen cocuk kavrami tanimlanmistir (2).
Ceza hukukunda, sucun manevi unsurunun belirlenmesinde
kisilerin ceza sorumlulugun tespiti onem tasimaktadir (3).
Cocuklarda ceza sorumluluguna iliskin diizenlemeler 5237
sayili Turk Ceza Kanunu (TCK) madde 31'de yer almaktadir.
Bu kanun maddesi kapsaminda 12 yas altindaki cocuklarin
yas kiicikligu nedeniyle ceza sorumlulugu olmadig kabul
edilmistir. 15 vyasini doldurmus olan cocuklarin ise ceza
sorumlulugun oldugu ancak ceza indiriminin yapilacag
diizenlenmistir. 12-15 yas arasinda yer alan cocuklarin ise
“isledigi fiilin hukuki anlam ve sonuclarini algilama veya
davranislarini yonlendirme yetenegi” kavrami (zerinden
ceza sorumlulugu belirtilmistir (4). Bu nedenle 12-15 yas
arasindaki cocuklarda hakkinda “isledikleri fiilin  hukuki
anlam ve sonuclarini algilama dizeyleri” ile “bu fiil
ozelinde davranislarini yonlendirme yeteneklerinin gelisip
gelismedigi” yonunde diizenlenecek adli psikiyatri/psikoloji
raporlari, yargl kararina énemli derecede etki etmektedir.
Uygulamada degerlendirmelerin genellikle adli tip ve cocuk-
ergen psikiyatristi ya da psikologlari tarafindan yapildig
ancak kesitsel degerlendirmelere, tek seferlik gortismelere
dayali hazirlanan raporlarin standardizasyonunda giicliikler
olabildigi ve bunlarin da yargi sisteminin ileriki asamalarinda
bozma kararina yol acabildigi goriilmektedir (5). Ozellikle
magduru ve faili cocuk olan cinsel istismar iddialarinda
olayin baglamsal 6zelliklerinin, akran etkisinin, sosyokdiltiirel
cevrenin, gelisimsel ozelliklerinin ve cocuklarin bilissel
kapasitelerinin ayrintili bicimde incelenmesi kritik 6neme
sahiptir (6-9).

Bu calismada, iki olgu tzerinden gelisim sirecinde
akranlar arasinda gerceklesen cinsel davranislarla cinsel
istismar eylemi arasindaki farklarin ortaya konulmasi ve suca
stiriklenen cocuklarin degerlendirilmesinde dikkat edilmesi
gereken hususlarin tartisiimasi amaclanmistir.

Ulkemizde suca siiriiklenen cocuk, hukuki bir kavram
olup ceza hukuku sisteminde suc olarak belirlenen bir fiil
nedeniyle haklarinda sorusturma veya kovusturma yrttilen
cocuklar tanimlamaktadir. Bu calismada yer alan her iki
olgu, cinsel istismar sucu nedeniyle haklarinda kovusturma
yuritilen olgulardan secilmistir.

Olgu 1: Cocuk evinde kaldig1 ifade edilen 12 ve 13
yaslarinda iki erkek cocuk arasinda karsilikli cinsel eylemin,
cocuk evi gorevlileri tarafindan 6grenilmesi sonrasi adli siireg
baslamistir. Her iki cocugun anlatiminda da olayr baslatan,
13 yasindaki A.A’y1 bu eyleme ikna eden 12 yasindaki B.B.
oldugu ve A.A’nin bu eylemin ne oldugunu anlayinca eylemi
sonlandirdigr bilgisi elde edilmistir. Adli makamlarca yasi
buyuk oldugu icin A.A. suca stiriiklenen cocuk olarak, B.B. ise
magdur olarak kabul edilmistir. Bu nedenle yerel mahkemeye
itiraz asamasinda Hacettepe Universitesi Adli Tip Anabilim
Dali ile ve Cocuk ve Ergen Ruh Saghgi ve Hastaliklari Anabilim
Dalindan A.A’nin ceza sorumlulugunun degerlendirilmesi
istenmistir.

Adli ve tibbi evrak incelemesinde; A.A’nin olaydan
6 giin sonra fizik muayene icin adli tip ve psikiyatrik
muayene icin ise cocuk ve ergen ruh saghgi ve hastaliklari
uzman hekimine yonlendirildigi gorilmustir. O donemde
degerlendirmeyi yapan adli tip anabilim dali tarafindan “fiili
livatanin tibbi deliline rastlanmamakla beraber bu eyleminin
gerceklesmedigi anlamina gelmeyecegi” seklinde rapor
diizenlemistir. Yine ayni donemde olguyu degerlendiren
cocuk ve ergen psikiyatristi ise “...isledigi iddia edilen
cocugun cinsel istismari sucuyla ilgili olarak fiilin hukuki
anlam ve sonuclarini algilama ve bu fiille ilgili davranislarini
yonlendirme yeteneginin yeterince gelismis oldugu kanaatine

=~ ”

varildigi’ni belirtmistir.

Cocugun olay oncesine ait tibbi evraki tarafimizca
incelendiginde; 1 yil 6nce cocuk ve ergen ruh saghgn ve
hastaliklari uzmani tarafindan “6zgil 6grenme gliclugu”
tanisinin konuldugu tespit edilmistir. Benzer sekilde aile
oykusuinde de annesinin islevselligi ileri derecede bozulmus
psikotikrahatsizligiolduguvebabasininhafif diizeyentelektiiel
yetersizligi oldugu gorulmistir. Tarafimizca yapilan ruhsal
durum muayenesi ve CAS (Bilissel Degerlendirme Sistemi)
testine gore; “...zekasinin kabaca sinirda zeka izlenimi
verdigi, degerlendirmedeki bilissel kapasitesinin onceden
tanisi konan ozgil 6grenme glicligi ile uyumlu gortldigu,
konusmasinin yavas, tepki latansinin uzamis oldugu, kaygisi
ve 0grenme giicligii nedeniyle uzun ve birkac cevabi bir
arada istenen sorulari kavrayamadig ve sadelestirerek tek tek
soruldugunda anladigi ve yanitlayabildigi...” gozlenmistir.
Tibbi ve psikiyatrik 6zgecmis degerlendirmesi, ruhsal durum
muayenesi, bilissel degerlendirme, aile ve sosyal cevrenin
bittincil degerlendirilmesi sonucunda ortaya c¢ikan tim
bulgular birlikte incelerek adli rapor diizenlenmistir. Rapor
sonucunda “aile-sosyal yasantisinda kendisine rol model
olacak eriskin bir bireyin bulunmadig, bu sosyal kosullar ve
ozel 6grenme glicligl nedeniyle yasina uygun bircok beceriyi
gelistirememis oldugu, anlama, duruma uygun strateji
gelistirme, davranislarin sonucunu éngorme ve sorun ¢ozme
becerilerinin yasitlarina gore zayif oldugu” ve “...bu tir bir
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davranisin genel kapsamda yanlis oldugunu ayirt edebilse de
akran baglaminda bu eylemin suc niteligini ayirt etmesinin
olasi olmadigi...” hususlari birlikte degerlendirildiginde
isledigi fiilin hukuki anlam ve sonuclarini algilayamadig)
ve davranislarini  yonlendirme yeteneginin gelismedigi
kanaatine varilmistir.

Olgu 2:

Okul arkadasi olan 12 yasinda erkek ve 13 vasinda kiz
cocuk arasinda, cinsel istismar meydana geldigi magdurun,
suca strtiklenen cocugun evine ziyarete gittigi ve soz konusu
eylemin gerceklestigi ifade edilmistir. Magdurun genital
bolgesinde kanama oldugunun annesi tarafindan goriilmesi
tizerine hastane basvurusu yapilmis ve adli siire¢c es zamanli
baslamistir. Kovusturma asamasinda mahkemeye sunulmak
tizere savunma makaminca tarafimizdan olaydan 1,5 yil sonra
suca suriiklenen cocuk olarak 12 yasindaki erkek cocugun
ceza sorumlulugunun degerlendirilmesi talep edilmistir.

Adli evrak tetkikinde; soz konusu olaydan 1 giin sonra
magdurun Cocuk izlem Merkezi (CiM)ne gotirildigi,
ifadesinde “... benim o6zel bolgeme dokunmak icin “bir sey
olmaz” diyerek israr etti. Sonra cinsel organini benim ozel
bolgeme soktu, bu esnada benim canim acidi, kanama da
oldu. Bana yonelik tehditleri veya zorlamasi olmadi sadece
cok israr etti” seklinde aciklama yaptigi gorilmiustdir.

Tibbi evrak tetkikinde; magdurun CiM’de adli tip uzmani
tarafindan genel beden ve genital muayenesinin yapildig,
bu muayenede “...hymende anlatimla uyumlu zamanda
gelistigi  dusunilen vyeni yirtik saptandiginin...” tespit
edildigi anlasiimistir. Olaydan 1 ay sonra suca strtiklenen
cocugun adli tip sube miudurlugiine sevk edildigi, “ceza
sorumlulugunu etkileyecek mahiyet ve derecede herhangi bir
psikiyatrik patoloji ya da zeka geriligi bulgulari saptanmadigi,
dolayisiyla olay tarihinde isledigi iddia edilen “Cocugun
Cinsel istismari, Kisiyi Hiirriyetinden Cinsel Amacli Yoksun
Kilma” fiillerinin hukuki anlam ve sonuclarini algilama ve bu
fiillerle ilgili olarak davranislarini yonlendirme yeteneginin
yeterince gelismis oldugu” seklinde tibbi kanaat bildirildigi
gorilmaustdr.

Tarafimizca cocuk ve aile bireyleriyle ayri ayri
gorustlmustir. Gortisme sonucunda; ailenin sosyokultirel
diizeyinin orta-iyi oldugu, cocugun okul ders basarisinin
orta oldugu, baba ile cocuk iliskisinin zayif oldugu, cocuk
tarafindan abinin rol model alindigi anlasiimistir. Cocuk
oykustinde; diger cocukla uzun siredir yakin arkadas
olduklarini ve “flort ettiklerini” ifade etmistir. Ruhsal durum
muayenesinde; soyut ifadelere verdigi cevaplar, yazma
becerisinde eksikler ve okumaylr ge¢ ogrenme oykisi
nedeniyle Cocuk ve Ergen Ruh Saghgi ve Hastaliklari Anabilim
Dalina konsiilte edilmistir. Uygulanan Wechsler Cocuklar igin
Zeka Olgegi (WOCZ; Wechsler Intellegence Scale for Children-

Revised-WISC-R) sonucunda “zihinsel kapasitesinin “Donuk
Normal” (Tim Zeka Boltimi. 80-90) oldugu, atlanmis bir
dikkat eksikligi kliniginin olabilecegi” tanimlanmistir. Sonug
olarak “...cocugun bilissel olarak normal sinirlarda zihinsel
gelisimi olmasina karsin yine bazi zihinsel siireclerle ilgili
glicltigu oldugu gorulmus ve olasi dikkat eksikligi profili, sozel
ifade yetersizligi, erken ergenlik donemi ozellikleri nedeniyle
kolay yonlendirilmesine, karsi cinsle flort iliskisini merak
etmesine neden olmus olabilecegi, bu tiir bir davranisin yanlis
oldugunu ayirt edebilecegi ancak akrani olmasi nedeniyle bu
davranisin suc oldugunu ayirt etmesinin olasi olmadigi, her
ikisinin de cocuk ve akran olmasi nedeniyle cinsel icerikli
davranislarinin yaslarina uygun olmadiginin o sirada da
farkinda olduklari ve bundan rahatsizlik duyduklari ancak
olay aninda bunun bir yasal siirece neden olabilecegiyle ilgili
fikirlerinin olmadig ...” kanaati olusmus, islemis oldugu
iddia edilen “Cocugun Cinsel istismari, Kisiyi Hiirriyetinden
Cinsel Amach Yoksun Kilma” suclarina iliskin tarafimizca
“fiilin hukuki anlam ve sonuclarini algilayamadigi ve bu
fiille ilgili davranislarini yonlendirme yeteneginin yeterince
gelismemis oldugu” karari verilmistir.

TARTISMA

Ulkemizde her yil cok sayida cocuk, bir sucun magduru
veya faili olmaktadir. Resmi veriler incelendiginde 12-14 yas
grubu arasinda suca siriklenen cocuk sayisinin 2024 yil
icerisinde 51.125 oldugu ve isnat edilen suclar icerisinde
cinsel suclar nedeniyle gtivenlik birimine getirilen cocuk
sayisinin 6.953 kisi oldugu gortilmustir. Son 10 yil icerisinde
cinsel suclar iliskili cocuk sayisinin yaklasik 2 katina ¢iktig
gorulmastir (10). Bu durum, cocuklarin ceza sorumluluguna
iliskin degerlendirmelerin adalet sisteminin sadece niteliksel
degil niceliksel olarak da onemli bir kismini olusturdugunu
gostermektedir.

Ulkemizde cocuklarin ceza sorumlulugunun
degerlendirilmesi genellikle adli tip ve cocuk ve ergen
ruh sagligi ve hastaliklari uzman hekimleri tarafindan
yapilmaktadir. Yiiksek vyarg, Cocuk Koruma Kanununun
Uygulanmasina iliskin ~ Usul ve Esaslar Hakkinda
Yonetmeligi'nin 20/4 maddesine gore mahkeme gerekli
gordigu hallerde sosyal calismaci ya da psikologlar
tarafindan dizenlenen sosyal inceleme raporlarina ek
olarak adli tip uzmani, cocuk ve ergen psikiyatrisi uzmani
ya da zorunlu hallerde uzman hekimden goris alabilecegini
belirtmistir (11,12). Ulusal sahada suca suriiklenen cocuk
konusu giincel bir tartisma alani olusturmakta ve akademik
alanda cok sayida arastirmaya konu olmaktadir (13,14).
Akranlar arasi gerceklesen cinsel suclar konusunda da saglik
ve hukuk alaninda giincel arastirmalar yapiimaktadir (15—
19). Ulusal literatiirdeki bu calismalar konunun tilkemizde
artan onemine isaret etmektedir.
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Ceza Sorumlulugunun Degerlendirilmesinde Giincel
Sorunlar

Cocukluk doneminde ceza sorumlulugunun
degerlendirilmesi sadece tilkemizde degil uluslararasi alanda
da oldukga tartismali bir konudur (20-22). Bu konuda bircok
giincel sorun bulunmaktadir. ilk temel sorun adli psikiyatri
degerlendirmelerindeki cesitli yanliliklar ve standardizasyon
eksikligidir (23,24). Hekimler ve kurumlar arasinda ceza
sorumlulugu  degerlendirilmesindeki  farkliliklar,  adli
psikiyatrik degerlendirme ve raporlama konusundaki
standardizasyon eksikligi tilkemizdeyapilan calismalardaifade
edilmistir (5,15). Bertizlioglu ve Celik calismalarinda, hekim
raporlarinin “suc tarihi ile ilgili degerlendirme yapiimayip,
giincel durumu (zerinden degerlendirmenin yapilmas!”,
“sonuc  kisminda  gerekcelendirmenin  yapilmamas!”,
“zekanin objektif yontemlerle test edilmemesi (zihinsel
yetersizlik oykisi varliginda) veya yapilip yapilmadiginin
belirtiimemesi” ve “su¢ adinin ve suc tarihinin belirtiimemesi”
gibi gerekcelerle bozma karari verilmesine neden oldugunu
belirtmislerdir (5). Adli tip raporlari diger saglik raporlarindan
farkh olarak, sadece tip bilimine ait teknik bilgi icermeyip
hukuki degerlendirmeye elverisli olacak sekilde diizenlenen,
ozel bilgi ve deneyim gerektiren raporlardir. Bu alanda
deneyim sahibi olmayan kisilerce diizenlenen raporlar, (st
mahkemelerce verilen bozma kararlari nedeniyle yargilama
suirecinde aksakliklara neden olmaktadir (5,25).

Calismamizdaki birinci olgunun cocuk ve ergen ruh saghgi
ve hastaliklari uzmani, ikinci olgunun ise adli tip uzmani
tarafindan ilk degerlendirmesinin yapildigr gorilmustir. Her
ikiolgunun kesitsel olarak tek birmuayeneile degerlendirildigi
ve valnizca zekd durumuna gore raporlamanin yapildig
gorilmustir. Standardize olmayan ve kisa siireli psikiyatrik
degerlendirmenin rapor sonuclarina olumsuz etkisi oldugu
disuntlmustr.

ikinci 6nemli sorun ise retrospektif degerlendirme talebi
ve yetersiz ilk adli tibbi degerlendirmelerdir. Adli makamlar
olayin gerceklestigi zamana yakin donemde veya olaydan
yillar sonra gecmise dontik ceza sorumlulugu degerlendirmesi
isteyebilmektedir (15). Retrospektif inceleme, genel olarak adli
psikiyatri rapor taleplerinde ortaya c¢ikan zorlayici bir durum
olmakla birlikte kisinin olay tarihindeki klinik ve bilissel
durumunun tespiti icin cesitli degerlendirme yontemlerinin
kullanilmasini zorunlu kilmaktadir (6,15). Calismamizda yer
alan birinci olgu olaydan 3 yil sonra, ikinci olgu ise 1,5 yil
sonra tarafimizca muayene edilmistir. Mahkeme asamasinda
yillar sonra degerlendirme istenilmesi, suca suriklenen
cocuklarda savcilik asamasindaki ilk klinik degerlendirmenin
onemini gostermektedir.

Cocuklarda  Ceza Adli  Tibbi

Degerlendirilmesi

Sorumlulugunun

Suca sirtiklenen cocuklarla klinik goriisme sonucunda;
fiziksel gelisim, bilissel durum, psikolojik ve duygusal gelisim
degerlendirilir (26). Es zamanli olarak isledigi iddia olunan
eyleme iliskin ayirt etme gticii (dogru-yanlis veya iyi-kot
kavramlari) belirlenir. Bu asamada cocugun herhangi bir
psikiyatrik rahatsiziginin veya ruhsal durumunu etkileyen
bedensel hastaliginin olup olmadigi degerlendirilir (26,27).
Zeka dizeyi uzerinden tek basina ceza sorumlulugunun
degerlendirilmesi adli tibbi ve psikolojik acidan yetersiz
kabul edilmektedir (6-9). lyi-kotiyii ayirt  edebilme
yetenegi sadece bilissel gelismeyle degil sosyallesme ve
kisilik gelisim surecleriyle de yakindan ilgilidir. Bu nedenle
bilissel ve psikososyal gelisim evresi degerlendirilir.
Cevresel kosullar nedeniyle cocuklarin toplumsal normlari
benimsememis olabilecekleri ve cevrenin normlarina gore
tutum  gelistirebilecekleri, bilissel gelisimlerinin heniiz
tamamlanmadig, icinde bulunduklar cevrenin normlarini
sorgulama ve -kimi zaman davranisini kendisinin ya
da bu cevrenin cikarlarina aykin yonde- yonlendirme
becerilerinin de heniiz yeterince gelismedigi bilinmektedir
(27). Bu nedenle cocuklari cevresiyle bitincil olarak ele
alip ceza sorumlulugunu belirlemek tibben daha dogru
bir yaklasim olacaktir. Suca suriiklenen cocuklarda, iddia
olunan eylemin turd, islenis sekli (tek basina veya birkag
kisi), olay oncesi-sirasi-sonrasindaki tutum ve davranislari da
degerlendirilmesi gereken diger unsurlardir (27). Cocukluk
donemi ceza sorumlulugunda, fiilin hukuki anlam ve
sonuclarini anlamak (ayirt etme giicii) tek basina vyeterli
olmadigindan, davranislarini yonlendirme yetenegi de ayrica
degerlendirilmelidir. Ergenlik doneminin en 6nemli ozellikleri
olan durtusellik, risk alma davranisi veya akranlarinca
kabul gorme istegi de ayirt etme giictinii ve davranislarini
yonlendirme yetenegini onemli olciide etkilemektedir ve
cocuk isledigi sucun farkinda olsa bile suc isleme davranisini
engelleyememektedir (26).

Cinsel istismar ve Cinsel Eylem Ayrimi

Adolesan donemi; fiziksel, bilissel ve ruhsal gelisim
basamaklariniiceren cocukluktan eriskinlige gecis donemidir.
Surec icerisinde soyut diisiinme becerisi kazanilmakta akran
etkilesimi ve cinsel merak artmaktadir (28). Bu donemde
meydana gelen bedensel degisimlerle birlikte hormonal ve
cevresel faktorler (sosyal yapi, aile iliskileri, medya vh.) cinsellik
gelisimini etkilemektedir (28,29). Artan cinsel merak akranlar
arasinda cinsel davranislarin gelismesine neden olmaktadir.
Diger taraftan ise bu donem, riskli cinsel davranislar ve cinsel
istismar icin risk tasimaktadir (28).

Cinsel istismar olgularinin yaklasik %33-50’sinde failin
adolesan oldugu gozlenmistir. Ayrica, eriskin donem cinsel
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suclularin ilk cinsel suclarini cogunlukla orta ergenlik
doneminde isledigi gorilmistiir (30). isnat edilen suc
nedeniyle degerlendirilen olgularda bu nedenle “normal
cinsel davranis” ile “cinsel istismar sucu davranisinin”
ayrimi onemlidir. Normal olmayan davranis paternine sahip
olgularin tespiti ve devaminda uygulanacak tedaviler bu
kisilerin gelecek donemde ayni sucu islemesini onleyecektir
(30). Cinsel haz amacli eylem ve iki cocuk arasinda normal
sinirlarda gerceklesen cinsel etkinlik (gelisim stirecinde cinsel
oyunlar da dahil) ayrimi her zaman kolay olmamaktadir.
Cocuklar arasinda vyas farki (4 yas ve dstl), cocuklarin
herhangi birinde ruhsal hastalik veya zeka geriliginin olmasi
ve aldatma-zorlama yoluyla eylemin gerceklesmesi eylemin
cinsel istismar oldugu konusunda yol gosterici kriterlerdendir
(27). Calismamizdaki ilk olguda ozgil 08renme glclugi
oldugu, ikinci olgunun ise donuk normal zeka sinirinda
bulundugu belirlenmistir. Aile ve cevreyle olan iliskileri
degerlendirildiginde; ilk olguda kendisine rol model
olacak yetiskin bir bireyin bulunmadigi ve ikinci olguda ise
yetiskin bir bireyin bulunmasina karsin psikososyal gelisim
icin vyetiskinlerle etkilesimin yetersiz oldugu gorilmastur.
Magdurlarin 12-15 yas arasinda ve suca siiriiklenen cocuklarla
aralarinda 1 vyas bulundugu anlasilmistir. Olgularin karsi
tarafla benzer yasta olmalari, olayin ilk cinsel eylem davranisi
olmasi ve tehdit-zorlamaya iliskin bir oykinin olmadig
dikkate alindiginda eylemin cinsel merak dirtiisii sonucu
meydana geldigidegerlendirilmistir. Sozii edilen bu nedenlerle
olgular retrospektif olarak degerlendirildiginde, cocuklarin
olay aninda bu eylemin her ne kadar “uygun” bir davranis
olmadiklarini bilseler de bu fiili bir suc davranisi olarak
ongoremedikleri anlasiimistir. Ruhsal durum muayenesi,
bireysel ve aile oykisi ile cevreyle olan iliskileri birlikte
degerlendirildiginde her iki olgu hakkinda “isledigi fiilin
hukuki anlam ve sonuclarini algilamadigi ve davranislarini
yonlendirme yeteneginin yeterince gelismedigi” kanaatine
variimistir,

SONUC

Calismamizdaki  olgular ~ ve literatir  birlikte
degerlendirildiginde akranlar arasi cinsel eylemlerde
ceza sorumlulugun degerlendirilmesinde birkac onemli
husus bulundugu goriilmektedir. Ceza sorumlulugun
degerlendirilmesinde; kesitsel incelemelerden ve vyalnizca
psikiyatrik hastalik/zeka durumuna gore karar vermekten
kacinilmahdir. Adli psikiyatrik acidan bilimsel olan yaklasim,
olgularin bireysel, aile ve cevre iliskileriyle buttincil olarak
degerlendirilmesidir. Bu degerlendirmeler cocuk ve ergen
ruh saghgr ve hastaliklari uzman hekimi, cocuk psikologlari
ve adli tip uzmanlar tarafindan olusan ekip tarafindan
multidisipliner olarak gerceklestirilmelidir. Sosyal cevre ve
aile dinamiklerinin incelenmesi icin sosyal calismacilardan
rapor istenmelidir. Okul icinde akranlarla iliskileri ve

davranis ozelliklerinin ayrintih degerlendirilmesi icin gerekli
olgularda rehber 6gretmen gorisi talep edilmelidir. Zeka,
bilissel kapasite ve yargilama yeterliligi testleri basta olmak
iizere objektif sonuc veren testler uygulanmalidir. istenilen
sosyal inceleme raporlari ve objektif testlere adli psikiyatri
raporunda yer verilmeli ve tartistimahdir. Ayirt etme giici
ve davranislarini yonlendirme yetenegi mutlaka ayri ayri
degerlendirilmelidir. Cinsel istismar ile cinsel merakla
akranlar arasinda gerceklesen, tehdit ya da zor kullanma
icermeyen cinsel eylem arasinda ayrim yapiimalidir.
Gerekceli, denetlenebilir ve bilimsel standartlara uygun
diizenlenmis raporlarla, adalet sistemi icerisinde uygun
olmayan kararlarin ontine gecilerek suca sirtklendigi iddia
edilen cocuklar hakkinda adil kararlarin verilmesi ve onlarin
sosyal hayata kazandirilmasi saglanacaktir.
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Adli tip ve sanatin kesisiminde bedenin izleri: travma, etik
temsil ve dijital yeniden iiretim

Pelin Erol*
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Adli tip ve sanatin kesisiminde bedenin izleri: travma, etik temsil ve dijital yeniden tiretim

Bu calisma, adli tip ile sanatin kesisiminde yer alan etik ve estetik temsilleri dijital tiretim yontemleriyle incelemeyi amaclamaktadir.
Klasik ve cagdas sanat eserlerinde travma, 6liim ve beden temalari analiz edilmis; yapay zeka destekli 3B modelleme, isik haritalama ve
veri temelli anatomi teknikleriyle bes 6zgiin dijital model (A|-1-AJ—5) tiretilmistir. Dijital modeller, adli gozlem standartlarina uygunluk
ve etik temsil diizeyi acisindan yiiksek uyum gostermistir. Gercek anatomik veri kullanilmadan travma, kirik ve postmortem degisiklik
temalar soyut bicimde yorumlanmistir. “Anatomi ve Adalet” yaklasimi, adli bilginin etik ve sanatsal temsiline dayali 6zgtin bir dijital
model onerisidir. Bu calisma, dijital sanatin adli egitim ve etik farkindalik acisindan yeni bir ara¢ olabilecegini gostermektedir.
Anahtar Kelimeler: Adli Tip, Adli Tip ve Sanat, Adli Vaka imgeleri, Siddet, Travma

Traces of the body at the intersection of forensic medicine and art: Trauma, ethical representation, and digital reconstruction

This study aims to explore the intersection of forensic medicine and art by examining ethical and aesthetic representations through
digital production methods. Themes of trauma, death, and the body in classical and contemporary art were analyzed. Five original
digital models (AJ-1-AJ-5) were created using Al-assisted 3D modeling, light mapping, and data-based anatomy visualization. The
models demonstrated high compliance with forensic observation standards and ethical representation principles. No real anatomical
data were used; trauma, fractures, and postmortem changes were symbolically depicted. The “Anatomy and Justice” project proposes
an original digital model for the ethical and artistic representation of forensic knowledge. Digital art may serve as a valuable tool for
forensic education and ethical awareness.

Keywords: Forensic medicine, Forensic Medicine and Art, Forensic Medicine Images, Violence, Trauma
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Adli tip, olim, yaralanma ve hastalikla iliskili bulgular
bilimsel yontemlerle inceleyen bir disiplindir ve kokeni antik
donem uygulamalarina kadar uzanir. Diinya literatiiriinde
adli tibbin bilinen en eski sistematik kaydi, Cin'de 13.
ylizyilda yazilan Hsi Yuan Lu (Washing Away of Wrongs) adli
metindir; bu eser travmatik lezyonlarin, cevresel etkilerin ve
postmortem degisikliklerin siniflandiriimasinda ¢igir acici
olmustur (1). Avrupa’da ise Ronesans doneminde anatominin
gelisimi hem tibbi hem de sanatsal bir donustim yaratmis;
Vesalius'un De Humani Corporis Fabrica (1543) eseri modern
anatominin temelini olustururken (2), diseksiyon kiltiirtinin
Avrupa sanatindaki etkileri Sawday’in belirttigi tizere belirgin
bicimde ortaya ¢cikmistir (3).

Leonardo da Vinci'nin anatomik cizimleri, kas, damar
ve organlarin bilimsel dogrulugunu belgeleyen erken adli
gozlem ornekleri olarak degerlendirilmistir (4,5). Bu donem,
bedenin hem bilimsel hem sanatsal bir nesne olarak ortak
bir epistemolojik zeminde sekillendigi bir kirilma noktasidir.
Turkiye’de adli tibbin kurumsallasmasi ise Osmanli donemi
anatomi egitiminden Cumhuriyet’in Adli Tip Kurumu
orglitlenmesine kadar uzanan bir siirecte gerceklesmistir (6-
8). Cagdir ve Yazici’'nin aktardigi Uizere, Turkiye'de adli sanat ve
adli fotograf calismalari o6zellikle 2000°li yillarda goriintrliik
kazanmustir (9).

Sanatta travma, oOlim ve adalet temalarinin kokeni
yalnizca anatomiye degil, ayni zamanda sanat tarihindeki
dramatik temsil bicimlerine dayanir. Goya'nin infaz sahneleri
(10), Caravaggio’nun anatomik isik-golge duzenleri (11)
ve Vesalius—da Vinci sentezinin modern sanat tzerindeki
etkileri (12,13) adli gozlem ile estetik temsil arasindaki erken
baglantiyr gostermektedir. Turkiye'deki modern adli tip
kurumsallasmasinin hukuki temelleri ise 1953 tarihli Adli Tip
Kurumu Kanunu ile giiclendirilmistir (14,15).

Tum bu tarihsel gelisim, bedenin yalnizca bilimsel
degil ayni zamanda estetik, kilttrel ve etik bir temsil alani
oldugunu gostermektedir. Gliniimizde sanatsal temsil, adli
bilimlerin gortnurltguni artiran bir arac haline gelmistir.
Biernoff’un calismalari, adli kanitin gorsel kiiltirdeki roltind
tip—sanat kesisiminde yeniden yorumlamaktadir (16).
Edebiyatta toksik mortalite betimleri (17), noropsikiyatrik
¢oziilmenin roman karakterlerine yansimasi (18) ve yapay
yasam/olim kavramlarinin edebiyattaki karsiligi (19) modern
adli temsillerin énciilleri arasindadir.

Sinemada ise adli gercekligin temsili Anatomy of a
Murder gibi filmlerle (20) ve adli bilim dizileriyle genis bir
izleyici kitlesine ulasmistir (21,22). 1980 sonrasi dijitallesme
doneminde travma estetigi, “forensic digitality” kavramiyla
actklanmis; adli bilim ile sanat arasindaki iliski biyolojik
materyaller, dijital katmanlar, 3B rekonstriiksiyon ve etik

temsil temalari Gizerinden yeniden tanimlanmistir (23-27). 3B
yliz rekonstriiksiyonu (28), fotogrametri (29) ve postmortem
goruntileme tekniklerinin sanatsal kullanimi (30) gtincel adli
sanatin teknik temelini olusturmaktadir.

Etik temsil ise bu kesisimin kritik noktasidir. Forensik
antropoloji ve sanatsal rekonstriiksiyonun etik ilkeleri Charlier
ve arkadaslari tarafindan tanimlanmis (31), sanat—anatomi
iliskisi Jones tarafindan disiplinler arasi bir etik zemin
tizerinden degerlendirilmistir (32). Tiirkiye literatiiriinde
dijital adli temsilin etik boyutlari Tirkcan tarafindan
aciklanmis (33), glincel sanat ve tip temalarinin kesisimi
Hascelikoglu ve Feyzoglu tarafindan tartisiimistir (34). Dijital
otopsi teknolojilerinin gelisimi (35), 3B modelleme yontemleri
(36) ve sanat eserlerinde 6liim estetiginin cagdas yorumu (37)
adli bilimin sanata yansimalarini genisletmistir.

Bu baglamda, tarihsel adli vakalarin sanatla yeniden
okunmasi da 6nemli bir alan olusturur. Van Gogh’un o6liim
nedeninin yeniden degerlendirilmesi (38), kulak kesme
olgusunun psikiyatrik ve toksikolojik acidan tartisiimasi
(39,40) ve modern davranissal profil analizleri (41) sanatci
biyografisinin adli bir vaka dosyasina donusebildigini
gostermektedir. Benzer bicimde Caravaggio'nun toksikolojik
incelemeleri (42), Kahlo'nun kronik travma kayitlar (43),
Schiele’nin pandemik 6ltim kronolojisi (44), Michelangelo’nun
anatomik sifreleri (45), Pollock’un intoksikasyon analizi (46)
ve Plath’in psikolojik otopsisi (47) adli tip ile sanat arasindaki
kesisimin guicli 6rnekleridir.

Modern adli sanatin kavramsal cercevesi, bedenin
biyokiiltirel ve etik boyutlarini birlikte ele alan disiplinler
arasi yaklasimlar ile genislemektedir. Saunders ve Charlier’in
calismalari, sanat ile adli antropoloji arasindaki kesisimi
kuramsal diizeyde tartisarak bu alanin teorik zeminini
gliclendirmektedir (48).

Adli patolojide travmatik lezyonlarin degerlendirilmesi;
yara kenar morfolojisi, doku reaksiyonu, kanama paterni,
kemik kirtk hatlarinin yonelimi ve eslik eden yumusak
doku infiltrasyonu gibi morfolojik kriterler tzerinden
yapilmaktadir. Oliim sonrasi erken donem degisiklikler olan
livor mortis, algor mortis ve rigor mortis ise postmortem
interval degerlendirmesinde fizyopatolojik parametreler
olarak tanimlanmaktadir (49,50).

Postmortem  goriintiileme  yontemleri —  ozellikle
postmortem bilgisayarli tomografi (PMCT), manyetik rezonans
goruntileme ve 3B ylizey dokiimantasyonu — klasik otopsinin
tamamlayicisi olarak travma morfolojisinin  non-invaziv
sekilde belgelenmesini saglamaktadir (51,52). Bu teknikler;
kemik kiriklari, gaz dagilimi, yabanc cisim lokalizasyonu
ve vyizey lezyonlarinin (¢ boyutlu rekonstriiksiyonunu
mimkiin kilmakta, ayni zamanda dijital arsivleme ve tekrar
degerlendirme olanagl sunmaktadir.Bu cercevede travma
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ve postmortem degisikliklerin sanatsal temsiline iliskin
yorumlarin, adli patoloji literatiirinde tanimlanan morfolojik
ve fizyopatolojik kriterler ile uyumlu terminoloji kullanilarak
yapiimasi metodolojik acidan onem tasimaktadir (53-56).

Bu kapsamda klasik donemden giiniimiize adli temalari
isleyen sanatcilar, tematik eksenlere gore siniflandiriimis ve
calismanin bulgularina temel olusturan “Cagdas Sanatta Adli
Temalar” tablosu olusturulmustur. Tablo 1'de postmortem
estetik, travma temsili, dijital anatomi ve etik adalet eksenleri
renk kodlu bicimde kategorize edilmistir (Bkz. Tablo 1).

Ayrica calisma kapsaminda gelistirilen bes dijital model
(A]-1 ila AJ-5), travma tirii, gorsel teknik, etik dizey ve
adli uygunluk acisindan degerlendirilmis ve bu teknik—etik
Travma

Tablo 1. AJ-1-AJ-5 Dijital Modellerin

Tipi, Gorsel Teknik, Etik Diizey ve Adli Uygunluk
Degerlendirmesi (36-40)

Kod Travma / Gorsel EDtiliI;e Adli Acklama
Tema Teknik Y Uygunluk ¢
(0-5)
Kontiizyon ve ddem
3 alanlari soyut renk
AJ-1 | Kiint trayma modelleme, 5 Yiiksek geglslien‘yIAe t.em.S”.
apay zeki edilmistir; k|.m||k5|z
Y yiiz topografisi
olusturulmustur (36).
MRI benzeri 151k-glge
Virtopsy | Isik katmanlariyla kesitsel
A2 /ke5|ts¢| haritalama, y Viiksek anvatomleste'tll‘glv
anatomik | saydam saglanmistir; “Isigin
Isik doku delil olusu” metaforu
one ¢ikar (37).
Kirik hatlarinin yonleri
anatomik travma
AjF3 Kink Dijita 5 Yiiksek analiziyle uyumlu
travmasi | heykel . .
bicimde modellenmistir
(38).
Travma dagilimi
Veri temelli ' 3B veri- SPS}temelhanomm
AJ-4 . 4 Orta verilerle renk
anatomi | renk analizi )
kodlamalr hacimlere
dondstiirilmstir (39).
Livor ve algor mortis
gecisleri soyut
Postmortem Renk radyanlarla yeniden
A]-5 s gradyant 5 Yiiksek grady y‘ .
degisiklik : yorumlanmistir; etik
modeli
mesafe korunmustur
(40).
Tablo 1. AJ-1-AJ-5> modelleri, travma tipi, gorsel teknik, etik degerlendirme diizeyi ve
adli uygunluk acisindan karsilastiriimaktadir. Tim modeller kimlik hilgisi icermeyen,
soyut ve etik mesafe ilkesine uygun dijital iiretimlerdir. Travma yonii, doku rengi,
postmortem siire¢ ve veri temelli anatomi unsurlart adli tip uzmani dogrulamasiyla
modellenmistir (36-40).

analizler “Adli Dijital Modellerin Karsilastirmali Ozeti” baslikh
Tablo 2’de sunulmustur (Bkz. Tablo 2). Bu iki tablo, hem
tarihsel hem cagdas temsillerin sistematik karsilastirilmasina
olanak saglayarak makalenin kuramsal ve uygulamal
temellerini desteklemektedir.

Bu calisma, adli tip ile sanat arasindaki iliskiyi tarihsel ve
dijital temsiller tizerinden metodolojik ve etik bir cercevede
degerlendirmeyi amaclamaktadir. Travma ve postmortem
degisikliklerin sanatsal yorumlari, adli patoloji literatiiriinde
tanimlanan morfolojik ve fizyopatolojik kriterler 1siginda
yeniden ele alinmistir. Ayrica dijital modelleme ve
postmortem goriintiileme tekniklerinin, adli bilginin etik
ve bilimsel sinirlar icinde gorsellestiriimesine nasil katki
saglayabilecegi tartisiimistir.

Bu vyaklasim, sanatin adli bilgiyle kurdugu iliskinin
yalnizca estetik degil, ayni zamanda kavramsal ve pedagojik
bir boyuta sahip oldugunu ortaya koymaktadir.

2. YONTEM

Bu calisma, adli tip ve sanat iliskisini tarihsel, kavramsal,
etik ve dijital temsil boyutlarinda inceleyen nitel bir
arastirma olarak tasarlanmistir. Arastirma (¢ ana asamada
ylratulmdastir:

(1) literatiir taramasi,
(2) nitel-kavramsal analiz,

(3) dijital modelleme ve etik degerlendirme.
2.1. Literatiir Taramasi

Uluslararasi ve ulusal literatiir kapsamh bir sekilde
taranmis, adli tip tarihcesi (1-3, 6-8), anatominin sanattaki
temsili (4,5,9-13), Turkiye'de adli tibbin kurumsal gelisimi
(14,15), sanatta travma ve adalet estetigi (16-22), dijital adli
modelleme ve 3B rekonstriiksiyon teknikleri (23-30), etik
temsil ve adli antropoloji (31-34), dijital otopsi ve forensik
gorsellestirme yontemleri (35,36) ve sanatci biyografilerinde
adli tibbi analizler (38-48) incelemeye dahil edilmistir.

Tarama; PubMed, Scopus, Web of Science, JSTOR, DergiPark
ve Google Scholar veri tabanlari tzerinden yirGtulmustir.
Ayrica sanat tarihine ozgu katalog veri tabanlari (Artstor,
Oxford Art Online, Tate Collection Archive, MoMA Digital
Collection ve British Museum Collection Online) incelenmistir.

Veri tabanlarinda tarama; “forensic  medicine”,
“forensic art”, “anatomy and art”, “trauma representation”,
“postmortem aesthetics”, “digital autopsy”, ‘“virtopsy”,

” o«

“forensic visualization”, “ethical representation of the body”,
“art and pathology” anahtar kelimeleri ve bunlarin Tirkce
karsihklari kullanilarak gerceklestirilmistir.
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Tablo 2. “Anatomi ve Adalet” Dijital Modellerinin Adli-Sanatsal Analizi (36-40)

Kod Travma/Tema Gorsel Teknik Etik Diizey (0-5)  Adli Uygunluk Aciklama
Kimliksiz yiiz geometrisi; 6dem-kontiizyon
AJ-1 Kiint travma 3B model, yapay zeka 5 Yiiksek renklerinin soyut temsil edildigi giivenli bir anatomik
model (36).
. ) . MRI estetiginde 1sik katmanlariyla olusturulmus
A2 V|rtopsy/ke3|tse| ik haritalama, 4 Yiiksek “saydam anatomi”; adli goriintiilemede 151gin delil
anatomi transparan doku S
islevi (37).
Kirik hatlarinin anatomik yonleri adli travma analizi
A3 Kirtk travmasi Dijital heykel 5 Yiiksek ile uyumludur; kemik formlar estetik/etik mesafe

korunarak modellenmistir (38).

Travma dagilimi, yas—cinsiyet verileri ve
Al-4 Veri temelli anatomi SPS,S tabqnll 36 renk 4 Orta lokalizasyon bilgileri renk kodlu hacim haritasina
hacimleri A
dondstiirilmstir (39).
Livor-algor mortis gecisleri kirmizi-gri gradyanla
AJ-5 Postmortem degisiklik ~ Renk gradyani modeli 5 Yiiksek soyut bicimde temsil edilmistir; etik mesafe
korunmustur (40).

Bu tablo, “Anatomi ve Adalet” projesi kapsaminda iiretilen bes ozgiin dijital modelin adli temasi, kullanilan teknik yontemi, etik temsil diizeyi ve bilimsel uygunluk derecesini
gostermektedir. Etik diizey 0-5 olceginde degerlendirilmistir (5: en yiiksek etik uyum). Her model, adli tip uzmani ve sanatc tarafindan ortak etik protokol cercevesinde
incelenmis ve “onurlu temsil” (dignified representation) ilkesine gore siniflandiriimistir.

Bu kategoriler, adli anatomi verilerinin sanat yoluyla yeniden tiretimi amaciyla gelistirilen kavramsal-uygulamali hir sistemi temsil etmektedir (33-36). Her dijital model
hem adli dogruluk hem de estetik denge olciitleri acisindan adli tip uzmani ve gorsel sanatci tarafindan birlikte degerlendirilmistir. Bu ortak calisma, disiplinler aras tiretim
siirecinde bilimsel gozlemle sanatsal duyarlihgin biitiinlestirilmesine olanak saglamistir.

@ Vavi - Dijital anatomi / virlopsy I Kirmizi = Postmortem degisiklik temasi
@ Turuncu = Travma / kink modelleme O Gfi = Veri temelli soyut anatoi

Tablo 3. Gagdas Sanatta Adli Temalar, Sanatcilar ve Etik Temsil Alanlari (25-39)

Kategori (renk bandi) Sanatci Ulke Eser / Proje Adli Tematik Odak Kaynak
2:??5{%0[)5' te P Laraw B0 Teresa Margolles Meksika Muerte sin fin (2002) Otopsi sonrasi materyal, 6liim estetigi 2538
g:??gﬁ;ow e Ao e L Damien Hirst ingiltere For the Love of God (2007) | Oliimiin tibbilestirilmis nesnelesmesi 2529
Olgm, Otopsi ve Postmortem Estetik (Koyu MEraQLi Ingilere el o) Biyolojik kimlik, dondurulmus 2520
Gri Bant) postmortem beden

Travma, Beden Biitiinliigii ve Yaralanma . 1 g . .

Bsteligi Cururicd Ban) Jenny Saville Ingiltere Reflective Flesh (2009) Travmatik deformasyon, yara estetigi 25,32
Travmﬁ, Bt BTG v Hora ez Sophie de 0. Barata | Ingiltere Alternative Limb Project Protez estetii, travma sonrasi kimlik 2530
Estetigi (Turuncu Bant)

”avmf!' Beden Biitunligi ve Yaralanma Patricia Piccinini Avustralya We Are Family (2003) Genetik miidahale, etik beden 25,26
Estetigi (Turuncu Bant)

L, Ml et G Seuol ! Jordan Eagles ABD Blood Mirror (2015) Kanin adalet ve kimlik politikasi 31
(Kirmiz1 Bant)

D|J|tql Anatomi ve Bifomedikal Temsil Annie Cattrell iskocya Sense (2001) MR verilerinin sanatsal yeniden iretimi 2]
(Mavi Bant)

I(),\;IJ:\T[; nnit)oml e el Teis| Pinar Yoldas Tiirkiye/ABD An Ecosystem of Excess Posthuman anatomi, toksikoloji 39
I()hlﬂjgtlilfi\annatt)oml v el Vs Orlan Fransa Reincarnation of Saint-Orlan | Cerrahi performans, biyomedikal kimlik 2527
Her sanat¢inin eseri, ilgili adli tematik odak ve literatiir kaynak numaralariyla birlikte verilmistir. Kaynaklar 25-39 arasindaki literatiirden derlenmistir. Ttim eserler adli gozlem,
etik temsil ve dijital yeniden Gretim kavramlari cercevesinde incelenmistir
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Literatiir taramasi Ocak 2000 — Aralik 2025 tarihleri
arasinda  yayimlanan  calismalarla  sinirlandinimistir.
Belirlenen anahtar kelimelerle yapilan ilk taramada 400’tn
tizerinde kayit elde edilmis; yinelenen kayitlarin ¢ikariimasi
ve baslik—ozet incelemesi sonrasi yaklasik 150 calisma tam
metin degerlendirmeye alinmistir. Dahil edilme ve dislanma
kriterleri dogrultusunda 61 kaynak analiz kapsamina dahil
edilmistir.

Klasik eserler (Vesalius, Leonardo da Vinci), sanat
monografileri (Goya, Caravaggio, Kahlo, Schiele), psikiyatrik
otopsi kaynaklari (Plath, Van Gogh) ve dijital sanat kataloglari
(Margolles, Hirst, Quinn, Yoldas) kavramsal cerceveyi
desteklemek amaciyla ayrica degerlendirilmistir.

Dahil edilme kriterleri:

Adli tip, sanat tarihi veya dijital anatomi ile iliskili olmasi,

e insan bedeninin etik gorsel temsiline dair veri icermesi,

e Hakemli dergiler, akademik yayinevleri veya kurumsal
kataloglardan ulasilabilir olmasi.

Dislanma kriterleri:
o Kimlik iceren adli fotograflar,
e Travmatik sahnelerin etik disi veya pornografik icerikleri,
e Bilimsel dogruluk veya etik temsil acisindan vyetersiz
materyaller.
2.2. Kavramsal ve Tematik Analiz
Elde edilen kaynaklar tic ana temada siniflandirilmistir:
1. Tarihsel-Kavramsal Tema:

Antik donem adli incelemeleri (1), Ronesans anatomi
gelenegi (2-5), Osmanli ve Tirkiye’de adli kurumlasma (6-
8,14,15), klasik sanat eserlerinde travma temsilleri (10-13).

2. Sanat-Adli Tip Kesisimi Tema:
Postmortem estetik (16,23,25,37), travma ve beden

politikasi (17-19,30,43), sinema ve gorsel adalet (20-22),(20—
22), sanatci biyografilerinin adli analizleri (38-48).

3. Dijital Adli Temsil ve Etik Tema:

3B modelleme (26-30),(26-30), dijital otopsi (35), etik
temsil ilkeleri (31-34), sanat ve biyomedikal veri etkilesimi
(36,39).

Her tema icerik acisindan karsilastirmali bicimde analiz
edilerek, adli tip ile sanat arasindaki ortak kavramlar
(travma, olim, adalet, bedenin gorintrligu, etik mesafe)
belirlenmistir.

2.3. Dijital Modelleme Asamasi

“Anatomi ve Adalet” bashkli uygulamali bolimde bes
dijital model (AJ—1 ila AJ-5) tretilmistir. Bu modeller yalnizca
soyut, kimliksiz ve etik ilkelere uygun bicimde tasarlanmistir.
Dijital tGretim sireci:

e 3B yiiz ve doku modelleme (Blender, Nomad Sculpt)
e Isik haritalama (light mapping)
o Veri temelli renk kodlama

e Postmortem gradyan similasyonu gibi  teknikler

kullanilarak gerceklestirilmistir (23,26,29,35,36).
Modeller tic temel temayi temsil etmistir:
e AJ-1: Kiint travma — yiiz topografisi (36)
e AJ-2: Virtopsy — kesitsel 1sik anatomisi (35)
o AJ-3: Kirik travmasi — dijital heykel (29)
e AJ—4: Veri—renk anatomi — travma dagilimi (23,30)
e AJ-5: Postmortem degisiklik — livor/algor gradyani (31,33)

Modellerin gorsel-teknik 6zellikleri Tablo 3'te 6zetlenmistir.

2.4. Etik Degerlendirme Asamasi

Etik degerlendirmede Charlier ve arkadaslarinin adli
antropoloji—sanat kesisimine yonelik etik cercevesi (31) ile
Jones'un sanat—anatomi etik ilkeleri (32) temel alinmustir.
Turkcan’in dijital gorsellestirme rehberi (33) dogrultusunda
her model:

e Kimliksiz temsil

e Onurlu temsil

e Travmatik icerigin soyutlanmasi

e Anonim veri ilkesi

o Estetik mesafe kapsaminda degerlendirildi.

Gergek insan, hayvan veya tibbi veriye ait hicbir goriintu
kullaniimamis; tim modeller tamamen dijital olarak, etik
yonergelere uygun bicimde olusturulmustur (31-34) Modeller,

Modeller, etik kodlama formuna gore ‘anonimlik’, ‘beden
bitunlugl’ ve ‘estetik mesafe’ 6lcitleriyle puanlanmistir (Bkz.
Tablo 1). Bu form, dijital travma temsillerinde adli uygunluk
kararinin standardize edilmesini saglamistir.
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2.5. Veri Analizi

Nitel betimsel analiz yontemi kullaniimistir.  Dijital
modeller travma tiirii, renk—isik dili ve anatomik dogruluk
acisindan siniflandiriimistir. Her model icin:

e Olusturulma siiresi,
e Kullanilan teknik,
e FEtik puan (0-5 arasi),

o Adli uygunluk diizeyi belgelendiriimis ve Tablo 3'te
gosterilmistir (23,31,33,36).

Bu yontem, adli bilimlerde kullanilan gozlem temelli
degerlendirme yaklasiminin sanat tiretim siirecine uyarlanmis
halidir.

3. BULGULAR

Bu calismada elde edilen bulgular (¢ ana temada
toplanmustir:

(1) sanat tarihinde adli gozlemin gorsel kanitlar tizerinden
gelisimi,

(2) modern sanatcilarda travma, 6liim ve patolojinin adli
tibbi acidan yeniden okunmasi,

(3) uygulamali dijital modelleme siirecinde uretilen bes
ozgun adli-sanat modeli (AJ—1-dan AJ-5-e kadar).

3.1. Sanat Tarihinde Adli Gozlemin Gorsel izleri

3.1.1. Ronesans ve Cevresinde Adli Anatomi Gelenegi

Ronesans doneminde anatominin sanatta temsili, adli
gozlemin gorsel temellerini olusturmustur. Leonardo da
Vinci'nin kalp, kas ve damar cizimleri, doku bitiinligu, kesi
hatlari ve organ formunu bilimsel dogrulukla aktaran ilk
orneklerdir (4,5). Vesalius'un De Humani Corporis Fabrica’daki
diseksiyon sahneleri ise hem tibbi hem sanatsal bir “forensik
kayit” niteligindedir (2,3).

Bu donemde diseksiyonlar, bilimsel bir faaliyet olmanin
yaninda toplumsal bir gosteriye donusmiis; bedenin olim
sonrasi acilisi, adaletin “gorsel temsili” olarak algilanmistir
(6,9). Bu tarihsel gelenek, modern adli tibbin gorsel
kiltarantn temellerini olusturmustur.

3.1.2. Klasik Eserlerde Travma ve Oliimiin Adli Temsili

Caravaggio'nun Judith Beheading Holofernes (1599)
eserinde kesici alet yaralanmasinin yoni, doku kesilme acisi
ve kan akisinin dinamikleri, giintimiiz adli otopsi cizimlerini
animsatacak o6lciide anatomi temellidir (10,11).

Goya’'nin The Third of May 1808 tablosunda infaz sonrasi
beden postiirli, yiz bolgesindeki gerilim ifadesi ve cilt
tonundaki solukluk dikkat cekmektedir. Bununla birlikte adli
patoloji literatiirinde 6lim aninda aktif kas kasilmasinin

gerceklesmedigi, 6ltim sonrasi kas sertliginin (rigor mortis) ise
biyokimyasal siirecler sonucunda gelistigi bilinmektedir (49).
Bu nedenle tabloda goriilen yiiz ifadesi, dogrudan bir “6lim
ani kasilmasi” olarak degil, dramatik ve sanatsal bir temsil
olarak yorumlanabilir (10,13).

3.2. Edebiyat ve Sinemada Adli Temsillerin Bulgusal
Degeri

3.2.1. Romanlarda Adli Patoloji izleri

Flaubert'in ~ Madame Bovary eserindeki arsenik
zehirlenmesi betimi, biling degisimi, solukluk ve konviilsiyon
gibi klinik bulgular icerir ve adli toksikoloji acisindan
degerlendirilebilir niteliktedir (17).

Shelley’nin Frankenstein eseri ise 6lim sonrasi bedenin
yeniden canlandiriimasina iliskin etik ve tibbi kaygilar erken
donem “adli biyotik” tartisma olarak sunar (19).

Dostoyevski'nin Su¢ ve Ceza romani, su¢ davranisinin
noropsikiyatrik yonlerini islemekte olup modern adli
psikiyatrinin kavramsal kokleriyle ortiismektedir (18).

3.2.2. Sinemada Adli Gergeklik ve Gorsel Adalet

1959 vyapimi Anatomy of a Murder, adli tibbi
raporlarin, balistik bulgularin ve mahkeme i¢ci anatomik
rekonstriiksiyonlarin - belgesel gerceklikle aktanldigr ilk
sinemasal yapilardandir (20).

1990 sonrasi CSI, Bones ve Silent Witness gibi dizilerde
forensik rekonstriiksiyonun popilerlesmesi, adli tibbin gorsel
kilturtne uluslararasi bir gortntrlik kazandirmistir (21-24).

3.3. Sanatci Biyografilerinde Adli Bulgular

3.3.1. Vincent van Gogh’un Kulak Yaralanmasi ve Oliimii

Theo’ya gonderdigi mektuplarda tanimlanan
haliisinasyonlar, bas donmesi ve kulak ¢inlamasi, norolojik
bir bozuklugu isaret etmektedir (38,39).

1888'deki kulak yaralanmasina iliskin modern adli
analizlerde, kesinin yonu ve doku butinligu tzerine farkli
yorumlar ileri strilmis; bazi arastirmacilar lezyonun
morfolojisinin  yalnizca ototravma ile aciklanmasinin
glic olabilecegini  belirtmistir  (40,41). Ancak olayin
kesin  mekanizmasina iliskin literatiirde gorts birligi
bulunmamaktadir.

Naifeh ve Smith’in biyografik degerlendirmesinde, Van
Gogh’un olimindn intihar degil, Gciinci bir kisi tarafindan
meydana getirilen atesli silah yaralanmasina bagli olabilecegi
yontinde alternatif bir hipotez ileri stirtlmusttr (41).

3.3.2. Caravaggio, Kahlo, Schiele, Michelangelo, Pollock
ve Plath

e C(aravaggio: Kemik analizlerinde saptanan yiksek
kursun dizeyi, oluminde kronik toksikasyon olasihgini
giiclendirmistir (42).
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e Frida Kahlo: Omurga—pelvis kiriklart  ve  kalic
deformasyonlar otoportrelerinde “kronik travma atlasi”
niteliginde belgelidir (43).

e EgonSchiele: 1918 grip pandemisinde 6lmeden 6nce kendi
semptomlarini kaydetmesi, modern adli epidemiyoloji
acisindan benzersizdir (44).

Michelangelo: Michelangelo’'nun  Sistine  Sapeli
fresklerinde yer alan bazi kompozisyonlarin noéroanatomik
vapilara  morfolojik  benzerlik  gosterdigi  literatiirde
tartistimistir. Ozellikle Creation of Adam sahnesinde Tanri
figlirinu cevreleyen formun insan beyni ile paralellik tasidig
yoniindeki yorumlar, kompozisyonun bilincli bir anatomik
gonderme icerebilecegini ileri stirmektedir (45). Bununla
birlikte bu degerlendirmeler ikonografik ve yorumsal nitelikte
olup dogrudan anatomik tasarimin kaniti olarak kabul
edilmemektedir. Benzer bicimde figtirlerde ileri siiriilen olasi
el deformitesi yorumlari da retrospektif gorsel analizlere
dayanmakta olup adli tanisal kesinlik tasimamaktadir.

e Jackson Pollock: Jackson Pollock'un o6limine iliskin
raporlarda kan alkol konsantrasyonu %0.38 w/v (0.38
g/dL; 380 mg/dL; 3.8 %o) olarak bildirilmistir (46). Bu
duzey literatiirde agir alkol intoksikasyonu arahiginda
tanimlanan konsantrasyonlarla uyumludur ve santral
sinir sistemi depresyonu ile motor koordinasyon kaybi ile
iliskilendirilebilmektedir. Olayin adli degerlendirmesinde
bu bulgu, toksikolojik parametrelerden biri olarak ele
alinmistir (46).

e Sylvia Plath: Psikolojik otopsi analizleri, intihar oncesi
ruhsal durumun biyografik metinlerle gicli uyum
gosterdigini ortaya koymustur (47).

Bu sanatcilarin adli-sanat iliskisi Tablo 1'in tematik
siniflandirmasiyla uyumludur.
3.4. Cagdas Sanatta Dijital Adli Temsiller

3.4.1. Postmortem Estetik ve Dijital Forensik Dili

Margolles, Hirst ve Quinn’in calismalari, 6limun dijital
ve kavramsal estetigini etik bir mesafe ile yeniden uretir
(23,35,37).

Bu sanatcilar Tablo 1 — Gri Bant (Postmortem Estetik)
alaninda siniflandiriimistir,
3.4.2. Travma Sonrasi Beden Algisi

Saville ve Barata’nin travma deformasyonu ve protez
kimligi  Gzerine cahsmalari, travmanin  sanatsal-adli
temsilinde 6nemli bir gorsel veri sunar (30,43).

Bu dretimler Tablo 1 — Turuncu Bant (Travma ve Beden)
alaninda yer alir.

3.4.3. Dijital Anatomi ve Virtopsy Estetigi

Cattrell ve Yoldas; MRI kesitleri, CT hacimleri ve posthuman
anatomi Uzerinden bedenin dijital-forensik bir temsilini
olusturur (27,36).

Bu ornekler Tablo 1 — Mavi Bant (Dijital Anatomi)
bolimiinde siniflandiriimistir.

3.4.4. Adalet, Kan ve Etik Temsil

Eagles’in Blood Mirror projesi, kanin biyolojik ve politik
anlamlarini adalet temasiyla birlestirir (31).

Bu nedenle eser Tablo 1 — Kirmizi Bant (Adalet ve Etik)
kategorisindedir.

3.5. Uygulamali Boliim: Dijital Modellerin Bulgulari

Bu calisma kapsaminda uretilen AJ—1 ila AJ-5 kodlu bes
model, hem adli gbzlem hem de sanatsal retim kriterleri
acisindan degerlendirilmistir.

3.5.1. AJ-1: Kiint Travma Modeli Yiizdoku topografisinde
odem ve kontiizyon ile uyumlu olabilecek renk gecisleri ve
ylizey hacim degisiklikleri soyut doku formlari araciligiyla
temsil edilmistir (36) (Sekil 1). Bu gorsel tiretim, klinik bir tani
koyma amaci tasimamakta olup travmatik yumusak doku
degisikliklerini cagristiran etik bir dijital temsildir.

Sekil 1- AJ-1: Digital Justice Faces

Tiirkce Bashk: Travmatik Yiiz Deformasyonunun Dijital Etik Temsili

Aciklama: Soyut bicimde olusturulmus dijital yiiz formlari, travmatik yiiz yaralanmalarinin
anatomik dagilimini temsil eder. Kimlik belirleyici hichir unsur (goz, dudak, sac)
kullaniimamistir. Mor-mavi-gri tonlart 6dem ve morarma etkisini simgeler. Isik yonii 45° {ist-
on acidadir (Rembrandt isig1).

Teknik Not: Abstract 3D facial geometry, soft tissue deformation, medical color palette (purple-
blue), cinematic lighting -ar 16:9 -style raw.
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3.5.2. AJ-2: Virtopsy-Isik Haritalama Modeli

MRI goriintileme estetigini cagristiran  kesitsel 1sik
katmanlari kullaniimis; yari saydam doku metaforu ile dijital
bir anatomi temsili olusturulmustur (35). Model, gercek
radyolojik veri icermemekte olup, sanatsal ve etik bir virtopsy
yorumu niteligindedir (49) (Sekil 2).

Sekil 2 AJ-2: Virtopsy Light Series

Tiirke Baslik: Saydam Anatomi: Dijital Otopsi Estetigi

Aciklama: MRI-benzeri kesitsel formda olusturulan modelde 151k ve gdlge katmanlar iist diste
bindirilmistir. Saydam doku icinde i¢ organ yapilari isikla belirginlestirilmistir.

Teknik Not: Translucent digital anatomy, MRI slice visualization, forensic light layers, virtual
autopsy inspired -ar 3:2-v 6.

Virtopsy yaklasimi, postmortem gortintiileme tekniklerinin
otopsi  pratigine entegrasyonu acisindan literatiirde
ayrintili bigimde tamimlanmistir. Ozellikle postmortem BT
anjiyografi ve dijital rekonstriiksiyon teknikleri, travmatik
lezyonlarin non-invaziv bicimde degerlendirilmesine olanak
saglamaktadir (57,58).

3.5.3. AJ]-3: Kirik Travmasi
Kirik hatlarinin yonelimleri, adli travma literatiiriinde
tanimlanan morfolojik 6zellikleri cagristiracak bi¢cimde
dijital heykel formunda yorumlanmustir (29) (Sekil 3).

U¢ boyutlu yiizey tarama ve travma paterni analizi
yontemleri, kemik kiriklarinin  morfolojik &zelliklerinin
belgelenmesinde adli tip literatiiriinde giderek artan bir
kullanim alanina sahiptir (59,60). Bu baglamda modelde yer
verilen kirik yonelimi, klinik bir tanimlama degil; adli travma
analizinde tanimlanan temel morfolojik prensiplerin soyut
bir yorumu olarak degerlendirilmelidir.

Sekil 3 - AJ-3: Fragmented Justice

Tiirkce Bashk: Kirik Kemik Formlarinin Dijital Heykellestirilmesi

Aciklama: - Uzun  kemik  kinklarinin -~ geometrik yonelimleri 3B heykel formuna
dondstartlmistar. Kirk hatlarr travma yonini, keskin kenarlar adaletin kinlganhigini temsil
eder.

Teknik Not: Abstract bone fracture geometry, digital sculpture, marble texture, forensic
symbolism -ar 4:3.

3.5.4. AJ-4: Veri-Anatomi Modeli

Literatiirde bildirilen travma dagilim egilimlerinin renk-
kodlu vyiizey haritasi seklinde gorsellestirilmesi, sanatin
veri temelli adli temsile yonelik kavramsal bir ara¢ olarak
kullanilabilecegini disiindirmektedir (23).

3.5.5. AJ-5: Postmortem Gradyan

AJ-5 modelinde olim sonrasi erken donem renk
degisimlerini temsilen, livor mortis ve algor mortis
surecleri kirmizidan griye gecisli soyut bir renk gradyani ile
gorsellestirilmistir. Bu temsil, postmortem hipostazin ve isi
kaybinin gorsel karsihigini dogrudan bir biyolojik yeniden
uretim olarak degil, etik mesafe korunarak olusturulmus
dijital bir yorum olarak ele almaktadir (31,33,49). Model
tamamen kimliksiz tasarlanmis olup, gercek postmortem
goruntu kullaniilmamistir (Sekil 5).
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Veri-Temelli Adli Anatomi Haritalari
(AJ-4:“Data-Anatomy Maps’)

Gergek adli vaka verilerinden anonimlestirilmis istati-
stiksel veriler (yas, cinsiyet, travma bdlgesi) renkli ha-
cim haritalarina donusturdlmustar.

Her renk, farkli bir travma bdlgesini temsil eder: kirmi-
21 (bas-boyun), mavi (govde), yesil (alt ekstremite).

Bu gorsel, “bedenin veri olarak yeniden Uretimi® kav-
ramina gonderme yapar.

Sekil 4 - A]-4: Data-Anatomy Maps

Tiirkce Bashk: Veri Temelli Adli Anatomi Haritalari

Aciklama:  Anonim adli veriler (yas, cinsiyet, travma holgesi) 3B renkli haritalara
donastirilmistir. Kirmizi bas-boyun, mavi govde, yesil alt ekstremite holgesini temsil eder.
Teknik Not: 3D heatmap of human body trauma distribution, forensic data visualization, color-
coded anatomy map -ar 16:9 -style raw.

Olim Sonrasi Doku Renk Degisiminin Soyut
Dijital Yorumu (AJ-5 Postmortem Geometry)

Bu model, 6lim sonrasi renk degisimlerini (livor
mortis ve algor mortis) soyut renk gradyani olarak
yansitir.

Sekil 5 AJ-5: Postmortem Geometry

Tiirkce Baslik: Oliim Sonrasi Doku Renk Degisiminin Soyut Dijital Yorumu

Aciklama: Livor mortis ve algor mortis siireleri kirmizidan griye renk gecisiyle yansitiimistir,
Renk yogunlugu azaldikca “yasamdan uzaklasma” metaforu giiclenmistir.

Teknik Not: Postmortem color transition, gradient texture, abstract hiological process, ethical
representation —ar 3:2.

Postmortem hipostazin dagilimi, 1si kaybi ve erken donem
renk degisimleri, adli patoloji literatiiriinde fizyopatolojik
surecler cercevesinde tanimlanmistir (61-64). Dijital ortamda
bu streclerin temsili, dogrudan biyolojik reprodiiksiyon
amaci tasimamakta; yalnizca postmortem degisikliklerin
adli terminolojiye uygun soyut bir gorsellestiriimesini
hedeflemektedir.

Bu bes modelin teknik—etik degerlendirmesi Tablo 2'de
sunulmustur.

3.6. Dijital Modellerin Biitiinsel Analizi

Tum modeller kimliksizdir, travmayi estetize etmeden
temsil eder ve adli gozleme uygun nitelikler tasir.

Tablo 2, her modelin:
e travma tipi,
o gorsel teknik,
e etik puani,

o adli uygunlugunu sistematik bicimde ortaya koymaktadir
(23,31,33,36).

Modeller, adli bilginin dijital cagda etik—estetik sinirlar
icinde yeniden tretilebilecegini gostermektedir.

Uretilen dijital modeller, travma tipi, gorsel teknik, etik
temsil dizeyi ve adli uygunluk acisindan karsilastirmali
olarak incelenmistir (Bkz. Tablo 2). Tablo, her modelin adli
gozleme uygun soyutlama derecesini sistematik bicimde
ortaya koymaktadir.”

4. TARTISMA

Bu calisma, adli tibbin tarihsel, kiiltiirel ve sanatsal
temsillerini cok katmanl bir perspektifle ele almakta;
klasik donemden dijital caga kadar uzanan genis bir cizgide

-

“bedenin adli gortintrliguni incelemektedir.

Bu cok katmanliyapi, adli gozlemin tarihsel olarak yalnizca
bilimsel bir inceleme pratigi degil, ayni zamanda kiiltirel ve
estetik bir temsil dili olarak da gelistigini diistindtirmektedir
(1-7).
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4.1. Tarihsel Siireklilik: Ronesans’tan Dijital Caga Adli
Gozlem

Ronesans'tan itibaren bedenin bilimsel olarak aciimasi ve
gozlemlenmesi, yalnizca tip tarihinde degil sanat tarihinde
de donstiriict bir etki yaratmistir. Leonardo da Vinci’nin
anatomik cizimleri modern adli anatominin onciilleri olarak
degerlendirilirken (4,5), Vesalius'un diseksiyon sahneleri
bedeni bilimsel bir nesne olarak yeniden tanimlamistir (2,3).

Bu klasik temsiller, adli tibbin gorsel kilttriinin erken
ornekleri olarak degerlendirilebilir.

Klasik eserler (zerinde yapilan modern anatomi ve
adli analiz calismalarinin (10-13) da gosterdigi gibi, 6lim
sonrasl beden durusu, yara izleri, kesilerin yonleri ve kanin
akis dinamigi gibi unsurlarin, donemin goézlemsel anatomi
bilgisini yansittigi ve modern adli analizle karsilastirilabilir
ozellikler tasidigi soylenebilir.

4.2. Sanatci Biyografileri ve Travma—Patoloji izleri
Uzerine Adli Okuma

Calismaninikincibulgugrubu, Van Gogh, Caravaggio, Kahlo,
Schiele, Michelangelo, Pollock ve Plath gibi figiirlerde travma
ve patolojiye iliskin bulgularin adli tibbi degerlendirmesini
kapsamaktadir.

Son yillarda artan biyografik adli analizler, sanat¢i yasam
oykdlerinin adli yorum acisindan yeniden ele alinabilecegini
ortaya koymaktadir (38-48).

Ornegin Van Gogh’un kulak kesisi iizerine yapilan modern
adli yorumlar, olayin yalnizca psikiyatrik bir krizle degil,
fiziksel mudahale olasihgiyla da iliskilendirilebilecegini
gostermektedir (40,41). B

Bu ornekler, biyografik anlatinin travmatik olaylarla nasil
kesistigine dair alternatif yorumlar sunmaktadir.

Kahlo'nun travma sonrasi bedenini otoportrelerinde
yeniden tretmesi (43), Pollock'un o6limindeki yiksek
kan alkol diizeyinin toksikolojik onemini korumasi (46) ve
Plath’in ruhsal durumunun psikolojik otopsiyle aciklanmasi
(47), sanatcilarin kendi bedenlerine iliskin gorsel kayitlari,
travmanin tarihsel temsil bicimlerini anlamak agcisindan
dikkat cekici bir veri zemini olusturmaktadir.

Buna gore, sanatcilarin kendi bedenlerine iliskin gorsel
kayitlari, travmanin kronolojisini ve klinik sonuglarini
anlamada benzersiz bir tarihsel veri sunmaktadir.

4.3. Edebi ve Sinemasal Temsillerde Adli Dil ve Gorsel
Adalet

Edebi eserlerde toksikolojik ve psikiyatrik temalarin
belirgin bicimde yer aldigi gorilmektedir (17-20).

Ornegin Madame Bovary’de arsenik zehirlenmesinin

betimlenisi; gastrointestinal irritasyon, siddetli kusma,
abdominal agri, dehidratasyon ve progresif sistemik ¢okis
gibi klinik bulgularin aktarimi bakimindan modern toksikoloji
literatirtinde tanimlanan akut arsenik intoksikasyonu
tablolari ile uyum gostermektedir (17-20).

Buna karsilik sinemada Anatomy of a Murder gibi erken
donem vyapimlar adli rapor, balistik ve travma analizini
gercekci bir dille ele almis; daha sonraki popiiler diziler bu
temsili genisletmistir (20-24).

Sinemada adli gercekligin temsili, bilimsel bulgularin
dramatik anlatimla birlestigi bir gorsel alan olusturmustur.

4.4, Cagdas Sanatta Dijital Adli Temsilin Yiikselisi

1980 sonrasi sanat pratikleri ile ilgili dijital teknolojiler,
adli temsili yalnizca belgeleyici bir arac olmaktan cikararak
yeni bir gorsel dile tasimaktadir 3B yiizey modellemeleri,
virtopsy, MRI-CT kesitlerinin sanatsal tiretimde kullanimi ve
yapay zeka tabanli anatomik soyutlamalar, adli bilginin yeni
bir gorsel dile kavusmasina olanak tanimistir (25-37).

Bu dogrultuda calisma, Tablo 2’de kategorize edilen dort
ana eksenin (postmortem estetik, travma-sonrasi beden,
dijital anatomi, adalet ve etik temsil) cagdas sanatin adli
tibbi temsillerini sistematik bicimde degerlendirmeye olanak
saglamaktadir.

Margolles’in 6lim materyallerini etik mesafe ile isleyen
uretimleri (35), Saville’in travmatik doku deformasyonlarini
hiperrealist teknikle aktarmasi (30) ve Yoldas'in posthuman
biyolojiyi anatomik veri tizerinden kurgulamasi (36) modern
“adli estetigin” genislemis alanina isaret etmektedir.

Bu bulgular literatiirde yiikselen “forensic digitality”
yaklasimiyla paralellik gostermektedir. (23).

4.5. Dijital Modeller (A]-1 — AJ-5) Uzerinden Adli-
Sanatsal Analiz

Bu calisma kapsaminda gelistirilen AJ-1 ila AJ-5
modelleri, adli tip ile sanatsal temsilin dijital diizlemde nasil
birlesebilecegine yonelik 6zgiin bir drneklem sunmaktadir.

AJ-T1ilaAJ-5modelleri, dijital temsilde adli dogrulukile etik
mesafe arasinda bir denge kurulabilecegini gostermektedir.

Model ozelliklerinin detaylandirildigi  Tablo 3, her
modelin travma tipi, kullanilan dijital teknik, etik puanlama
ve adli uygunlugu bakimindan karsilastirmali bir cerceve
sunmaktadir.

A]-1 ila AJ-5 modellerinin teknik ve etik ozellikleri
Bulgular boliminde ayrintili olarak sunulmustur. Tartisma
kapsaminda bu modeller, dijital temsilde adli dogruluk ile
etik mesafe arasinda bir denge kurulabilecegini gostermesi
bakimindan degerlendirilmistir (Bkz. Tablo 2-3).
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Bu modeller, dijital sanatin adli egitim ve etik tartismalar
acisindan islevsel bir arac olabilecegine isaret etmektedir.

4.6. Etik Boyut: Mahremiyet, Kimliksizlik ve Gorsel
Sorumluluk

Sanatta adli temsilin en kritik boyutu, etik sinirlar ve
goriniirlik arasindaki  dengedir. Ozellikle dijital ¢agda
yiksek cozintrlukli modellemeler, yapay zeka destekli
yliz rekonstriiksiyonlari ve postmortem verilerin sanatsal
dolasima girmesi cesitli etik riskler dogurmaktadir (2933).

Bu calisma kapsaminda tretilen tim dijital modellerde:

e Yiz tanima algoritmalarinin calismasina engel olacak
soyutlama diizeyi,

e Doku bittnlugintn kisisel veri icermeyecek bicimde
modellenmesi,

e Travmatik yaralarin estetize edilmeden aktariimasi temel
etik ilke olarak benimsenmistir.

Bu yaklasim, Charlier ve arkadaslarinin adli antropoloji—
sanat kesisiminde vurguladigl “anonim beden etigi” (29) ile
Turkcanin dijital adli temsilde “etik mesafe” kavramiyla

uyumludur (31).

Dijital ortamlarda insan kalintilarinin G¢ boyutlu temsili
ve yapay zeka destekli rekonstriiksiyon uygulamalari, son
yillarda adli antropoloji ve gortntileme literatiiriinde etik
cercevede tartisiimaktadir (65-67). Bu tartismalar, kimliksiz
temsil, veri glivenligi ve “onurlu beden” ilkesinin dijital Gretim
sureclerinde korunmasinin gerekliligini vurgulamaktadir,

4.7. Adli Tip—Sanat Kesisiminde Disiplinlerarasi Katki

Tartisma kapsaminda sanatin adli tipla tic temel diizlemde
kesistigi gortilmektedir:

1. Gorsel Egitim Araci: Dijital modeller (6r. A|-1 — AJ-5),
adli tip 6grencileri ve uzmanlar icin travma morfolojisinin
soyut fakat anlasilir temsillerini Gretir.

2. Etik Farkindalik: Sanatsal tretim, travmay estetize
etmek yerine etik gortinirlik alanina tasir (25-33). (25-33).

3. Kulturel Hafiza: Sanat tarihindeki adli temsiller,
modern adli tibbin toplumsal algisini giiclendirir (10-13,38-
48).

Bu noktada sanat, adli tibbin yalnizca bir “konusu” degil,
ayni zamanda bir “iletisim dili” haline gelmektedir.

5. SONUC

Bu calisma, adli tip ile sanat arasindaki iliskinin tarihsel
stireklilik, dijital temsil ve etik sorumluluk eksenlerinde
yeniden degerlendirilmesi gerektigini ortaya koymaktadir.
Ronesans anatomi geleneginden glincel postmortem
goruntileme ve ¢ boyutlu rekonstriiksiyon teknolojilerine

uzanan siirec, bedenin temsiline iliskin yaklasimlarin bilimsel
gozlem, terminolojik dogruluk ve etik sinirlar cercevesinde
ele alinmasinin zorunlu oldugunu gostermektedir.

Dijital Gretim yontemleri aracihgiyla gelistirilen modeller,
travma morfolojisi ve postmortem degisikliklerin dogrudan
biyolojik reprodiiksiyonu yerine, adli patoloji literatiri ile
uyumlu soyut temsiller tizerinden gorsellestirilebilecegini
ortaya koymaktadir. Bu yaklasim, kimliksizlik, veri gtvenligi
ve onurlu temsil ilkelerinin dijital cagda metodolojik bir
gereklilik oldugunu vurgulamaktadir.

Sonu¢ olarak calisma, adli bilginin sanatsal ve dijital
ortamlarda temsiline iliskin etik ve kavramsal bir cerceve
sunmakta; adli dogrulukile estetik tiretim arasindaki sinirlarin
disiplinlerarasi bir yaklasimla yeniden tanimlanabilecegini
gostermektedir. Bu cerceve, adli egitim, etik farkindalik ve
gorsel temsile dayali akademik calismalar icin uygulanabilir
bir metodolojik zemin olusturmaktadir.
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Otanazi ve asiste intihar su¢ mu liituf mu? Diane Pretty’den
Sarah Kane’e vakalarla 6lme hakki
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Otanazi ve asiste intihar su¢ mu liituf mu? Diane Pretty’den Sarah Kane’e vakalarla olme hakki

Yasama hakki, uluslararasi ve ulusal hukuk metinlerinde diger tim haklarin 6n kosulu olarak korunmakta; devlete bireyin yasamini koruma
noktasinda pozitif ve negatif yiuktimlulukler yiklemektedir. Bununla birlikte modern tip etigi ve hukuk doktrini, dayaniimaz acilar karsisinda
bireyin hayatini sonlandirma isteginin, bu hakkin yasamama tercihini kapsayip kapsamadigini tartismaktadir. Ttirk hukuk sisteminde aktif
Otanazi kasten oldiirme sucu sayilirken Hasta Haklari Yonetmeligi'ndeki tedaviyi reddetme hakki pasif 6tanazi baglaminda bir degerlendirme
alani sunmaktadir. Avrupa insan Haklari Mahkemesi, Diane Pretty ve Daniel Karsai vakalarinda yasama hakkinin bir 6lme hakki icermedigine
hikmetmis; ancak bireyin 6liim zamanini secme tercihini 6zel hayata saygi (madde 8) kapsaminda degerlendirerek devletlerin bu konudaki
takdir yetkisini ve usulii yikimltliklerini vurgulamistir. Ote yandan “6liim melegi” olarak anilan saglik calisanlarinin riza olmaksizin
gerceklestirdigi eylemlerin hukuken dogrudan yasam hakki saldirisi ve cinayet oldugu tescillenmistir. Thomas Szaszin intihar “Oliimciil
Ozgiirliik” olarak niteleyen radikal psikiyatri elestirisi ile Sarah Kane’in “4.48 Psikoz” eserindeki ruhsal ac tasviri, konunun klinik sinirlarini
etik ve bireysel ozerklik tartismalariyla genisletmektedir. isvigre’deki Dignitas gibi kuruluslar araciligiyla yiiriitiilen asiste intihar uygulamalari
ise, ayirt etme giiciiniin tespiti ve bencil olmayan motivasyonlar gibi siki yasal kriterlere dayandiriimaktadir. Ornek vakalar ve hukuki normlar
uzerinden sekillenen bu ¢alisma; 6tanazi, intihar ve asiste intihar kavramlarini yasama hakki ile insan onuru arasindaki denge noktasinda
analiz ederek, mutlak yasaklardan denetimli 6zgiirliiklere uzanan stireci ele almaktadir.

Anahtar Kelimeler: Otanazi, Yasama hakki, Sug, Cinayet, intihar

Are euthanasia and assisted suicide a crime or a grace? The right to die with cases from Diane Pretty to Sarah Kane

Objective: The right to life is protected in both international and national legal texts as a prerequisite for all other rights, imposing both positive
and negative obligations on the state to safeguard the individual’s life. However, modern medical ethics and legal doctrine debate whether
the individual’s desire to end their life in the face of unbearable suffering implies that this right encompasses a choice not to live. While active
euthanasia is considered intentional homicide within the Turkish legal system, the right to refuse treatment under the Regulation on Patient
Rights offers a field of evaluation within the context of passive euthanasia.

The European Court of Human Rights, in the cases of Diane Pretty and Daniel Karsai, ruled that the right to life does not include a right to
die; however, it evaluated the individual’s preference to choose the timing of their death under the right to respect for private life (article 8),
emphasizing states’ margin of appreciation and procedural obligations in this matter. On the other hand, actions carried out without consent
by healthcare workers often referred to as “angels of death” are legally certified as direct assaults on the right to life and as murder.

The radical psychiatric critique by Thomas Szasz, which characterizes suicide as “Fatal Freedom”, along with Sarah Kane’s depiction of mental
anguish in “4.48 Psychosis,” expands the clinical boundaries of the subject through debates on ethics and individual autonomy. Furthermore,
assisted suicide practices conducted through organizations such as Dignitas in Switzerland are based on strict legal criteria, such as the
determination of the capacity for discernment and non-selfish motivations. Analyzing the concepts of euthanasia, suicide, and assisted suicide
at the point of balance between the right to life and human dignity, this study examines the process extending from absolute prohibitions
toward regulated freedoms through exemplary cases and legal norms.

Keywords: Euthanasia, Right to life, Crime, Murder, Suicide
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Otanazi ve asiste intihar

Adli Tip Biilteni 2026;31(1):118-126

Yasama hakki, en temel insan hakki ve diger tim haklarin
on kosulu olarak uluslararasi ve ulusal hukuk metinlerinde
ozel bir onemle korunmakta; devlete bireyin yasamini
hem kendi eylemlerinden hem de dis tehditlerden koruma
noktasinda pozitif ve negatif yikimlilikler yiiklemektedir.
1982 Anayasasi ve Avrupa insan Haklar Sozlesmesi (AIHS)
cercevesinde dokunulmaz, devredilmez ve vazgecilmez bir
nitelik tasiyan bu hak, bireyin sadece fiziksel varligini degil,
insan onuruna yarasir bir yasam stirmesini de esas almaktadir.
Ancak modern hukuk ve tip etiginin en zorlayicr alanlarindan
birini olusturan, dayanilmaz acilar karsisinda bireyin hayatini
sonlandirma istegi, yasama hakkinin “yasamama hakkini” da
icerip icermedigi tartismasini beraberinde getirmistir. Felsefi
kokenleri Antik Yunan’dan giinlimiize uzanan; kisisel ozerklik,
tibbi gereklilik ve hukuki yasaklar arasinda sekillenen bu
slirecte 0tanazi, intihar ve asiste intihar kavramlari merkezi
bir rol oynamaktadir. Turk hukuk sisteminde aktif 6tanazi,
kasten oldiirme sucu kapsaminda degerlendirilse de Hasta
Haklar Yonetmeligi'ndeki tedaviyi reddetme hakki, pasif
Otanazi baglaminda gri bir alan olusturmaktadir. Merhamet
saiki ile islenen cinayet vakalari ve farkli tilkelerdeki otanazi
uygulamalari tizerinden sekillenen bu calismada, 6lme hakki
kavrami yasama hakki baglaminda ele alinmis; 6tanazi,
intihar ve asiste intihar kavramlari 6rnek vakalar ve hukuk
normlari tizerinden analiz edilmistir.

1. OTANAZI

Otanazi, kelime kokeni itibariyla Yunanca «iyi 6lim» (eu-
thanasia) anlamina gelse de tibbi ve hukuki terminolojide,
iyilesmesi mimkiin olmayan ve dayanilmaz acilar ceken bir
kisinin, kendi rizasiyla yasamina son verilmesi siirecini ifade
eder. Bu kavramin bir lituf olarak goriilmesinin temelinde,
bireyin kisisel ozerklik hakki ve insan onuruna yarasir bir
sekilde ©lme arzusu vyatar. Uygulama bicimi acisindan
Otanazi, aktif ve pasif olmak tizere iki temel ayrimda ele alinir.
Aktif otanazi, oltiimcil dozda ilac enjeksiyonu gibi disaridan
dogrudan bir mudahale ile yasamin sonlandiriimasidir ve
Turk hukukunda kasten oldiirme sucu kapsaminda mutlak
bir yasakla karsilanir. Pasif 6tanazi ise, hastanin yasamini
stirdtirmesiicin gerekliolan tibbi tedavinin durdurulmasi veya
yasam desteginin cekilmesidir. Tiirkiyexde tedaviyi reddetme
hakkr cercevesinde iradi bir pasif sire¢ hukuken mimkiin
goriinse de, aktif her tirli mudahale hukuki dizlemde bir
hak degil, suc olarak nitelendirilmektedir.

Bu tartismanin mesruiyet zeminindeki en kritik esik ise
hastanin rizasi hususudur. Otanazinin bir cinayet olmaktan
ctkip tibbi bir tartisma konusu haline gelebilmesi icin kisinin
ozgur iradesiyle, bilinci acikken veya énceden beyan edilmis
yazili bir vasiyetle bu talebi dile getirmis olmasi gerekir.
Riza olmaksizin, tctincii kisilerin karariyla gerceklestirilen
iradi olmayan uygulamalar, 6lim hakki kapsaminda degil,
dogrudan yasam hakkina saldiri olarak kabul edilir.

1.1 Seri Katil Saghk Calisanlari: Majors ve Guimaraes
Vakalari

Merhamet saiki ile islenen cinayet vakalari, 6tanazinin
riza ve denetim mekanizmalari olmaksizin ne denli buyiik
suistimallere acik oldugunu gosteren en carpici 6rneklerdir.
Literatlirde “0lum melegi” olarak adlandirilan bazi saglik
cahsanlari, hastalarini yiiksek doz ilaclarla olduriirken
eylemlerini  “acilarini  dindirme” motivasyonuyla, yani
merhamet hissiyle gerekcelendirmektedir.  Tirmikcioglu,
hastalarini yiiksek doz ilag vererek oldiren, saglk calisani
seri katiller ile ilgili yaptig calismasinda 53 seri katil profilini
detayl olarak incelemis ve siklikla hemsirelerin, merhamet
hissiyle, yash hastalarinin acilarini dindirmek Gzere cinayet
isledigini ortaya koymustur (1). Kendilerini “kara melek” ya
da “olim melegi” olarak goren bu katillerin, gercek manada
bir otanazi uygulamasi yaptigini kabul etmek mimkin
degildir. Her seyden once ne kadar acilar icerisinde olursa
olsun hastanin rizasi olmaksizin yapilan bu uygulamalar,
yasam hakkina kesin bir saldiridir. Hastanin rizasi olsa dahi
genel hukuka uygunluk kosullari da goz oniine alindiginda
herhangi bir tibbi uygulamanin sadece hekim tarafindan
yapilabilecegi asikardir. Calismanin tartisma boliimiinde de
aciklandigi tizere ayni ilac uygulamalarini, merhamet yerine
nefret duygusuyla yapan saglik calisanlari da bulunmaktadir.
Amerikali hemsire Orville Lynn Majors ile Brezilyali hemsire
Edson lIzidoro Guimardes karsilastirmasi dikkat cekicidir.
Buna gore Amerikali hemsire 90l yillarda 130 kadar yasli
hastasini yiksek doz potasyum klorid enjeksiyonuyla
oldurmis ve kendini mahkemede savunurken bu cinayetleri
yash hastalardan nefret ettigi icin isledigini soylemistir. Ayni
yillarda, birebir ayni yontemle vyash hastalarini oldiren
Guimardes ise acl ceken hastalarina merhamet ederek
“otanazi” uyguladigini, onlarin acilarina son vermek arzusuyla
bunlar yaptigini ifade etmistir. Bu vakalar, failin icsel
motivasyonu ne kadarinsancil goriintrse gorinstin, hukuki bir
cerceve ve acik bir hasta rizasi olmaksizin gerceklestirilen her
miidahalenin ashinda bir cinayet oldugunu kanitlamaktadir.
Otanazi, denetimsiz birakildiginda iyilik maskesi altinda
karanlik bir su¢ zeminine dontisebilmektedir.

1.2. Pretty Woman: Diane Pretty ve Avrupa insan Haklari
Mahkemesi Yaklasimi

Basrollerini Julia Roberts ve Richard Gere’in paylastig
Pretty Woman (1990), sinema tarihinin unutulmaz filmleri
arasinda yer almaktadir. Ulkemizde orijinal adina sadik
kalinmayarak “Ozel Bir Kadin” ismiyle gosterime girmistir.
Sinema camiasindaki bu isim tartismalari bir kenarda dursun,
bir baska “pretty woman”, Bayan Pretty 2002 yilinda hukuk
sahnesinde gercekten ozel bir kadin olarak belirmistir. Onun
kisa siireli sahnesi ve fakat zorlu rolii sayesinde, Avrupa insan
Haklari Mahkemesi (AIHM) nezdinde ilk defa 6tanazi ve 6lme
hakkr konusunda esasl bir yaklasim gelistirme zorunlulugu
dogmustur.
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Evli ve 43 yasindaki Diane Pretty, ilerleyici bir motor noron
hastaligi olan ve tedavisi miimkiin olmayan Amyotrofik Lateral
Skleroz (ALS) hastasiydi. Boyundan asagisi felcliydi, konusma
glicltigu cekiyordu ancak zihinsel yetileri yerindeydi. Hastalig
nedeniyle cektigi istirabin, korku ve bunalimin son bulmasini
istiyordu. Bu sebeplerden intihar etmek isteyen ancak fiziksel
engelleri sebebiyle bunu gerceklestiremeyen Bayan Pretty,
kocasindan yardim etmesini istemekte; fakat ingiltere’de
intihara yardimin su¢ olmasi nedeniyle onun ceza almasindan
korkmaktaydi. Bu nedenle ulusal mahkemeye basvurusunda
esinin boyle bir uygulama nedeniyle ceza almamasinin
garantisini istemis; ancak bu talebi reddedilmisti.

Bayan Pretty’nin AiHM’e basvurusu, AIHS'in 2 (yasam
hakki), 3 (insanlik disi ve onur kiricc muamele yasagi), 8
(0zel hayata ve aile hayatina saygi), 9 (vicdan ozgirltigu)
ve 14. (aynmalik yasag) maddelerinin ihlal edildigine
dayanmaktaydi. AIHM kararinda 2. maddenin bir “6lme
hakki” icermedigini; herhangi bir dil carpitmasi olmadan,
tamamen zit bir hak verdigi seklinde yorumlanamayacagini
ifade etmistir (2). Ozel hayata saygi hakki (madde 8) acisindan
da kisinin hayatinin nasil sonlandirilacagina dair tercihinin
bu kapsamda degerlendirilebilecegini kabul etmekle birlikte
ingiltere’deki yardiml intihar yasaginin, zayif ve korumasiz
kisileri koruma gibi mesru bir amaci tasidigini ve demokratik
bir toplumda gerekli oldugunu belirterek bu maddenin
de ihlal edilmedigine hikmetti. Mahkeme bahsi gecen
diger tim maddeler bakimindan da Pretty’nin iddialarinin
bu kapsamda degerlendirilemeyecegi seklinde kanaatini
aciklayarak herhangi bir ihlal olmadigina 29 Nisan 2002'de
karar vermistir. Bayan Pretty, bu kararin verilmesinden
12 giin sonra ciddi akciger rahatsizhigl ve solunum sikintisi
nedeniyle hayata gozlerini yummustur (3).

Yasaminin son giinlerinde hukuk sahnesinde parlayan bu
ozel kadin Diane Pretty, hiikiim verilmesinden 6nce 6lmis
olsaydi muhtemelen AIHM basvuruyu kabul etmeyecek ve
davay! esastan incelemeyecekti. Yasamin sonlandiriimasiyla
ilgili taleplerle ve hak ihlali iddialariyla AiIHM, aslinda Pretty
davasindan hemen once de karsilasmistir. Sanles Sanles/
Ispanya (2000) davasinda bir kaza sonucu fel¢ kalan Ramon
Sampedro’nun yasal temsilcisi olan akrabasi onun adina
ve o Oldikten sonra, Sampedro’nun onurlu olim talebini
tescillemek adina, Ispanya yasalarinin Sozlesme’nin 2, 8
ve 14. maddelerini ihlal ettigi iddiasiyla AIHM’e basvurdu.
AIHM’e bireysel basvuru yapilabilmesi icin, basvuranin iddia
edilen ihlalden dogrudan magdur olmasi gerekmektedir.
Ugiincii bir kisinin yardimiyla intihar eden Sampedro’nun
basvurucu olmamasi ve yasal temsilcisi de olsa Sanles’in
iddia edilen ihlallerden dogrudan etkilenmedigi gerekcesiyle
AIHM, bu basvuruyu kabul edilemez olarak degerlendirmis ve
dolayisiyla esastan bir inceleme yapmamistir (4).

Pretty davasi, AIHM’e “6lme hakki” veya destekli intihar ya
da 6tanaziile ilgili yapilan ilk basvuru degildir; ancak AIHS'in
yasam hakki (madde 2) ve ozel ve aile hayatina saygi hakki
(madde 8) maddelerinin Otanazi ve destekli intihar istegi
baglaminda ele alindigi ve Mahkeme’nin kapsaml bir sekilde
inceledigi ilk biyiik davalardan biridir. Madde 2’nin bir “6lme
hakki” icermedigini ve temel olarak devlete yasami koruma
yukumluligu yukledigini; ayrica madde 8 kapsaminda ozel
hayata mudahaleilgili olarak devletlerin genis takdir yetkisine
sahip oldugunu ifade ederek herhangi bir ihlal olmadigina
karar veren AIHM’in, bu davada bireyin hayatini ne zaman
ve nasil sonlandiracagina karar verme hakkini madde 8
kapsaminda ozel hayatin bir parcasi olarak degerlendirmis
olmasi, benzer iddialara sahip sonraki basvurularda da
tartismalarin ana eksenini belirlemistir. Diyebiliriz ki Pretty
karari, AIHM’in destekli intihar ve 6tanazi konularindaki
sonraki ictihatlari icin bir hukuki zemin olusturmustur.

1.3. Pretty Sonrasi Davalar ve Mahkeme Kararlari: Koch,
Lambert, Karsai ve Haas Vakalari

Bettina Koch, 2002 yilinda bir kaza sonucu tamamen felg
olmustu. Bilinci yerinde olmasina ragmen, yasadigi hayatin
onur kirici oldugunu distinerek hayatini sonlandirmak istedi.
Almanya’da intihara yardim yasal olarak riskli bir durum teskil
ediyordu ve o, felcli oldugu icin yardimsiz 6lemiyordu. Bayan
Koch, intihar icin gerekli olan ila¢ olan sodyum pentobarbitali
temin etmek tizere Almanya’daki ilgili makam olan Federal
ilac ve Tibbi Uriinler Enstitiisi'ne basvuruda bulundu. Bu
basvuru, Enstitii tarafindan reddedildi. Bayan Koch ve esi
Ulrich Koch, bu ret kararina karsi Alman mahkemelerinde
itiraz ettiler. Ancak, Alman mahkemelerinden hizli bir
yanit alamayinca, 12 Subat 2005 tarihinde, Bettina Koch
hayatini sonlandirmak icin yiizlerce kilometre yol kat ederek
isvicre’ye gitmek zorunda kaldi ve orada Dignitas adl kurulus
aracihigiyla destekli intihar yoluyla vefat etti (5).

Esinin 6lumiinden sonra Ulrich Koch, Alman makamlarinin
esine ilaci temin etme iznini reddetmesinin ve buna iliskin
yargi siirecinin, AIHS 8. maddesini (6zel hayata saygi hakki)
ihlal ettigini ileri surerek dava acmistir. Mahkeme, Pretty
davasinda oldugu gibi, bir kisinin yasamina son verme
kararinin 8. madde kapsaminda oldugunu yinelemistir; ancak
bu defa Mahkeme, Alman mahkemelerinin Ulrich Koch'un
basvurusunun esasini incelemeyi reddetmesi nedeniyle
madde 8'in ihlal edildigine oybirligiyle karar vermistir
(6). Bu kararda ihlal, Alman yargi sisteminin basvuranin
haklarini koruma konusundaki yetersizligi nedeniyle tespit
edilmistir. AiIHM’e gore, yasami sonlandirma gibi madde 8
kapsamindaki temel bir hakka iliskin idari bir talebin, yargi
organlari tarafindan keyfi olmayan, etkili ve adil bir sekilde
denetlenmesi  gerekiyordu. Alman vyargisi bu denetimi
saglamadig icin, basvurucu Ulrich Koch’un 6zel hayatina
saygl hakki ihlal edilmistir. Ote yandan AIHM, bu davada da 8.
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maddenin devlete destekli intihar saglama konusunda pozitif
bir yiikiimliiliik getirmedigini belirtmistir. Bu karar, AIHM’in
destekli intihar ve 6tanazi yasaklarinin kendisine degil, bu
yasaklarla ilgili alinan kararlarin usuliine, yani prosediire
odaklanarak devletlerin takdir marjini daraltmaya basladigini
gosteren onemli bir doniim noktasidir.

Onemli bir doniim noktasi olan Vincent Lambert (2015)
davasinda AIHM, bitkisel hayattaki bir hastanin yasam
destek unitesinin kapatilmasi kararinin, ulusal mahkemeler
tarafindan hastanin en iyi cikari gozetilerek ve seffaf bir
prosedirle alindig sirece, yasam hakkinin ihlaline yol
acmayacagina karar vermistir. Onceki davalardan farkh
olarak, iradi olmayan pasif oOtanazi ve tedavinin geri
cekilmesinin s6z konusu oldugu bu vaka, Fransiz kamuoyunu
uzun yillar mesgul etmis, bitkisel hayatta ve suuru kapali olan
Lambert’in aile Uyeleri arasinda ortaya cikan anlasmazlik
nedeniyle AiIHM’e tasinmistir. Fransiz Danistayi, suuru kapali
olan hastanin kronik ve kot prognozlu durumunu, 6limiyle
ilgili bir tasarrufta bulunmamis olmasina ragmen, saghginda
esi ve kardesleriyle resiisitasyon hastalari ile ilgili olarak
yaptig bazi konusmalarda agir derecede bagimli hale gelmesi
durumunda yapay yollarla hayata tutunmayi istemeyecegini
anlattigini beyan etmis olmalarini da goz oniine alarak
tedavinin sonlandiriimasina izin vermistir. Buna karsi cikan
Lambert’in ebeveynleri ve kardesleri, yasam hakki ihlali
nedeniyle AiIHM’e basvuruda bulunmustur (7). 2008 yilinda
gecirdigi trafik kazasindan sonra uzun yillar bitkisel hayatta
kalan ve otanazi bekleyen Lambert, AIHM’in pasif 6tanaziye
bir nevi yesil 1sik yakmasindan ve kararin aciklanmasindan
kisa bir siire sonra, yasam destegi doktorlar tarafindan
kesildiginden hayata gozlerini yummustur (8).

Otanaziyle ilgili en giincel AIHM karari, 2024’te Daniel
Karsai davasinda alinmistir (9). Macar anayasa hukukcusu
Daniel Karsai, Bayan Pretty gibi, ALS hastasiydi. 2021 yilinda
hastalik teshisi aldiktan sonra olene dek otanazi hakkini
savunmus; actigi davalar reddedilse bile Macaristan halkinin
biyik cogunlugunun bu konuda destegini almistir. Ekim
2023'te verdigi bir roportajda kendini ve davasini soyle ifade
etmisti (10): “Haftada birkac kez ofise gidiyorum, sadece
duvarlarin hala ayakta olup olmadigini kontrol etmek icin
degil, calismak icin. Ama bu hastalik sonunda artik bunun
miimkiin olmayacagi bir asamaya ulasacak — tam bir fel¢
asamasina. Hareket yok, iletisim kurma yetenegi yok — iste o
zaman artik anlamli bir hayat diyemeyecegimi diistiniiyorum.
0 asama icin karar verme hakkimi korumak istiyorum, daha
dogrusu kazanmak istiyorum. Bir noktada, zamani geldigini
hissedersem durmaya karar vermek istiyorum. Bunun bir yil
sonra mi yoksa yirmi yil sonra mi olacagini simdi soyleyemem,
ama o asamaya ulastigimda bilecegim. Ve eger hayatta hala bir
deger oldugunu hissedersem, dis diinyaya bir sey kanitlamak
icin hayatima son vermeyecegim. Kimseyi memnun etmek

istemiyorum — hayatimi kendi yolumda yasamak istiyorum.
Ama Macaristan devleti su anda bu hakki saglamiyor ve bunun
degismesi gerekiyor.”

“Eger aci her seyi tiiketiyorsa, basim dik, kaderime meydan
okuyarak, onurlu bir sekilde ayrilmak istiyorum.” diyen
ve henliz 47 yasinda hayata gozlerini yuman, ALS hastasi
Karsai'nin Macaristan’daki yardimli intihar yasagina yonelik
itirazini, AIHM reddetmis; bu hassas konunun etik, ahlaki ve
sosyal riskler icerdigini belirterek devletin bu konudaki genis
takdir yetkisini onaylamistir.

AIHM’in, Pretty (2002) davasina benzer sekilde, bireyin
oliminin zamanlamasini secme tercihinin madde 8 (6zel
hayata saygi) kapsaminda incelenmesinin talep edildigi bir
baska dava da Haas/ isvicre (2011) davasidir. isvicre makamlari,
ciddi bipolar affektif bozuklugu olan ve onurlu bir bicimde
yasayamayacagini dustinen Ernst G. Haas'in yasal bir kurulus
yardimiyla intihar etmek icin ihtiyac duydugu sodyum
pentobarbital maddesini recetesiz temin etme talebini
reddetmistir (11). Bu reddin temel nedeni, isvicre’deki yasal
ve diizenleyici cercevenin gerekliliklerine ve devletin yasama
saygl yukimlilugiine dayanmaktadir. Sodyum pentobarbital,
yalnizca tibbi receteyle temin edilebilen bir ilactir. Haas'in
durumu, recete zorunlulugundan sapmayi hakli kilacak
acil bir durum olarak goriilmemistir. isvicre makamlari,
kisinin yasal cerceve disinda, recetesiz ila¢ almasina izin
verme konusunda herhangi bir pozitif yikimlulige sahip
olmadiklarini belirtmislerdir. Saghgin ve kamu giivenliginin
korunmasi, kisilerin aceleci kararlar vermesini ve isvi¢re’de
yasal olan intihara yardim sisteminin kottiye kullanilmasini
onlemek amaciyla bu kararin verildigini savunmuslardir.

Haas, recete almak icin Basel bolgesinde 170 doktora
mektup gondermis, ancak hicbirinden olumlu vyanit
alamamistir:

“Sayin Bay/Bayan,

Ekli olarak davamla ilgili Federal Mahkeme kararinin bir kop-
yasini bulabilirsiniz. Federal Mahkemeden, Dignitas’in yardi-
miyla basanisizlik riski olmadan ve aci cekmeden destekli inti-
har edebilmem icin sodyum pentobarbital’e dogrudan erisim
izni verilmesini talep etmistim. Kabul etmek gerekir ki, Federal
Mahkeme, kisinin 6liim zamanini ve seklini secme hakkinin bir
insan hakki oldugunu kabul etmistir. Ayni zamanda, s6z ko-
nusu tiriinii elde etmek icin tibbi recete gerektiginden, sodyum
pentobarbital’e dogrudan erisimin miimkiin olmadigina karar
vermistir. Akil hastaligindan mustarip oldugum goz oOniine
alindiginda, Federal Mahkeme ayrica on inceleme niteliginde
derinlemesine bir psikiyatrik muayenenin de gerekli oldugunu
belirtmistir. Bu muayene, 6liim istegimin tedavi edilebilir bir
psikolojik bozuklugun ifadesi mi yoksa karar verme yetenegine
sahip bir kisinin ozerk, diistiniilmiis ve stirdiiriilen bir kararin-
dan mi kaynaklandigini belirlemelidir.



Adli Thp Biilteni 2026;31(1):118-126

Z Tirmikcioglu

Bu vesileyle, soz konusu degerlendirmeyi gerceklestirmek ama-
ciyla beni hasta olarak kabul etmeye razi olup olmayacaginizi
soruyorum. Ayrica, su anda intihar etme ihtimalimin diisiik
oldugunu da dikkatinize sunmak isterim; Kasim 2006dan beri
noroleptik ila¢c kullanmiyorum.”

Doktorlar, etik cekinceler, durumunun tedavi edilebilir
oldugunu dustnduklerini veya recete yazma konusunda
yetkin olmadiklarini belirterek onu reddetmislerdir. AiHM,
doktorlarin bu vicdani kararlarinin veya yasal belirsizlikten
kaynaklanan teredditlerinin, vyasal cercevenin kendisini
gecersiz kilmadigini kabul etmekle birlikte tartisma konusu
olan 8. maddenin devlete, bireyin giivenli ve onurlu bir
sekilde intihar etmesi icin olimcil maddeyi temin etme
konusunda pozitif bir yukiumlulik yiklemedigi sonucuna
varmistir (11).

2. INTIHAR

2.1. intihar Tanimi ve Etimoloji

“Oz kiyim” ya da Tuirk Dil Kurumu (TDK) 6nerisiyle “6ze
kiyim” seklinde dilimize uyarlanmaya calisilan intihar
sozclgu, Arapca “nahr” kelimesinden koken almaktadir.
Gogse vurma, bogazindan asilma, deveyi bogazlama, girtlag
bicakla kesme gibi anlamlara gelen bu kelime, muhtemelen
sik goriilen bir intihar sekli olan kendini asmayi tanimlamak
tzere secilmistir (12).

Latince’de “insanin kendini oldiirmesi” anlamina gelen,
‘sui’ yani ‘ben’ ve ‘cedere’ yani ‘6ldiirmek- kiymak’ anlamina
gelen iki kelimenin birlesmesi sonucu ‘suicedere’ kelimesi
tiiremis ve ingilizce’'ye “suicide” seklinde gecmistir. Kuzey
Avrupa dillerinde de ayni anlama gelen “selb(stjmord”
sozcugl kullaniimakta olup Almanca’da alternatif bir kelime
olan “Freitod” kullanimi dikkat cekicidir. ‘Frei’ yani ‘6zgur’ ve
Tod’ yani ‘0liim” anlamina gelen iki kelimenin birlesmesiyle
olusan bu sozciik, “6zgiir 6lim” manasiyla intihari kavramsal
olarak 6lme hakki icerisine alir gibidir.

Genel olarak intihari ifade etmek icin “kendini 6ldiirme”
anlamiyla kullanilan her dildeki sozctikler icin dil bilimcilerin
elestirileri, dilde baslayan bir olumsuzlama oldugu
yontndedir. Bu bakimdan Almanca érneginde oldugu gibi
alternatif kelimeler tiretilmesi 6nem tasimaktadir. Ote
yandan Tirkce’'de “6ze kiyim” onerisi bile tam olarak kabul
gormemistir ve Arapca kokenli olan “intihar” sézcugu yerlesik
haliyle kullanilmaya devam etmektedir. Bazi ceviri kitaplarda
‘0z olum” de kullanilmis olup bu ifadenin de intihari
tanimlamaktan uzak oldugu distintlmektedir.

TDK, intihar yerine daha Tirkeelestirilmis bir sozciigu
Turkce sozlige koymamakla birlikte bu kelimeyi kisaca “6z
kiyim” ya da “6ze kiyim” olarak da tanimlamamis ve anlamini
su sekilde aciklamayr uygun gormustir (13): Bir kimsenin
toplumsal ve ruhsal nedenlerin etkisiyle kendi hayatina son

vermesi. Bu acidan Tirk dilinde “intihar” sézctigtiniin anlam
karsiligi olarak, intiharin nedenlerine yonelik de bir aciklama
ya da bir cerceve cizilmis olmasi, elbette dilin toplumun
deger yargilarini nasil yansittiginin da gostergesidir. Almanca
“Freitod” ornegi ile karsilastiracak olursak, toplumumuzda
heniiz intiharin “6lme hakki” ya da ozgurlik baglaminda
degerlendirilmedigi goriilmektedir. Bununla birlikte intihar
eyleminin altinda hem toplumsal hem de ruhsal birtakim
bozukluklarin yattiginin ifadesi de ulusal intihar vakalarinin
nedenlerine bir nevi ayna tutmaktadir.

2.2. Sarah Kane ve 4.48 Psikoz (1999): intiharin
Anatomisi

Sarah Kane, ingiliz tiyatrosuna eserleriyle damgasini
vurmus; 1990’11 vyillarda  pespese sahneye koydugu
oyunlarinda siddet, cinsellik, fiziksel ve psikolojik iskence,
kurtarici ask ve olim gibi u¢ temalari isleyerek izleyiciyi
sarsmayl ve toplumsal tabularla yizlestirmeyi amaglamis ve
modern tiyatronun en etkileyici ve tartismali isimlerinden
biri olmustur (14). Kisa omriine bir kisa film ve bes oyun
senaryosu sigdirmistir. Bunlardan sonuncusu olan 4.48 Psikoz
oyunu, oliminden sonra sahnelenmistir; ciinkii yazarin
kendi intihar yolculugunu kaleme aldigi bir senaryodur ve bu
bakimdan carpicidir.

Kariyerinin basinda elestirmenler tarafindan eserleri
“igrenc” veya “soke edici” bulunarak sertce elestirilmis ve uzun
stire depresyonla miicadele etmis olan Kane, 1999 yilinda,
heniiz 28 yasindayken Londra’da bir hastanede yasamina son
vermistir. Bir olay orgusi veya belirli karakterler icermeyen,
zihinsel bir ¢cokisiin ve intiharin esigindeki bir bilincin parcali
yansimasi olan 4.48 Psikoz oyunu, 6ltiimiinden sonra da olsa
Kane’in modern Avrupa tiyatrosunun en giicli seslerinden
biri olarak kabul gormesini saglamistir (15).

Kane’nin oyununda intihar, ozellikle psikiyatrik soylem
tizerinden insa edilmis olup tibbi tedaviyle ilgili ironik tasvirler
tzerinden bunun bir hastalik olarak degerlendirilmesine
yonelik elestirel bir tutum da mevcuttur. intiharin, kisinin
icinde bulunan karsilanmamis gereksinimlerden dogdugu
kabul edilir (16).“Ugruna olebilecegim bu yasamsal ihtiyac/
Sevilmek...” Karsilanmamis bir gereksinim olarak “sevilmek” ve
“otekini arayis”, Kane’in 6liim arzusuna temel olusturan aciyi
derinlestirmektedir. Oyunda oteki tarafindan onaylanmak
ve boylelikle “asil benligi’ni bulabilmek cabasiyla ¢irpinan
karakterin her defasinda bir bosluga diismesi, onu intihara
daha da yaklastirmaktadir. “Onaylayin beni/ Varligima sahit
olun/ gortiin beni/ Sevin beni...” seklinde acik bir sekilde ifade
edilen bu durum, son sahnede su tekrarlarla pekistirilir:
“Seyredin beni yok olurken/ Seyredin beni/ yok olusumu/
seyredin beni/ Seyredin beni/ Seyredin...” Ancak onaylayan,
varhga sahit olan oteki de benlik de oyunda yoktur ve oyun su
ctimleyle biter: “Bu benim hi¢ karsilasmadigim kendim, yiizii
zihnimin i¢ yiiziine yapistirilmis...”
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Olmeden once anlasilamamis ve kendini sevilmemis,
yapayalniz hisseden Sarah Kane, 6liimiinden sonra oyunu her
sahnelenisinde sesini yiizlerce seyirciye duyurmus ve hatta
acisiyla olimsuzlesmiscesine duyurmaya devam etmektedir:
“Hepimiz yok olacagiz, kendimizden daha kalici bir isaret
birakmaya calisarak...”

2.3. intiharin Nedenleri

Diinya Saghk Orgiiti'niin verilerine gore intihar, diinya
genelinde 15-29 yas grubundaki oliimler arasinda Ucglinct
sirada yer almaktadir. Her yil yaklasik 727.000 kisinin intihar
nedeniyle hayatini kaybettigi ve bunun her 43 saniyede
bir kisinin 6lumi anlamina geldigi belirtilmektedir (17).
Karmasik ve cok yonli olan intihar davranisinin gelisiminde
bircok risk faktorii tanimlanmis olsa da intihar riskini artiran
bu risk faktorlerinin birlikte nasil calistigi hala belirsizdir.

Turkiye  Psikiyatri  Dernegi  yaptigi ulusal  basin
actklamasinda  depresyonun  intiharin~ en  onemli
nedenlerinden biri oldugu ve bunun onlenebilir ya da
tedavi edilebilir bir rahatsizlik oldugu tizerinde durmustur.
Aciklamada, 30 yasin altindakilerde intihar nedenleri arasinda
reddedilme, issizlik, hukuki sorunlar ve ayrilma gibi duygusal
durumlar vurgulanmaktadir. intihar edenlerin %95’inde
ruhsal bozukluk tanisi oldugu ve bunun %80'ini depresyonun
olusturdugu ifade edilerek depresyon hastalarinin intihara,
hastahigin ileri donemlerinde degil, erken donemlerde
kalkistigi belirtiimektedir (18).

Dernegin 2015 yilinda yaptigl bu aciklama perspektifinden
15 yil oncesine, 4.48 Psikoz sahnesine donecek olursak, Kane
de eserinde karsiliksiz ask, reddedilme ve derin bir yalnizlik
temasini islemis; uzun streli klinik depresyon miicadelesinin
nispeten erken bir evresinde, 28 yasinda hayatina son
vermistir. Bu basin aciklamasi, Kane’in sanatsal bir dille
anlattigi zihinsel acinin o donemde kamuoyuna bilimsel
verilerle aktarilan bir 6zeti gibidir.

Tiirkiye Psikiyatri Dernegi bu aciklamadan sonra da intihar
ve depresyon konularinda pek cok kez kapsamli aciklamalar
yapmaya devam etmistir. Dernek, intiharin bir ¢ozim yolu
gibi gosterilmemesi ve haberlerin romantize edilmemesi
konusunda  medyayr  defalarca  uyarmustir.  intiharin
bulasicihgr tizerinde durularak haberlerde yontemin ayrintili
verilmesinin taklit intiharlari artirdigina dair bilimsel veriler
paylasiimistir. Dil kullaniminin 6nemi ile “intihar etti” yerine
“Intihar sonucu hayatini kaybetti” gibi daha notr ifadelerin
kullanilmasi gerektigi vurgulanmistir (19).

Turkiye’de intihar hizinda son willarda bir artis
gozlemlendigi, 2023 vyilinda 4000'den fazla kisinin bu
sekilde hayatini kaybettigi bildirilmistir. Erkeklerde intihar
oranlarinin kadinlara gore daha yiiksek oldugu (yaklasik
%72-73), kadinlarda ise o6zellikle 15-19 yas grubundaki genc
kizlarda riskin dikkat cekici oldugu belirtilmistir (20).

Son yillardaki aciklamalarin  temel odagi, intiharin
onlenebilir bir halk saghgi sorunu oldugudur. Sadece biyolojik
depresyon degil; issizlik, borclanma ve sosyal giivencesizlik
gibi etkenlerin ruh saghg tizerindeki baskisina daha fazla
deginilmeye baslanmistir. Ruh saghgi hizmetlerine ve ilaclara
erisimin zorlasmasinin riskleri artirdigina dair ciddi uyarilar
yapiimistir. Dernegin bu gilincel aciklamalarina gore, Kane’in
metinlerinde haykirdigi o “caresizlik” ve “anlasilmama” hissi
aslinda sadece bireysel bir aci degil; saglik sistemi, medya dili,
sosyal destek gibi toplumsal mekanizmalarla onlenebilecek
bir strectir.

2.4. Ozgiir Oliim Olarak intihar ve Thomas Szasz

Thomas Szasz, 20. yiizyilin en sarsici ve aykiri figiirlerinden
biri olan Macar asilli Amerikali psikiyatri profesortidir.
Psikiyatrist  olmasina  ragmen, modern psikiyatrinin
temellerini “bilimsel degil, ideolojik” oldugu gerekgesiyle
reddetmistir. Psikiyatrinin, tibbi bir kurumdan ziyade,
toplumun uyumsuz gordigu kisileri kontrol altinda tutmak
icin kullandigi bir sosyal kontrol araci oldugunu savunmustur.
Szasz'a gore, bir hastaligin hastalik sayilmasi icin biyolojik ve
fiziksel bir kanit olmasi gerekir. Akil hastaliklarinin cogu ise
biyolojik degil, toplumsal normlara uymayan davranissal ve
yasamsal sorunlardir (16).

Szasz, insani kendi zihninin kurbani olan bir hasta olarak
degil, secimlerinden sorumlu bir 6zne olarak gorir. Bu
yuzden sug isleyenlerin “akli dengesi yerinde degil” diyerek
ceza almamasina da, insanlarin rizasi disinda hastaneye
kapatilmasina da karsidir. Yasamin getirdigi acilarin, yasin
veya oOfkenin ilaglarla bastiriimasini, bireyin kendi hayati
tizerindeki hakikatini elinden almak olarak nitelendirir (16).

Szasz, tip dunyasinda “hain” olarak goriilse de; sivil
ozgurlukler, hasta haklari ve psikiyatrinin etik sinirlar
konusundaki tartismalari baslatan kisi olarak tarihe gecmistir.
Sarah Kane'in 4.48 Psikoz oyunu ile Thomas Szasz'in radikal
felsefesi arasinda muazzam bir paralellik vardir. Kane, bu
oyunda adeta Szasz'in psikiyatri elestirisini sahnede ete kemige
birtndurir. Her ikisinde de sisteme ve tani koyana benzer bir
isyan vardir. Szasz, psikiyatrlari toplumun diizenini koruyan
gardiyanlar olarak goriir. Ona gore doktorun hastaya koydugu
tani, kisiyi bir bireyden cikarip bir nesneye donusttrir. Sarah
Kane ise oyunda doktor figiriinii, hastayl dinlemek yerine
sadece semptomlari not eden, duygulari ilaglarla baskilayan
soguk bir otorite olarak resmeder. Oyundaki anlatici, 6limi
bir yenilgi olarak degil, katlanilamaz bir acdan kurtulus
icin yapilmis bilincli bir secim olarak sunar. Bu, Szasz'in
“birey kendi yasaminin sorumlulugunu almahdir” fikrinin
trajik bir yansimasidir. Szasz, psikiyatrik terimlerin gercekligi
orttigini savunur. Ornegin “depresyon” demek, kisinin
acisini anlamaya yetmez. Kane de oyun metninde dili
parcalayarak buna katilir. Kelimeler yetmediginde sayilar,
bosluklar ve sessizlikler devreye girer. “Bana moral vermeye
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calisma. Yanhs olan moralim degil, gerceklik...” Oyunda gecen
bu climleler, Szasz'in psikiyatrik baski teorisinin sanatsal bir
ozeti gibidir. Kane burada, sorunun beynindeki serotonin gibi
bir kimyasal degil, diinyanin ve yasamin kendisi oldugunu
soylerken Szaszin «yasamdaki sorunlarm kavramina selam
gonderir. Szasza gore psikiyatri, insanlarin hayatlarini
nasil yasamalari gerektigini soyleyen bir sekiler din haline
gelmistir. «Yasamdaki sorunlar» ise ilacla tedavi edilemez;
onlar ancak etik secimler, cesaret ve dirist bir iletisimle
goguslenebilir.

Thomas Szasz, intihara egilimli hastanin, hasta olmadigini
1971 tarihli bir yazisinda soyle savunmustur (16): “Ortada
olan, kanitlanabilir bedensel bir rahatsizhigi yoktur (Olsa bile,
bu intiharina “neden” olmaz.): Kendini hasta gibi gérmez; tibbi
yardim icin basvurmaz. Kisacasi hekim, kendisi gibi bir baska
insanin yasamina zorla miidahale edisini -genellikle de “hasta”
sayilan kisinin acik muhalefetine ragmen- hakli ¢cikarmak igin,
hastalik ve tedavi retoriginden yararlanir.”

SzasZ'in intihar lizerine yazdig1 ve Sarah Kane'in yasamina
son verdigi 1999 senesinde basilan Oliimciil Ozgiirlik adh
kitabi, tibbin olimle ilgili bireysel tercihleri zorla kisitlama
hakkini elestirmekten geri durmayan ve tartisma yaratan bir
eserdir. Szasz tibbin goniilli 6tanazideki “tedavi olarak 6ltim”
ve istemsiz vakalardaki “tedavi olarak oldiirme” roliini de
ele almistir. Szasz'in diger eserlerinde oldugu gibi bu kitapta
da psikiyatri ayri tutulmus ve zorla dayatilan uygulamalari
nedeniyle elestirilmistir. Hastanin istegiyle yapildig siirece
Szasz'in tedavilerle pek sorunu yoktur ama kisinin kendi 6zgiir
secimi disinda zorla uygulanan her tiirli tedavi gayrimesru
olarak konumlandirilir (16).

Eserlerinde anlamli, tiretken ve onurlu bir yasam hakkini
tutkuyla savunan Kay Redfiel Jamison, bipolar bozuklugu
olan bir psikiyatri profesoriidir. Jamison, bir doktor olarak
hastalarini tedavi ederken, arka planda kendi zihninin nasil
dagildigini, yasadigi mani ataklarini ve ardindan gelen
depresyon donemlerini anlattigi “Erken Coken Karanlik” adh
eserinde, Thomas Szasz'in “akil hastaligi bir mittir” gériistiniin
aksine, hastaliginin ne kadar biyolojik ve yikici oldugunu
savunur. ila¢ tedavisinin hayatini nasil kurtardigini ama ayni
zamanda vyaraticthgini nasil etkiledigini duristce tartisir.
Onun yasam hakki savunusu, Szaszin intihar/ 6lme hakki
savunusuyla taban tabana zittir. O, hastaliga ragmen degil,
hastalikla birlikte ama onun altinda ezilmeden bir yasami
savunur (21).

Erken Coken Karanlik adli kitabinda Thomas Szazs'in
olme hakkina yonelik gortslerini de elestiren Jamison, Szasz
hakkinda acilan davada, Haziran 1990°da bir hastasina lityum
almayi birakmasi yoniinde yol gosterip tavsiyede bulunmakla
suclandigini da anlatmaktadir. Szasz ayrica, alisiimis ve kabul
goren tibbi tedavi standartlarina uygun psikiyatrik tibbi

bakim ve tedavi hizmeti vermedigi, manik depresyona uygun
sekilde tani koyup tedavi etmekte basarisiz oldugu, manik
depresyonu iyilestirecek uygun tedaviyi uygulamadigi ve
yeterli ve gerektigi sekilde tibbi kayit tutmakta yetersiz kaldig;
gerekceleriyle de suclanmistir (16, 21).

SzasZ'in avukatr hastanin lityum kullanmayr kendi
istegiyle biraktiginda diretmis ve Szasz kusurlu hekimlik
uygulamasinda bulundugunu kabul etmemis olsa da,
mahkeme dul ese 650.000 $ tazminat 6denmesi kararialmistir.
Szasz psikiyatri kurumuna yonelik biittin hosnutsuzluguna
ragmen o donemde Amerikan Psikiyatri Dernegi'nin bir
tyesi oldugundan tazminat, kurumun kusurlu hekimlik
vakalarindan mesul sigorta yiiklenicisi tarafindan 6denmistir
(16, 21).

3. ASISTE INTIHAR: DIGNITAS ORNEGI

Asiste intihar ya da yardimli intihar, bireyin kendi
yasamina son verme kararini uygulamak icin bir baskasindan
yardim almasidir. Hekim destekli intihar olarak da bilinen
bu kavrami otanazi tirlerinden ya da intihardan ayiran
en onemli oOzellik, hekimin hastayr dogrudan oldirmeyip
hastaya kendisini 6ldiirmesi icin gerekli ortami saglamasi ve
son icrai hareketi hastanin kendisinin gerceklestirmesidir. Bu
baglamda ne bir 6tanazi ne de tam anlamiyla kendine kiyma
olarak degerlendirilemeyecek olan asiste intihar, Tlrkiye'de
ve pek cok (lkede intihara yonlendirme sucu kapsaminda
degerlendirilmektedir.

Kanada ve Belcika, asiste intihara izin veren tlkelerden
olmakla birlikte “Tibbi Yardimli Oliim” yasalariyla siireci siki
denetim altinda tutmaktadir. En liberal modele sahip olan
Isvicre’de ise bireyin bencil olmayan motiflerle yardimli
intiharina izin verilir. Dignitas, Isvicre’de bu amacla kurulmus
en onemli ve en merkezi kuruluslardan biridir (22).

Dignitas, Latince’de “onur” veya “itibar” anlamina gelir.
Kurulus, bireyin kendi hayatini sonlandirma kararinin,
kisinin ozerkligi ve onuru cercevesinde alinmis mesru bir
hak oldugu felsefesine dayanir (23). Amaci, kisinin hayatinin
sonunu kendi sectigi bir zamanda, huzurlu ve onurlu bir
sekilde getirmesine yardimca  olmaktir. isvicre vyasalari,
bencillik gibi nefsi gudulerle yapilmadigi sirece yardimli
intihari suc¢ saymaz. Dignitas bu yasal bosluk icinde faaliyet
gostermektedir.

Dignitas hizmetlerinden yararlanmak icin tedavisi
olmayan ve 6liimcil oldugu kesinlesmis bir hastaliga sahip
olmak veya yaslilik, engellilik veya ciddi bir hastalik nedeniyle
dayanilmaz, kalc ve geri dondirilemez ac cekmek
gereklidir. Kisinin kararini 6zgiirce ve tam bir bilincle vermis
olmasi gerekir. Tim onaylar alindiktan ve uzun bir prosediirel
slirecten sonra, yiiksek dozda sodyum pentobarbital iceren
bir ilac cozeltisi temin edilir (23). Bu, yardimh intihar
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oldugundan ilaci iceren bardagi kisinin bizzat kendi eliyle
agzina gotiirmesi veya serum valfini kendi eliyle acmasi
gerekir. Eger kisi bunu fiziksel olarak yapamiyorsa, érnegin
Diane Pretty, Bettina Koch veya Daniel Karsai gibi felcli ise,
goz kirpma veya kafa hareketiyle tetiklenen ozel diizenekler
kurulur. ila¢ alindiktan sonra, kisi genellikle birkac dakika
icinde bilincini kaybeder ve kisa bir siire sonra oliir. isvicre
polisi bu olayr kayitlara gecirmek icin hazir bulunur.

Dignitas psikiyatrik hastalarin asiste intihar taleplerini
de degerlendirmektedir; ancak bu sire¢ fiziksel hastaligi
olan kisilere gore cok daha siki, uzun ve zorlu bir denetim
mekanizmasina tabidir. Dignitas, dayanilmaz ruhsal aci
ceken bir kisinin, dayanilmaz fiziksel aci ceken bir kisiyle ayni
haklara sahip olmasi gerektigini savunur. Uzun yillar siiren,
tim tedavi yontemleri denenmis ama sonug¢ alinamamis agir
bir ruhsal hastalik durumunda kisiye onurlu bir 6lim hakki
verilebilir; ancak 6lme arzusunun uzun bir siireye yayilmasi
ve kisinin bu kararda kararli oldugunun ispatlanmasi gerekir.
Fiziksel hastaliklarda standart tibbi raporlar yeterli olabilirken,
psikiyatrik hastalarda ek olarak detayli bir psikiyatrist
raporu istenir. Ernst G. Haas'in da Basel bolgesinde yizlerce
psikiyatriste yazdigi mektupta bahsettigi gibi 6lme hakkini
mesru kilan sey, hastanin ayirt etme giictintin tespitidir (11).
isvicre Federal Mahkemesi, 2006 yilinda verdigi emsal bir
kararla, ciddi, tedavisi mimkiin olmayan ve kalici ruhsal
bozukluklari bulunan kisilerin de asiste intihar hakkina sahip
olabilecegini resmen onaylamistir. Ancak mahkeme, bu
kisilerin ayirt etme giictintin tespiti icin fiziksel hastalara gore
cok daha yuiksek bir ispat esigi belirlemistir (11, 24).

Diane Pretty gibi felcli, aci verici ve ilerleyici rahatsizlig
olan hastalar icin bile ozel dizeneklerle asiste intihar
yardimini kolaylastiran Dignitas'a Sarah Kane 28 yasinda ve
cok yetenekli bir sanatci olarak basvursaydi, muhtemelen
kurumsal yapi onun vyaraticihk ve depresyon arasindaki
dongusini, Jamison’in tarif ettigi gibi, gecici bir kriz olarak
degerlendirecek ve talebini kabul etmekte cok biytk bir
direnc gosterecekti.

SONUC

insan haklari doktrini, vyiizyillar boyunca bireyin
yasatilmasi (zerine insa edilmis; devletin temel gorevini
yasami koruma ve sirdirme olarak tanimlamistir. Ancak
modern hukuk, artik biyolojik varligin 6tesine gecerek insan
onuruna yarasir bir yasam kavramini merkeze almaktadir.
Bettina Koch’un lsvicre'ye uzanan yolculugundan Daniel
Karsai'nin Strasbourg'daki gtincel hukuk savasina kadar
her vaka, yasamin sadece bir zorunluluk degil, onurla veda
edilebilir bir emanet oldugunu savunmaktadir.

Koch, Pretty ve Karsai, otanazi tartismalarinin hukuki
zemini, devletin mudahale siniri tzerine kuruludur. Ulrich
Koch’un esi Bettina adina verdigi miicadele, AIHM nezdinde
devletin 6lme talebi karsisinda kayitsiz kalamayacagini
tescil etmistir. Bu karar, devletin sadece yasami korumakla
degil, bireyin kendi hayatina son verme kararini titizlikle
incelemekle de yiikiimlii oldugunu gostermistir. Ote yandan,
motor noéron hastasi Diane Pretty’nin davasi, yasama
hakkinin otomatik olarak bir 6lme hakki dogurmadigina dair
geleneksel yargiyi temsil ederken, ALS hastasi hukukcu Daniel
Karsai, bu geleneksel kaliplari 6zerklik ve insan onuru adina
olmeden once yeniden zorlamistir.

Vincent Lambert vakasi, tartismayr kendi adina karar
veremeyenler alanina tasimistir.  Lambert’in  bitkisel
hayattaki on yili askin bekleyisi, yasam destek (nitelerinin
kapatilmasinin yani pasif otanazinin tartisiimasina yol
acmistir. Bu trajik siireg, bireyin onceden beyan ettigi
iradesinin devlet ve aile arasindaki catismalarda ne denli
hayati oldugunu kanitlamistir.

Ruhsal acinin en ug noktasi olan Sarah Kane’in 4.48 Psikoz
metni, intihar ve 6lme hakki tartismalarinin klinik degil insani
tarafini temsil eder. Kane'in eseri, Kay Redfield Jamison’un
korumaci psikiyatrisi ile  Thomas Szaszin 0zgirlukci
modelinin carpistigl alandir. Kane gibi sanatcilarin yasadig
derin melankoli, ruhsal parcalanmishigin da en az bedensel
aci kadar dayanilmaz olabilecegini diinyaya haykirmistir.

Sonuc olarak, bu calismada ele alinan vakalar, tekil ve
mutlak bir ‘6lme hakk’’ tanimindan ziyade, iki temel deger
arasindaki diyalektik gerilimi gozler oniine sermektedir. Bir
yanda devletin yasami her kosulda koruma ve sirdiirme
yonuindeki pozitif yikumliligu, diger yanda ise bireyin kendi
yasami lzerindeki 0zerkligini koruma cabasi yer almaktadir.
Bu perspektiften bakildiginda 6tanazi ve asiste intihar
meselesi, basit bir yasak-serbesti ikileminin otesinde, bireysel
ozerkligin sinirlarina dair derin bir arayisi temsil etmektedir.
Bireyin kendi kaderini tayin hakki baglaminda 6lme hakki,
yasama hakkinin dogrudan bir antitezi olarak degil; bu hakkin
bir tamamlayicisi niteliginde de yorumlanabilir. Zira mesele
sadece kalbin biyolojik olarak durmasi degil; kisinin kendi
hikayesinin son ciimlesini, kalem baskasinin elindeyken
mi yoksa kendi iradesiyle mi yazacagidir. Diinya mutlak
yasakciliktan kontrollii ve denetlenen bir ozgirliige dogru
evrilmektedir. Ancak bu 6zgrligiin sinir, her zaman su ince
cizgide kalacaktir: Kisinin olme istegi, hayatin yiikiinden
kurtulmak icin bir cighk mi, yoksa ozgir bir iradenin onurlu
bir vedasi midir? Hukuk ve tip diinyasi, bu sorunun cevabini
en hatasiz sekilde verebilmek icin donismeye devam
etmektedir.
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