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Y ve Z kusagi ergenlerin karigtigi liim/yaralama olaylarinin
medya temelli nicel icerik analizi
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Y ve Z kusagi ergenlerin karistigi 6liim/yaralama olaylarinin medya temelli nicel icerik analizi

Amag: Siddet, kapsami genis ve cok boyutlu bir olgudur. Ergenlerde siddetin meydana gelmesine sebep olan bircok faktor gozlenmektedir.
Bu calismanin amaci, Turkiye'de ergenler tarafindan gerceklestirilen fiziksel siddet vakalarinin internette yer alan haberler tizerinden
analiz edilmesi; bu vakalarin Y ve Z kusaklari temelinde karsilastiriimasi ve siddet davranisina etki eden olasi faktorlerin belirlenmesidir.
Yontem: Arastirmada, belirli kriterlere gore secilmis internet haber sitelerindeki fiziksel siddet icerikli haberler nicel icerik analizine
tabi tutulmustur. Elde edilen veriler SPSS paket programi kullanilarak ki-kare yontemi ile incelenmistir. Y ve Z kusaklarinin ergenlik
donemlerine karsilik gelen yillar dikkate alinarak olusturulan 6rneklem, kusaklar arasi karsilastirma yapilmasina olanak saglamistir.
Bulgular: Fiziksel siddet eylemlerini gerceklestiren ergenlerin yas ortalamalari her iki kusak icin de benzer bulunmustur (Y: 16,14; Z:
16,39). Ancak magdur bireylerin yas ortalamalari arasinda anlaml bir fark saptanmustir (Y: 22,47; Z: 24,59). Siddet haberlerinin en ¢cok
bahar aylarinda yayimlandigi ve yeni yerlesim alanlarinda artis gosterdigi belirlenmistir. Siddetin baglami, motivasyonu ve yogunlugu
kusaklar arasinda anlamli farkliliklar gostermistir.

Sonug: Z kusaginin sosyal medya ve dijital mecralari yogun bicimde kullanmasi, icerik tretimi lzerinden sosyal onay beklentisinin
artmasina neden olmustur. Bu durum, sosyal medya begenisi ugruna gerceklesen fiziksel siddet olaylarinin gortilme sikhgini artirmaktadir.
Ebeveynlerin sosyal medya ve dijital teknolojilere dair okuryazarlik becerilerinin artiriimasi ve ergenlerin denetiminde daha is birlikci
bir yaklasim benimsemeleri onerilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Fiziksel Siddet, Ergen, Y Kusagl, Z Kusag, icerik Analizi, Haber Siteleri

Media-based quantitative content analysis of death and injury incidents involving generation Y and Z adolescents

Objective: Violence is a broad and multidimensional phenomenon. Research in the field has long exhibited considerable variation in how
violence is measured, defined, and categorized; the absence of a shared definition has led to significant challenges in both theoretical and
practical contexts. The aim of this study is to analyze incidents of physical violence committed by adolescents in Turkey through online
news reports, to compare these incidents based on Generation Y and Generation Z, and to identify possible factors influencing violent
behavior.

Methods: The study employed a quantitative content analysis of online news reports selected according to predefined criteria. The data
obtained were analyzed using the chi-square method in the SPSS software package. The sample was drawn from news articles corresponding
to the adolescence periods of Generation Y and Generation Z. This design enabled a comparative analysis between the two cohorts.
Results: The average age of adolescents who perpetrated acts of physical violence was found to be similar across generations (Gen Y: 16.14;
Gen Z: 16.39). However, the average age of victims differed significantly between cohorts (Gen Y: 22.47; Gen Z: 24.59). Physical violence
incidents were most frequently reported in the spring months and appeared to increase in newly urbanized areas. The context, motivation,
and severity of violence showed statistically significant differences across generations.

Conclusion: The increased use of social media and digital platforms among Generation Z has intensified the pursuit of social approval
through content production. This trend appears to contribute to a rise in physically violent incidents carried out in exchange for online
attention or approval. It is recommended that parents enhance their digital and media literacy skills and adopt a more collaborative
approach in monitoring adolescents’ digital engagement.
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Siddet oldukca genis yapida ve cesitlilik gosteren bir
fenomendir ve bu sebeple siddeti olusturan bilesenleri
incelemeden once butunlikli bir perspektife sahip olmak
onem arz etmektedir. Siddet alanindaki calismalar uzun bir
stire boyunca; olcme, kimliklendirme ve hatta tanimlama
konularinda farklilasmis ve misterek bir tanimin eksikligi
nedeniyle sorunlar yasanmistir. Bu durum, temel bir sorun
haline gelmistir. Bu nedenle, ideal bir tanimin, acik olmanin
yani sira esnek ve zamanla ve farkli disiplinler icin de
gecerliligini koruyabilmesi gerektigi disuntlmistir. “Siddet,
kasitli olarak kendine, baska birine, bir grup veya topluluga
karsi tehdit veya somut fiziksel giic veya zor kullanimini
iceren, yaralanma, 6lim, ruhsal zarar, gelisim bozuklugu veya
yoksunlukla sonuclanan ya da ytiksek olasilikla bu durumlarla
sonuclanma potansiyeline sahip olan eylemlerdir.” seklinde
tanimlanmaktadir (1). Diinya Saghk Orgiiti'niin 15 bolgede
yaptigi epidemiyolojik calismaya gore fiziksel siddet yayginhg;
yasam boyu %13-%61 arasinda bulunmusken agir (yogun
yaralama veya oltim) fiziksel siddetin yayginhgi %4 ile %49
arasinda saptanmistir. Bunun yani sira cinsel saldiri ise %6 ile
%59 arasinda gorilmistiir (2). Ulkemizde yapilan ¢alismalarda
da benzer sonuclar saptanmistir. Kepenekci ve Cinkir'in lise
ogrencileri ile gerceklestirdigi calismaya gore sozel siddetin
%33,5 oraninda, fiziksel siddetin %35,5 oraninda, duygusal
siddetin %28,3 oraninda ve cinsel zorbaligin ise %15 oraninda
oldugu ifade edilmistir (3).

Siddet ve saldirganhk alanindaki boylamsal calismalara
gore yasam boyu siddetin onemli olciide istikrarli oldugu,
ancak gelisimin erken donemlerinde cevresel degiskenlerin
yetiskinlerde siddet ve sucluluk uzerinde kalici etkileri
oldugunu bulunmustur. Cocuklari ile daha az anlamli iliski
kuran, daha az kabul edici davranislari ve 7-9 yaslarinda
cocuklari olan ebeveynlerin, saldirganlik konusunda,
evde cezalandirma ve ebeveynleriyle 0zdeslesmeme
konusunda vyordandigi bilinmektedir. Genel Saldirganlik
Modeli, siddet ve saldirganligin aciklanmasinda ti¢ 6nemli
noktaya deginmektedir. Birinci nokta “baglamda bireydir’
ve bireylerin bilissel, duygusal ve uyarilma yolaklar soz
konusudur ve siddet eylemleri yakinsak ve uzak faktorler
bakimindan incelenmektedir. Ayrica modelin girdilerini;
bireyin kisilik ozellikleri, tutumlar ve genetik faktorleri gibi
duragan faktorler ve siddete dair anlik ipuclari, kiskirtilma,
engellenme, ac (fiziksel veya ruhsal ac), uyusturucu/
uyarict maddeler ve tesvik ediciler gibi durumsal veya
devimsel faktorler olusturmaktadir. Bireyin mevcut icsel
durumlarmin bir aracilik etkisine sahip olup girdiler ve
ctktilar arasinda yol gorevi gordugu bilinmektedir. Dismanca
dustinceler, senaryolar gibi bilissel durumlar, duygulanim
veya duygudurum ve son olarak yuz ifadesi veya uyarilma

gibi duyumsal olarak tetikleyici uyarilma yolaklari gibi yollar
mevcuttur. Ciktilar olarak ise dustinceli veya caba gerektiren
veya dirtusel eylemler ve otomatik, disik caba gerektiren
eylemler olarak goriilmektedir (4).

Cevresel faktorler, ergen ve genc yetiskinlerde goriilen
fiziksel ~ siddet eylemlerini  bircok farkli  baglamda
yordayabilmektedir. Bireyin disinda olan ancak bireyi de dahil
edecek sekilde biyo-psiko-sosyal cercevede aile, akranlar,
okul, toplum ve topluluklar, kiiltiir ve yazili-gorsel geleneksel
medya ve sosyal medya gibi tim cevresel faktorler fiziksel
siddetin goriilmesinde rol oynayabilmekte ya da fiziksel siddet
eylemlerinin meydana gelmesini kolaylastirabilmektedir.
Suc oraninin yiiksek oldugu mahallelerde yetismek bircok
calismada ergen ve genc yetiskin bireylerde gozlenen siddet
eylemleri icin bir risk faktori olarak tanimlanmaktadir. Suga,
uyusturucu satisina, cetelere ve kot barinma kosullarina
maruz kalmak genclerde siddet olasihigini yordamaktadir.
Yapilan bir calismada, cok sayida yetiskin suclu eyleminde
bulunmus bireyi taniyan cocuklarin 18 yasina geldiklerinde
siddet iceren davranislarda  bulunma olasiliklarinin,
tanimayanlara kiyasla daha yiksek oldugu ifade edilmektedir

(5).

Ergen ve genc vyetiskinlerde goriilen siddet, cocuklara
kotu muamele, aile ici siddet/partner siddeti ve kendine
yonelik siddet dahil olmak (izere diger siddet tirleriyle
yakindan baglantilidir. Bu siddet turleri ortak risk faktorlerine
sahiptir ve biri digeri icin dongisel bir risk faktorti halini
alabilmektedir (6rnegin cocukluk doneminde fiziksel olarak
istismar edilmis bir bireyin daha sonra ergenlik déneminde
kendine yonelik siddet eylemlerinde bulunmasi bir risk
faktorii sayilabilmektedir). Bu nedenle ergenlik ve geng
yetiskinlik donemindeki siddeti daha genis bir siddet
siniflandirmasi olarak ele almak yerinde olacaktir. Tolan,
tim epidemiyolojik risk faktorleri, siddet ortntileri ve
kilttirel etkenleri bir araya getirerek ergen ve genclerin siddet
eylemlerini dort farkli tir ile agiklamistir (6). Bu tiirlerin her
biri de eylemin yayginhgi, yogunlugu, yasam boyu etkileri
ve eylemi engellemek icin gerekli mudahalelerin yani sira
bu mudahalelere verilen tepkilere ait oriinttler bakimindan
ayirt edilebilmektedir (7). Literatiirdeki bazi ¢alismalarin
sonuclarina gore biyopsikososyal bir model icinde, cesitli
genc populasyonlardaki siddet yayginligi, olasi nedenler, risk
faktorleri ve olasi baslangic yasi farkhiliklari ile cok boyutlu
bir stireklilik icinde bulunmaktadir (8). Bu dort tir, siddetin
ortam ya da durumdan mi yoksa bireysel farkliliklardan mi
kaynaklandigi ya da tetiklendigi bakimindan birbirleriyle
farklihk gostermektedir.

Ergenler ve genc yetiskinler acisindan fiziksel siddetin
ortaya cikis bicimleri, kusaklara gore bazi degiskenler
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bakimindan farklilk gosterebilmektedir. Kusaklar arasi
farkliliklar, bireylerin aile yapilari ve cevresel kosullari
dikkate alindiginda; fiziksel siddet eylemlerine yol acabilecek
etmenlerden birinin, degerler kavraminin kusaklar tarafindan
nasil ele alindigi ile iliskili oldugu soylenebilir (9).

Kusaklar, ayni zaman araliginda dogan ve icine dogdugu
kiltirden etkilenirken benzer 6zellikler gostererek yeni bir
kiltir yaratan olgular olarak karsimiza cikmaktadir. Kusak
calismalari 6zellikle 2. Diinya Savasi ve sonrasinda diinyaya
gelen kusaklari mercek altina almaktadir. Kayip Kusak,
Bebek Patlamasi Kusagi, X, Y ve Z kusagi gibi kusaklar en sik
cahistlan gruplardir. Kusaklar yillar bakimindan birbirinden
farklilasirken kendilerinden ©nce gelen veya sonra gelen
kusaktan ayrisan ortak ozelliklere sahip olmalari 6nem
kazanmaktadir.

Y ve Z kusaklari, kendilerine 6zgii deger yargilari, yasam
tarzlari ve teknolojik adaptasyon yetenekleri ile birbirlerinden
belirgin sekillerde ayrilmaktadir. Y kusagi, 1980 ile 1999
yillar arasinda dogan bireylerden olusmakta, bu kusagin en
Y kusaginin proaktif kisilik ozellikleri ile catisma ¢oziimiine
yaklasiminda yiikselen bir ivme gozlemlenmektedir (10).
Bu kusak, teknolojinin evrimini yasamakla birlikte, internet
oncesi ve sonrasi donemleri de deneyimleyen bir nesil olarak
kabul edilmektedir (11). Bu durum, Y kusaginin daha esnek
ve bagimsiz bir yaklasim gelistirmesine olanak saglamistir
(12).

Z kusagl ise, 1995 yilindan itibaren diinyaya gelmeye
baslamis ve buyik olctide teknolojik gelismelerin bir parcasi
olarak varlik gostermektedir (13,14). Z kusaginin ozellikleri,
sosyal medya tzerindeki etkinlikleri ve cevrimici iletisim
becerileri ile dogrudan iliskilidir; bu durum onlarin yiz
ylize iletisimden ziyade sanal iletisimi tercih etmelerine yol
acmaktadir(15). Zkusagi bireyleri, hizli bilgiedinme vetiiketim
aliskanlhiklarina sahip bir nesil olarak gecimlerini saglama ve
yasam tarzi secimlerinde buyiik bir titizlik gostermektedirler
(16). Sosyal sorumluluk ve cevresel duyarlilik gibi konulara
biyik onem verdikleri gozlemlenmektedir (17).

Y kusagi, bireysel kariyer hedefleri konusunda daha
geleneksel bir yaklasim sergilerken, Z kusagi daha yenilikgi
ve esnek kariyer planlamalarina yonelmektedir. Z kusag
ayrica, isverenlerden daha fazla sosyal sorumluluk beklerken,
Y kusagi genellikle maddi kazanimlar tizerine odaklanmuistir
(18). Y kusaginin girisimcilik egilimleri, onlara ozerk bir
calisma ortami saglandiginda daha belirgin hale gelirken
(11), Z kusagi is yerinde yakin iliskiler kurmayi ve takim
calismasina onem vermektedir (19).

Calismadaki  kusaklardan olan Y kusag bireyler,
teknolojiklesen diinyada, yarisin artmasi ile kendine yer
bulmaya calisabilmektedir (20). Nispeten daha depresif

olduklari ve 6z benliklerini 6n planda tutmaya cabaladiklari
soylenebilir. Z kusagl ise internet ve sosyal medyanin
icine dogan ve hizla akan veri diinyasina ilk adapte olan
kusaktir. Z kusaginin diinyayr anlamlandirirken kullandiklari
referanslarin  kaynagi; din, aile veya akrabalk iliskileri
olmaktan cikarak popiler kiltiriin 6znesi haline gelmis
iletisim araclari ve sosyal aglari olmustur. Geleneksel aile
degerleri konusunda elde edilen bulgulara bakildiginda
Y ve Z kusagina mensup bireylerin genel anlamda benzer
tutumlar sergilemesine karsin Y kusagina mensup bireylerin
daha demokratik ifadelerde bulundugu ancak Z kusaginda
bulunan bireylerin negatif tutumlarini acik bir dille ifade
ettigi gortlmustir. Z kusaginin Y kusagina kiyasla aile
degerlerine daha az katildig gozlenmistir. Z kusaginin soz
konusu degerlere baghhginin Y kusagindan daha az oldugu
belirtilmektedir (21). Kusaklar arasi farklar giindelik yasam
olaylarini nasil ele aldiklari ve kisilik 6zellikleri bakimindan
incelendiginde, Y kusaginin genellikle disa doniik, degisime
acik ve inovatif oldugu bilinmektedir. Ote yandan Z kusag
sosyal medya gibi cevrimici medya araclari ile iletisim
kurmayi tercih ettigi icin Y kusagina kiyasla daha bireyselci ve
daha tekil olarak goriilebilmektedir (22).

Bu calismaile, tilkemizde ergenler arasinda goriilen fiziksel
siddeti yordayan faktorlerin daha iyi anlasilmasi ve ulusal
diizeyde karakteristik bir yapi ortaya konmasi amaclanmistir.
Bu dogrultuda, arastirmacilar tarafindan belirlenen kriterlere
uygun basin haberleri, internet haber sitelerinden secilerek
nicel icerik analizine tabi tutulmustur. Elde edilen bulgular,
ergenlerin ait olduklari dustnilen kusaklara gore ayrica
karsilastirmali olarak degerlendirilmistir.

YONTEM

Arastirmada, ©n ergenlik ve ergenlik donemindeki
bireylerin fiziksel siddet gortiiniimlerinin incelenmesi, siddet
onclleyici faktorlerin belirlenmesi ve fiziksel siddeti yordayan
birtakim degiskenlerin tanimlanmasi hedeflenmistir. Y ve
Z kusaklarinin siddet goriinimlerine dair internet sitesi
haberleri nicel icerik analizi yontemi ile yiizde/frekans
bakimindan incelenmistir. Bu calismada “insan/hasta”
orneklem kullanilmadigi icin onam gerekmemektedir.

Evren ve Orneklem

Arastirmanin evrenini internet tzerinden yapilan tim
gazete haberleri olusturmaktadir. Ulusal basin kaynaklari
olarak kabul edilen en yiksek trafige sahip internet haber
sitelerinin 2005 ile 2022 yillari arasindaki haberleri nicel icerik
analizine tabi tutularak Y ve Z kusagl olarak kabul edilen
bireylerin ergenlik donemine denk gelebilecegi disiiniilen
yil 6bekleri olusturulmustur (Y Kusagi icin Nisan 2005- Mayis
2008; Z Kusagi icin Ocak 2019- Mayis 2022). Calismada Y ve Z
kusagina dair haberlerin hem Y kusagi icin hem de Z kusag
icin ergenlik donemlerine denk geldikleri saptanan ve farkli
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Tablo 1. internet Sitesi Metrikleri

Ziyaretci Sayis Haber Sitesi
1.655.843 https://www.sabah.com.tr
2.083.157 https://www.hurriyet.com.tr
2.296.815 https://www.haberturk.com
4.022.097 https://www.sozcu.com.tr
1.458.210 https://www.cumhuriyet.com.tr
2176.815 https://www.mynet.com/haber
2.061.792 https://www.milliyet.com.tr
1.794.720 https://www.ensonhaber.com
2.131.230 https://www.haberler.com
1.655.843 https://www.haber7.com

jenerasyon calismalarinin kesisim noktasi oldugu tahmin
edilen vyillar gozetilmis ayrica internet haber sitelerinde
haberciligin yayilmasi bakimindan degerlendirildiginde Y
kusagi icin temsil giicti yiiksek ancak ayni zamanda internet
haberciligi bakimindan da veri saglayabilecek bir yil olan
2005 yilindan baslanmasi tercih edilmistir. Calismadaki
kusaklardan olan Y kusagl teknolojiklesen diinyada,
yarisin artmasi ile kendine yer bulmaya calisan bireylerden
olusmaktadir. Nispeten daha depresif olduklar ve o0z
benliklerini 6n planda tutmaya cabaladiklari soylenebilir. Z
kusagi ise internet ve sosyal medyanin icine dogan ve hizla
akan veri diinyasina ilk adapte olan kusaktir. Y kusagina
kiyasla toplumsal konulara daha duyarli ancak geleneksel
baglardan daha kopuk olduklari soylenebilmektedir (23-25).

internet sitelerinin trafik yogunlugu https://website.
informer.com ve https://www.similarweb.com adresleri ile
kontrol edilmis olup haber sitelerinin gtinliik ziyaretci sayilari
21.11.2022 tarihi ile su sekilde bulunmustur (Tablo 1):

Calismanin evreni tabloda verilen haber siteleri olup
daha sonra orneklemin belirlenmesi kosuluyla bu haber
sitelerinden 3 tanesi icin https://www.randomresult.com/
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Sekil 1. internet sitelerinin seckisiz seim islemi

adresi kullanilarak seckisiz secim vyapilmistir ve boylece
orneklem belirlenmistir. Seckisiz secim sonuclari Sekil 1'de
gosterilmistir.

Veri Toplama Siireci

” o«

Arastirmanin verileri haber sitelerinin; “Yasam”, “Gliniin
icinden” ve “Giindem” sayfalarindan alinmis olup “cocuk”,
“ergen”, “kavga”, “08renci”, “lise”, “liseli”, “bicak(la)”, “okul” ve
“olum” anahtar kelimeleri ile internet sitelerindeki haberler
taranmustir. Anahtar kelimeler iki adli bilim uzmani ve bir
adli tip uzmani tarafindan belirlenmistir. Yalnizca 6lim ve
yaralanma iceren haberler tarandiktan sonra “ergenden
kiicuge” (kendi akrani veya yasca kiiciik olan cocuklar) veya
“ergenden buytige” (yetiskinler) dogru gerceklesen olim ve
yaralama iceren haberler arastirmanin orneklemine dahil
edilmistir. Tarama stirecinde, belirlenen anahtar kelimeler
aracihgiyla Y kusagr donemine ait (7556/290; 3,84), Z kusagi
donemine ait (12.264/390; 3,18) haber olmak tizere toplamda
19.820 haber incelenmistir. Ancak bu haberlerin buyik bir
kismi on inceleme kriterlerine uymadigi icin calismaya dahil
edilmemistir. Ozellikle, ayni olaya dair farkli basliklarla
yayimlanmis veya farkli haber sitelerinde yer alan tekrarli
haberler elenmis; yalnizca 6zgiin ve dogrudan fiziksel siddet
iceren icerikler degerlendirmeye alinmistir. Ayrica, failin
ergen oldugu acikca belirtiimeyen, fiziksel zarar icermeyen ya
da olgusal butunlik tasimayan haberler de dislanmistir. Bu
elemeler sonucunda kriterleri karsilayan toplam 680 haber,
icerik analizine dahil edilmistir. Bu orneklem, calismanin
arastirma sorularina yanit verecek nitelikte kapsamli ve
temsil giicu yuksek bir veri seti olusturmustur.

Verilerin Analizi

Calismada analiz edilen haber metinlerinden elde edilen
veriler, onceden belirlenen bir kodlama semasi dogrultusunda
yaptlandiriimistir. Her bir haber, eylemin gerceklestigi zaman
dilimi, mekan, failin ve magdurun yasi ve cinsiyeti, kullanilan
siddet araci, siddetin tiri (yaralama/oldirme), eylemin
yogunlugu ve fail motivasyonu gibi degiskenler acisindan ayri
ayri kodlanmistir.

Kodlama siirecinde haber metninde acikca ifade edilen
bilgiler esas alinmis; yorum gerektiren ifadeler veri analizine
dahil edilmemistir. Kodlama kriterleri, adli bilimler ve adli tip
alaninda uzman ti¢c akademisyenin gorusleri dogrultusunda
olusturulmustur. Kodlama isleminin giivenirligini saglamak
amaciyla, veri setinin %20’si iki bagmsiz arastirmac
tarafindan ayri ayri kodlanmustir. Kodlayicilar arasi uyum
Cohen’s Kappa katsayisi ile degerlendirilmis ve genel
uyum dizeyi 0,84 olarak bulunmustur. Bu deger, kodlama
glivenirliginin yiksek diizeyde oldugunu gostermektedir.
Geri kalan veriler, ilk iki kodlayicinin vardigi uzlasmalar
dogrultusunda birincil arastirmaci tarafindan kodlanarak
analiz stirecine dahil edilmistir.
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Sekil 2. Y ve Z kusagina ait siddet eylemi haberlerinin illere gore dagilim

Calismada haberlerin sunusundan ziyade nesnel olarak
haberde bilgisi verilen ve arastirmaci tarafindan asgari
duzeyde yoruma dayanacak icerikler analiz edilmistir. Frekans
tablolarinda gozlem sayisi ve vyiizdeleri verilmistir. Grup
bazinda yer alan kategorik degiskenler arasindaki farkhliklar
karsilastirilirken beklenen gozelerin 5 ve ustiinde olan 2x2
tablolar icin Pearson Ki-Kare, beklenen gozelerin 5'in altinda
goruldug tablolar da ise Fisher’s Exact Test kullaniimustir.

istatistiksel analizler icin IBM SPSS 26 paket programi
kullanilmis olup analizlerdeki anlamlilik dizeyi (p) 0,05
olarak kabul edilmistir.

BULGULAR

Calisma kapsaminda, Y kusaginin ergenlik donemine denk
gelen 2005-2008 ve Z kusaginin ergenlik donemine karsilik
gelen 2019-2022 yillarina ait toplam 680 haber (Y Kusag:
290, Z Kusagi: 390) analiz edilmistir.

Siddet eyleminde bulunan ergenlerin yas ortalamalari,
Y kusagi icin 16,14%1,55 [medyan: 17; min-maks: 10-18],
Z kusag icin ise 16,3941,31 [medyan: 17; min-maks: 10—
18] olarak hesaplanmistir. Yas farklari Mann-Whitney U
testi ile incelenmis ve istatistiksel olarak anlamli bir fark
saptanmamistir (p = 0,134).

Siddet eylemine maruz kalan bireylerin yas ortalamalari
ise Y kusaginda 22,474+13,06 [medyan: 17; min-maks: 6-84],
Z kusaginda 24,59+13,30 [medyan: 17,5; min-maks: 1-73]
olarak bulunmustur. Kusaklar arasi bu fark istatistiksel olarak
anlamlidir (p = 0,002).

Elde edilen verilere gore, Tirkiye genelinde 81 ilden
67'sinde medyada yer alan en az bir fiziksel siddet haberi
tespit edilmistir. Her iki kusakta da en yiiksek oran istanbul
iline aittir (Y: %12,74; Z: %17,43).

@ tusan
. Z Kugaf

Y kusagi icin en sik siddet haberine konu olan diger iller
sirastyla:

Adana (%12,4),
Mersin (%6,9),
Bursa (%5,9),
Konya (%4,8),
izmir (%4,1) ve

Ankara (%3,4) olarak belirlenmistir.

Z kusaginda ise dagilim farkhilasmakta; en sik karsilasilan
iller:

Adana (%9,2),

Antalya (%4,4),

Denizli (%4,4),

izmir (%4,1),

Samsun (%4,1) ve

Bursa (%4,1) seklinde siralanmistir.

7 kusaginda bazi illerde fiziksel siddet haberlerinde
artis gozlenirken, Mersin’de kayda deger bir azalma dikkat
cekmektedir (Y: %6,9 X Z: %1,0). Buna karsin, istanbul,
Antalya, Denizli ve Samsun illerinde Z kusagina ait haberlerin
sikhgr belirgin sekilde artmustir.

< Sekil 2 buraya yerlestirilebilir>
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Istanbul

. Z Kusaqi

&= e

Sekil 3. Y ve Z kusagina ait siddet eylemi haberlerinin istanbul ilcelerine gére dagilimi

Sekil 2'ye gore Y ve Z kusaklarinin medyaya yansiyan fiziksel
siddet eylemlerinin illere gore dagilimi gosterilmektedir. Sekil
incelendiginde, Y ve Z kusaklarinin Adana, Konya, Bursa
ve Ankara illerinde medyaya yansimis olan fiziksel siddet
eylemlerinin sikh@i birbirine yakin olarak goziikkmektedir. Ote
yandan Ulkemizdeki tim cografi bolgelerde fiziksel siddet
eylemlerine iliskin haberlerin yer aldigi saptanmistir. Fiziksel
siddet eylemlerine iliskin haberler Y kusag icin en sik istanbul
(%12,7), Adana (%12,4), Mersin (%6,9), Bursa (%5,9), Konya
(%4,8), Izmir (%4,1) ve Ankara’da (%3,4) goriilmekteyken
Z kusag icin ise istanbul (%17,4) basta olmak iizere Adana
(%9,2), Antalya (%4,4), Denizli (%4,4), izmir (%4,1), Samsun
(%4,1), Bursa (%4,1) ve Konya'da (%3,8) daha sik gorilmektedir.

Sekil 3’e gore Y ve Z kusagina ait fiziksel siddet eylemi
haberleri, istanbul ilinin ilceleri temel alinarak incelendiginde
her iki kusaga ait haberlerin Avrupa Yakasindaki ilcelerde
yogunlastigi soylenebilmektedir. Sekle gore, Y kusaginin
fiziksel siddet eylemleri haberlerinin sikligi bakimindan en
fazla haber Gaziosmanpasa (%1,7), Besiktas (%1,7) ve Beyoglu
(%1,7) ilcelerinde gorilmiustir. Z kusaginda ise, Esenyurt
(%2,6), Sultangazi (%2,1), ve Avcilar (%1,8) ilceleri haberlerin
en sik gozlendigi ilcelerdir. Yine kusaklar arasi haber goriilme
sikhgr bakimindan en buyuk fark Sultangazi (%0,0- %2,1) ve

Avcilar ilcelerinde gorilmiustiir (%0,0- %1,8).

Tablo 2'ye gore Y ve Z kusaklarinin gazete haberlerinde
yer alan fiziksel siddet eylemleri yilin aylari bazinda
incelendiginde Y kusagi icin Mart (%20,7), Nisan (%16,6) ve
Mayis (%12,4) aylarinin siddet eylemlerinin en sik haberlestigi
aylar oldugu goziikmektedir. Z kusagi icin ise Ocak ayinda
(%11,5), Subat (%11,3), Mart (%9,5), Nisan (%7,7), Mayis
(%10,3), Haziran (%4,9), Temmuz (%4,4), Agustos (%7,4), Eylul
(%8,2), Ekim (%8,5), Kasim (%8,7) ve Aralik (%7,7) aylarinda
haberlerin birbirine yakin siklikta dagildigi gorulmustir.
Kusaklar arasinda siddet eylemlerinin gerceklestigi aylar
acisindan istatistiksel olarak anlamli bir fark tespit edilmistir
(®2(11) = 45.50, p < 0.001). Etki bilytkligi Cramér's V = 0.26
olarak hesaplanmis ve bu farkin orta diizeyde bir etkiye isaret
ettigi gorilmustir.

Tablo 3, fiziksel siddet eylemlerinin zaman, mekan
ve katimca sayisi acisindan Y ve Z kusaklar arasinda
nasil farklilastigini ki-kare analizi ile ortaya koymaktadir.
Eylemlerin  gerceklestigi guiniin zaman dilimine gore
degerlendirildiginde, Y kusagina ait haberlerin biytik
cogunlugu sabah-6gle saatlerinde (%79,3) meydana gelirken,
Z kusaginda bu oran belirgin sekilde daha dustiktir (%58,2).
Z kusaginda ise aksam-gece saatlerinde gerceklesen siddet
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Tablo 2. Fiziksel siddet eylemlerine iligkin gazete

haberlerinin Y ve Z kusaklar hakimindan eylemin
gerceklestigi aylara gore dagilimi

Siddet Eyleminin Y Kusagi 2 Kusag

Gerceklestigi (n=290) (n=390)
Aylar (N=680) n % n %
Ocak 14 48 45 11,5
Subat 21 72 44 13
Mart 60 20,7 37 95
Nisan 48 16,6 30 77
Mayis 36 124 40 10,3
Haziran 15 5,2 19 49
Temmuz 12 41 17 44
Agustos 14 48 29 74
Byl 14 48 32 8,2
Ekim 17 59 3 85
Kasim 19 6,6 34 6,7
Aralik 20 6,9 30 17

olaylar (%41,8) dikkat cekmektedir. Bu fark istatistiksel olarak
anlamli bulunmustur (p < 0.001) ve Z kusaginda siddet
eylemlerinin daha gec saatlerde yasanma olasiliginin arttigini
gostermektedir (Cramér’s V = 0.219). Siddetin gerceklestigi
mekanlara bakildiginda, Y kusagina ait olaylar daha cok okul
(%45,5) ve acik alan (%42,8) gibi sosyal etkilesim ortamlarinda

Tablo 3. Fiziksel siddet eylemlerine iligkin gazete
haberlerinde yer alan bazi degiskenlerin Y ve Z

kusaklarina gore incelenmesine ait Ki-Kare tablosu

Siddet Eylemine iliskin Y Kusag| L Kusag
Degiskenler (n=290) (n=390)
(N=680) n % n % p
Siddetin gerceklestigi giiniin
vakitleri
230 793 227 58,2
Sabah-0gle 60 07 16 Y p< 0,001
Aksam-Gece
Siddetin gerceklestigi
mekan y M7 0 19
okul 132 455 4 10,5 p< 0,001
Actk Alan* 124 42,8 279 5
Siddet eylemindeki kisi
sayls|
Bire bir (teke tek) 268 24 32 928 p=0,841
) 22 7,6 28 7,
Grup halinde
*Sokak, park, mesire alanlari, toplanma yerleri

meydana gelirken, Z kusaginda acik alanlarda gerceklesen
olaylarin orani ¢ok daha yiiksektir (%71,5). Buna karsin, Z
kusagina ait siddet olaylarinin okul gibi kurumsal ortamlarda
gerceklesme orani distktur (%10,5). Bu fark da istatistiksel
olarak anlamlidir (p < 0.001) ve kusaklar arasi mekansal
orintu farklihgini isaret etmektedir (Cramér's V = 0.398).
Z kusaginin daha bireysel ve kurumsal denetimden uzak
alanlarda siddet davranisinda bulundugu soylenebilir. Siddet
eylemine katilan kisi sayisi acisindan ise, her iki kusakta da
bire bir (teke tek) eylemler baskindir (Y: %92,4; Z: %92,8).
Grup halinde gerceklesen olaylar nadirdir ve bu degiskende
istatistiksel olarak anlamh bir fark saptanmamistir (p =
0,841).

Tablo 4, fiziksel siddet eyleminin yoneldigi kisi, fail ve
magdurun cinsiyetleri ile fail-magdur arasindaki iliskiler
acisindan kusaklar arasi farklari ki-kare analizi ile ortaya
koymaktadir.

Siddet eyleminin hedefi acisindan incelendiginde, Y
kusaginda fiziksel siddet olaylarinin %71,7’sinin akranlarina
yonelik; %28,3’lintin ise vyetiskinlere yonelik oldugu
belirlenmistir. Z kusaginda ise bu oranlar sirasiyla %56,9 ve
%43,1dir. Yani Z kusagl, yetiskin bireylere yonelen fiziksel
siddet acgisindan daha yiiksek bir orana sahiptir. Bu fark
istatistiksel olarak anlamlidir (p < 0.001) ve kusaklar arasi
norm farklilasmasina isaret edebilir (Cramér's V = 0.15).

Failin cinsiyeti acisindan her iki kusakta da erkek orani
baskindir (Y: %86,6; Z: %82,1). Kadin faillerin orani Z
kusaginda artis gostermis olsa da bu fark istatistiksel olarak
anlamli bulunmamistir (p = 0.114).

Magdurun cinsiyetine gore degerlendirildiginde, Y
kusaginda %81,0'1, Z kusaginda ise %80,3'U erkeklerden
olusmakta; her iki kusakta da erkek magduriyet orani
kadinlara gore ylksektir. Ancak bu fark da istatistiksel acidan
anlamli degildir (p = 0.800).

Fail ile magdur arasindaki iliski bakimindan anlamh
farklar ortaya ¢ikmistir (p < 0.001). Y kusaginda magdurun
cogunlukla akran/arkadas (%54,8) oldugu, Z kusaginda ise
bu oranin %39,0'a dustigu gozlemlenmistir. Z kusaginda
ebeveyn (ozellikle baba: %7,9) ve diger yetiskinlerle (komsu:
%6,9; 0gretmen: %2,6) yasanan fiziksel siddet oranlarinin
arttigl dikkat cekmektedir (Cramér’s V = 0.20)

< Tablo 4 buraya vyerlestirilebilir >

Tablo 5’e gore Y ve Z kusaklarinin gazete haberlerinde yer
alan fiziksel siddet eylemleri, eylemin sonuclarina gore ki-
kare analizi ile incelendiginde siddet eyleminin yaralama ile
sonuclandigi haberlerin orani Y kusaginda %64,5 iken bu oran
Z kusaginda %56,2 olarak saptanmistir. Siddet eylemi sonucu
olimlesonuclanan haberlerinoraniiseY kusaginda %35,5 iken
Z kusaginda %43,8'dir. Oranlar arasindaki bu fark istatistiksel
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Tablo 4. Fiziksel siddet eylemlerine iligkin gazete haberlerinde yer alan eylemin yapisina dair bazi degiskenlerin

Y ve Z kusaklarina gore incelenmesine ait Ki-kare tablosu

Y Kusagl I Kusagi
Siddet Eylemine iliskin Degiskenler (N=680) (n=290) (n=390)
0, 0, p
n % n %
Siddetin Yoneldigi Kisi
Akran 208 7 222 56,9 < 0,001
Yetiskin ) 23 168 3] p<b
Siddet eylemini isleyenin cinsiyeti
Kadin 39 134 70 179
Erkek 251 86,6 320 821 p=0,114
Magdurun cinsiyeti
Kadin 55 19,0 77 19,7 3
Erkek 235 81,0 313 80,3 p=0800
Eylemi gerceklestiren ile maruz kalanin yakinligi
Anne 5 1,7 10 2,6
Baba b 21 31 79
Akran-Arkadas 159 54,8 152 39,0
Kardes-Kuzen-Akraba 14 48 38 9,7
Sevgili 10 34 7 18
Ogretmen-idareci 12 41 10 2,6 p< 0,001
Komsu-Esraf 7 24 27 6,9
Tanimiyor 77 26,6 115 295

olarak anlamli bulunmustur (p=0,029). Kusaklar siddet
eyleminde kullanilan silah durumuna gore incelendiginde
Y kusaginin haberlere yansiyan fiziksel siddet eylemlerinin
%69'unda kesici-delici cisim, %4,8'inde tas-sopa gibi kiint
cisim, %14,5'inde atesli silah kullandiklari, %11,7 oraninda
ise herhangi bir silah kullanmadiklari tespit edilmistir. Ote
yandan Z kusagi ise %53,1 oraninda kesici-delici cisim, %2,3
oraninda kiint cisim, %18,2 oraninda atesli silah kullanmisken
%26,4 oraninda ise herhangi bir silah kullanmamustir. Ki-kare
analizi ile elde edilen oranlar arasindaki fark istatistiksel
olarak anlamhdir (p<0,001). Haberler siddet eylemine
hazirhk durumlarina gore degerlendirildiklerinde Y kusaginin
isledikleri fiziksel siddet eylemlerinin %73,8'i durtusel ve
plansiz bir sekilde gerceklesmisken bu oran Z kusaginda
%70'5 olarak bulunmustur. Oranlar arasindaki bu fark
istatistiksel olarak anlamli degildir (p=0,346). Haberler siddet
eylemlerinin yogunlugu bakimindan Y ve 7 kusaklarina gore
kiyaslandiklarinda Y kusaginin %14,5 oraninda canavarca his
sevki ile fiziksel siddet eyleminde bulundugu tespit edilmisken
bu oran Z kusaginda %11,5 olarak tespit edilmistir. Oranlar
arasindaki bu fark istatistiksel olarak anlamli bulunamamistir
(p=0,256).

Tablo 6'ya gore gazete haberlerine yansiyan fiziksel siddet
eylemleri, haberdeyeralanifadeler bazalinarakeylemiisleyen
ergenlerin fiziksel siddete yol acan sebepleri bakimindan Y ve
Z kusaklari kiyaslanarak degerlendirildiklerinde; Y kusagi icin
ofke-hakaret motivasyonu %22,4, intikam %12,4, yaralamali/

olumlii gasp %7,9, laf atma-omuz atma %6,6, husumet
%6,2, yan bakma %5,5, kiz meselesi %4,6, sosyal medya/chat
motivasyonu %3,1 ve koruma %1,7, oyun motivasyonlari %1
olarak bulunmusken Z kusagi icin bu oranlar ofke- hakaret
icin %14,9, intikam %6,7, yaralamali/olumliu gasp %2,8, laf
atma-omuz atma %3,1, husumet %9,7, yan bakma %3,8,
kiz meselesi %7,2, sosyal medya/chat %4,4 ve koruma %5,6,
oyun motivasyonlari %1,3 olarak saptanmistir. Ki-kare analizi
ile elde edilen oranlar arasindaki farklar istatistiksel olarak
anlamli bulunmustur (p<0,001).

TARTISMA

Calismamizin bulgularina gore, Y ve Z kusaklarina ait
ergenlerin fiziksel siddet eylemleri arasinda zaman, mekan,
magdur profili, siddet turli ve motivasyon gibi cesitli
degiskenler acisindan anlamli farkhliklar bulundugunu
ortaya koymustur. Ayrica, Z kusaginda yetiskin bireylere
yonelen siddet oraninin arttigi ve siddet eylemlerinin daha
cok sosyal denetimin disiik oldugu alanlarda gerceklestigi
belirlenmistir. Bu bulgular, kusaklar arasi farklarin yalnizca
teknolojik degil, ayni zamanda davranissal ve sosyal diizeyde
de belirgin oldugunu gostermektedir. Elde edilen sonuclar,
mevcut literattr 1si8inda asagida tartisiimistir.

Calismamizin verileri 1s18inda Z kusagina ait haberlerin
sunumunda goruldugi tizere Z kusagina mensup bireylerin Y
kusagina mensup bireylere kiyasla ebeveynlerine daha fazla
fiziksel siddet eylemi gosterdikleri soylenebilmektedir (Tablo
4).
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Tablo 5. Fiziksel siddet eylemlerine iligkin gazete haberlerinde yer alan eylemin islenis sekline dair bhaz

degiskenlerin Y ve Z kusaklarina gire incelenmesine ait Ki-kare tablosu

Y Kusagi 2 Kusag
Siddet Eylemine iliskin Degiskenler (N=680) (n=290) (n=390) )
n % n %
Siddet eyleminin tiir S 197 65 19 562 .
ara 103 355 m B p=5
Oldiirme
Silah kullanimi " 3 "7 i 264
e 200 69,0 207 53,1
Kesici-delici cisim 1 18 g )3
Kiint cisim (tas, s0a \_/b.) 0 15 7 182 p< 0,001
Atesli silah
Siddet eylemine hazirlik
Diirtiisel 214 738 275 70,5 0346
Planli 76 26,2 115 29,5 p=0
Siddet eyleminin yogunlugu 218 85 345 85
Basit-Tek hamle p=0,256
) e 4 14,5 45 15
Bizar-Canavarca hisle
*Bogma, yiiksekten atma, bogaz kesme, seri bicak darheleri, sarjor bosaltma, atese verme vb.

Y ve Z kusaklan arasindaki siddet davranislarindaki
farkhliklar, biyo-psiko-sosyal ve ekonomik faktorlerin
kusaklara 6zgi etkilerinden kaynaklanabilmektedir. Y kusagi,
ekonomik belirsizlikler ve is piyasasindaki rekabet nedeniyle
artanstresle baglantiliagresif davranislar sergileyebilmektedir
(26). Buna karsilik, Z kusagi, sosyal medya kullanimiyla iliskili
siber zorbalik ve psikolojik siddet tiirlerine daha yatkin
gorinmektedir (27). Biyolojik acidan, Z kusaginda yogun
dijital medya maruziyeti, diirtti kontroliinii olumsuz etkileyen
dopamin disregiilasyonuna yol acabilir (28). Ekonomik olarak,
gelir esitsizliginin artmasi her iki kusakta da sosyal dislanma
ve ofke kaynakl siddet egilimlerini tetiklenebilmektedir (29).
Bu noktada genel olarak ergenlerde siddet lizerine

Aile ici degerlerin kusaklar arasi giderek korelmesi
bir cesit toplumsal norm olan “biyiuge sayg” anlayisini
degistirebilmekte ve genc kusaklar icin arttk Onemini
yitirebilmektedir (30). Aile tyelerinin birbirleriyle kurduklari
iliskilerin kirllgan olmasi, paylasilan iletisimin azalmasi
ve ebeveyn ile cocuk arasindaki duygu, disiince ve tutum
farklihklarinin yaratabilecegi catismalar kusak catismasi
baglaminda onemli goriilmektedir (31). Ozellikle 2000’den
sonra dogan genclerin internet kullanimi ve sosyal aglarin
siklastigi bir cagda diinyaya gelmeleri ve iletisim sinirlarinin
ortadan kalkmasi Z kusaginin toplumlar ve kiltirler
arasindaki farkhliklari daha hosgoriyle karsilamasina
neden olabilmektedir. Bu noktada daha geleneksel olan
aile dyelerinin kabullenisler bakimindan farkliliklara karsi
mesafeli olmalarinin bir catisma zeminini hazirlayabilecegi
dustnilmektedir (32). Duman’in, Z kusagina mensup 16
ogrenci ile gerceklestirmis oldugu nitel calismaya gore

(2021), Z kusaginin diinyayr anlamlandirirken kullandiklari
referanslarin  kaynagi; din, aile veya akrabalk iliskileri
olmaktan cikarak popiler kiltiriin 6znesi haline gelmis
iletisim araclari ve sosyal aglari olmustur. Bu bakimdan
yasanabilecek catismalar anlasilabilmektedir. Ebeveynleri
tarafindan ozel yasamlarina midahil olundugu disiincesine
sahip olan genclerin “sikiliyorum”, “daraliyorum” vb. sikinti
ifadeleri belirtmesi bireysel ozgiirliklerine nem veren bu
kusagin geleneksel degerlere karsi tepki gosterdigini ortaya
koymaktadir (31). Yicekok'iin calismasina gore (2019) ise Z
kusaginin sosyal medya kullanimlari ile kilturel degerleri
arasindaki iliski incelenmeye calisiimis bu baglamda
401 katihmaya “kiltiirel yabancilasmaya” dair sorular
yoneltilmistir. Calismanin sonuclari incelendiginde Z kusagina
mensup katihmailarin sosyal medyada kendi kilturlerinin
disinda baska kiiltuirler ile daha sik karsilastiklari gorilmustr.
Boylelikle kdltiirel yabancilasma yasayabildikleri ifade
edilmistir (33). Bu anlamda Y kusagina nazaran kultirel
baglamda ebeveynleri ile arasi acilan Z kusagi ergenlerinin
yasadigl catismalar anlasilabilmektedir.

Kiltarel  yabancilasma, ergen erkeklerde siddet
davranisiyla dolayli bir iliski sergilemekte olup, sosyal
baglarin zayiflamasi ve kimlik bunalimi gibi faktorler
bu iliskiyi giiclendirmektedir (34). Ergenlik déneminde
testosteron artisi ve prefrontal korteksin olgunlasmamishg,
durti kontroliinu zayiflatarak agresif tepkileri artirabilir; bu
durum, kilturel yabancilasmanin yarattigi sosyal izolasyonla
birlestiginde siddet egilimlerini tetikleyebilir (35). Ayrica, Y ve
Z kusaklarindaki ergen erkeklerin siddet ve cinsellik iceren
dijital iceriklere (6rnegin, video oyunlar, sosyal medya)
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Tablo 6. Fiziksel siddet eylemlerine iligkin fail

motivasyonlarinin Y ve Z kusaklarina gore dagihmina
ait capraz tablo

Y Kusagi 1 Kusag
Siddet Motivasyonu (n=290) (n=390)
(N=680) p
n % n %

Ofke-Hakaret Motivasyonu 05 24 58 149

Laf atma-Omuz atma 19 6,0 12 3,1
Yanbakma 16 5,5 15 3,8

Kiz meselesi | 31 46 28 72

Erkek meselesi | 7 24 9 23

intikam | 36 124 26 6,7

Husumet 18 6,2 38 9,7
Yaralamali/Olimli Gasp | 23 79 1 2.8
Koruma* 5 1,7 22 56
Namus 9 3 g g3 PO
Sosyal medya/Chat™* | 9 31 17 44
Oyun Motivasyonu 3 1,0 5 13

Bilinmiyor 49 16,9 140 359

*Kavga veya tartisma sirasinda annesini veya kardesini babasindan koruma maksad
**Gecmis yillar icin Chat uygulamalari, yakin yillar icin sosyal medya uygulamalari iizerinden
tartisma ile baslayan taraflar arasi siddet sozlesmeleri

yogun maruziyeti, duygusal desensitizasyon ve agresif
davranis modellerinin taklit edilmesini tesvik ederek kiiltrel
yabancilasmanin etkisini dolayli olarak giiclendirmektedir
(36). Zihinsel olarak sirekli uyarana maruziyet, ozellikle
Z kusaginda sosyal medya kullaniminin artmasiyla iliskili
anksiyete ve dirtiisel davranislart artirarak siber zorbalik
gibi modern siddet tiirlerini ortaya cikarmaktadir (37). Bu
baglamda, Y kusaginda fiziksel siddet daha yayginken, Z
kusaginda cevrimici psikolojik siddet one c¢ikmaktadir;
kiltirel yabancilasma, bu farkhliklarn biyolojik ve cevresel
faktorlerle birlestirerek dolayli olarak siddet davranisini
sekillendirmektedir (36,37).

Calismada kusaklar arasi fiziksel siddet eylemlerine dair
dikkat cekici bir bulgu ise Z kusagi ergenlerinin dahil oldugu
haberlerin bir kisminda siddet goriintiilerinin kayda alinmasi
ve video kanitlarin sunulmus olmasidir. Her ne kadar video
kayit teknolojileri Y kusaginda, Z kusaginda oldugu kadar
yaygin bir bicimde kullaniimasa da “esyanin dogasi geregi”
bir cesit su¢ unsuru sayilan beden bittnligune zarar verici
hareketlerin kayit altina alinmis olmasinda kusaklar arasi
baska bir fark dikkat cekmektedir. Bir cesit gelisim gorevi

sayllan ve icinde bulundugu sosyal cevrede dikkat cekme
cabasi (38) icinde bulunan ergenlerin geleneksel medyadan
farkli olarak daha erisilebilir olan sosyal medyada akranlari
tarafindan kabul gorebilecek “istendik” bir imaj olusturma
cabalar goz oninde bulundurulmaktadir. Y ve Z kusagina
mensup bireyler sosyal medyada imaj olusturma diizeylerine
gore incelendiginde Z kusaginin istatistiksel olarak anlamh
diizeyde daha yiiksek puanlara sahip olduklari gorilmustar.
izlenim vyaratma, aracsal kullanim, kendini gosterme ve
paylasim ilginligi gibi alt yapilara sahip olan sosyal medyada
imaj olusturma istegi Z kusaginin icine dogduklari cagin bir
gerekliligi olarak sanal diinya ile gercek diinyanin ayrisamaz
hale gelmesi sebebiyle Y kusagina nazaran daha fazla oldugu
goriilmektedir (39,40).

Kusaklar arasi farklar gtindelik yasam olaylarini nasil ele
aldiklarr ve Kkisilik ozellikleri bakimindan incelendiginde
yapilan calismalara gore Y kusaginin genellikle disa doniik,
degisime acik ve inovatif oldugu bilinmektedir. Ote yandan Z
kusagi sosyal medya gibi cevrimici medya araclari ile iletisim
kurmayi tercih ettigi icin Y kusagina kiyasla daha bireyselci
ve daha tekil olarak goriilebilmektedir (41,42). Yine Mat ve
Glloglu'nun (2023) X, Y ve Z kusaklarina mensup bireyleri
kisilik ozellikleri, catisma c¢ozme becerileri ve basa ¢ikma
becerileri bakimindan inceledikleri calismaya gore Z kusag
diger kusaklara gore daha vyiiksek norotizm puanlarina
ve daha disuk disadoniklik puanlarina sahip olduklari
tespit edilmistir. Ayrica diger kusaklara kiyasla daha dustk
acikhik puanina sahip olan Z kusagina mensup bireylerin
gosterdigi problemlere karsi is birligi olmadan micadele
etme cabalarinin olumsuz sonuclara neden olabilecegi
dustnilmektedir. Bununla birlikte ayni calismaya gore Z
kusagina mensup bireylerin diger kusaklara kiyasla daha
yiiksek madde kullanimi, davranissal c¢oziilme ve inkar
gibi olumsuz basa ¢ikma yontemlerine ait alt boyut puan
ortalamalarina sahip olmalar, sorunlar karsisinda etkin
ve yapicl bir ¢ozim bulmalarini engelleyebilmektedir (42).
Takacs ve arkadaslarinin calismasina gore (2021) Z kusaginin
Y kusagina kiyasla bilgi isleme yeteneginde daha hizli oldugu
ancak sosyal boyutlarda Y kusagina kiyasla daha geride
oldugu tespit edilmistir. Uyumlu basa ¢itkma becerileri daha
dusik olan Z kusagi, COVID-19 gibi ortaya cikan zorlayici
yasantilar karsisinda daha az esnek ve daha az dayanikli
hale geldiginden duygusal anlamda da zorlanmaktadir. Bu
anlamda arastirmacilar, Z kusaginin olumsuz duygularla
basa ¢cikma konusunda Y kusagina kiyasla daha zayif
oldugunu one sirmektedirler (43).

Z kusaginin  karakteristik  ozellikleri  bakimindan
doguslarindan itibaren bilisim teknolojilerine hakim olmalari
onemlidir. Y kusaginin aksine Z kusagina mensup bireylerin
daha bireysel, daha az hedef odakli, coklu gorevleri ayni
anda yerine getirebilmekte daha basarili, daha kiiresellesmis
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hedefleri olan ve beklentisi vyiiksek bireyler oldugu
soylenebilmektedir (44). Pysarevskyi ve arkadaslarinin 2022
yilinda Y ve Z kusagina mensup 200 bireyin ahlaki yargilarini
inceledikleri nicel calismaya gore, Y kusagina mensup
bireylerin “sadakat” ve “saflik” gibi ahlaki yargilari 6n plana
ctkmaktayken Z kusagi icin “adalet” ve “sefkat gosterme” gibi
ahlaki degerlerinin on planda oldugu saptanmuistir. Ayrica Z
kusagina mensup bireylerin, dehiimanizasyon, sorumlulugun
baskasina yiiklenmesi ve sucluluk atfetme gibi bazi basa
citkma mekanizmalarini da kullandiklarr goralmdistiir (45).
Bu baglamda, calismanin bulgularinda goriilen ve istatistiki
olarak anlamli bir bicimde farkhlastigi saptanan Z kusagl
ergenlerinin Y kusagi ergenlerine kiyasla daha yiiksek oranda
yetiskine yonelik fiziksel siddet eylemlerini incelemek
dogru olacaktir. Kendinden bir onceki kusagin geleneksel
degerlerinin aksine “adalet” degerlerini on planda tutarak
bireysel vargilarn ile adaletsizlik hissettikleri durumlara
karsi (ebeveyne zarar verme dahil) reaksiyon alabildikleri
dustinilmektedir (Tablo 4, Tablo 6).

Bu calismanin bazi sinirliliklart bulunmaktadir. Oncelikle,
arastirma vyalnizca ulusal diizeyde yiiksek ziyaretci trafigine
sahip ¢ internet haber sitesinden elde edilen iceriklerle
sinirlidir; dolayisiyla medyaya yansimayan, sansiirlenen ya
da yerel basinda kalan fiziksel siddet vakalari analiz disinda
kalmistir. internet haberciliginin olaylari sunma biciminde
yer alan editoryal tercih, haberin kapsami ve ayrinti diizeyi
gibi faktorler, verilerin nesnelligini sinirlayabilecek 6znellik
unsurlarini icerebilir. Ayrica, icerik analizi kapsaminda
valnizca fiziksel siddet vakalari degerlendirilmis, psikolojik,
cinsel ya da dijital siddet tiirleri kapsam disi birakilmistir.
Haberde yer alan bilgilerden hareketle olusturulan kodlama
semasi dikkatle yapilandiriimis olsa da, bazi durumlarda
yorum gerektiren belirsiz ifadeler nedeniyle sinirli diizeyde
de olsa yorumlayici 6znellik s6z konusu olabilir. Kusaklara
iliskin siniflandirma, literatiirde genel kabul goéren dogum
yillari esas alinarak vyapilmis olmakla birlikte, bireysel
farkliliklar ve kusak gecislerinin muglak dogasi goz oniinde
bulunduruldugunda bu siniflandirmanin  belirli sinirlari
oldugu unutulmamalidir. Ayrica, calismanin kesitsel ve
retrospektif dogasi, olaylarin baglamsal nedenlerini ve uzun
vadeli etkilerini incelemeyi sinirlamaktadir. Bu sinirliliklar,
elde edilen bulgularin yorumlanmasinda dikkate alinmal
ve ileri arastirmalarda daha kapsamli ve cok kaynakli veri
setlerinin kullanilmasi tesvik edilmelidir.

Bu calismada elde edilen bulgular, ergenler arasinda
kusaklara bagh olarak fiziksel siddet davranislarinda ortaya
ctkan farkli oruntilerin  belirlenmesi acisindan  6nemli
ipuclari sunmaktadir. Ozellikle Z kusaginda yetiskin bireylere
yonelik siddet oraninin artmasi, siddetin kamusal alanlarda
daha sik gerceklesmesi ve sosyal medya motivasyonunun
belirginlesmesi,  dijital cagda ergen davranislarinin

anlasilmasinda yeni yaklasimlarin  gerekliligine isaret
etmektedir. Bu baglamda, ileride yapilacak arastirmalarda
sosyal medya kullanim bicimleri, dijital okuryazarlik diizeyleri
ve aile ici iletisim dinamiklerinin daha derinlemesine
incelenmesi 6nem arz etmektedir. Ayrica, elde edilen veriler,
okul temelli 6nleyici programlarin yeniden yapilandirilmasi,
ebeveynlere yonelik medya okuryazarhg egitimlerinin
yayginlastiriimasi ve genclere yonelik psiko-egitsel miidahale
modellerinin gelistirilmesi acisindan politika yapicilar icin
yol gosterici olabilir. Siddetin baglam ve motivasyonuna
dair kusaklar arasi farkliliklarin belirginlesmesi, miidahale
ve onleme stratejilerinin de kusaga 6zgii bicimlendirilmesi
gerektigini ortaya koymaktadir.

SONUC

Bu calismada en yiiksek okunma sayisina sahip internet
haber sitelerinden seckisiz olarak belirlenen 3 haber sitesinin
sunmus oldugu, ergenlerde fiziksel siddete dair haberlere
nicel icerik analizi yapilmistir. Bulgulara gore fiziksel siddet
haberlerine konu olan ve siddeti sergileyen ergenlerin yas
ortalamalari her iki kusak icin de oldukca yakin bulunmustur
(Y: 16,14 yas; Z: 16,39 yas). Ancak fiziksel siddete maruz kalan
bireyler icin yas ortalamalari arasinda 2 puanlik bir fark
gorulmastir (22,47 yas-24,59 yas). Siddet haberlerinin bahar
aylarinda daha sik gortildugi ve yillar icinde i¢ goctin etkisiyle
yeni kurulan yerlesim yerlerinde siddet haberlerinin ¢cogaldig
gozlenmistir. Kusaklar arasinda siddetin boyutu, gerceklestigi
baglam ve siddetin hangi motivasyon ile gerceklestigi
arasinda bazi farkliliklar da tespit edilmistir. Yeni nesil
medya aygitlarinin ve sosyal medya mecralarinin gencler
arasindaki yaygin kullanimi ve ayrica giintimizde her bireyin
icerik Ureticisi haline gelerek kendi “profilini” ve iceriklerini
akranlarinin ve topluluklarin begenisine sunma talebi gecmis
yillardan farkli olarak “sosyal medya begenisi icin kavga
etme” olgusunu olusturmustur. Bu noktada ebeveynlerin
sosyal medya okur-yazarligi ve teknoloji okur-yazarliklarini
gelistirmeleri ve ergenlerin denetimlerinde etkin ve is birlikgi
bir yol almalari onerilmektedir.
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