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Cocuk ve Ergen Ruh Saghgi ve Hastaliklari Poliklinigine
Yonlendirilen Adli Vakalarin Degerlendirilmesi
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Cocuk ve ergen ruh saghigi ve hastaliklari poliklinigine yonlendirilen adli vakalarin degerlendirilmesi

Amag: Karabiik Egitim Arastirma Hastanesi Cocuk ve Ergen Ruh Sagligi ve Hastaliklari poliklinigine adli vaka olarak yonlendirilen cocuk ve ergenlerin
sosyodemografik ve klinik ozelliklerinin incelenmesi.

Yontem: Calismanin etik onayi Karabiik Universitesi Girisimsel Olmayan Etik Kurulunun 16.04.2025 tarih ve 2025/2203 sayili karari ile alinmistir. 2020
Ocak- 2024 Aralik doneminde Karabiik Universitesi Egitim Arastirma Hastanesi Cocuk ve Ergen Ruh Sagligi ve Hastaliklari Poliklinigine adli vaka olarak
basvuran tiim vakalarin dosyalari retrospektif olarak incelenmis olup dosyalarindaki bilgileri eksiksiz olan 51 vaka calismaya dahil edilmistir.
Bulgular: Calismaya dahil edilen vakalarin yas ortalamasi 14.19+2,69 olarak elde edilmistir. Vakalarin 26’si erkek 25'i kiz cinsiyettedir. Vakalarin 38’i
(%74,5) herhangi bir egitim kurumuna devam ederken 13’ (%25,5) egitim hayatina devam etmemektedir. Vakalarin 42'si (%82,4) ailesiyle ikamet
etmektedir. Vakalarin 23t (%45,1) psikiyatrik degerlendirmelerinin yapilmasi amaciyla, 13’0 ise (%25,5) farik ve miimeyyiz olup olmadiklarinin
degerlendirilmesi amaciyla yonlendirilmistir. Vakalarin 26'sinda (%51) herhangi bir psikiyatrik bozukluk yok iken 25'inde (%49) psikiyatrik bozukluklar
oldugu saptanmistir. En sik karsilasilan psikiyatrik bozukluk zihinsel yetersizlik olarak saptanmistir. Vakalarin 8’inde (%15,7) zihinsel yetersizlik oldugu
tespit edilmistir.

Sonug: Cocuk ve Ergen Ruh Saghgi ve Hastaliklari alaninda onemli gorevlerden birisi de adli bilirkisiliktir. Adli vaka olarak yonlendirilen ¢ocuk ve
ergenlerde sosyoekonomik risk faktorleri, psikiyatrik gticltikler, egitim hayatinin sirdiiriilmesi ile ilgili gticlikler 6n plandadir.

Anahtar Kelimeler: Cocuk ve ergen, adli vaka, ruh saghg, suc, degerlendirme.

Evaluation of forensic cases referred to child and adolescent psychiatry polyclinic

Objective: To examine the sociodemographic and clinical characteristics of children and adolescents referred to the Child and Adolescent Psychiatry
outpatient clinic of Karabtik Training and Research Hospital as forensic cases.

Methods: Ethical approval for the study was obtained from the Karabiik University Non-Interventional Ethics Committee with decision number
2025/2203 dated 16.04.2025. The files of all forensic cases referred to the Child and Adolescent Psychiatry outpatient clinic of Karabiik University
Training and Research Hospital between January 2020 and December 2024 were retrospectively reviewed, and 51 cases with complete file information
were included in the study.

Results: The mean age of the included cases was 14.19+2.69 years. Of the cases, 26 were male and 25 were female. Thirty-eight cases (74.5%) were
attending an educational institution, whereas 13 (25.5%) were not continuing their education. Forty-two cases (82.4%) were living with their families.
Twenty-three cases (45.1%) were referred for psychiatric evaluation, while 13 (25.5%) were referred to assess whether they had discernment and
criminal responsibility. No psychiatric disorder was identified in 26 cases (51%), whereas 25 cases (49%) were found to have psychiatric disorders. The
most common psychiatric disorder was intellectual disability. Intellectual disability was detected in 8 cases (15.7%).

Conclusion: One of the important responsibilities in the field of Child and Adolescent Psychiatry is forensic expert evaluation. Socioeconomic
risk factors, psychiatric difficulties, and problems related to continuation of education are prominent among children and adolescents referred as
forensic cases.

Keywords: Child and adolescent, forensic case, mental health, crime, evaluation.
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Cocuk ve Ergen Psikiyatri Poliklinik hizmetleri arasinda yer
konulardan birisi olan Adli Rapor tanzimi, adli vaka olarak
yonlendirilen cocuk ve ergen bireyler ile ilgili psikolojik
durumun tespit edilmesini ve bu konuda bilirkisilik
yapilmasini gerektirmektedir. Hem diinyada hem tlkemizde
giderek artan sayida cocuk ve ergen, ruhsal durumlarinin
degerlendirilmesi bakimindan Cocuk ve Ergen Ruh Saghgi ve
Hastaliklari kliniklerine sevk edilmektedir.

Adli makamlar cocuk ve ergenlerin cesitli gerekcelerle
incelenmesini talep edebilir. Bu konular arasinda cocuk
veya ergenin psikiyatrik hastaliginin bulunup bulunmadig,
isledigi bir fiil ile ilgili olarak davranislari yonlendirip
yonlendirmeyecegi, ruhen veya bedenen kendisini savunup
savunamayacagl, beyanina itibar edilip edilemeyecegi gibi
belli basli alanlar bulunmaktadir (1). Cocuk ve Ergenler ile
ilgili olarak yukarida bahsedilen durumlar ile ilgili kurallar
cesitli yasa maddeleri ile sekillendirilmistir.

Tirk Ceza Kanunu'nun (TCK) 31. maddesi cocuk veya
ergenin cezai sorumlulugunun saptanmasi ile ilgili kurallari
icerir. Cocuklarin ‘suclu’ olarak adlandirilmasinin olusturacagi
olumsuz etkiler nedeniyle cocugun ‘suca siriiklenen cocuk
(SSC) olarak ele alinmasi anlayisi oldukca onemlidir. Bu
anlayis cocuklarin cevresel, ailesel, ekonomik sebeplerden
dolayr suc¢ eylemine bulastigini kabul etmektedir. TCK
31. madde kapsaminda yasi 12'nin altinda olan ve suca
siriklenen bireyin cezai sorumlulugu yoktur. Su¢ eylemini
isledigi sirada yasi 12-15 arasinda olan cocuk ve ergenlerin
farik ve miimeyyiz olup olmadigi hakkinda Cocuk ve Ergen
Psikiyatri uzmanlarindan goris istenmektedir (2).

TCK'nin 102/3. maddesi ise bir sucun magduru konumunda
bulunan cocuk veya ergenin fiziksel ve/veya ruhsal olarak
kendisini savunup savunamayacagina dair ozelliklerini ele
almaktadir (3).

Turk Medeni Kanunu 432. maddesinde ise akil hastalig,
akil zayifhgi, bagimhlik gibi hallerde kisinin yiiksek yarari icin
kisinin kisitlanmasini ve vasi tayin edilmesini diizenleyen
prensipler bulunmaktadir (4). Cocuk ve ergen yas grubunda
da bazi vakalar icin mahkemelerce kisinin 432. madde
kapsaminda degerlendirilmesi, kisitlanmaya gereksinim olup
olmadigi hususlarinda rapor istenebilmektedir.

Bu calismanin amaci adli birimler tarafindan rapor
tayin edilmesi amaciyla Cocuk ve ergen psikiyatrisi
poliklinigine yonlendirilen vakalarin sosyodemografik ve
klinik ozelliklerinin incelenmesidir. Calisma kapsaminda
degerlendirilen adli vakalarin vyas, cinsiyet, ikamet
bilgileri, egitim durumlari gibi sosyodemografik ozellikleri
incelenmistir. Bu bireylerin adli kurumlar tarafindan hangi

amacla rapor tanzim edilmesinin istendigi ile ilgili veriler ele
alinmistir. Son olarak bu bireylerin Diagnostic and Statistical
Manual of Mental Disorders 5 (DSM 5) tani kriterlerine gore
tanisi konulmus bir psikiyatrik hastaliklarinin olup olmadig
arastirlimistir.

YONTEM

Calisma Karabiik Universitesi Tip Fakiiltesi Cocuk ve
Ergen Ruh Saghgi ve Hastaliklari (CERSAH) Anabilim Dalinda
yuratialmustir. CERSAH biriminde ozellikli birimlerden biri
olan Adli poliklinige kolluk kuvvetleri veya aileleri esliginde
basvuran ve adli degerlendirme istenen vakalar calismaya
dahil edilmistir. Hastalarin dosyalari arsivden taranarak
Sosyal inceleme Raporu (SIR) ve diizenlenen adli raporlari
eksiksiz olan vakalar calismaya dahil edilmistir. 2020 Ocak
doneminden 2024 Aralik donemi sonuna kadar olan 4 yillik
donemdeki dosyalar calismanin havuzunu olusturmustur. Ust
yazl, SIR veya diizenlenen adli rapor bilgilerinden herhangi
biri eksik olan vakalar ¢ikarilmis olup tim bilgileri mevcut
olan 51 vaka ile calisma yurtilmustar.

istatistiksel Analiz

Bu calisma Karabiik ilinde vyiritulmastir. Karabiik
Universitesi Egitim Arastirma Hastanesi Cocuk ve Ergen
Psikiyatri poliklinigine 2020 Ocak-2024 Aralik déneminde
basvuran ve adli acidan degerlendirilmesi istenen vakalarin
dosyalari ve hazirlanan adli raporlari incelenerek vakalarin
yas, cinsiyet, kardes sayisi, ikamet durumu, egitim durumu,
yonlendirilme nedeni, sahip oldugu psikiyatrik bozukluk
ile ilgili veriler saptanmistir. Retrospektif olarak incelenen
vakalaricerisinde dosya veya adli raporu eksik olan, bilgilerine
ulasilamayanlar elendikten sonra kalan 51 vaka calismaya
dahil edilmistir.

istatistiksel analiz IBM SPSS Program 27.0 ile yapilmustir.
Deskriptif ozellikler sayr ve ylzde veya medyan, minimum
ve maksimum seklinde gosterilmistir. Bagimsiz kategorik
degiskenlerin  birbiriyle karsilastirlmasi  acisindan  Ki-
kare ve Fisher testi, normal dagilima uyan degiskenlerin
karsilastirlmasinda bagimsiz orneklem t testi, normal
dagilima uymayan siirekli degiskenlerin karsilastiriimasinda
ise Mann Whitney U testi kullanilmistir. Anlamhlik diizeyi
p<0,05 olarak belirlenmistir.

BULGULAR

Calismaya dahil edilen cocuk ve ergenlerin yaslari ile ilgili
ozelliklere bakildiginda yas ortalamasi 14.19+£2,69 olarak
saptanmistir. En kiiciik olgunun yasi 6 en biiyuik olgunun yasi
18 oldugu gozlenmistir. Olgularin 26'sinin erkek (%51) 25'inin
kiz (%49) oldugu saptanmistir.

Olgular kardes sayisi acisindan incelendiginde, tek cocuk

olan olgulardan 6 kardesi bulunan olgulara kadar degistigi
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ve ortalama kardes sayisinin 1,961,271 oldugu saptanmistir.
Olgularin yas ve kardes sayisina iliskin veriler Tablo 1'de
gosterilmistir.

Tablo 1: Olgularin yas ve kardes sayisi ile ilgili

ozellikleri

Min Max. ort.
Yas 6 18 1419+2,69
Kardes sayisi 0 6 1,96+1,21

Calismaya dahil edilen olgularin egitim durumlarina
bakildiginda 4 kisinin ilkokula gittigi (%7,8), 12 kisinin
ortaokula gittigi (%23,5), 19 kisinin liseye gittigi (%37,3),
3 kisinin acik ogretim okullarina devam ettigi (%5,9)
saptanmistir. Liseye devam edenlerin sayisi ilk siradadir.
Egitim durumu bakimindan ikinci sirayi alan grup ise egitime
devam etmeyen gruptur. Olgularin 13’G (%25,5) herhangi
bir egitim kurumuna devam etmemektedir. Calismamizdaki
olgular icerisinde egitim devamsizligi oraninin yiiksek olmasi
onemli bir bulgudur.

Calismaya dahil edilen olgular yasadigi yere gore kategorize
edildiginde olgularin 37inin (%60,8) kentte 20’sinin ise
(%39,2) kirsal bolgelerde yasadigi saptanmistir. Olgularin
42’sinin ailesiyle (%82,4), 3’'tinin (%5,9) anne veya babasi
disindaki bir akraba ile, 3’tintin (%5,9) kurum bakiminda,
3’tinin (5,9) ise koruyucu aile ile yasadigl saptanmistir.
Olgularin sosyodemografik ozellikleri ile ilgili veriler Tablo
2’de aktariimistir.

Tablo 2: Katihmcilarin tamimlayici ozelliklerine ait

veriler

Cinsiyet

Erkek 26 51

Kiz 25 49

Toplam 51 100
Okul durumu

ilkokul 4 78
Ortaokul 12 235
Lise 19 373
Acik 0gretim 3 59
Devamsiz 13 255
Toplam 51 100
Yasanilan yer

Kent 31 60,8
Kirsal 20 392
Toplam 51 100
ikamet edilen yer

Aile 4 824
Akraba 3 59
Kurum 3 59
Koruyucu aile 3 59
Toplam 51 100

Calismaya dahil edilen olgularin adli merciler tarafindan
yonlendirilme nedenlerine bakildiginda 13’tnin  (%25,5)
isledigi iddia edilen fiil ile ilgili olarak farik ve miimeyyiz
olup olmadiginin degerlendirilmesi amaciyla, 23’tiniin
(%45,1) psikiyatrik degerlendirilmesinin yapilmasi amaciyla,
4unin  (%7,8) bedenen veya ruhen kendini savunup
savunamayacaginin - degerlendirilmesi amaciyla, 2’sinin
(%3,9) evlenmeye uygun olup olmadiginin degerlendirilmesi
amaciyla, 6'sinin (%11.8) akli maluliyetinin olup olmadig
ve kendilerine vasi tayini gerekip gerekmediginin
degerlendirilmesi amaciyla, 1'inin (%2.0) kazai riist acisindan
degerlendirilmesi amaciyla 2’sinin (%3.9) beyanlarina itibar
edilip edilemeyecegi ile ilgili rapor diizenlenmesi amaciyla
yonlendirildigi saptanmustir.

Goruldugu uzere calismamizda adli degerlendirme
acisindan en cok psikiyatrik degerlendirmenin yapilmasi ve
farik ve miumeyyiz olup olmadiklarinin incelenmesi talep
edilmektedir (tim olgularin %70,6s1).

Tablo 3: Katihmcilarin ydnlendirilme nedenleri ve

psikiyatrik ozellikleri

Rapor istem amaci

Farik ve Miimeyyizlik 3 255
Psikiyatrik degerlendirme 23 45,1
Bedenen ve ruhen kendini savunup savunamayacag 4 78
Evlilige uygun olup olmadigi 2 39
AKli malulivet ve vasi tayini gerekliligi b 118
Kaza-i riist 1 2,0
Beyana itibar 2 39
Psikiyatrik Hastalik varhgi

Hastalik yok 26 51

DEHB 3 59
DB 5 9,8
MDB 1 2

AB 3 59
Al 8 15,7
008 1 2

TSSB 4 78
Psikiyatrik ilac Kullanimi

ilac kullantyor 1n 216
ilac kullanmiyor 40 784
Toplam 51 100

Calismaya dahil edilen olgularin psikiyatrik bir bozukluga
sahip olup olmadigi incelendiginde olgularin 26’sinda (%51)
herhangi bir psikiyatrik bozukluk saptanmadigi, 25’inde
ise (%49) cesitli psikopatolojiler bulundugu saptanmistir.
Olgularin aldigi psikiyatrik tanilara bakildiginda 3’tinde (%5,9)
dikkateksikligi ve hiperaktivite bozuklugu (DEHB), 5'inde (%9,8)
davranim bozuklugu (DB) oldugu, T'inde (%2) major depresif
bozukluk (MDB) oldugu, 3’iinde (%5,9) anksiyete bozuklugu
(AB) oldugu, 8'inde (%15,7) zihinsel yetersizlik (ZY) oldugu,
Tinde (%2) ozgiil 6grenme bozuklugu (00B), 4’tinde (%7,8)
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travma sonrasi stres bozuklugu (TSSB) oldugu saptanmistir.
Katihmailarin aldigr psikiyatrik tanilar incelendiginde ilk
sirada zihinsel yetersizlik oldugu saptanmistir.

Olgularin  psikiyatrik ilac  kullanip  kullanmadiklar
incelendiginde 17inin (%21,6) psikiyatrik ilac kullandig,
40'in (%78,4) ise psikiyatrik ilac kullanmadigi sonucuna
ulasiimistir.

Katihmcilarin adli merciler tarafindan refere edilme
sebepleri, psikiyatrik ozellikleri ve psikiyatrik ila¢ kullanim
durumlarina ait veriler Tablo 3’te belirtilmistir.

TARTISMA

Karabiik  Universitesi  Egitim ve Arastirma Hastanesi
Cocuk Psikiyatrisi Polikliniginde vyiriatilen bu calisma,
adli mercilerin hangi nedenlerden dolayi rapor tanzim
edilmesini istediklerine dair bir arastirma yapiimasi amaciyla
planlanmistir.

Calismaya dahil edilen katilimcalarin yas ortalamasi
14.19£2,69 olarak saptanmistir. Ergenlik donemi hem suca
surtiklenme hem de magdur olma bakimindan risk diizeyinin
arttigl bir donemdir. Ergenlik doneminde ortaya cikan
biyolojik ve hormonal degisimlere bagli olarak ergenlerin risk
alma davranislarinin daha fazla oldugu, 6zgiivenlerinin artis
egiliminde oldugu ve yenilmez olduklarina dair bir hisse sahip
olduklari belirtilmektedir (5). Ergenlik donemi yasamin kritik
bir donemi olarak adlandiriimakta ve bu donemde ortaya
cikan okuldan kag¢ma, adli sureclere karisma, vandalizm,
hirsizlik gibi davranislarin bu donemin bir belirteci oldugu
ifade edilmektedir. Bu davranislarin altinda yatan heyecan,
kabul gorme, kazanc elde etme gibi cesitli sonuglarin, ergenlik
donemindeki olumsuz davranislari aciklamaya calisan risk
alma davranisi modelini tanimlamaktadir (6).

Calismamizda  katihmcilarin ~ cinsiyet  ozelliklerine
bakildiginda erkek/kiz oraninin 1’e yakin oldugu gozlenmistir
(26'ya 25). Adli rapor istem gerekceleri icerisinde farik ve
mimeyyizlik istenen SSC kategorisi ele alindiginda ise
erkek ve kiz cinsiyet acisindan belirgin bir farklihk goze
carpmaktadir. Toplam 13 SSC olgusunun 10°u erkek, 3’l ise
kiz cinsiyettedir. Literatlirde adli vaka olarak ele alinan SSC
olgularinin biytk bir bolimuntn erkeklerden olustugunu
gosteren cesitli calismalar mevcuttur (7,8). Ergenlerin cinsiyet
ozellikleri ile siddet davranislarina dahil olmalar arasinda
bir iliskinin olup olmadiginin arastirildigi bir calismada erkek
cinsiyette olmanin anlamh derecede daha ¢ok suca karisma
ile ilgili oldugu sonucuna ulastimistir (9). Bir baska calismada
da erkek ergen 6grencilerin kizlara gore daha siklikla kavga
baslattigi ve fiziksel catismaya dahil oldugunu sonucuna
ulastimistir (10). Erkek ergenlerin fiziksel siddete basvurma,
suc eylemlerine dahil olma sikliginin kizlara gore daha fazla
olmasinin gesitlinedenleriolabilecegi diisiinilmektedir. Erkek

ergenlerin ayni cinsiyetteki akranlari tarafindan sug islemeye
tesvik edildikleri, davranim sorunlari olan yasca daha buyiik
hemcinslerinin davranislarini kopyaladiklari belirtilmektedir
(11). Okul cagr ergenlerde siddet davranislarinin nedenlerini
irdeleyen bir calismada kiz cocuklarin daha cok iletisime acik
ve anlasmaya yatkin oldugu gozlenirken erkek ergenlerin acik
veya ortilu bir sekilde daha ¢ok agresyon egiliminde oldugu,
erkek ergenler icin saygl gormenin daha cok onemsendigi
ve bu nedenle siddet davranislarina basvurmaktan
kacinmadiklari sonucuna ulasiimistir (12).

Calismaya dahil edilen katilimcilarin egitim durumlarina
bakildiginda 35 6grencinin (%68,6) orgiin egitime devam
ettigi, 3 o0grencinin (%5,9) acik 6gretime devam ettigi, 13
katilimcinin ise (%25,5) okula devam etmedigi saptanmistir.
Katihmcilarin neredeyse 3’te 7Tinin orgiin egitim disinda
kalmasi adli olaylarin egitim hayati Gzerindeki etkisini
gostermektedir. Ulkemizde vyapilan ve adli vaka olarak
cocuk gelisim birimine basvurmus cocuk ve ergenlerdeki
umutsuzluk ve duygudurum dizenleme becerilerinin
incelendigi bir calismada katilimcalarin %30,3’tGnin okul
hayatina devam etmedigi bilgisine ulasiimistir (13). Baska
bir arastirmada da suca itilen cocuk ve ergenlerin, suca
bulasmamis akranlarina gore anlamh diizeyde okuldan
kacma veya okuldan kopma davranisi sergiledigi saptanmistir
(14). Adli siirecler ve egitim devamhhigi arasinda cift yonla bir
iliski var gibi gortinmektedir. Daha detayh bilgiler icin ileri
arastirmalara ihtiyac duyulmaktadir.

Calismaya dahil edilen katihmcilarin psikiyatrik tani
acisindan degerlendirmeleri yapildiktan sonra 26’sinin (%51)
DSM 5 tani kriterlerini karsilayacak diizeyde bir psikiyatrik
bozukluk tanisi almadigi saptanmistir. Katihmcilarin 25’inde
ise (%49) psikiyatrik bir bozukluk tanisi alacak diizeyde
semptom bulundugu gozlenmistir. Tani alan katihmcilarin
dagilimina bakildiginda 8 vakada (%15,7) ZY oldugu, 3 vakada
DEHB (%5,9), 5 vakada DB (%9,8) oldugu saptanmuistir.

Bilissel gelisim bireyin sosyal normlara ve kurallara
uymasi, olumsuz deneyimlerden ders cikarmasi ve genel
olarak ogrenebilme kapasitesini gosteren bir alandir (15).
Zihinsel yetersizligi olan bireylerin suca suriiklenmesi normal
zeka kapasitesine sahip bireylere gore daha olasidir (16).
Zihinsel yetersizligi olan bireylerin kolay kandirilma, neden
sonuc iliskisi kurmakta gticliik, istismara acik olma gibi
sebeplerden dolayi adli olaylar icerisinde siklikla yer almasi
literatiirde de siklikla vurgulanan bir durumdur. Ulkemizde
yuritilen ve SSC vakalarinin sosyodemografik verilerinin
incelendigi bir calismada SSC vakalarinin %29,4’inlin ZY
tanisi oldugu sonucuna varilmistir (3). Bu nedenlerle ZY tanisi
olan bireylerin egitim ve 6gretim faaliyetlerinin, aile ve sosyal
desteklerinin arttirilmasi 6nem arz etmektedir.
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DEHB ve DB ise birbirini takip eden ve risk faktorleri
birbirine benzeyen psikiyatrik bozukluklardir (17). Bu
bozukluklarda durtisellik, risk alma davranislari, yenilik
arayisi on plandadir. DEHB'nin uygun bir tedavi ile
yonetilemedigi vakalarda ilerleyen yillarda klinik ozelliklerin
DB'ye donustuginiu gosteren yayinlar mevcuttur (18). DEHB
ve DB olan bireylerin hem kurallari bozmaya yonelik bir
egilimlerinin olmasi hem de suca karismis bireyler ve sosyal
ortamlarla iliskili olmalari, ayrica alkol-madde kullanimi
oranlarinin bu grupta fazla olmasi gibi sebepler adli olaylara
karisma olasiligini arttirmaktadir (19). Psikiyatrik Bozukluk
tanisi alan katilimcilar arasinda 4 olguda (toplam katihmc
sayisinin- %7,8'i) TSSB tanisi oldugu saptanmistir. TSSB
ozellikler fiziksel veya cinsel istismara ugramis bireylerde
travmatik yasantinin ardindan ortaya cikan, islevselligi
bozucu bir psikiyatrik tablodur. istismar sonrasinda ¢ocuk
ve ergenlerde en sik gozlenen psikiyatrik bozukluklarin
basinda TSSB gelmektedir. Bu veri cesitli arastirmalarda
tekrarlanmistir (20-22). TSSB hem kisa donemde hem uzun
donemde olumsuz etkilerle seyretmektedir. TSSB cocuk ve
ergenlerde bilissel bozukluklara yol acmakta, akademik
basariyl olumsuz yonde etkileyebilmektedir (23). Cocukluk
ve ergenlik doneminde istismara maruz kalan bireylerin
yetiskinlik yasaminda bazi psikopatolojilerin ortaya ¢ikmasi
bakimindan risk altinda oldugunu belirten bazi calismalar
da mevcuttur. Cocukluk veya ergenlik cagindaki istismar
oykust eriskinlik yasaminda duygudurum bozukluklari
ve kaygi bozukluklari gibi psikopatolojilerin gelismesine
katkida bulunabilmektedir (24). Bu nedenle adli olgularin
degerlendirilmesi ve olasi tanilarin hizlica saptanmasi ve
psikiyatrik tedavi stirecinin baslamasi oldukca 6nemlidir.

Calismamizin bulgular, SSClerde psikiyatrik es tanilarin
onemli bir yer tuttugunu gosteren ulusal ve uluslararasi
literatiirle uyumludur. Turkiye’den bildirilen serilerde,
SSClerde en sik saptanan psikiyatrik bozukluklar arasinda
ozellikle DB ve DEHB on plana ckmaktadir. Ulkemizde
yayimlanan bir calismada, suca siiriiklenen cocuklarda en
sik saptanan tanilarin DB (%20,7) ve DEHB (%13,4) oldugu
bildirilmistir. Bu durum, adli degerlendirmeye alinan
cocuklarda yalnizca isnat edilen eyleme odaklanmanin yeterli
olmadigini; durtisellik, davranis diizenleme giicliigu ve eslik
eden gelisimsel psikopatolojinin de birlikte ele alinmasi
gerektigini disundtrmektedir (25).

Ote yandan, okuldan kopma, devamsizlik ve akademik
islevsellikte bozulmanin suca siiriklenme siirecinde 6nemli
belirtecler arasinda yer aldigr goriilmektedir. Uzunlamasina
bir calismada okuldan uzaklasma gostergelerinin yalnizca
okul terki ile degil, ayni zamanda ileri donemde suca
yonelim ve problemli madde kullanimi ile de iliskili oldugu
gosterilmistir (26). Ayrica cocukluk ve ergenlik doneminde
baslayan psikiyatrik bozukluklarin lise egitimini zamaninda

tamamlayamama ile iliskili oldugu; bu iliskinin ozellikle
davranissal ve madde kullanim bozukluklarinda daha
belirgin oldugu bildirilmistir (27,28). Cocuk suclulugu
ornekleminde yapilan baska bir calismada da okul terki icin
bireysel, ailesel ve sosyal coklu risk etmenlerinin birlikte
rol oynadigi gosterilmistir (29,30). Bu nedenle SSClerin
degerlendiriimesinde okul devamhhg, disiplin sorunlari,
akademik basarisizlik ve eslik eden DEHB/DB belirtilerinin
sistematik bicimde sorgulanmasi onemlidir.

Bu calisma Karabiik ilinde yasayan ve adli vaka olarak
Cocuk ve Ergen Psikiyatri poliklinigine basvuran bireylerin
sosyodemografik  ve  klinik  ozelliklerini  arastirmayi
amaclamistir. Calismanin vaka sayisinin gorece az olmasi ve
katilimcilara ait verilerin geriye doniik taranmasi calismanin
eksik taraflaridir. Daha detayli analizler ve sonuclar icin genis
orneklem gruplari ile calismalar yapiimasi gerekmektedir.

SONUC

Cocukluk ve ergenlik donemi biyolojik ve ruhsal degisimin cok
hizli olmasi nedeniyle bu ¢agdaki bireyler hem pozitif hem
de negatif yonlu etkilere karsi oldukc¢a duyarlidir. Cocuklar
ve ergenler yasam deneyimlerinin az olmasi, yirttici islev
becerilerinin tam olarak gelismemis olmasi veya kaotik
aile ve sosyal cevre gibi sebeplerden dolayr hem magdur
olarak hem de SSC olarak adli sireclerin icerisinde yer
alabilirler. Cocuklarin ve ergenlerin adli streclerin getirdigi
stres ve olumsuz deneyimlerden daha az etkilenmesi icin
kurumlararasi is birligi arttirilmasi 6nem arz etmektedir.
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