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Bireylerin parafili egilimlerinde kisilik organizasyonlari ve
suca yonelik tutumlarinin rolii
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Bireylerin parafili egilimlerinde kisilik organizasyonlari ve suga yonelik tutumlarinin rolii

Amag:Arastirmanin amaci, klinik veya adli 6rnekleme dahil olmayan bireylerin kisilik organizasyonlari ve suca yonelik tutumlarinin parafili egilimleri
tizerindeki roltini incelemektir.

Yontem: Arastirma yari-deneysel olarak tasarlanmis ve 18 yas tistii 114 gonilli katilimciyla gerceklestirilmistir. Katilimcilarin on farkh parafili sahnesine
bilissel ve duygusal tepkileri, arastirmaci tarafindan gelistirilen Parafili Degerlendirme Formu ile degerlendirilmistir. Ayrica Cinsel Heyecan Arama
Olcegi, Kisilik Organizasyonlari Envanteri ve Suca Yonelik Tutumlar ve iliskiler Olcegi uygulanmustir. Veriler tiniversite laboratuvarinda ve gevrim igi
ortamda toplanmistir. Veri analizinde Ki-Kare, Bagimsiz Orneklemler t-Testi, Mann Whitney U testi, Pearson/Spearman Korelasyonu ve Cok Degiskenli
Lojistik Regresyon Analizi kullanilmistir.

Bulgular: Primitif Savunmalar dizeyinin strtiinmecilige yonelik negatif duygular yordadigr; Kimlik Difiizyonu diizeyi ile mazosizmi begenme/kabul
edilebilir bulma arasinda pozitif iliski oldugu saptanmistir. Suca Yonelik Tutum diizeyinin zoofiliye yonelik negatif ve teshircilige yonelik pozitif duygular
yordadigi; Antisosyal Niyet diizeyi ile fetisizm ve sadizmi begenme/kabul edilebilir bulma arasinda pozitif iliski oldugu bulunmustur. Cinsel Heyecan
Arama diizeyi ile mazosizme yonelik pozitif duygular ve parafilileri begenme/kabul edilebilir bulma arasinda pozitif iliski saptanmistir. Marjinal cinsel
ilgi/deneyime sahip olmanin, parafilileri daha yiiksek begenme/kabul edilebilir bulma puanlari ile iliskilendirdigi; suc/siddet gegmisinin de benzer etki
yarattigi tespit edilmistir.

Sonug: Arastirmada; kisilik organizasyonu, suca yonelik tutum, marjinal cinsel ilgi/deneyim, siddet magduriyeti, su¢ gecmisi ve heyecan arayisi gibi
faktorlerin, parafiliye yonelik tepkilerde belirleyici rol oynadigi saptanmistir.

Anahtar Kelimeler: Parafili, Cinsel Heyecan Arama, Kisilik Organizasyonlari, Suca Yonelik Tutum

The role of personality organization and criminal attitudes in individuals’ paraphilic tendencies

Objective: This research is to investigate the role of personality organization and criminal attitudes in paraphilic tendencies among individuals not
included in clinical or forensic samples.

Methods: This study was designed as quasi-experimental and was conducted with 114 volunteer participants over the age of 18. Participants’ responses
to ten different paraphilia scenarios were assessed using the Paraphilia Assessment Form, developed by the researcher. Additionally, the Sexual
Sensation Seeking Scale, Inventory of Personality Organization, and the Measures of Criminal Attitudes and Associates were administered. Data were
collected both in a laboratory setting and online. Data analysis included Chi-Square, Independent Samples t-Test, Mann Whitney U test, Pearson/
Spearman Correlation, and Multivariate Logistic Regression Analysis.

Results: It was found that the level of Primitive Defenses significantly predicted negative emotions towards frotteurism; and a positive relationship was
observed between Identity Diffusion and liking/acceptance of masochism. The level of Criminal Attitudes predicted negative emotions towards zoophilia
and positive emotions towards exhibitionism, whereas Antisocial Intent was positively related to the liking and acceptance of fetishism and sadism.
The level of Sexual Sensation Seeking was associated with positive emotions towards masochism and a positive correlation with liking/acceptance of
paraphilias. Furthermore, having marginal sexual interest/experience and history of crime/violence correlated with evaluating paraphilias with higher
scores for liking/acceptability.

Conclusion: This study determined that factors such as personality organization, criminal attitudes, marginal sexual interest/experience, victimization
by violence, criminal history, and sensation seeking play a determining role in reactions to paraphilia.

Keywords: Paraphilia, Sexual Sensation Seeking, Personality Organization, Criminal Attitudes
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Toplumsal kabuller, bireylerin normal ve anormal
algisinda tarih boyunca belirleyici bir rol oynamistir (1). Bu
baglamda cinsellik, normatif diizenlemelerin etkisiyle tarihsel
stirecte normofilik (normal) ve parafilik (@anormal) davranis
ekseninde incelenmistir. Amerikan Psikiyatri Birligi (APA),
“Ruhsal Bozukluklarin Tanisal ve istatistiksel El Kitabi”nin ilk
versiyonundan itibaren anormal cinsel ilgi ve davranislar,
farkh  bozukluk kiimelerinde ele almis ancak normal
cinselligin ne olduguyla ilgili net bir tanim saglamamistir (2).
DSM-5 itibari ile normofilik cinsel ilgi ile parafilik cinsel ilgi
arasinda ayrim netlestirilmistir. Amerikan Psikiyatri Birligi
(3), DSM-5'te normofilik cinsel ilgiyi “fenotipik olarak normal,
fiziksel olarak olgun ve rizasi olan partner ile genital uyarilma
ve hazirlik ilgisi” olarak tanimlamis, bu tanimin disinda kalan
tum cinsel ilgileri de parafili olarak ifade etmistir. Bu tanimda,
normofilik cinselligin disinda kalan cinsel ilgi ve davranislari
parafili olarak ifade edebilmek icin, bireyin herhangi bir
zihinsel bozukluga sahip olmamasi ve buna ragmen atipik
cinsel ilgi ve davranislar gostermesi kriterdir.

Kavramsal cercevede, normal ve anormal cinsel ilgi ve
davranisin farki kadar parafili ve parafili bozukluk arasindaki
ayrim da onemlidir. Clinki, riza gosteren partnerler arasinda
yasanan cinsel aktiviteyi bir bozukluga atfetmek mumkin
degildir. Amerikan Psikiyatri Birligi, bireylerin cinsel heyecan
ve uyarilma icin sikhkla parafilik fanteziler kullandigini ifade
eder. Bu nedenle, bir fantezinin varhgi, her zaman parafilik bir
arzu oldugu anlamina gelmez. Ancak bazi cinsel ilgiler bireyin
kendisine ve cevresine zarar vermesine neden olur, hatta yasa
disi davranislarin meydana gelmesine yol acar. Bu nedenle
Amerikan Psikiyatri Birligi DSM-5te, davranisin kendisini,
temelde bir bozukluktan kaynaklandigini ifade etmek adina
parafililerin sonuna “bozukluk” ifadesini eklemistir (4).

Amerikan  Psikiyatri  Birligi  (3) DSM-5te  parafili
bozukluklarini “fenotipik olarak normal, fiziksel olarak olgun
ve rizasi olan bir partner ile genital uyarilma veya iliski
oncesinde cinsel ilgi duymanin disinda kalan yogun, kalici ve
tekrarlayici sekilde atipik cinsel ilginin kisinin kendisine veya
bir baskasina zarar vermesi” olarak tanimlar. Diinya Saglik
Orgiitii (5) ise, ICD-11de parafili bozukluklarini “baskalarinin
yasl veya statisii nedeniyle riza gostermedigi veya gostermek
istemedigi durumlari iceren, kisinin bu yonde davranislarda
bulundugu ya da bundan belirgin sekilde sikinti yasadigl,
kalici ve yogun atipik cinsel uyariima oriintusuyle karakterize
bozukluklar” olarak tanimlamistir. Bir davranisin parafili
bozukluk olarak tanimlanmasi icin fantezi ve eylemlerin klinik
boyutta sikintiya veya bozulmaya yol acmasi gerekmektedir.
Ayrica tani kriterlerini karsilayabilmek icin bireyin yalnizca
atipik uyarilmayr yasamasi degil, acik bir sekilde eylemi de
ortaya koymasi gerekir (6). Hem Diinya Saglik Orgiitii hem

de Amerikan Psikiyatri Birligi, parafili bozuklugu tanisi icin
bireyin en az 6 ay boyunca cinsel ilgi ve davranis orintusini
gostermesi gerektigini ifade eder (1).

Amerikan  Psikiyatri  Birligi (3) DSM-5te
bozukluklarini 8 kategori altinda incelemektedir.

parafili

e Teshircilik: Kisinin, rizasi olmayan kisi veya kisilere cinsel
organini gostermesidir (1). Teshirciler; karsi tarafa cinsel
organini gostermekten uyarilirlar, o an mastirbasyon
yapabilirler veya daha sonra bu ani zihinlerinde
canlandirarak rahatlarlar. Cinsel organini gostererek
yaratacaklar korkudan uyarilirlar (7).

o Gozetlemecilik; Kisinin, rizasi olmayan kisi veya kisileri
ciplak veya cinsel iliski esnasindayken izlemesidir.
Gozetlemeye mastiirbasyon eslik edebilir (1).

e Sarttinmecilik; Kisinin, rizasi olmayan kisi veya kisilere
dokunma, siirtinme, cinsel organina maruz birakma
ve oksama gibi eylemlerde bulunmasidir (1). Bu
kisiler genellikle kalabalik ortamlarda eylemlerini
gerceklestirerek tespit edilmelerini zorlastirirlar (8).

e Fetisizm; Kisinin, cansiz objelere veya viicudun bir
parcasina duydugu cinsel ilgidir. Bu ilgi kadin camasirina,
ayakkabisina ve ayagina gibi cansiz nesnelere yonelik
olabilir (1).

e Sadizm; Kisinin, baska bir kisiye fiziksel ve psikolojik
olarak aci cektiriyor olmaktan cinsel heyecan duymasidir

(1).

e Mazosizm; Kisinin dovilmek, asagilanmak, baglanmak
ve acl cekmekten cinsel olarak uyariliyor olmasidir. Bu
kisiler cinsel uyarilmayi arttirmak icin bilingli bir sekilde
kendilerini istismar edilecegi duruma maruz birakir (1).

e Pedofili; Kisinin ergenlik oncesi (13 yas alti) cocuklar
ile cinsel aktiviteyi iceren tekrarli ve yogun cinsel arzu,
durtt, fantezi ve davranislan gostermesidir. Failin en az
16 yasinda ve magdurdan en az bes yas buyik olmasi
tani kriteridir. Pedofili yalnizca ergenlik éncesi cocuklara
yonelik  (prepubertal) degil, ergenlik donemindeki
cocuklara (hebephili), hem ergenlik hem vyetiskinlikteki
bireylere, yetiskinlere ilgi duyan ancak cinsel aktiviteye
giremedigi icin cocuklari istismar eden suclu tiplerine
kadar cesitlenmektedir (1).

e Transfetisizm; Kisinin, karsi cinsin kiyafetlerini giyerek
cinsel olarak uyariimasidir (1). Ornegin, heteroseksiiel bir
erkegin kadin gibi giyinmesi veya bir kadinin erkek kiligina
girmesiyle gerceklesir.

e DSM-5te belirtilen bu 8 parafili disinda, literatiirde
100’den fazla spesifik parafili oldugu da bilinmektedir (2).
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Bu arastirma kapsaminda ele alinan diger parafililer ise;

o Telefon Skatolojisi; Kisinin, bir baskasini tekrarli telefon
aramalariile cinsel ve mistehcen iceriklerde bulunmasidir.
Kisi arama esnasinda veya sonrasinda mastirbasyon
yapabilir (1).

e Zoofili; Kisinin hayvanlara yonelik yogun ve tekrarh
sekilde cinsel fantezi, diirtii ve aktivitelerde bulunmasidir.
Bu kisiler hayvanlara karsi sevgi ve sefkat de duyarlar,
bu yonden sadece cinsel nesne olarak kullanan
bestialistlerden ayrilirlar (9).

e Nekrofili; Kisinin rizasi olmayan ve reddedemeyen bir
partnerile (6rnegin, bir ceset ile) iliskiye girmesidir. Genelde
cinayet ve sadistik eylemlerle beraber gerceklestirilebilir
(10).

Cinsel Heyecan Arama Modeli; bireylerin ideal cinsel
doyuma ulasmak icin farkli deneyimlere acik olabilecegini
ve bu surecte riskli cinsel davranislar goze alabilecegini
ongormektedir (11). Zuckerman’a (12) gore yiksek diizeyde
heyecan arayisi olan bireyler, rutinlerden daha hizli
sikilmaya egilimlidirler, yeni uyaranlara karsi baslangicta
daha cok fizyolojik tepki gosterirler ve zamanla bu duruma
da ahliskanlik kazanirlar. Bu siirecte meydana gelen atipik
ve riskli cinsel davranislar, zamanla bireyin temel cinsel
aktivitesi haline gelebilir ve bireyler, fanteziyi elde edebilmek
icin belirli mesleklere ve hobilere yonelerek hayatlarini
sekillendirebilirler (13).

Yiksek cinsel dirti ve yeni deneyim yasama istegi,
geleneksel cinsel aktivitelere alismis bireylerin marjinal
cinsel ilgiler gelistirmesine yol acabilir (14). Bu kapsamda,
parafilik davranislar ile heyecan arayisi arasindaki iliskiye
dair bazi calismalar mevcuttur. Parafili egilimi olan bireylerin
cinsel aktivite oranlarinin daha yiksek oldugu (15), dzellikle
teshircilik egilimi gosterenlerin daha fazla cinsel partnere
sahip oldugu ve daha yiiksek diizeyde cinsel uyarilabilirlik
deneyimledigi (16) ve parafiliye sahip olan erkek ve kadinlarin
cok esliligi tercih ettigi (17) saptanmustir. Ayrica, parafiliye
sahip erkeklerin durtisellik ve heyecan arayisi temelli
sorunlar yasama olasiliklarinin daha yiiksek olduguna dair
calismalar da mevcuttur (14).

Bu tir riskli ve atipik cinsel davranislar, yalnizca heyecan
arayisi ile aciklanamayacak kadar karmasiktir. Yiksek
uyarilmayi elde etmek icin risk almayi tetikleyen heyecan
arayisi, genetik bir temeli oldugu kadar kisilik o6zelligi olarak
da ele alinabilmektedir (18). Bu kapsamda, Zuckerman’in
(19) risk alma davranislari tizerinde etkisini vurguladigi kisilik
ozellikleri ile Kalichman ve Rompa’nin (20) Cinsel Heyecan
Arama Kurami arasinda bir tutarhlik oldugu gorilmektedir.
Ayrica, bazi kisilik yapilari ve savunma mekanizmalari da
bireylerin parafili davranislarini sekillendirmede onemli bir
rol oynayabilir (21).

Kisilik psikopatolojisine gore; yasam icerisinde karsilasilan
kritik olaylarla basa cikabilmek icin bireylerde sapkin tepkiler
ortaya cikar ve bu tepkiler bilingdisindaki catismalardan
kaynaklanir. Bu sapkin semptomlar, Kernberg tarafindan
tanimlanan kisilik organizasyonu ile birlesir ve bireyi bir arada
tutan ozellik haline gelir (22). Kisilik organizasyonu; kisilik
orgilitlenmeleri ve kisilik bozukluklarini birbirine entegre eden
karma bir modeldir ve kisiligi normal-nevrotik islevsellikten
sinir durum ve psikotik diizeye uzanan bir sireklilik icinde
tanimlar (23, 24, 25). Bu modele gore kisilik organizasyonu;
nevrotik, sinir durum ve psikotik organizasyonlardan olusur
ve bireylerin kimlik bittnligtntn saglanabilirligi, kullanilan
savunma mekanizmalarinin niteligi ve gercegi degerlendirme
yetilerine gore sekillenir (23, 24). Nevrotik dizeyden sinir
durum orgilitlenmeye geciste ilkel savunmalarin artmasi ve
kimlik buttnliginin zayiflamasi gozlemlenirken, yalnizca
psikotik diizeyde gerceklik algisinda bozulmalar meydana
gelir. Sinir durum kisilik organizasyonunda gerceklik algisinin
zedelenmesi icin cogunlukla kisilerarasi iliskilerde stresin
artmasi gerekir (23). Bu organizasyon diizeyinde duygu
dizenleme bozukluklari, ofke disavurumlari, catismal
iliskiler ve o6z-yikici davranislar siklikla gozlenmektedir (26,
27). Kernberg (28), borderline kisilik 6rglitlenmesinde bélme,
yansitma, idealizasyon ve inkar gibi ilkel savunmalarin baskin
oldugunu belirtmistir. Bu savunmalar benlik bittnlugin
korumaya hizmet etse de zayif bir benlik algisinin gelismesine
de yol acar.

Perry ve Orchard (29); parafiliye sahip olan bireylerin
dustince sistemleri ve savunma mekanizmalarinin karmasik
oldugunu, bu bireylerde rasyonalizasyon, inkar, yansitma ve
diger bilissel carpitmalarin yaygin oldugunu ifade eder. Bu
bireylerin empati kapasiteleri ciddi anlamda bozulmustur ve
kurbanlarinin rizasi olmasa bile parafilik deneyimden zevk
aldiklarina dair kendilerini ikna ettikleri gorilebilmektedir.
Cinsel bilgi eksikligi, kahplasmis distinceler veya yakinlik
anlayisindaki carpiklik gercek disi degerlendirmelere yol
acabilir ve parafilik ilgi ve davranislarin meydana gelmesine
sebep olabilir (30).

Kisilik bozukluklari ve 6rgiitlenmeleri odaginda yiritilen
calismalar; gozetlemecilikveteshircilikegilimlerininantisosyal
kisilik yapisiyla ortistigiint, bu parafililerin narsisistik
kisilikteki hak gorme ve empati eksikligi unsurlarinin bir
yansimasi oldugunu ortaya koymaktadir (31). Benzer sekilde
mazosizmin kadinlarda borderline kisilik bozuklugu ile;
sadizmin ise her iki cinsiyette de hem borderline hem de
antisosyal kisilik bozuklugu ile iliskili oldugu saptanmistir
(1). Ote yandan literatiirde; antisosyal, narsisistik ve psikotik
ozelliklerin lisans 6grencilerinde parafilik ilgilerle paralellik
gosterdigi (32), karanhk tcli gibi kisilik ozelliklerinin ise
cinsel zorlama ve parafilik egilimlerle dogrudan baglantih
oldugu vurgulanmaktadir (1).
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Parafilik bireyler, cogunlukla erotoseksiiel bir uyarilma
elde etmek ve doyuma ulasmak amaciyla belirli eylemlerde
bulunma dirtiisu hissederler; ancak bu eylemlerin bir kismi,
cocuklara yonelik cinsel istismar gibi yasa disi davranislara
zemin hazirlamaktadir. Literatiirde, sapkin cinsel davranislar
ile cinsel suclar arasinda giclii bir baglanti oldugu
bilinmektedir (33). Yapilan calismalar; parafilinin cinsel
suclar icin birincil motivasyon kaynagi oldugunu (34) ve bu
durumun ozellikle pedofili ile sadizm olgularinda yaygin
goruldugini (34) ortaya koymaktadir. Nitekim Dunsieth
ve meslektaslari (36), hiikiim giymis erkek cinsel suclularin
%58'inin bir parafili tanisi oldugunu belirtirken; antisosyal
kisilik ozellikleri sergileyen cinsel suclularda sadizm varligina
da dikkat cekmektedir (21).

Sadist cinayet faili erkeklerin %74’tinde en az bir parafili
tirtne rastlandig), tani konulan parafili sayisi arttikca
magdur sayisinin da yikseldigi ve bu bireylerin parafili
tanisi olmayan suclulara kiyasla daha yiksek suc isleme
oranlarina sahip oldugu tespit edilmistir (37). Benzer sekilde,
birden fazla kurbani olan cinsel suclularin daha belirgin
psikopati oOzellikleri gosterdigi; sadizm ve rontgencilik
kriterlerini karsilama olasiliklarinin ise daha yiiksek oldugu
saptanmistir (38). Ayrica Hanson ve meslektaslari (39), eski
cocuk istismarcilarinin biytk bir kisminda siddet icermeyen
parafililerin varligini rapor ederek, bu durumun temelinde
yatan ana unsurun cinsel dirtiler oldugunu éne siirmislerdir
(40). Parafilik suclarin temelinde erotik uyarilma odakl
bir motivasyon yer aldigi icin, bu bireylerin yakalanma
kaygisindan ziyade sucun ardindan kendilerine 6zgii bir imza
birakma egiliminde olduklari goriilmektedir (13).

Ote yandan, bireylerin parafilik ilgi ve davranislarini,
yalnizca biyolojik ve dirtiisel bir siirece indirgemek eksik bir
yaklasim olacaktir. Parafilikfantezilerin somutbirsuceylemine
donusmesinde bilissel bir onay mekanizmasina (tutumlara)
sahip olmasinin  belirleyici olacagi disunilmektedir.
Bireylerin suca yonelik tutumlarini olusturan antisosyal
egilimleri, suca yonelik hakhlik distinceleri, suc isleyen sosyal
cevresi, madde kullanimi, egitim diizeyi, issizlik gibi bircok
degisken suc olgusuna karisma ihtimalini arttirmaktadir (41).
Dolayisiyla parafilik bireylerin suca yonelik gelistirdikleri
olumlu tutumlar, yasa disi eylemleri mesrulastirmalarina
ve icsel denetim mekanizmalarini gevsetmelerine neden
olabilir. Bu teorik cerceveden hareketle, bireyin suc isleme
olasiligl suca yonelik pozitif tutumlarini negatif tutumlara
donastirmesi ile azalacaktir (42). Yalnizca parafililerde degil,
hemen hemen tiim insanlarda suc egilimi ve istegi olabilir
ancak sadece bazilari bunu eyleme donstirir. Bu ilgilerin
eyleme doniismesinde kisilik ozellikleri, sosyokiiltiirel yapilar,
cevre ve ruh saghgi onemli etkenlerdendir.

Uluslararasi alanyazin incelendiginde; parafilinin, suc ve
kisilik ile iliskisini inceleyen calismalarin oldugu ancak bu

alanin cesitli giicliikler icermesi nedeni ile arastirmalarin
sinirh kaldigi gortilmektedir. Bu kisithlikta; 6zellikle parafilik
bireylerin gerceklestirdigi davranisa yonelik yogun utanc
duygusu yasamasi, eylemin yasa disi unsurlar icermesi, bu
nedenle sahip olunan ilgiyi gizli tutarak destek arayisindan
kacinmalari dikkat cekmektedir (43). Bu dogrultuda, mevcut
parafili calismalarinin 6rneklemi cogunlukla aile, cevre veya
yasal sebepler nedeniyle saghk kurumlarina getirilmis ya da
tutuklanmis bireylerden olusmaktadir (21). Ayrica; incelenen
parafili turleri, tanimsal farkliliklar ve kultirel faktorlerin
etkisi nedeniyle vyayginlik oranlarinda dalgalanmalar
goriilmektedir.  Ozellikle klinisyenlerin  DSM’deki parafili
tanimlarina yonelik bazi elestirileri ve tani kriterlerinde
saptanan eksiklikler, parafili calismalarinin giivenirlik ve
gecerlilik diizeyinde stiphe uyandirmaktadir (44).

Benzer tablo, ulusal alanyazinda da gorilmektedir.
Parafili tizerine yapilan calismalarin Tirkiye'de sinirl oldugu
dikkat cekmektedir. Tiirkiye’de parafili ile ilgili yapiimis en
kapsamli calisma, Adli Tip Kurumu tarafindan suc ehliyeti
degerlendirilen 101.208 dosya icerisinde, yalnizca 307 kisinin
parafilik eylemde bulundugu ve en yaygin parafili olarak
pedofilinin saptandigi calismadir (21). Literatiir genelinde
parafili, suc ve kisilik degiskenleri arasindaki iliskiyi inceleyen
bittincil calismalarin neredeyse hi¢ olmadigi goriilmektedir.
Mevcut calismalarin cogu; klinik bir orneklemde, hiikiim
giymis bireylerle, toplumda damgalanmis ve izole edilmis
gruplarla yapildigr icin arastirma ciktilar yalnizca adli ve
klinik ortamlardan olusmaktadir. Bu durum, calismalarin
cogunlukla kendisine ve cevresine zarar veren tanili bireyler
tizerinden gerceklestirildigini ortaya koymaktadir.

Bireylerin suca ve parafiliye yonelik egilimi yalnizca adli
veya klinik mekanizmanin siijesi degil, onleyici ve koruyucu
politikalarin da meselesi olmahdir. Klinik diizeyde tani
almamis ancak atipik/marjinal cinsel uyaranlara karsi ilgi
ve deneyime sahip olan (bu yaklasim, makalede parafili
egilimi olarak kavramsallastirilacaktir) bireylerin akademik
calismalara dahil edilmesi gerekmektedir. Bu calismalarin
yoklugu hem ulusal hem de uluslararasi literatiirde ciddi
bir eksiklik yaratmaktadir. Bu kapsamda arastirmanin
amaci, klinik ve adli mekanizmada olmayan bireylerin
parafili egilimlerinde kisilik organizasyonlari ve suca yonelik
tutumlarinin roliini incelemektir.

Bu arastirmanin hipotezleri asagidaki gibidir;

H1: Primitif Savunmalar dizeyleri, parafili sahnelerine
hissedilen duygulari anlamli bicimde yordar.

H2: Suca Yonelik Tutum dizeyleri, parafili sahnelerine
hissedilen duygulari anlamli bicimde yordar.

H3: Cinsel Heyecan Arama duizeyleri, parafili sahnelerine
hissedilen duygulari anlamli bicimde yordar.
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H4: Marjinal cinsel ilgi ile parafili sahnelerini begenme ve
kabul edilebilir bulma puan ortalamalari arasinda anlamli
bir farkhlasma vardir.

H5: Marjinal cinsel deneyim ile parafili sahnelerini
begenme ve kabul edilebilir bulma puan ortalamalari
arasinda anlamli bir farklilasma vardir.

H6: Suc gecmisi ve siddet faili olma ile parafili sahnelerini
begenme ve kabul edilebilir bulma puan ortalamalari
arasinda anlamli bir farklilasma vardir.

H7: Ge¢cmiste siddete maruz kalma ile parafili sahnelerine
hissedilen duygular ve kabul edilebilir bulma puan
ortalamalari arasinda anlamli bir farklilasma vardir.

H8: Diirtusellik ile parafili sahnelerine hissedilen duygular,
begenme ve kabul edilebilir bulma arasinda anlamh bir
farklilasma vardir.

H9: Antisosyal Niyet ile fetisizm, sadizm, pedofili ve
nekrofili sahnesini begenme ve kabul edilebilir bulma
arasinda pozitif yonde ve anlamli bir iliski vardir.

H10: Kimlik Diflizyonu ile mazosizm, fetisizm ve sadizm
sahnesini begenme ve kabul edilebilir bulma arasinda pozitif
yonde ve anlamli bir iliski vardir.

H11: Cinsel Heyecan Arama ile parafili sahnelerini
begenme ve kabul edilebilir bulma arasinda pozitif yonde ve
anlamli bir iliski vardir.

YONTEM

Orneklem

Arastirma orneklemi, gonilli olan 18 yas ve uzeri 114
kisiden olusmaktadir. Katihmcilarin 43’ kadin (%37,7), 70’i
erkektir (%61,4) ve 1 kisi cinsiyetini diger olarak belirtmistir
(%0,9). Cogunlugu istanbul’da ikamet etmekte olup (%84,2)
farkli illerden de katilim saglanmistir. Medeni durum
dagihimda; 62 katihmc bekar ve iliskisi yok (%54,4), 23
katilimci bekar ve iliskisi var (%20,2), 25 katilimci evli (%21,9),
3 katilimci bosanmis (%2,6) ve 1 katilimcinin esi vefat etmistir
(%0,9). Katilimcilarin cogunlugu aile ile yasarken (%78,9),
partner (%4,4), arkadas (%4,4) ve tek basina (%12,3) yasayanlar
da bulunmaktadir.

Egitim diizeyine gore; katilimcilarin 35'i lise ve alti (%30,7),
20’si on lisans (%17,5), 47’si lisans (%41,2), 11'i yuksek lisans
(%9,6) ve 1i doktora (%0,9) seviyesindedir. Katilimcilarin
78’1 (%68,4) aktif olarak calismakta olup, sektorler finanstan
hizmete kadar cesitlilik gostermektedir. Orneklemde,
psikiyatrik tanisi olmayan (%84,2) ve suc¢ gecmisi bulunmayan
(%87,7) katihmallar c¢ogunluktadir. Katihmalarin %43,9°u

daha once fiziksel siddet uygulamisken, %39,5'i gecmiste
fiziksel siddete maruz kalmistir. Cogunlukla siddet uygulama
ve maruz kalma deneyimleri yabana kisilerle iliskilidir.

Katilimcilarin yarisi kendini durtisel olarak tanimlarken
digeryarisi dirtisel olmadigini belirtmistir. Marjinal cinsel ilgi
ve deneyim acisindan; 34 katilimci marjinal cinsel ilgiye sahip
oldugunu (%29,8), 15 katilimci ise marjinal cinsel deneyim
yasadigini (%13,2) bildirmistir. Bu deneyimler arasinda grup
seks (4 katilimcl) ve BDSM (5 katilimci) yer almakta olup, 5
katilimcinin yanitlari homo-heteronormatif yapilara uygun
oldugu ve literatiirde cogunlukla grup seks-BDSM calismalari
ele alindigi icin analiz disinda birakilmistir.

Calismada, 114 katihmadan olusan 6rneklemin analizler
icin yeterli olup olmadigini belirlemek adina giic analizi
yaptimistir. Analizde Cohen’in (45) onerdigi ve davranis
bilimleriliteratiirinde yaygin olarak kabul goren parametreler
(Etki blyuklugu d = 0,6; hata payl a = 0,05; testin guct 1-f
= 0,80) kullanilmistir (46). Elde edilen gtic analizi sonuclar
Tablo 1'de sunulup marjinal cinsel deneyim ve su¢ gecmisi
disinda orneklemin analizler icin yeterli gtice sahip oldugu
saptanmistir.

Tablo 1. Orneklemin Gii¢ Analizine iligkin Bulgular

. . Dagilim .

Degisken rneklem N1 N2

egiske Ornekle oram | ©U¢

!Vla’rjlnal Cinsel " 3480 235 81
llgi
Marj|n?I Cinsel - 15 99 6.6 03
Deneyim
Sug Gegmisi 1 L R v
Fiziksel Siddet " BT 1.65 85
Uygulama
Fiziksel Siddete 4 45 69 153 .86
Maruz Kalma
Diirtiisellik 114 2 % 1 85

Veri Toplama Araclari

Sosyodemografik Bilgi Formu: Arastirmaci tarafindan
olusturulan bu formda (¢ bashk icinde bilgiler ele alinmistir.
Sosyodemografik bilgi formunda; yas, cinsiyet, dogum vyeri,
yasadigl sehir, kiminle yasadig, medeni durumu, cocuk
varhgi ve sayisi, egitim durumu bilgileri ahinmistir. Calisma ve
saglk bashg altinda; aktif calisma durumu, ¢alisma stresi,
meslegi, geliri, ailede ve katilimcida psikiyatrik tani varligi ve
taninin ne oldugu, kendine zarar verme ve intihar gecmisi,
alkol/madde kullanimi, gecmiste veya su anda gordigi
psikiyatrik tedavi bilgileri alinmistir. Diger bilgilerde; suc
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gecmisi, suc tird, sucla ilgili ceza varhigl, cezanin tiir, ailede
su¢ gecmisi ve tird, ailede alkol/madde kullanimi, siddet
faili olma durumu ve siddetin kime yonelik oldugu, siddet
maruziyeti ve kimden siddet gordiigi, duartisellik, marjinal
cinsel ilgi ve deneyim (grup seks ve BDSM), deneyimin tiiri
bilgileri alinmistir.

Cinsel Heyecan Arama Olcegi: Olcegin orijinal versiyonu
Kalichman ve arkadaslari (11) tarafindan, escinsellerdeki AIDS
riskini yordamak adina gelistirilmistir. 11-44 puan dagilimi
bulunan bu olcek dortli likert tipinde ve 11 maddeden
olusmaktadir. Olcekten yiiksek puan almak, daha fazla cinsel
heyecan arayisinda olundugunu ifade etmektedir (20). Olcegin
Turkceye uyarlanmasi Kiyhoglu (47) tarafindan yapilmistir,
Olcek uyarlamasinda Cinsel Heyecan Arama Olcegi, Cinsel Risk
Alma Olcegi ve Sosyal Begenirlik Olcegi ele alinmis olup ilgili
ceviri islemlerinin ardindan gondlli Gniversite 6grencilerine
uygulanmistir. Olcek toplamda 10 maddeden olusmaktadir
ve ic tutarlihk katsayisi 0,84'tlir. Tek boyutlu olan bu 6lcek,
giivenilir ve gecerli bir arac olarak kabul edilmektedir (47).

Kisilik Organizasyonlari Envanteri: Olcegin orijinal
versiyonu Kernberg ve arkadaslari (48) tarafindan kisilik
organizasyonu kategorilerini tanimlamak adina tc alt boyut
seklinde gelistirilmistir. Bu alt boyutlar Gerceklik Testi,
Primitif Savunmalar ve Kimlik Diflizyonudur. Alt boyutlardan
alinan puanlar arttikca gerceklik algisinda bozulmalarin
arttigl, primitif savunmalarin daha sik kullanildigi ve kendilik
ve digerleri algisinda daha cok istikrarsizlik deneyimlendigi
gorilmektedir. Her alt boyuta ait maddeler toplanarak alt
boyut toplam puani hesaplanabilmektedir. Olcegin Tiirkceye
uyarlanmasi Yildinm ve Yiiksel (49) tarafindan yapilmistir.
Olcek besli likert tipinde ve 31 maddeden olusmaktadir.
Olcegin ic tutarlilik katsayisi 0,91 olup giivenilir ve gecerli bir
arac olarak kabul edilmektedir (49).

Suca Yonelik Tutumlar ve iliskiler Olcegi: Olcegin
orijinal versiyonu Mills ve arkadaslari (50) tarafindan
bireylerin antisosyal egilimlerini ve iliskilerini 6lcmek
amaciyla gelistirilmistir. Olcek 66 maddeden ve iki boliimden
olusmaktadir. Olcegin Tiirkceye uyarlanmasi Nergiz ve
Isikli (51) tarafindan yapilmistir. ilk bélimde sug islemis
arkadaslar ve katsayisi alt boyutlari yer alirken ikinci boliim
Suca Yonelik Tutumlar, Hakhlik Dusiinceleri, Antisosyal Niyet
ve iliskilere Yonelik Tutumlar alt boyutlarindan olusur. Her
alt boyuta ait maddeler toplanarak alt boyut toplam puani
hesaplanabilmektedir. Siddete Yonelik Tutumlar Alt Boyutu;
bireyin siddeti destekleyici tutumlari onaylama diizeyini,
Haklilik Distinceleri Alt Boyutu; bireyin istedigi her seye
sahip olmaya vyonelik benmerkezci beklenti diizeyini,
Antisosyal Niyet Alt Boyutu; bireyin antisosyal eylemlerde
bulunmaya yonelik arzusunu ve iliskilere Yonelik Tutumlar

Alt Boyutu; bireyin suc davranislari gerceklestirmis antisosyal
kisilerle arkadaslik kurmayi ne kadar uygun buldugunu
olcmektedir. Olcek, yetiskin erkek hiikiimlii bireylere ve lisans
ogrencilerine uygulanmistir. Olgegin ic tutarhlik katsayisi 0,86
olup guvenilir ve gecerli bir arac olarak kabul edilmektedir
(51).

Parafili Degerlendirme Formu: Arastirmaci tarafindan
gelistirilen form, katihmcilarin 10 parafili  sahnesine
yonelik duygu ve dusincelerini degerlendirmek amaciyla
kullanilmistir. Her sahnenin ardindan katilimcilara bes
soru yoneltilmistir: [1] ana karakterin davranisini begenme
diizeyi, [2] ana karakterin davranisini kabul edilebilir bulma
diizeyi, [3] sahnedeki karakterlerden hangisiyle empati
kurdugu, [4] sahneyi izlerken hissedilen duygu ve [5] eger
sahneyi izlerken rahatsizlik duyduysa bunun nedeni. Ana
karakterin davranisina yonelik begeni ve kabul edilebilir
bulma diizeyi sorulari besli likert tipi 6lcekle; empati kurulan
karakter sorusu “fail”, “magdur”, “her ikisi” veya “hicbiri”
secenekleriyle; hissedilen duygu sorusu ise 14 duygu secenegi
tizerinden degerlendirilmistir. Mevcut calismada kullanilan
duygu degerlendirme secenekleri Ek 1.’de verilmistir.
Analiz asamasinda duygular pozitif, negatif ve notr olarak
gruplandiriimistir.  Duygularin  kategorilere ayiriimasinin
amaci, katilimailarin izlenilen sahnelere spesifik olarak hangi
duyguyu hissettigini analiz etmek yerine, genel bir etkinin
olup olmadigini belirlemektir. Ayrica bu yaklasim, veriyi
daha yonetilebilir ve yorumlanabilir kilmaktadir. Katilimailar,
rahatsizlik yasadiklari durumda hem kapali hem de acik
uclu sorular ile rahatsizlik yasama nedenini aktarmislardir.
Rahatsizlikyasanmamasi durumunda sorunun bos birakilmasi
belirtilmistir. Formun givenirlik analizinde; begeni alt
boyutunun ic tutarlilik katsayisi 0,617, kabul edilebilir bulma
alt boyutunun ic tutarlilik katsayisi 0,707 ve toplam puanin i¢
tutarlihk katsayisi 0,831 olarak bulunmustur.

islem: ilgili cahisma icin istanbul Ticaret Universitesi'nden
10/04/2025 tarihinde E-65836846-044-349799 sayili etik
kurul onayi alinmistir. Sosyal medya platformlari aracihg
ile duyuru yapilmis ve gonulli katilimailar ile iletisime
gecilmistir. 56 katihma ilgili  Gniversitenin  psikoloji
laboratuvarinda calismaya katihm saglamisken 58 katilimci
Google Form dzerinden calismaya katilmistir. Calisma
oncesinde katilimcilara sozlu ve yazil sekilde bilgilendirilmis
onam formu sunulmus, katilimcilarin arastirmayla ilgili
sorulart cevaplandinimis ve katilmayi kabul edenlerin tek
seferde calismayr tamamlamalari istenmistir. Calismada
sirasiyla  Sosyodemografik Bilgi Formu, Cinsel Heyecan
Arama Olcegi, Kisilik Organizasyonlari Envanteri ve Suca
Yonelik Tutumlar ve iliskiler Olcegi kullanilmistir. Olgeklerin
ardindan 10 farkli parafili turiini metaforik olarak temsil
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eden film sahneleri verilmis ve her sahneden sonra Parafili
Degerlendirme Formu cevaplandirimistir. Mevcut calismada
kullanilan 10 temsili parafili sahnesinin detaylari ve secim
kriteri Ek 2.’de verilmistir. Katilimcilar sahne aralarinda bir
notr sahne izlemistir. Yiiz yiize gerceklestirilen calismalarda,
katilimcilarin sahne atlama oranlar, hizlandirmalari ve yiiz
ifadeleri arastirmaci tarafindan gozlemlenmistir. Calisma
sonunda sahne atlama ve hizlandirmalariyla ilgili kisa
gorusmeler gerceklestirilmistir.

istatistiki Analiz

ilgili calisma icin toplanan veriler, kodlama ve diizenleme
stirecinden gectikten sonra SPSS24’e aktarilarak analiz
edilmistir. Verilerin normal dagilim gosterip gostermedigini
kontrol etmek adina tiim olceklerin toplam ve alt boyut
toplam puanlarinin carpiklik ve basiklik katsayilari kontrol
edilmistir. Degerlendirmede carpiklik ve basiklik katsayilarinin
+2 arasinda olup olmadig goz oniinde bulundurulmustur.
Bu degerler normal dagihm varsayimini gecerli kilmak icin
yeterlidir (52). Bu dogrultuda, Parafiliyi Kabul Edilebilir Bulma
toplam puanlari disinda tiim olceklerin toplam ve alt boyut
toplam puanlarinin normal dagilim varsayimini karsiladig
gozlemlenmistir. Tum verilerin analizi icin hata payr %5
olarak ele alinmistir. Elde edilen bulgular dogrultusunda
bagimli ve bagimsiz degiskenler arasi farklilasma icin Ki-
Kare, Bagimsiz t-Testi ve Mann Whitney U testleri; bagimli
ve bagimsiz degiskenler arasi iliski icin Pearson Korelasyonu
ve Spearman Korelasyonu; bagimsiz degiskenlerin bagimli
degisken tzerindeki etkisini incelemek icin Cok Degiskenli
Lojistik Regresyon Analizi uygulanmistir.

BULGULAR

Sosyodemografik Degiskenlere iliskin Bulgular

Sosyodemografik degiskenlere iliskin bulgular Tablo 2'de
verilmistir. Arastirmaya katilan katiimalarin - ¢ogunlugu
25-34 yas araliginda (%38,6), erkek (%61,4), sehirde dogmus
olan (%75,4) ve istanbul'da yasayan (%84,2) bireyler oldugu
bilinmektedir. Katilimcilarin cogunlugu aile ile yasamaktadir
(%78,9). Orneklemin yarisindan fazlasi bekar veya iliskisi
olmayan (%54,4) ve cocuk sahibi olmayan (%76,3) bireylerden
olusmaktadir. Ayrica katilimcilarin 6nemli bir kismi lisans
programindan mezundur (%41,2) [Tablo 2].

Calisma Hayatina iliskin Bulgular

Calisma hayatina iliskin bulgular Tablo 3'te verilmistir.
Arastirmaya katilan katilimalarin cogunlugu aktif olarak
bir iste cahismaktadir (%68,4) ve 1-5 yil arasi calisma
gecmisine sahiptir (%36,9). Katilimcilarin %17,5'i egitim ve
yiiksekdgrenim alanindadir ve %21,9’'u asgari (cret ve alti
gelire sahiptir [Tablo 3].

Tablo 2. Sosyodemografik Degiskenlerin Dagilimi

Degisken Kategori n %
18-24 39 34.2
25-34 44 38.6
Yas 35-44 9 79
45-54 17 14.9
55-64 5 44
Kadin 43 377
Cinsiyet Erkek 70 614
Diger 1 9
| 86 754
_ . ilce 2 175
Dogum Yeri ,
Ky 6 53
Yurtdisi 2 1.8
. istanbul 9 84.2
Yasanilan $Sehir » :
Diger sehirler 18 15.8
Aileile 90 78.9
. .. | Partnerile 5 44
Birlikte Yasanan Kisi :
Arkadas ile 5 44
Tek 14 123
Bekar - iliskisi Var 3 20.2
Bekar - iliskisi Yok 62 544
Medeni Durum Evli 25 219
Bosanmis 3 2.6
Esi Vefat Etmis 1 9
. Var 27 237
Cocuk Sahibi Olma
Yok 87 763
Bir cocuk 15 55.6
Cocuk Sayisi (n=27) iki cocuk 8 29.6
Uc cocuk 4 14.8
Lise ve alti 35 30.7
On Lisans 20 175
Egitim Diizeyi Lisans 47 412
Yiiksek Lisans 1 9.6
Doktora 1 9

Diger Bilgilere iliskin Bulgular

Diger bilgilere iliskin bulgular Tablo 4te verilmistir.
Arastirmaya katilan katithmalarin 100t daha once hic sug
islememistir (%87,7) ve 14U bir suc gecmisine sahiptir (%12,3).
Suc isleyen katihmailarin 4’G yaralama, 4G gasp/yagma/
hirsizlik, 2'si evrakta sahtecilik, 2’si yasadisi kumar ve 2’si trafik
sucu isledigini belirtmistir. Suc isleyen katilimcilarin ¢ogu,
isledigi sucla ilgili ceza almadigini (%81,3) ifade etmistir. Ceza
alan katilimcilarin 2’si trafik cezasi, 1'i para cezasi ve 3’ hapis
cezasl aldigini belirtmistir. Arastirmada sadece 14 katilimc
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suc isledigini ifade etmis olsa da isledigi sucla ilgili ceza alip
almadigini beyan eden 32 katilimcr oldugu gorilmiustar.
Katihmailarin %89,5'i ailede suc gecmisinin olmadigini ve
%56,1'i ailede alkol/madde kullaniminin olmadigini ifade
etmistir. Katilimcailarin cogunun daha once fiziksel siddet
uygulamadigi (%62,3), fiziksel siddet uygulayan katilimcilarin
da yabanci bir kisiye siddet uyguladigi bilinmektedir (%90,7).
Katihmailarin %60,5'i daha once fiziksel siddete maruz
kalmadigini, fiziksel siddete maruz kalan katihmacilarin da
%60'1 yabanci bir kisiden siddete maruz kaldigini belirtmistir.
Katilimcilarin yarisi kendini diirtiisel olarak tanimlamaktadir
(%50). Marjinal cinsel ilgiye sahip oldugunu ifade eden 34
katihma (%29,8) ve marjinal cinsel deneyimi oldugunu
bildiren 15 katilimcr (%13,2) bulunmaktadir. Marjinal cinsel
deneyimi olan katilimcilarin da %55,6’sinin kendi ifadelerine
gore BDSM deneyimi oldugu bilinmektedir [Tablo 4].

Tablo 3. Calisma Hayatina iliskin Degiskenlerinin
Dagilimi

Degisken Kategori n %
‘;'::: :;"sm Var 78 664
Yok 36 31.6
::::i“ZnC:a;E)ma 1yildan az 14 16.7
1-5 yil aras| 31 369
5-10 yil arasi 13 15.5
11 yil ve lizeri 26 31
Meslek Finans ve Muhasehe 15 3.2
Hukuk ve Kamu Giivenligi 7 6.1
Saglik ve Spor 7 6.1
Yonetim ve s Gelistirme 4 35
Medya ve Dijital Medya 5 44
Hizmet Sektoril 8 7
Ticaret ve Satis n 9.6
Perakende ve Lojistik 10 8.8
Egitim ve Akademi 20 175
Teknik ve Miihendislik 7 6.1
Sanat ve Tasarim 7 6.1
Diger 13 114
Gelir Diizeyi 1-22104TL 25 219
22.105-35.000 TL 18 15.8
35.001-50.000 TL 20 175
50.001-65.000 TL 18 15.8
65.001-80.000 TL 10 8.8
80.001-100.000 TL 12 105
100.001 TL ve disti i 9.6

Tablo 4. Diger Bilgilere iligkin Bulgular Dagilim

Degisken Kategori n %
Su¢ Gegmisi Var 14 123
Yok 100 87.7
Ceza Ge¢misi (n=32) Var 6 18.8
Yok 26 81.3
Ailede Su¢ Ge¢misi Var 12 10.5
Yok 102 89.5
st R
Yok 64 56.1
Siddet Faili Olma Var 43 317
Yok 7 623
:(n|=m4e3)$|ddet Uygulandi Ebeveyn 1 73
Partner 2 4.7
Hayvan 1 23
Yabanci kisi 39 90.7
E:::::;ste Siddete Maruz var 55 195
Yok 69 60.5
Siddeti Uygulayan Kisi (n=45) Ebeveyn 10 222
Partner 7 15.6
Hayvan 1 2.2
Yabanci kisi 27 60
Diirtiisellik Var 57 50
Yok 57 50
Marjinal Cinsel ilgi Var 34 29.8
Yok 80 70.2
Marijinal Cinsel Deneyim Var 15 13.2
Yok 99 86.8
Marjinal Cinsellik Tiirii (n=9) Grup Seks 4 444
BDSM 5 55.6

H1: Primitif Savunmalar Diizeyleri, Parafili Sahneleri-
ne Hissedilen Duygulari Anlamli Bicimde Yordar.

Primitif Savunmalar duzeylerinin parafili sahnelerine
hissedilen duygulari yordamasina iliskin Cok Degiskenli
Regresyon Analizi sonucglari Tablo 5te verilmistir. Cok
Degiskenli Regresyon Analizine gore; cogu parafili tirtinde,
Primitif ~ Savunmalar  duzeyleri  parafili  sahnelerine
hissedilen duygular istatistiksel olarak anlamli bicimde
yordamamaktadir (p > 0,05). Ancak, sirtinmecilik
sahnesinde, Primitif Savunmalar diizeyinin negatif duygular
istatistiksel olarak anlamh bicimde yordadigi bulunmustur
(p = 0,038, %95 GA = [1,014 — 1,588]). Bu bulgu, Primitif
Savunmalar diizeyi arttikca, surtlinmecilige yonelik negatif
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duygu hissetme olasiliginin %26,9 arttigini gostermektedir
[Tablo 5].

Tablo 5. Primitif Savunmalar Diizeyinin Parafili

Sahnelerine Hissedilen Duygulan Yordamasina iligkin
Cok Dedgiskenli Lojistik Regresyon Sonuglari

Parafili Tirii Duygu B SE | p Exp(B) %95 GA
Teshircilik Pozitif 043 074 1563 | 1.044 [.903 - 1.207]
Negatif 058 .053 1.275 1 1.059 [.955-1.175]
Gozetlemecilik | Pozitif -14 005 282 | .893 [.726 - 1.098]
Negatif -098 .09 |.273 |.906 [.760 - 1.080]
Siirtiinmecilik | Pozitif 223 148 132 1125 [.935 - 1.670]
Negatif 238 15 1.038% 11.269 [1.014 - 1.588]
Zoofili Pozitif 020 1.060 | .696 | 1.026 [.901 - 1.169]
Negatif | 086 045 057 1089 | [998-1190]
:;:::jisi Pozitif 001 09 | 989 1000  [839-1195]
Negatif 104 .088 |.236 | 1.109 [.934-1317]
Fetisizm Pozitif -008 1.086 .93 1.992 [.838-1.175]
Negatif 006 |.081 | .941 1 1.006 [.858 - 1.179]
Sadizm Pozitif -004 1117 971 996 [792-1.252]
Negatif 006 1.099 | .951 | 1.006 [.828-1.222]
Pedofili Pozitif 043 1.077 | 575 1 1.044 [.898 - 1.213]
Negatif 134 1.072 0 .063 | 1144 [.993 - 1.318]
Mazosizm Pozitif 047 1.052 137 11.048 [.946 - 1.160]
Negatif 014 1.052 785 | 1.014 [.915-1.124]
Nekrofili Pozitif =003 1 .152 1 .677 |.939 [.696 - 1.265]
Negatif -018 1 .080 | .836 | .982 [.830-1.163]
<05

H2: Suca Yonelik Tutum Diizeyleri, Parafili Sahneleri-
ne Hissedilen Duygulari Anlamh Bicimde Yordar.

Suca Yonelik Tutum dizeylerinin parafili sahnelerine
hissedilen duygulari yordamasina iliskin Cok Degiskenli
Regresyon Analizi sonuglari Tablo 6’da verilmistir. Cok
Degiskenli  Regresyon Analizine gore; c¢ogu parafili
tirtinde, Suca Yonelik Tutum duzeyleri parafili sahnelerine
hissedilen duygulari istatistiksel olarak anlamh bicimde
yordamamaktadir (p > 0,05). Ancak teshircilik sahnesinde,
Suca Yonelik Tutum diizeyinin pozitif duygulari istatistiksel
olarak anlamli bicimde yordadigi (p = 0,027, %95 GA = [1,012
—1,213]) ve zoofili sahnesinde, Suca Yonelik Tutum diizeyinin
negatif duygular istatistiksel olarak anlamli bicimde
yordadigi (p = 0,017, %95 GA = [1,012 — 1,132]) bulunmustur.
Bu bulgu; Suca Yonelik Tutum diizeyi arttikca, teshircilige

yonelik pozitif duygu hissetme olasihginin %10,8 arttigini
ve zoofiliye yonelik negatif duygu hissetme olasiliginin %7
arttigini gostermektedir [Tablo 6].

Tablo 6. Suca Yidnelik Tutum Diizeyinin Parafili

Sahnelerine Hissedilen Duygulan Yordamasina lliskin
Cok Dedgiskenli Lojistik Regresyon Sonuglari

ParafiliTiiri Duygu B SE | p | Exp(B) | %95 GA
Teshircilik Pozitif | 102 | 046  .027* | 1108 [1.012-1.213]
Negatif | .047 | 034 169 1.048 .980-1.120]
Gozetlemecilik | Pozitif | .01 | .06 = .864 1.01 .896-1.140]
Negatif | -.054 | .054 | 318 948 [.853-1.053]
Siirtiinmecilik Pozitif ~ -.003 .08 | .968 997 [.852-1.167]
Negatif | -.032 058 | 578 968 [.864 - 1.085]
Loofili Pozitif | .004 | 042 .93 1.004 [.924-1.090]
Negatif | .068 | 029 .017* 1.07 [1.012-1.132]
;ﬁ:ﬁ{:}gﬁsi Pozitit | 057 | 056 309 | 1058 | [949-1180)
Negatif ~ .031  .054 | 568  1.031 [.928 - 1.146]
Fetisizm Pozitif | .033 | .055 | 548 | 1.034 [.927 - 1.153]
Negatif | -.014 054 | 796 | .986 .888 - 1.095]
Sadizm Pozitif 033 1068 625 | 1.034 [.905 - 1.181]
Negatif | -.013 | .061 | .831 | .987 [.876-1.112]
Pedofili Pozitif -048 1043 1 .259 | 953 [.877 - 1.036]
Negatif | -.012 | .039 | .753 | .968 [.914 - 1.067]
Mazosizm Pozitif | .044 | 032 | 176 | 1.045 [.980 - 1.113]
Negatif | .004 | .033 | .896  1.004 [.942-1.07]
Nekrofili Pozitif 1221082 0139 11130 [.961 - 1.328]
Negatif | -.028 = .052 | .58 972 [.879 - 1.075]
*n<.05

H3: Cinsel Heyecan Arama Diizeyleri, Parafili Sahnele-
rine Hissedilen Duygulari Anlamh Bicimde Yordar.

Cinsel Heyecan Arama dizeylerinin parafili sahnelerine
hissedilen duygulari yordamasina iliskin Cok Degiskenli
Regresyon Analizi sonuclari Tablo 7’de verilmistir. Cok
Degiskenli Regresyon Analizine gore; cogu parafili tirtinde,
Cinsel Heyecan Arama dizeyleri parafili sahnelerine
hissedilen duygulari istatistiksel olarak anlamh bicimde
yordamamaktadir (p > 0,05). Ancak mazosizm sahnesinde,
Cinsel Heyecan Arama diizeyinin pozitif duygulari istatistiksel
olarak anlamli bigcimde yordadigi (p = 0,015, %95 GA = [1,019
— 1,189]) bulunmustur. Bu bulgu; Cinsel Heyecan Arama
duizeyi arttikca, mazosizme yonelik pozitif duygu hissetme
olasihginin %10 arttigini gostermektedir [Tablo 7].
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Tablo 7. Cinsel Heyecan Arama Diizeyinin Parafili

Sahnelerine Hissedilen Duygulari Yordamasina iIi§kin
Cok Dedgiskenli Lojistik Regresyon Sonuglari

Parafili Tirii Duygu B SE p Exp(B) %95 GA
Teshircilik Pozitif | 092 | 054 089 1.09 | [986-1218]
Negalif | -011 | 036 768 99 | [923-1.061]
Gozetlemecilik = Pozitif 111 078 | 154 1117 | [.959-1301]
Negalif | 021 | 066 748 1021 | [897-1163]
sirtinmecilik | Podtit | 15 | 06 2% 112 [912-1381]
Negatif | ~035| .07 624 966 | [842-109]
Zoofili Poritif | 033 045 | 463 1.034 | [946-1.129]
Negalif | 05 | 031 I3 1051 | [988-1.118]
:E:i::jisi Pozitif | -021 | 050 | 721 979 | [872-1100]
Negalif | 001 | 057 9% = 1.001 | [895-1.119]
Fetisizm Poditit | 123 | 069 074 1131 | [.988-1295]
Negatif | 043 | 065 506 1044 | [919-1187]
sadizm Pozitif | 064 081 43 1066 | [910-1248]
Negalif | -013 | .07 849 987 | [860-1132]
Pedofili Pozitif | 037 | 051 472 1038 | [938-1147]
Negalif | 073 | 049 139 1075 | [977-1484]
Mazosizm Pozitif | .096 | .039 | .015% | 1100 | [1.019-1.89]
Negatif | ~042| 039 273 958 | [:888-1.034]
Nekrofili Pozitif | 186 11| 094 1205 | [969-1498]
Negalif | 024 | 061 69 | 1025 | [909-1155]
< .05

H4: Marjinal Cinsel ilgi ile Parafili Sahnelerini Begen-
me ve Kabul Edilebilir Bulma Puan Ortalamalar Ara-
sinda Anlamli Bir Farklilasma Vardir.

Marjinal cinsel ilgi ile parafili sahnelerini be§enme toplam
puan ortalamasi arasindaki farklilasmaya ait Bagimsiz t-Testi
sonuclari Tablo 8de verilmistir. Bagimsiz t-Testi analizine
gore; marjinal cinsel ilgiye sahip katihmcilarin tiim parafili
sahnelerindeki begenme toplam puan ortalamalari (M
= 15,68, SD = 3,76), marjinal cinsel ilgiye sahip olmayan
katimcilarin tim parafili sahnelerindeki begenme toplam
puan ortalamalarina (M = 13,70, SD = 3,65) gore daha
ylksektir ve bu fark istatistiksel olarak anlamli bulunmustur
(t(112) = 2,62, p = 0,010). Bu bulgu, marjinal cinsel ilgiye sahip
katihmcilarin parafili sahnelerinde bildirdikleri begeniyi,
daha yuksek puanlar ile degerlendirdigini gostermektedir
[Tablo 8].

Tablo 8. Marjinal Cinsel ilgi ile Parafili Sahnelerini

Begenme Toplam Puan Ortalamasi Arasindaki
Farklilagmaya ait Bagimsiz t-Testi Sonuclan
Marjinal
Cinslel ilgi N M D |t df P
Var 34 1568 376 262 | 112 010%
Yok 80 B 365
*n<.05

Marjinal cinsel ilgi ile parafili sahnelerini kabul edilebilir
bulma toplam puan ortalamasi arasindaki farkhilasmaya
ait Mann Whitney-u Testi sonuclarn Tablo 9'da verilmistir.
Mann Whitney-U analizine gore; marjinal cinsel ilgiye sahip
katilimcillarin tum parafili sahnelerindeki kabul edilebilir
bulma toplam puan sira ortalamalar (MR= 73,26), marjinal
cinsel ilgiye sahip olmayan katilimcilarin tim parafili
sahnelerindeki kabul edilebilir bulma toplam puan sira
ortalamalarina (MR= 50,80) gore daha yiiksektir ve bu fark
istatistiksel olarak anlaml bulunmustur (U = 824, z = -3,334,
p = 0,001). Bu fark, orta diizeyde bir etki biyiklugiine
sahiptir (r = -0,31). Elde edilen bulgu, marjinal cinsel ilgiye
sahip katilimcilarin  parafili  sahnelerinde  bildirdikleri
kabul edilebilir bulma diizeyini, daha yiksek puanlar ile
degerlendirdigini gostermektedir [Tablo 9].

Tablo 9. Marjinal Cinsel ilgi ile Parafili Sahnelerini
Kabul Edilebilir Bulma Toplam Puan Ortalamasi

Arasindaki Farkhilagsmaya ait Mann Whitney U-Testi
Sonuclan

Marjinal

Cinsel ilgig N MR OSROU - Zoopor
Var 34 0 7320 2491 824 3334 .001F 0 =31
Yok 80 | 50.80 | 4.004

*n<.05

H5: Marjinal Cinsel Deneyim ile Parafili Sahnelerini
Begenme ve Kabul Edilebilir Bulma Puan Ortalamalari
Arasinda Anlamli Bir Farklilasma Vardir.

Marjinal cinsel deneyim ile parafili sahnelerini begenme
toplam puan ortalamasi arasindaki farkhlasmaya ait
Bagimsiz t-Testi sonuglar Tablo 10°da verilmistir. Bagimsiz
t-Testi analizine gore; marjinal cinsel deneyime sahip
katihmcilarin tim parafili sahnelerindeki begenme toplam
puan ortalamalar (M = 16,20, SD = 3,23), marjinal cinsel
deneyime sahip olmayan katihmalarin  tum  parafili
sahnelerindeki begenme toplam puan ortalamalarina (M
= 14, SD = 3,78) gore daha yuksektir ve bu fark istatistiksel
olarak anlamli bulunmustur (t(112) = 2,14, p = 0,035). Bu
bulgu, marjinal cinsel deneyime sahip katilimcilarin parafili
sahnelerinde bildirdikleri begeniyi, daha yiiksek puanlar ile
degerlendirdigini gostermektedir [Tablo 10].
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Tablo 10. Marjinal Cinsel Deneyim ile Parafili

Sahnelerini Begenme Toplam Puan Ortalamasi
Arasindaki Farkhlagmaya ait Bagimsiz t-Testi
Sonuclan

Marjin‘al Cinsel N M SD t  df n
Deneyim

Var B0 1620 0 323 214 112 035
Yok 99 14 378

*n<.05

Marjinal cinsel deneyim ile parafili sahnelerini kabul
edilebilir bulma toplam puan ortalamasi arasindaki
farklilasmaya ait Mann Whitney-u Testi sonuclari Tablo 11°de
verilmistir. Mann Whitney-U analizine gore; marjinal cinsel
deneyime sahip katihmcilarin tim parafili sahnelerindeki
kabul edilebilir bulma toplam puan sira ortalamalari (MR =
83,97), marjinal cinsel deneyime sahip olmayan katilimcilarin
tum parafili sahnelerindeki kabul edilebilir bulma toplam
puan sira ortalamalarina (MR= 53,49) gore daha yiiksektir
ve bu fark istatistiksel olarak anlamli bulunmustur (U =
345,5, z = -3,343, p = 0,001). Bu fark, orta diizeyde bir etki
biyuklugine sahiptir (r = -0,31). Elde edilen bulgu, marjinal
cinsel deneyime sahip katilimcilarin parafili sahnelerinde
bildirdikleri kabul edilebilir bulma duzeyini, daha yiiksek
puanlar ile degerlendirdigini gostermektedir [Tablo 11].

Tablo 11. Marjinal Cinsel Deneyim ile Parafili
Sahnelerini Kabul Edilebilir Bulma Toplam Puan

Ortalamasi Arasindaki
Whitney U-Testi Sonuclari

Farkhilagsmaya ait Mann

'I‘)":;';;'iﬂc'“se' N MR SR U Z p r
Var 15 83.97 | 1259.5 | 3455 | -3.343 | .001% | -31
Yok 99 5349 52955

*n<.05

H6: Suc Gegmisi ve Siddet Faili Olma ile Parafili Sahne-
lerini Begenme ve Kabul Edilebilir Bulma Puan Ortala-
malari Arasinda Anlamli Bir Farklilasma Vardir.

Suc gecmisi ve siddet faili olma ile parafili sahnelerini
begenme toplam puan ortalamasi arasindaki farkhilasmaya
ait Bagimsiz t-Testi sonuglari Tablo 12°de verilmistir. Bagimsiz
t-Testi analizine gore; gecmiste fiziksel siddet faili olan
katihmcilarin tim parafili sahnelerindeki begenme puan
ortalamalari (M=15,74, SD= 4,23), fiziksel siddet faili olmayan
katimcilarin tim parafili sahnelerindeki begenme puan
ortalamalarina (M = 13,41, SD = 3,20) gore daha ylksektir
ve bu fark istatistiksel olarak anlamli bulunmustur (t(112) =
3,342, p = 0,001). Ayrica, su¢ gecmisi olan katilimcilarin tim
parafili sahnelerindeki begenme toplam puan ortalamalari
(M=16,29, SD= 2,998), su¢ gecmisi olmayan katilimcilarin
tum parafili sahnelerindeki begenme toplam puan

ortalamalarina (M = 14,01, SD = 3,80) gore daha yuksektir
ve bu fark istatistiksel olarak anlamli bulunmustur (t(112) =
2,145, p = 0,034). Bu bulgular, suc gecmisi ve siddet faili olan
katimcilarin parafili sahnelerinde bildirdikleri begeniyi,
daha yuksek puanlar ile degerlendirdigini gostermektedir
[Tablo 12].

Tablo 12. Suc Geg¢misi ve Siddet Faili Olma ile Parafili

Sahnelerini Begenme Toplam Puan Ortalamasi

Arasindaki Farklilasmaya ait Bagimsiz t-Testi

Sonuclan

Degisken Grup N M SD t df p

f)'fg:t Failli v s wm a3 e om e
Yok 71 B4 320

Suc Gecmisi | Var | 14 | 1629 2998 2145 112 034*
Yok | 100 1401 @ 3.80

*n<.05

Suc¢ gecmisi ve siddet faili olma ile parafili sahnelerini
kabul edilebilir bulma toplam puan ortalamasi arasindaki
farkhlasmaya ait Mann Whitney-u Testi sonuglari Tablo
13’te verilmistir. Mann Whitney-U analizine gore; fiziksel
siddet faili olan katiimalarin tim parafili sahnelerindeki
kabul edilebilir bulma toplam puan sira ortalamalari (MR
= 70,53), fiziksel siddet faili olmayan katihmcilarin tim
parafili sahnelerindeki kabul edilebilir bulma toplam puan
sira ortalamalarina (MR= 49,61) gore daha yiiksektir ve bu
fark istatistiksel olarak anlamli bulunmustur (U = 966, z =
-3,291, p = 0,001). Bu fark, orta diizeyde bir etki buyukligiine
sahiptir (r = -0,31). Ayrica su¢ gecmisine sahip katilimcilarin
tim parafili sahnelerindeki kabul edilebilir bulma toplam
puan sira ortalamalari (MR = 84,61), su¢ gecmisine sahip
olmayan katilimalarin tim parafili sahnelerindeki kabul
edilebilir bulma toplam puan sira ortalamalarina (MR=
53,71) gore daha vyuksektir ve bu fark istatistiksel olarak
anlamli bulunmustur (U = 320.5, z = -3,291, p = 0,001). Bu
fark, orta diizeyde bir etki biytkligine sahiptir (r =-0,31). Bu
bulgular, su¢ gecmisi ve siddet faili olan katilimcilarin parafili
sahnelerinde bildirdikleri kabul edilebilir bulma dizeyini,
daha yiksek puanlar ile degerlendirdigini gostermektedir
[Tablo 13].

H7: Gegmiste Siddete Maruz Kalma ile Parafili Sahne-
lerine Hissedilen Duygular ve Kabul Edilebilir Bulma
Puan Ortalamalari Arasinda Anlamh Bir Farkhlasma
Vardir.

Gecmiste siddete maruz kalma ile parafili sahnelerine
hissedilen duygular arasindaki farklilasmaya ait Ki-Kare
sonuclari Tablo 14’te verilmistir. Ki-Kare analizine gore; cogu
parafili tirinde katilmcilarin gecmiste siddete maruz kalma
durumu ile parafili sahnelerine hissedilen duygulari arasinda
istatistiksel olarak anlamli bir farklilasma bulunmamistir (p >
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0,05). Ancak mazosizm (x> = 10,602, p = 0,005) ve pedofilide (x2
=8,41, p = 0,015) fiziksel siddete maruz kalmak ile hissedilen
duygular arasinda anlamli bir farklilasma oldugu bulunmus
ve bu farkhlasmalar orta dizeyde (pc(mazosizm) = 0,30,
gc(pedofili) = 0,272) bir etki gostermistir. Bu bulgu, fiziksel
siddete maruz kalmis katilimcilarin pedofili sahnesinde daha
cok negatif duygu hissettigi veya mazosizm sahnesinde daha
az pozitif duygu hissettigini gostermektedir [Tablo 14].

Tablo 13. Su¢ Gecmisi ve Siddet Faili Olma ile
Parafili Sahnelerini Kabul Edilebilir Bulma Toplam

Puan Ortalamasi Arasindaki Farklilagmaya ait Mann
Whitney U-Testi Sonuglan

Degisken Grup N MR SR U  Z p r

Su¢ Gegmisi | Var 1418461 | 11845 3205 -3.291  .001* | -31
Yok 100 | 5371 53705

f)'ldn‘::t Faili v s 3 w6 201 00 -3
Yok |71 4960 352

*n<.05

Tablo 14. Gecmiste Siddete Maruz Kalma ile Parafili

Sahnelerinde Hissedilen Duygular Arasindaki
Farkhilagsmaya Ait Ki-Kare Sonuglari.
Parafili G p Phi/Cramer’s V
Teshircilik 202 904 042
Gozetlemecilik 2346 309 3
Siirtiinmecilik 1.933 380 13
Zoofili 1.809 405 126

Telefon Skatolojisi 2105 349 136

Fetisizm 3.263 196 169
Sadizm 2105 349 136
Pedofili 8.41 015* 272
Mazosizm 10.602 005 305
Nekrofili 2479 290 147
<05

Gecmiste siddete maruz kalma ile parafili sahnelerini
kabul edilebilir bulma toplam puan ortalamasi arasindaki
farkhlasmaya ait Mann Whitney-u Testi sonuclari Tablo 15'te
verilmistir. Mann Whitney-U analizine gore; fiziksel siddete
maruz kalan katihmcilarin tim parafili sahnelerindeki kabul
edilebilir bulma toplam puan sira ortalamalari (MR = 67,70),
fiziksel siddete maruz kalmayan katihmcilarin tim parafili
sahnelerindeki kabul edilebilir bulma toplam puan sira
ortalamalarina (MR= 50,85) gore daha ytiksektir ve bu fark
istatistiksel olarak anlamli bulunmustur (U = 1093,5, z =
-2,673, p = 0,008). Bu fark, orta diizeyde bir etki buyukligiine
sahiptir (r = -0,25). Elde edilen bulgu, fiziksel siddete maruz
kalma gecmisi olan katilimcalarin parafili sahnelerinde

bildirdikleri kabul edilebilir bulma duzeyini, daha yiiksek
puanlar ile degerlendirdigini gostermektedir [Tablo 15].

Tablo 15. Gecmiste Siddete Maruz Kalma ile Parafili
Sahnelerini Kabul Edilebilir Bulma Toplam Puan
Arasindaki Farkhlagsmaya ait Mann

Ortalamasi
Whitney U-Testi Sonuclari

$idde?§ Maruziyeti N MR SR U z plr
Gecmisi

Var 4516770 | 3046.5 | 1093.5 | -2.673 | .008 | -.25
Yok 69 | 50.85 | 3058.5

*n<.05

H8: Diirtiisellik ile Parafili Sahnelerine Hissedilen Duy-
gular, Begenme ve Kabul Edilebilir Bulma Puan Ortala-
malari Arasinda Anlamh Farklilasma Vardir.

Durtusellik ile parafili sahnelerine hissedilen duygular
arasindaki farklilasmaya ait Ki-Kare sonuclari Tablo 16’da
verilmistir. Ki-Kare analizine gore; cogu parafili tirtinde
katihmalarin dartiselligi ile parafili sahnelerine hissedilen
duygular arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farkhilasma
bulunmamuistir (p > 0,05). Ancak sadizmde, dirtisellige gore
hissedilen duygular arasinda anlamli bir farklilasma oldugu
bulunmus (x2 = 7,582, p = 0,023) ve bu farklilasma orta
diizeyde (pc = 0,258) bir etki gostermistir. Bu bulgu, kendini
durtisel tanimlayan katihmcilarin sadizm sahnesinde daha
cok pozitif duygu hissettigi veya daha az negatif duygu
hissettigini gostermektedir [Tablo 16].

Tablo 16. Diirtiisellik ile Parafili Sahnelerinde

Hissedilen Duygular Arasindaki Farklilagmaya Ait Ki-
Kare Sonuglar.

Parafili X p Phi/Cramer’s V
Teshircilik 053 | 974 022
Gozetlemecilik 525 | 072 215
Siirtiinmecilik 2,038 | 361 134
Zoofili 2.786 | 248 156
Telefon Skatolojisi 1988 | 370 132
Fetisizm 622 | 733 074
Sadizm 7582 | .023* 258
Pedofili 2366 | 306 144
Mazosizm 5695 | .058 223
Nekrofili 153 97 037
D < 05

Dirtusellik ile parafili sahnelerini begenme toplam puan
ortalamasi arasindaki farklilasmaya ait Bagimsiz t-Testi
sonuclari Tablo 17°de verilmistir. Bagimsiz t-Testi analizine
gore; durtiselligi olan ve olmayan katihmalarin tiim
parafili sahnelerindeki begenme toplam puan ortalamalari
arasinda istatistiksel olarak anlamh bir farklilasma olmadig
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bulunmustur (p = 0,190). Bu bulgu, durtisellik dizeyinin
parafili sahnelerindeki begenme diizeyini anlamli bicimde
etkilemedigini gostermektedir [Tablo 17].

Tablo 17. Diirtiisellik ile Parafili Sahnelerini Begenme

Toplam Puan Ortalamasi Arasindaki Farkhilagmaya

arasinda istatistiksel olarak anlamli bir iliski bulunmamistir
(oqorn(112)= 0,083, p = 0,378; 1 - (112)=0,151, p =0,108)
[Tablo 19].

nekrofili(

Tablo 19. Antisosyal Niyet ile Fetisizm, Sadizm,
Pedofili ve Nekrofili Sahnesini Begenme Toplam Puani

ait Bagimsiz t-Testi Sonuclan

Arasindaki iligki icin Pearson Korelasyonu Analizi.

Diirtiisellik N M sD t df p Degisken N r p
Var 57 14.75 3.7 32 0 112 190 Fetisizmi Begenme 114 341 0*
Yok 57 13.82 3.82 Sadizmi Begenme 114 289 0*
*p< .05 Pedofiliyi Begenme 114 083 378
Duirttsellik ile parafili sahnelerini kabul edilebilir bulma | Nekrofiliyi Begenme (UL EL L
toplam puan ortalamasi arasindaki farklilasmaya ait Mann | *p<.05

Whitney-u Testi sonuclari Tablo 18’de verilmistir. Mann
Whitney-U analizine gore; dirtiisel olan katilimcilarin
tum parafili sahnelerindeki kabul edilebilir bulma toplam
puan sira ortalamalari (MR = 63,61), dirtisel olmayan
katilimaillarin tim parafili sahnelerindeki kabul edilebilir
bulma toplam puan sira ortalamalarina (MR= 51,39)
gore daha yuksektir ve bu fark istatistiksel olarak anlaml
bulunmustur (U = 1276, z = -1,984, p = 0,047). Bu fark, zayif
diizeyde bir etki buyukligiine sahiptir (r = -0,19). Elde edilen
bulgu, dirtisellige sahip katilimcilarin parafili sahnelerinde
bildirdikleri kabul edilebilir bulma dizeyini, daha yiiksek
puanlar ile degerlendirdigini gostermektedir [Tablo 18].

Tablo 18. Diirtiisellik ile Parafili Sahnelerini Kabul

Edilebilir Bulma Toplam Puan Ortalamasi Arasindaki
Farkhlagsmaya ait Mann Whitney U-Testi Sonuclan

Diirtiisellik N MR | SR | U YA p r
Var 57 | 63.61 3626 | 1276 -1.984  .047F | -19
Yok 57 1 5139 0 2929

*D<.05

H9: Antisosyal Niyet ile Fetisizm, Sadizm, Pedofili ve
Nekrofili Sahnesini Begenme ve Kabul Edilebilir Bul-
ma Arasinda Pozitif Yonde ve Anlaml Bir iliski Vardir.

Antisosyal Niyet ile fetisizm, sadizm, pedofili ve nekrofili
sahnesini begenme arasindaki iliskiye ait Pearson Korelasyonu
sonuclar Tablo 19'da verilmistir. Pearson Korelasyonu
analizine gore; Antisosyal Niyet ile Fetisizmi Begenme
arasinda istatistiksel olarak anlamli, pozitif yonli ve orta
duzeyde bir iliski bulunmustur (r(112) = 0,341, p < 0,01). Bu
bulgu, bireylerin antisosyal niyet diizeyleri arttikca, fetisizmi
begenme davranislarinin da artma egiliminde oldugunu
gostermektedir. Antisosyal Niyet ile Sadizmi Begenme
arasinda istatistiksel olarak anlamli, pozitif yonlu ve zayif
bir iliski saptanmistir (r(112) = 0,289, p < 0,01). Bu bulgu,
antisosyal niyet diizeyi arttik¢a sadizm begenisinin de zayif da
olsa artma egilimi oldugunu ortaya koymaktadir. Antisosyal
Niyet ile Pedofiliyi Begenme ve Nekrofiliyi Begenme boyutlari

Antisosyal Niyet ile fetisizm, sadizm, pedofili ve nekrofili
sahnesini kabul edilebilir bulma arasindaki iliskiye ait
Spearman Korelasyonu sonuclari Tablo 20’'de verilmistir.
Spearman Korelasyonu analizine gore; Antisosyal Niyet ile
Fetisizmi Kabul Edilebilir Bulma arasinda istatistiksel olarak
anlamli, pozitif yonli ve orta diizeyde bir iliski bulunmustur
(r(112) = 0,416, p < 0,01). Bu bulgu, bireylerin antisosyal
niyet diizeyleri arttikca, fetisizmi kabul edilebilir bulma
davranisinin da artma egiliminde oldugunu gostermektedir.
Antisosyal Niyet ile Sadizmi Kabul Edilebilir Bulma arasinda
istatistiksel olarak anlaml, pozitif yonli ve orta diizeyde
bir iliski saptanmistir (r(112) = 0,323, p < 0,01). Bu bulgu,
antisosyal niyet dizeyi arttikca sadizmi kabul edilebilir
bulma davranisinin da artma egilimi oldugunu ortaya
koymaktadir. Antisosyal Niyet ile Pedofiliyi Kabul Edilebilir
Bulma ve Nekrofiliyi Kabul Edilebilir Bulma boyutlari
arasinda istatistiksel olarak anlaml bir iliski bulunamamistir
(o112 = 0,069, p = 0,467; 1, (112) = 0,052, p = 0,580)
[Tablo 20].

nekrofili

Tablo 20. Antisosyal Niyet ile Fetisizm, Sadizm, Pedofili
ve Nekrofili Sahnesini Kabul Edilebilir Bulma Toplam

Puam Arasindaki iligki icin Spearman Korelasyonu
Analizi.

Degisken N r p
Fetisizmi Kabul Edilebilir Bulma M 46 | 0%
Sadizmi Kabul Edilebilir Bulma 33 0¥
Pedofiliyi Kabul Edilebilir Bulma 14 | .069 | 467
Nekrofiliyi Kabul Edilebilir Bulma M4 1052 580
*n<.05

H10: Kimlik Difiizyonu ile Mazosizm, Fetisizm ve Sa-
dizm Sahnesini Begenme ve Kabul Edilebilir Bulma
Arasinda Pozitif Yonde ve Anlamli Bir iliski Vardir.

Kimlik Diflizyonu ile mazosizm, fetisizm ve sadizm
sahnesini begenme arasindaki iliskiye ait Pearson Korelasyonu
sonuclari Tablo 21'de verilmistir. Pearson Korelasyonu
analizine gore; Kimlik Diflizyonu ile Mazosizmi Begenme
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arasinda istatistiksel olarak anlamli, pozitif yonli ve orta
diizeyde bir iliski bulunmustur (r(112) = 0,381, p < 0,01).
Bu bulgu, bireylerin kimlik difiizyonu diizeyleri arttikca,
mazosizmi begenme davranislarinin da artma egiliminde
oldugunu gostermektedir. Kimlik Diflizyonu ile Fetisizmi
Begenme ve Sadizmi Begenme boyutlari arasinda istatistiksel
olarak anlaml bir iliski bulunmamistir (rfemm(ﬂz) =0,110, p
=0,243;r_.(112) = 0,040, p = 0,675) [Tablo 21].

sadizm

Tablo 21. Kimlik Difiizyonu ile Mazosizm, Fetigsizm ve

Sadizm Sahnesini Begenme Toplam Puani Arasindaki
lligki icin Pearson Korelasyonu Analizi.

Degisken N r p
Mazosizmi Begenme 114 381 0*
Fetisizmi Begenme 114 110 243
Sadizmi Begenme 114 040 675
*n<.05

Kimlik Diflizyonu ile mazosizm, fetisizm ve sadizm
sahnesini kabul edilebilir bulma arasindaki iliskiye ait
Spearman Korelasyonu sonuclari Tablo 22’de verilmistir.
Spearman Korelasyonu analizine gore; Kimlik Diftizyonu ile
Mazosizmi Kabul Edilebilir Bulma arasinda istatistiksel olarak
anlamli, pozitif yonli ve orta diizeyde bir iliski bulunmustur
(r(112) = 0,486, p < 0,01). Bu bulgu, bireylerin kimlik
difizyonu dizeyleri arttikca, mazosizmi kabul edilebilir
bulma davranislarinin da artma egiliminde oldugunu
gostermektedir. Kimlik Diflizyonu ile Fetisizmi Kabul Edilebilir
Bulma ve Sadizmi Kabul Edilebilir Bulma boyutlarr arasinda
istatistiksel olarak anlamh bir iliski bulunmamlstw(rfeti$izm(112)
=0,163, p = 0,084; r 112) = 0,084, p = 0,376) [Tablo 22].

sadizm(

Tablo 22. Kimlik Difiizyonu ile Mazosizm, Fetisizm
ve Sadizm Sahnesini Kabul Edilebilir Bulma Toplam

Puam Arasindaki iliski icin Spearman Korelasyonu
Analizi.

Degisken N r p
Mazosizmi Kabul Edilebilir Bulma 14 | 486 0"
Fetisizmi Kabul Edilebilir Bulma 14 1 163 | .084
Sadizmi Kabul Edilebilir Bulma 14 084 376
*n<.05

H11: Cinsel Heyecan Arama ile Parafili Sahnelerini Be-
genme ve Kabul Edilebilir Bulma Arasinda Pozitif Yon-
de ve Anlamh Bir iliski Vardir.

Cinsel Heyecan Arama ile tim parafili sahnelerini
begenme arasindaki iliskiye ait Pearson Korelasyonu sonuclari
Tablo 23’te verilmistir. Pearson Korelasyonu analizine gore;
Cinsel Heyecan Arama ile parafili sahnelerini begenme
arasinda istatistiksel olarak anlamh, pozitif yonlu ve giicli
duzeyde bir iliski bulunmustur (r(112) = 0,545, p < 0,01). Bu
bulgu, bireylerin cinsel heyecan arama dizeyleri arttikca,

tim parafili tirlerini begenme davranislarinin da artma
egiliminde oldugunu gostermektedir [Tablo 23].

Tablo 23. Cinsel Heyecan Arama ile Parafili

Sahnelerini Begenme Toplam Puani Arasindaki iligki
icin Pearson Korelasyon Analizi.

Degiskenler N r p

Cinsel Heyecan Arama — Parafiliyi
Begenme

*n<.05

114 545 0*

Cinsel Heyecan Arama tim parafili sahnelerini kabul
edilebilir bulma arasindaki iliskiye ait Spearman Korelasyonu
sonuclari Tablo 24’te verilmistir. Spearman Korelasyonu
analizine gore; Cinsel Heyecan Arama ile parafiliyi kabul
edilebilir bulma arasinda istatistiksel olarak anlamli, pozitif
yonlu ve guclu diizeyde bir iliski bulunmustur (r(112) =
0,566, p < 0,01). Bu bulgu, bireylerin cinsel heyecan arama
diizeyleri arttikca, tiim parafili tirlerini kabul edilebilir
bulma davranislarinin da artma egiliminde oldugunu
gostermektedir [Tablo 24].

Tablo 24. Cinsel Heyecan Arama ile Parafili

Sahnelerinin Kabul Edilebilir Bulma Toplam Puam

Arasindaki  iligki
Analizi.
Degiskenler N r p

Cinsel Heyecan Arama - Parafiliyi Kabul
Edilebilir Bulma

*n<.05

icin Spearman Korelasyonu

114 | 566 | 0%

Parafili Sahnesine Yonelik Rahatsizhiga iliskin Bulgular

Calisma kapsaminda, uygulanan Parafili Degerlendirme
Formu aracihgiyla katihmalarin - sergilenen  sahnelere
yonelik bilissel ve duygusal tepkileri incelenmistir. Uygulama
prosediiriinde vyer alan acik uclu degerlendirme sorusuna
verilen yanitlar, katilimalarin hissettikleri rahatsizhgin
nedenini anlamak adina kategorize edilmistir. Bu
boliimde, sahnelere yonelik elde edilen yiizdelik dagilimlar
paylasilacaktir.

Teshircilik sahnesinde, 87 katilimcr rahatsizlik yasadigini
ve spesifik rahatsizlik nedenini belirtmistir. Katihmcilarin
%19,54’'ti sahnedeki mizahi veya normallestirici yaklasimin
rahatsiz edici oldugunu ifade etmistir. Ayrica; failin duyarsiz
ve sogukkanl olmasi, toplumsal normlara aykiri davranis
sergilenmesi, karakterlerin tutumu, kurbanin yasadigi durum,
katihmcilarin daha once benzer bir olayl deneyimlemesi,
sahnenin genel icerigi, siddet veya cinsellik iceriginin olmasi,
sahnenin uzunlugu veya tekrar eden rahatsiz edici unsurlar,
sahnede katilimcilarin kisisel degerleriyle celisen davranislar
bulunmasi, giic dengesizligi (6rnegin, giiclii bir karakterin
zayif birine zarar vermesi), sahnenin cinsiyet, irk veya diger
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sosyal faktorlere yonelik ayrimcilik icermesi ve sinematografik
ogeler (muzik, 151k, kamera acilari vb.) rahatsiz edici unsurlar
olarak ifade edilmistir [Sekil 1].

mKatilimer Yiizdesi

Mizahi-Normallestirici Yaklagim
Failin Duyarsizligi-S
Normlara Aykirilik
Karakterlerin Tutumu I %10,34
Kurbanin Yasadigi Durum I %9,20
%8,05

%19,54
%18,39
%16,09

gukkanlilig:

Benzer Deneyim Y:

Siddet-Cinsellik fcerigi IEG_—— 4,60

Sahne Tcerigi IEEG_— %%d,60

Sahne Uzunlugu-Tekrarlayict Ogeler s 93,45
Kisisel Degerlerle Catisma %230

Sosyal Faktrlere Ayrimeilk B %1,15
Sinematografik Ogeler W %1,15
Giig Dengesizligi Wl %1,15

Sekil 1. Teshircilik Sahnesine iliskin Rahatsizlik Nedenlerinin Dagilimi

Gozetlemecilik sahnesinde, 94 katilima  rahatsizhik
yasadigini ve spesifik rahatsizlik nedenini belirtmistir.
Katihmaillarin -~ %32,98’i  sahnedeki  kurbanin  yasadig

durumdan dolayi rahatsizlik hissettigini ifade etmistir. Ayrica;
karakterlerin tutumu, katilimclarin  kisisel degerleriyle
celisen davranislar bulunmasi, sahnenin genel icerigi,
failin duyarsiz veya sogukkanli olmasi, katihmcilarin daha
once benzer bir olayr deneyimlemesi, toplumsal normlara
aykin davranis sergilenmesi, sahnedeki siddet ve cinsellik
icerigi, karakterlerden birine asiri empati duyulmasi,
sahnenin mizahi veya normallestirici yaklasim icermesi ve
sinematografik ogeler (muzik, 1sik, kamera acilar vb.) de
rahatsiz edici unsurlar olarak ifade edilmistir [Sekil 2].

m Katilimei Yiizdesi

Kurbamn Yasadigi Durum I 032,98
Karakterlerin Tutumu I %15,96
Kisisel Degerlerle Catiyma I %,11,70
Sahne Icerigi G % 10,64
Failin Duyarsizligi-Sogukkanlilig: IS %6,38
Benzer Deneyim Yasanmas: IS 26,38
Normlara Aykinhk M. = %4,26
Siddet-Cinsellik Tcerigi NN %4,26
Bir Karaktere Asir1 Empati Duyma S %4,26
Mizahi-Normallestirici Yaklagim Wl %32,13

Sinematografik Ogeler B %1,06

Sekil 2. Gozetlemecilik Sahnesine iliskin Rahatsizlik Nedenlerinin Dagilimi

m Katilime: yiizdesi

Kurbanin Yasadigi Durum %34

Giig Dengesizligi I 19%

Siddet-Cinsellik Icerigi GGG %18

Failin Duyarsizhigi-Sogukkanlilig: I %10
Sahnenin Icerigi IET—— N %9
Kisisel Degerlerle Catigma WS %3
Sosyal Faktorlere Ayrimcihk HEE %2
Normlara Aykirihk B %1

Failin Tespit Edilmemesi M %1
Sinematografik Ogeler M %1
Bir Karaktere Asir1 Empati Duyulmas: B %1
-

Karakterlerin Tutumu %1

Sekil 3. Sirtinmecilik Sahnesine iliskin Rahatsizlik Nedenlerinin Dagilimi

Surtinmecilik sahnesinde, 100 katilimcr rahatsizlik
hissettigini ve spesifik rahatsizhk nedenini belirtmistir.
Katihmailarin %34’ sahnedeki kurbanin yasadigi durumdan
dolayirahatsizlikhissettiginiifadeetmistir. Ayrica; karakterlerin
tutumu, karakterlerden birine asiri empati duyulmasi,
sinematografik 6geler (miizik, 151k, kamera acilari vh.), failin
daha once tespit edilmemis olmasi, toplumsal normlara
aykiri davranis sergilenmesi, sahnenin cinsiyet, irk veya diger
sosyal faktorlere yonelik ayrimcalik icermesi, katihmcilarin
kisisel degerleriyle celisen davranislar bulunmasi, sahnenin
genel icerigi, failin duyarsiz veya sogukkanli olmasi, siddet
veya cinsellik icerigi ve giic dengesizligi (6rnegin, giicli bir
karakterin zayif birine zarar vermesi) rahatsiz edici unsurlar
olarak ifade edilmistir [Sekil 3].

Zoofili sahnesinde, 85 katilimcr rahatsizlik hissettigini
ve spesifik rahatsizlik nedenini belirtmistir. Katilmcilarin
%31,76'si sahnenin genel iceriginden dolayr rahatsizlik
hissettigini ifade etmistir. Ayrica; katihmcilarin daha once
benzer bir olayr deneyimlemesi, davranisin sonucsuz veya
cezalandirilmamis olmasi, karakterlerden birine asiri empati
duyulmasi, sinematografik 6geler (mizik, isik, kamera acilari
vh.), failin magduru kandirmasi, sahnenin cinsiyet, irk veya
diger sosyal faktorlere yonelik ayrimcilik icermesi, failin
hayvan ile yakinhk kurmasi, katilimcilarin kisisel degerleriyle
celisen davranislar bulunmasi, siddet veya cinsellik icerigi,
karakterlerin tutumu, kurbanin yasadigi durum, sahnenin
mizahi veya normallestirici yaklasimi, failin duyarsiz veya
sogukkanl olmasi ve toplumsal normlara aykiri davranis
sergilenmesi rahatsiz edici unsurlar olarak ifade edilmistir
[Sekil 4].

m Katilimer Yiizdesi

in Igerigi
Normlara Aykirihk —EE—— /12,94
Failin Duyarsizhig gukkanliligs %12,94
Mizahi-Normallestirici Yaklasim n—— %,9.41
Kurbanin Yasadigi Durum  —— ;8,24
Karakterlerin Tutumu  —— %7,06
Siddet-Cinsellik Igerigi mu——— 4,71
Kisisel Degerlerle Celisme —mumm—m——e—n %4,71
Hayvanla Yakinhk Kurma s %2,35
Sosyal Faktorlere Ayrimeilik W %235
Failin Magduru Kandirmast %1,18
Sinematografk Ogeler %1,18
%1,18
%1,18
%1,18

%31,76

Bir Karaktere Asirt Empati Duyulmast

Davranisin Cezalandirilmamst

Benzer Deneyim Yasanmast

Sekil 4. Zoofili Sahnesine iliskin Rahatsizlik Nedenlerinin Dagilimi

Telefon skatolojisi sahnesinde, 72 katihma rahatsizlik
hissettigini ve spesifik rahatsizhk nedenini belirtmistir.
Katihmailarin %31,94°tinde kurbanin yasadigi durumdan
dolayi rahatsizlik hissettigini ifade etmistir. Ayrica; sahnenin
genelicerigi, sinematografik 6geler (miizik, 1sik, kamera acilari
vb.), siddet veya cinsellik icerigi, katihmalarin daha 6nce
benzer bir olayr deneyimlemesi, sahnenin uzunlugu ve tekrar
eden rahatsiz edici 6geler, karakterlerin tutumu, davranisin
sonugsuz kalmasi veya cezalandiriimamasi, karakterlerden
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birine karsi asiri empati duyulmasi, toplumsal normlara
aykir davranis icermesi, sahnenin mizahi ve normallestirici
yaklasimi, katihmcilarin kisisel degerleriyle celisen davranislar
bulunmasi, failin duyarsizhgi veya sogukkanli olmasi ve bir
sonraki olayin belirsizligi rahatsiz edici unsurlar olarak ifade
edilmistir [Sekil 5].

mKatilime Yiizdesi

Kurbamin Yasadigi Durum %31,94
in Igerigi
fik Ogeler

%23,61

%9,72
Siddet-Cinsellik icerigi IuG—— 96,94
Benzer Deneyim Yasanmas: I %35,56
Sahnenin Uzunlugu-Tekrarlayici 6geler mummmm— %4,17
Karakterlerin Tutumu  me— %4,17
Davranisin Cezalandirilmamas: IS %4,17
Bir Karaktere Asiri Empati Duyma HEESE %2,78
Normlara Aykirihk Wl %1,39
Mizahi-Normallestirici yaklagim 8 %1,39
Kisisel Degerlerle Catisma B %1,39
Failin Duyarsizhigi-Sogukkanlihig W %1,39
Sahnenin Belirsizligi =8 %1,39

Sekil 5. Telefon Skatolojisi Sahnesine iliskin Rahatsizlik Nedenlerinin Dagilimi

Fetisizm sahnesinde, 72 katilimcr rahatsizlik hissettigini
ve spesifik rahatsizlik nedenini belirtmistir. Katilimcilarin
%20,83’linde karakterlerin tutumundan dolayr rahatsizlik
hissettigini ifade etmistir. Ayrica; sahnenin genel icerigi,
katilimcillarin ~ kisisel — degerleriyle  celisen  davranislar
bulunmasi, failin duyarsiz veya sogukkanl olmasi, sahnenin
mizahi veya normallestirici yaklasimi, sahnenin cinsiyet,
irk veya diger sosyal faktorlere yonelik ayrimcilik icermesi,
davranisin sonucsuz kalmasi veya cezalandiriimamasi, failin
diistince akisinin karmasik olmasi, toplumsal normlara aykiri
davranis icermesi, sahnenin uzunlugu ve tekrar eden rahatsiz
edici 0geler, karakterlerden birine asiri empati duyulmasi,
kurbanin yasadigi durum, katilimcilarin daha énce benzer
bir olayl deneyimlemesi ve kadin bedeninin objelestirilmesi
rahatsiz edici unsurlar olarak ifade edilmistir [Sekil 6].

m Katilimei Yiizdesi

Karakterlerin Tutumu

%20,83

in Icerigi %16,67

Kisisel Degerlerle Catisma

%12,50
%12,50

Failin Duyarsizlig/Sogukkanlig

Mizahi-Normallestirici Yaklagim: e —— 8,33
Sosyal Faktorlere Ayrimcihk IS 706,94
Davranisin Cezalandirilmamas)  IE— %>5,56
%2,78
%2,78
%2,78
Bir Karaktere Asirt Empati Duyma %2,78
Kurbanin Yasadigi Durum s %2,78

Failin Zihinsel Karmasas: ———a

Normlara Aykirihik — S—

Sahnenin Uzunlugu-Tekrarlayici 6geler
I
Benzer Deneyim Yasanmas: Bl %1,39
Kadin Bedeninin Objelestirilmesi Wl %1,39

Sekil 6. Fetisizm Sahnesine iliskin Rahatsizlik Nedenlerinin Dagilimi

Sadizm sahnesinde, 86 katilimcr rahatsizlik hissettigini
ve spesifik rahatsizlik nedenini belirtmistir. Katilimcilarin
%24,42’si kurbanin yasadigi durumdan dolayr rahatsizlik
hissettigini ifade etmistir. Ayrica; sahnedeki giic dengesizligi
(ornegin, glicli bir karakterin zayif birine zarar vermesi),

karakterlerin tutumu, siddet veya cinsellik icerigi, sahnenin
genelicerigi, failin duyarsiz veya sogukkanli olmasi, toplumsal
normlara aykiri davranis icermesi, karakterlerden birine
asirt empati duyulmasi, katihmalarin kisisel degerleriyle
celisen davranislar bulunmasi, katilimcilarin daha once
benzer bir olayr deneyimlemesi, sahnenin uzunlugu ve
tekrar eden rahatsiz edici 6geler, sahnedeki mizahi veya
normallestirici yaklasim, davranisin sonucsuz kalmasi veya
cezalandirilmamasi rahatsiz edici unsurlar olarak ifade
edilmistir [Sekil 7].

m Katilimer Yiizdesi

Kurbanin Yasadigi Durum
Giig De
Karakterlerin Tutumu

%24,42
%22,09

%16,28
Siddet-Cinsellik icerigi IE——— /10,47
Sahnenin Igerigi T %,8,14

Failin Duyarsizhgi-Sogukkanliig; IE—— %,6,98

Normlara Aykirihk —m—9%2,33
Bir Karaktere Asirt Empati Duyma mmm— %2,33
%233
Benzer Deneyimin Yasanmas: s %2,33

Kisisel Degerlerle Catisma

Sahnenin Uzunlugu-Tekrarlayan Ogeler m® %1,16
Mizahi-Normallestirici Yaklasim w8 %1,16

Davranisin Cezalandinlmamas: m8 %1,16

Sekil 7. Sadizm Sahnesine iliskin Rahatsizlik Nedenlerinin Dagilimi

Pedofili sahnesinde, 66 katilimcr rahatsizlik hissettigini
ve spesifik rahatsizlik nedenini belirtmistir. Katilmcilarin
%21,27'i sahnenin iceriginden dolay rahatsizlik hissettigini
ifade etmistir. Ayrica; failin duyarsiz veya sogukkanl olmasi,
kurbanin yasadigi durum, pedofili veya cocuk istismari
orintust  tasimasi, karakterlerin tutumu, katihmcilarin
kisisel degerleriyle celisen davranislar bulunmasi, giic
dengesizligi (6rnegin, glicli bir karakterin zayif birine zarar
vermesi), toplumsal normlara aykiri davranis icermesi,
sahnenin uzunlugu veya tekrar eden rahatsiz edici 6geler,
karakterlerden birine asiri empati duyulmasi, sahnedeki
aksiyonlarin belirsiz algilanmasi, siddet veya cinsellik icerigi,
sinematografik 6geler (mizik, 1sik, kamera acilar vb.) ve
sahnedeki mizahi veya normallestirici yaklasimin olmasi
rahatsiz edici unsurlar olarak ifade edilmistir [Sekil 8].

m Katilimer Yiizdesi

in Igerigi
kkanliligt
Kurbanin Yagadigi Durum %10,61
D s C %39,09
Pedofili/Cocuk Istismari Oriintiisii  IEEEG—G—GGGCGCGCGGGS 9,09

%21,21

Failin Duyarsizhigi-S %12,12

Karakterlerin Tutumu  nEE———— %7,58
Kigsisel Degerlerle Catigma ———— %,6,06
%6,06

Normlara Aykirilik ——— %4,55
Sahnenin Uzunlugu-Tekrarlayan Ogeler mmmmm—— %3,03
Bir Karaktere Asirt Empati Duyma  mm— %3,03

Giig D izligi

Sahne Belirsizligi nm—— %3,03
Siddet-Cinsellik Icerigi mmmm %1,52
Sinematografik Ogeler W 91,52
Mizahi-Normallestirici Yaklasgim mm— %1,52

Sekil 8. Pedofili Sahnesine iliskin Rahatsizlik Nedenlerinin Dagilimi

Mazosizm sahnesinde, 59 katilimci rahatsizlik hissettigini
ve spesifik rahatsizlik nedenini belirtmistir. Katilimcilarin
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%22,03'i sahnenin genel iceriginden dolayr rahatsizlik
hissettigini ifade etmistir. Ayrica siddet veya cinsellik icerigi,
karakterlerin tutumu, katilimcilarin  kisisel degerleriyle
celisen davranislar bulunmasi, failin duyarsiz veya sogukkanh
olmasi, kurbanin yasadigi durum, toplumsal normlara aykiri
davranis icermesi, sahnesinin uzunlugu veya tekrar eden
rahatsiz edici 6geler, sahnenin mizahi veya normallestirici
yaklasim icermesi, katihmcilarin daha once benzer bir olayi
deneyimlemesi, sinematografik 6geler (muzik, 1sik, kamera
acilari vb.), sahnenin cinsiyet, irk veya diger sosyal faktorlere
yonelik ayrimcilik icermesi ve giic dengesizligi (ornegin,
gliclti bir karakterin zayif birine zarar vermesi) rahatsiz edici
unsurlar olarak ifade edilmistir [Sekil 9].

m Katilimer Yiizdesi

hnenin Icerigi
Siddet-Cinsellik igerigi
Karakterlerin Tutumu
Kisisel Degerlerle Catisma  IEE_—_—_—_—_— %,10,17

%22,03!

%16,95

%15,25

Failin Duyarsizhigi-Sogukkanlilig: E—— /10,17
Kurbanin Yasadigi Durum S %6,78
Normlara Aykirihk —EES—— 3,39
Sahnenin Uzunlugu-Tekrarlayan Ogeler N 93,39
Mizahi-Normallestirici Yaklasin ISl 3,39
Benzer Deneyimin Yasanmas: I %3,39
Sinematografik Ogeler M %1,69
Sosyal Faktorlere Ayrimeilik WS %1,69
Giig Dengesizligi M= %1,69

Sekil 9. Mazosizm Sahnesine iliskin Rahatsizlik Nedenlerinin Dagilimi

Nekrofili sahnesinde, 97 katilima rahatsizlik hissettigini
ve spesifik rahatsizlik nedenini belirtmistir. Katilimcilarin
%24,72’si sahnenin genel iceriginden dolayr rahatsizlik
hissettigini ifade etmistir. Ayrica; siddet veya cinsellik
icerigi, karakterlerin tutumu, toplumsal normlara aykiri
davranis icermesi, kurbanin yasadigi durum, katilimcilarin
kisisel degerleriyle celisen davranislar bulunmasi, failin
duyarsiz veya sogukkanl olmasi, davranisin sonugsuz veya
cezalandirilmamasi, sahnedeki mizahi veya normallestirici
yaklasim, failin nekrofili ilgisi, sahnenin uzunlugu veya
tekrar eden rahatsiz edici 6geler ve giic dengesizligi (6rnegin,
gliclii bir karakterin zayif birine zarar vermesi) rahatsiz edici
unsurlar olarak ifade edilmistir [Sekil 10].

m Katilimer Yiizdesi

in Igerigi

%24,72

Siddet-Cinsellik igerigi %15,46

%15,46

Karakterlerin Tutumu
Normlara Aykinlik I %10,31
Kurbanm Yasadigi Durum I %38,25
Kisisel Degerlerle Catisma  E—_—_—_— /7,22
Failin Duyarsizligi-Sogukkanlilig: S %,6,19
Davranisin Cezalandirilmamas: I 5,15
Mizahi-Normallestirici Yaklasim s %3,09
Failin Nekrofili Oriintiisii  HEE %2,06
Sahnenin Uzunlugu-Tekrarlayan Ogeler Bl %1,03
Giig Dengesizligi M %1,03

Sekil 10. Nekrofili Sahnesine iliskin Rahatsizlik Nedenlerinin Dagilimi

TARTISMA

Bu arastirmada, klinik veya adli ornekleme dabhil
olmayan bireylerin kisilik organizasyonlari ve suca yonelik
tutumlarinin parafili egilimleri tizerindeki rolii incelenmistir.
Mevcut calismada; kisilik organizasyonu, suca yonelik
tutum, marjinal cinsel ilgi ve deneyim, siddet magduriyeti,
dirtusellik, suc gecmisi, siddet failligi ve heyecan arayisi gibi
faktorlerin, parafiliye yonelik duygusal ve bilissel tepkilerde
belirleyici rol oynadigi saptanmistir.

Bulgular; bireylerin Primitif Savunmalar diizeyi cogu
parafili turtine yonelik hissedilen duygulari yordamasa da,
sirtinmecilik sahnesine yonelik negatif duygulari anlamh
bicimde yordadigini  gostermistir.  Bu durum, Primitif
Savunmalar dizeyi arttikca sirtiinmecilige karsi olumsuz
duygulanim yasama olasiliginin %26,9 oraninda arttigini
ortaya koymaktadir. Mevcut bulguya gore, hipotez (H1)
kismen desteklenmistir.

Mevcut arastirmada elde edilen bulgu, Gouvernet ve
arkadaslarinin (53) calismasiyla paralellik gostermektedir.
Soz konusu arastirmada, ilkel savunma mekanizmalarinin
cinsel motivasyonlarda savunmaci bir yapi olusturdugu ve
olgunlasmamis savunmalarin islevsizlik yaratarak cinsellige
yonelik  duygulanimi  etkiledigi  saptanmistir. ~ Primitif
savunmalarin temel islevi, egoyu tehdit eden dirtileri
dissallastirarak bireyi yasanacak kaygilardan korumaktir.
Surtiinmeciligin dogasinda olan riza disi temas, primitif
savunma diizeyi yiiksek olan bireylerde bir tehdit algisi
yaratarak daha negatif duygulanim yasamalarina neden
olmus olabilir. Boylece negatif duygulanim, katihmailarin sinir
butinliguni koruma adina gosterdigi bir reaksiyon olarak
yorumlanabilir. Benzer sekilde, Di Giuseppe ve Perry (53) de
ilkel savunmalarin (6rnegin projeksiyon) duygusal tepkilerin
yogun ve kontrolsiiz bicimde disavurumuna yol actigini
belirtmislerdir. Bu kapsamda, bireylerin icsel diinyasinda
bastirdigi veya tehdit edici buldugu temas, projeksiyon
mekanizmasiyla surtiinmecilik eylemine yansitiliyor olabilir
ve bu yansitma ofke, tiksinti, korku gibi negatif duygulanimla
aciga cikiyor olabilir.

Arastirmada elde edilen bir diger onemli bulgu ise
kimlik difizyonu diizeyi ile mazosizm sahnesine yonelik
begenme ve kabul edilebilir bulma puanlari arasinda
pozitif yonde anlaml bir iliski bulunmasidir. Buna karsilik,
kimlik difiizyonu diizeyi ile fetisizm ve sadizm sahnelerine
verilen tepkiler arasinda anlamh bir iliski saptanmamistir.
Mevcut bulgular, hipotezi (H10) kismen desteklemektedir.
Cesitli parafili turleri (6rnegin; mazosizm, sadizm, fetisizm
vb.) karsilikli olarak bazi iliskilere sahip olsa da parafililerin
farkh psikodinamik kiimelere ait oldugu, bu nedenle farkli
motivasyonel sireclerle iliskilendigi bilinmektedir (55). Elde
edilen bu sonuc, yani kimlik buttnltgindeki zayiflamanin
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sadece mazosistik egilimde anlamli bir iliski gostermesi,
parafili tirlerinin 6zgiin motivasyonel siireclere sahip oldugu
kanitini destekler niteliktedir.

Kimlik diflizyonu, bireyin kendilik algisinda tutarsizlik
yasamasiyla karakterize bir yapidir. Mazosizmde goriilen
“kontroli  partnere birakma” egilimi (56) ile kimlik
difiizyonunda goriilen benlikten kacinma dinamigi arasinda
baglanti olabilecegi distinilebilir. Benzer sekilde, Li (57) de,
mazosist roliini benimseyen bireylerin daha kaygili olmasi
ve onaylanma ihtiyacina sahip olmalar nedeniyle kontrolii
partnere devretme egiliminde olduklarini ifade eder. Boylece
bireyler, yogun kaygi ile bas etmek yerine, kontrolii partnere
devrederek kendilerini yatistirnyor olabilirler.  Ozellikle
sinir kisilik orgutlenmesinde goriilen glivensiz baglanma
bicimlerinin (56) i¢ diinyada yarattigi catismalara ragmen,
bireylerin BDSM iliskileri kurarak kendine net bir rol ve kimlik
atamalari sayesinde (58) catismalar minimize ediliyor olabilir.
Sonuc olarak kimlik diflizyonu diizeyi yiiksek olan bireylerin
mazosizmi daha kabul edilebilir bulmalari, bir otoriteye
teslim olarak yasadiklar benlik tutarsizhigini gecici olarak
tolere etmelerine yardimci olabilir.

Arastirmada, Suca Yonelik Tutum dizeylerinin ¢ogu
parafili  tirtine yonelik duygulart anlamh  bicimde
yordamadigi, ancak teshircilik sahnesinde hissedilen pozitif
duygulari anlamli sekilde yordadigi bulunmustur. Bu sonug,
bireylerin suca yonelik tutum dizeyleri arttikca teshircilige
karsi pozitif duygu hissetme olasihiginin yaklasik %10,8
oraninda yiikseldigini gostermektedir. Mevcut bulguya gore,
hipotez (H2) kismen desteklenmistir. Alanyazinda teshircilik,
yalnizca bir cinsel sapma bicimi degil, ayni zamanda temas
icermeyen suc egilimiyle iliskili bir davranis ortintusi olarak
degerlendirilmektedir. Nitekim Hollanda ve Almanya’'da
yapilan gecmis donem calismalari, teshirciligin adli vakalar
arasinda siklikla goriildigtine isaret eden sonuclar sunmustur
(59,60). Bu veriler, teshircilik eyleminin su¢ davranisi ile
iliskisini kanitlar niteliktedir.

Bireylerin suca yonelik tutumlarinin sekillenmesinde
biyopsikososyal etkenlerin belirleyici oldugu bilinmektedir.
Antisosyal kisilik ozellikleri, madde kullanimi, sosyal cevre,
haklilik inanci ve issizlik gibi degiskenler, suc¢ davranislarinin
mekanizmasini ve suca vyonelik tutumlarin gelisimini
actklamada onemli birrol oynar (42). Lodi-Smith ve arkadaslari
(31), gozetlemecilik ve teshircilik gibi parafilik davranislarin
antisosyal kisilik oruntileriyle sikhikla ortistigiuni ve bu
davranislarin narsisistik kisilikte gorilen empati eksikligi
nedeniyle hak gorme tutumlarinin bir yansimasi olabilecegini
belirtmistir. Bu nedenle, suca yonelik tutum dizeyi daha
yiiksek olan bireylerin teshircilik eylemini begeni ve kabul
edilebilir karsilamalarinin nedeni, teshirciligin dogasinda
olan riza disilik ve norm ihlali gibi unsurlari kendilerine bir
hak olarak gérmeleriyle ilgili olabilir.

Bulgular, Diisiik Oz Kontrol Kurami (61) ile de paralellik
gostermektedir. S0z konusu kuram; su¢ davranislarinin
temelinde disuk dirtt kontrold, risk alma egilimi ve tatmini
erteleyememe gibi unsurlarin yer aldigini 6ne stirmektedir.
Suca yonelik tutum diizeyi daha yiiksek olan bireylerin risk
almaya daha yatkin olmalari, teshircilik gibi yasadisi parafilik
davranislara karsi pozitif duygular tetiklemis olabilir. Bu
sonug, Seto ve Lamuiere’in (62) cinsel suc isleyen erkeklerin,
suc islemeyenlere kiyasla daha yiiksek risk alma egilimine
sahip oldugunu gosteren calisma ile de desteklenebilir.

Buna ek olarak, arastirmada Suca Yonelik Tutum
diizeyinin zoofili sahnesinde hissedilen negatif duygulari
anlamh bicimde yordadigi ve bu diizey arttikca negatif
duygularin hissedilme olasiliginin yaklasik %7 oraninda arttig
saptanmistir. Bu sonug, suca yonelik tutumun her tirli atipik
cinsel davranisi kabul edilebilir bulmaya yol acmayacagini,
belirli sinirlarda negatif tepkileri arttirabilecegini gosterebilir.
Alanyazin incelendiginde zoofiliye yonelik tepkiselligin
suclu orneklemlerde de az oldugu goriilmektedir. Holoyda
ve arkadaslari (63), 2003-2017 vyillari arasinda Virginia
eyaletinde cinsel suclular tizerinde yiruttikleri calismada,
zoofili davranisinin yasam boyu goriilme oraninin %2,6, adli
tip hastanelerinde tedavi goren cinsel suclular arasinda ise
%3,6 diizeyinde kaldigini bildirmistir. Benzer sekilde, agir
suclardan hikim giymis 314 mahkdm tzerinde yapilan bir
arastirmada katihmaillarin 9'u bir hayvanla cinsel iliskiye
girdigini, 16’si ise bir hayvana cinsel olarak dokundugunu
bildirmistir (64). Bu oranlar, adli 6rneklemlerde daha yiiksek
oranlara sahip olan parafililer ile kiyaslandiginda (6rnegin
teshircilik suclarinin cinsel suclularin %33-50’sini olusturmasi
gibi), zoofilinin en uc suc egilimleri icerisinde sinirli oranda
goruldugiine isaret edebilir.

Arastirmanin bir diger onemli bulgusu, Antisosyal Niyet
diizeyi ile fetisizm ve sadizm sahnelerine bildirilen begenme
ve kabul edilebilir bulma puanlar arasinda pozitif yonde
ve anlamh bir iliski bulunmasidir. Bu bulgu, bireylerin
antisosyal niyet dizeyleri arttikca fetisizm ve sadizme
yonelik begenme ve kabul edilebilir bulma egilimlerinin de
arttigini gostermektedir. Mevcut bulgulara gore, hipotez (H9)
kismen desteklenmistir. Antisosyal niyet, bireylerin antisosyal
eylemleri gerceklestirmeye yonelik istegini ifade eder (51).
Bu kapsamda, bu bireyler maniptlasyon, plansizlik, empati
yoksunlugu, risk alma, pismanhk duymama ve kurallari
ihlal etme gibi davranis kaliplari sergileyebilirler. Empati
yoksunlugunun artmasi, partneri bir birey olarak gormemeye
ve anlamamaya neden olabilir. Bu durum partneri bir 6zne
olmaktan ziyade nesne olarak gormeye yol aciyor olabilir.

Bircok calisma, antisosyal ve psikopatik ozellikler ile
sadistik egilimler arasinda pozitif bir iliski bulundugunu
gostermektedir (65). Nitekim Martin ve arkadaslari (18), riza
disi cinsel davranis girisimlerinde dusik empati diizeyi,
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antisosyal kisilik ozellikleri ve dissallastirma davranislarinin
etkili oldugunu gostermistir. Antisosyal niyet diizeyi
daha yiksek bireylerin disuk empati dizeyi, sorumluluk
almamalari, kurallariihlal etmelerive pismanlik duymamalari
nedeniyle karsi tarafin rizasi disi gerceklesen cinsel eylemleri
kabul edilebilir bulmalarina yol acabilir.

Parafili ve antisosyal davranisin birlikte goruldugi
bireylerde cinsel suc¢ isleme oranlarinin daha yiksek
oldugu da bilinmektedir (66). Burada parafilik bireylerin
genellikle empati ve icgori eksikligi yasayan, zayif sosyal
becerilerle karakterize, yalniz, ofkeli ve terk edici egilim
gosteren kisiler olmasi (67) ve yogun duygulardan kolayca
etkilenen, davranislari icin az sorumluluk alan ve pismanlik
hissetmeyen (29) bireylerden olusmasi davranisi aciklar
niteliktedir. Agir suc failleri ile yapilan calismalar da; disuk
empati, sorumluluk almama ve antisosyal davranislarin suc
ile iliskisini aciklayan bulgular saptamistir (68, 69).

Bulgular, literatiirde yer alan bazi calismalar ile uyumlu
goriinse de alanyazinda, saptanan iliskiye zit sonuclara da
rastlanmaktadir. Ornegin Seto ve Lamuiere (6), ergenlerle
yaptiklari bir calismada, cinsel suc isleyenlerin suc islemeyen
akranlarina kiyasla daha ytiksek parafilik ilgi gosterdiklerini,
ancakdahadiisiukdizeydeantisosyal 6zellige sahip olduklarini
bulmustur. Hebert ve Weaver (70), sadistik ve mazosisttik
kisilik ozelliklerini inceledikleri calismada, empati diizeyinde
gruplar arasi anlamh bir fark olmadigi ve her iki grubun da
normatif empati diizeyine sahip oldugu saptanmistir (18).
Lodi-Smith ve arkadaslari (31), gozetlemecilik ve teshircilik
gibi parafilik davranislarin antisosyal ve narsisistik 6zelliklerle
iliskili oldugunu; ancak transfetisizmin antisosyal ozelliklerle
ortismedigini ortaya koymustur. Bu sonuclar, parafili
ile antisosyallik arasindaki iliskinin dogrusal olmadigini,
aksine parafili turti, orneklem grubu ve araci degiskenlere
(durtusellik, icgoru vb.) bagh olarak degiskenlik gosterdigini
kanitlamaktadir (32).

Arastirma kapsaminda, Antisosyal Niyet diizeyi ile
pedofili ve nekrofili sahnelerine bildirilen begenme ve
kabul edilebilir bulma puanlari arasinda anlamh bir iliski
saptanmamistir. Alanyazin, hiikiim giymis pedofilik bireylerin
yuiksek antisosyal ozellikler sergiledigini gostermektedir (68).
Ancak pedofili; sikhkla travma veya norogelisimsel teoriler ile
acitklanmaktadir (71, 72). Bu nedenle, pedofili ile antisosyal
niyet arasinda her zaman dogrudan bir iliski kurulamayabilir.
Nekrofili ise genellikle karsi koymayan ve reddedemeyen
partner bulma motivasyonundan kaynaklanir (73) ve
cogunlukla cinayet ve sadistik eylemlerle birlikte goruldugi
bilinmektedir (74). Ampirik veriler mevcut arastirmanin ‘iliski
saptanmayan’ bulgusuyla ilk bakista celisiyor gibi goriinse de
bu durum, 6rneklemin klinik veya adli bir poptilasyon yerine
genel poptlasyondan olusmasiyla ilgili olabilir.

Mevcut arastirmada, bireylerin Cinsel Heyecan Arama
diizeylerinin  cogu parafili tirtine vyonelik hissedilen
duygulari anlamli bicimde yordamadigi, ancak mazosizm
sahnesinde hissedilen pozitif duygulari anlamh sekilde
yordadigl saptanmistir. Bu bulgu, Cinsel Heyecan Arama
diizeyi arttikca mazosizme yonelik pozitif duygu hissetme
olasihiginin yaklasik %10 oraninda arttigini gostermektedir.
Ayrica arastirma kapsaminda, katilimcilarin Cinsel Heyecan
Arama diizeyi ile tiim parafili sahnelerine bildirilen begenme
ve kabul edilebilir bulma puanlari arasinda pozitif ve anlaml
bir iliski oldugu saptanmistir. Bu sonug, Cinsel Heyecan
Arama diizeyi yiikseldikce bireylerin tiim parafililere yonelik
begenme ve kabul edilebilir bulma egiliminin de arttigini
gostermektedir. Mevcut bulgulara gore, H3 hipotezi kismen
ve H11 hipotezi tamamen desteklenmistir.

Elde edilen bulgular, Cinsel Heyecan Arama Modeli’'nin
ongorileri ile tutarlihk saglamaktadir. Cinsel Heyecan Arama
Modeli; bireylerin ideal cinsel uyariima diizeyine ulasmak
icin yeni ve farkli cinsel deneyimlere acik olduklarini
ve bu surecte riskli cinsel davranislara yonelme egilimi
gosterdiklerini ifade eder (20). Yuksek diizeyde heyecan
arayisi olan bireyler, daha cabuk sikilma egilimi gosterirler,
rutin uyaranlara karsi hizla ahskanhk gelistirirler ve bu
nedenle yeni uyaricilara karsi fizyolojik tepkileri daha yiiksek
olur (75). Martin ve arkadaslarinin (18) gerceklestirmis oldugu
calismada sadomazosistik egilim gosteren katilimailarin,
yalnizca sadomazosizm fantezisine sahip olan veya kontrol
grubunda yer alan katilimcilara kiyasla daha yiiksek diizeyde
sikilma, heyecan ve deneyim arama diizeyi sergilemesi, bu
durumu destekler niteliktedir.

Dolayisiyla heyecan arayisi yiiksek olan bireyler,
geleneksel sinirlarin disina cikarak doyumu saglamak icin
yeni ve riskli cinsel uyaranlara karsi daha acik olacaktir. Bu
durum, bireylerin atipik uyaranlara yatkinhk gostermesini
aciklayabilir. Arastirmalar; cinsel uyarilma seviyesi yiiksek
bireylerin parafilik ilgi ve davranis arasindaki uyumu daha
iyi sagladiklarini (76), heyecan arama oOlceginden daha
yiiksek puan alanlarin BDSM davranislarina ilgi gosterdigi
ve deneyim yasadigini (77), yiksek heyecan arama diizeyine
sahip bireylerin agresif veya cinsellik temal materyaller
sunuldugunda verdikleri fiziksel tepkilerin, dusik dizeyde
heyecan arayan bireylere kiyasla daha belirgin farkhliklar
gosterdigini saptamistir (78, 79).

Alanyazindaki calismalar, temas icermeyen parafililer ve
sadomazosistik egilimlerin yliksek heyecan arayisiyla beraber
hiperseksiellikle de ilgili olabilecegini gostermektedir.
Ozellikle yiiksek cinsel aktivite ve hiperseksiielligin parafili
gelisiminde etkili olabilecegi (80); hiperseksielligin teshircilik,
mazosizm ve gozetlemecilik ile anlamli iliskiler gosterdigi
raporlanmistir (81). Bu sonuglar; cinsel yonden daha aktif
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bireylerin farki kisiler ile iliski kurmaya olan yatkinligi, cinsel
risk alma egilimini arttirdigi sekilde yorumlanmaktadir
(82). Ancak mevcut calismada cinsel heyecan aramanin
sadizme yonelik duygulari anlamli bicimde yordamamasi,
tizerinde durulmasi gereken bir sonuctur. Bu durum,
Molen ve meslektaslarinin (83) belirttigi gibi, bazi parafili
turlerinin (sadizm gibi) yalnizca ‘heyecan arayisi’ ile degil,
dustk cinsel kontrol veya farkli kisilik ortntileriyle daha
baskin bir iliski icinde olmasindan kaynaklaniyor olabilir.
Yani, sadizmdeki arzu yeni bir deneyim arayisindan ziyade
karmasik psikodinamik sireclerle ilgili olabilir. Nitekim
Brown ve arkadaslari (84) da, temas icermeyen parafililer
ve sadomazosizmin cinsel heyecan arama disinda cinsel
zorlama ve psikopatik ozellikler ile anlamli iliskilere sahip
oldugunu bildirmistir.

Bu arastirmada, hem marjinal cinsel ilgiye sahip bireylerin
hem de marjinal cinsel deneyime sahip bireylerin, bu tir ilgi
veya deneyimi bulunmayan katilimcilara kiyasla tim parafili
sahnelerini daha yiiksek puanlarda begendikleri ve kabul
edilebilir bulduklarisaptanmistir. Bu bulgu, marjinal cinsel ilgi
ve deneyime sahip olmanin, parafili sahnelerine yonelik daha
yuiksek begeni diizeyleriyle iliskilendirilmesinin beklenen bir
sonu¢ oldugunu gostermektedir. Mevcut bulgulara gore, H4
ve H5 hipotezleri tamamen desteklenmistir.

Bununla birlikte, arastirmanin baslangicinda, marjinal
cinsel ilgiye sahip olmanin parafiliyi kabul edilebilir bulma
puanlarinda anlamli bir farklilasma yaratmayacagi kuramsal
olarak beklenmekteydi. Cinki popilasyon diizeyinde
yapilan calismalar; parafilik davranislara yonelik ilginin
yiiksek olmasina ragmen, bu ilginin davranisa donisme
oranlarini oldukca disiik olarak saptamistir (44, 85, 86). Bu
uyumsuzluk; bireylerin toplumsal normlar, kisisel engeller
veya vasal yaptinmlar nedeniyle aksiyon almamalarindan
kaynaklanabilir (66). Bartova ve meslektaslari (87) tarafindan
yapilan arastirmada, parafilik ilgi ve davranislar arasinda
ortalama diizeyde pozitif bir korelasyon bulunmasina
ragmen, bazi davranislarin eyleme dokilmemesi teshircilik,
stirtinmecilik, pedofili ve gozetlemecilik gibi parafililerin
yasal olarak cinsel suc kategorisinde degerlendirilmesiyle
ilgilidir (8). Dolayisiyla, suc¢ niteligi tasiyan parafilik
davranislarin cezai yaptirima tabi olmasi, bu korelasyondaki
dustsu aciklayabilir.

Yasal olarak suc¢ sayilmayan parafilik davranislar da
toplumsal normlaracisindan genellikle kabul ggrmemektedir.
Bunedenle,sucicermeyenbirparafiliyieylemedonistirmeme
motivasyonlari arasinda toplumdan dislanmamak, olumsuz
tutumlara maruz kalmamak ve normlara uygun davranma
arzusu vyer alabilir. Giner-Sorolla ve meslektaslari (88),
parafilik bir ilginin eyleme doniismemesinde 6fke ve korku
duygularinin belirleyici rol oynadigini; ozellikle pedofili

tanist olan erkeklerin toplumsal tepkilerden korkuyor
olmasi nedeniyle davranisi sinirlandirdigini tespit etmesi, bu
yaklasimi destekler niteliktedir.

Bu calismada da benzer bir egilim gozlenmis; 34 katilimc
marjinal cinsel ilgiye sahip oldugunu bildirirken yalnizca 15
katilmcinin bu ilgiyi eyleme doktiigii saptanmistir. Bu bulgu,
alanyazindaki benzer sonuclarla paralellik gostermektedir.
Literatiirde de vurgulandig tizere, toplumda parafilik ilginin
varhgr ve yayginligi, parafilik davranislarin varligina kiyasla
daha yiiksek oranlarda gortilmektedir (85, 86).

Ote vyandan, baz arastirmalar parafilik ilgiye sahip
bireylerin bu ilgilerini davranisa dondstiirme oranlarinin da
yiiksek olabilecegini one surmektedir. Nitekim Langstrom
ve Seto’nun (16) calismasi, parafilik ilgi ile davranis arasinda
anlamli iliskiler oldugunu ortaya koymustur. Benzer sekilde,
Joyal ve Carpienter'in (89) calismasinda da parafilik ilgi
ve davranis arasinda pozitif ve anlamli bir korelasyon
bulunmus; ancak yalnizca parafilik ilgi bildiren katihmcilarda
korelasyonun distigi  saptanmustir.  Korelasyondaki bu
degisimin; parafilinin tiiriine, cinsiyete ve davranisin sucicerip
icermemesine bagli olarak ortaya ciktig dustiniilmektedir.

Literatiirde parafilik ilginin varligi, davranisin ortaya
ctkmasi icin bir on kosul olarak kabul edilmektedir. Joyal ve
meslektaslarinin (90) calismasinda, dort farkli parafili tirtini
deneyimlemis olma ile parafiliyi deneyimleme arzusuna
sahip olma arasindaki iliski incelenmis; teshirciligi heniiz
deneyimlememisancak deneyimlemek isteyen katilimciorani
%45,6 olarak saptanmistir. Bu bulgu, bir deneyim yasamak
icin oncelikle parafilik ilgiye sahip olmanin 6nemli oldugunu
vurgulamaktadir. Benzer bicimde, Abel ve arkadaslari (34),
teshircilik ve gozetlemecilige yonelik cinsel fantezilerin, bu
davranislarda bulunma olasihgiyla giiclii bicimde iliskili
oldugunu bildirmistir.

Bu baglamda; bireylerin parafilik ilgilerini eyleme
dokmesinde, benlik algisiyla uyumlu bilissel ve duygusal
tutumlarasahip olmasietkiliolabilir. Tutumun bilesenleriolan
duygusal ve bilissel stirecler birbiriyle tutarli hale geldiginde,
bireyin davranisi sekillenmekte ve bu durum gerceklestirilen
eylemin birey tarafindan bilissel olarak mesrulastiriimasina
zemin hazirlamaktadir (91, 92). Dolayisiyla, parafilik ilginin
eyleme donisturilmesinde, bireyin sahip oldugu ilgiye
yonelik gelistirdigi ‘kabul edilebilirlik’ algisi, icsel catismayi
minimize edip eylemin gerceklestirilmesini kolaylastirabilir.
Nitekim Joyal ve Carpienter’in (89) calismasinda parafilik
ilgi ve deneyim arasindaki “aktif uyum” ele alinmis; aktif
uyumu olmayan (yani parafilik ilgi duymayip eyleme gecen)
katihmcilarin, aktif uyumu olanlara (ilgi duyup eyleme
gecenlere) kiyasla daha duisiik endeks puanlara sahip
olduklari tespit edilmistir.
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Arastirmada saptanan ilgi-deneyim tutarlihgl, bireyin
parafilik sahneleri begenmesinde temel bir itici glic olsa
da; bu bilissel degerlendirmelerin sadece ‘aktif uyum’ ile
sinirh kalmadigi, cok boyutlu bir etkilesimin trini oldugu
dustinilmektedir. Literatiir, aktif uyum sireclerinin cinsiyet
bazl bir secicilik gosterdigini; erkeklerde gozetlemecilik ve
sirtinmecilik, kadinlarda ise mazosizm ve sirtiinmecilik
gibi tirlerin daha yiiksek uyum oranlarina sahip oldugunu
ortaya koymaktadir (89, 93). Bu durum, parafilik begeninin
sadece kisisel bir tercihten ibaret olmadigini, ayni zamanda
toplumsal cinsiyet rolleri ve sosyokiiltiirel kodlar tarafindan
da filtrelendigini kanitlamaktadir.

Ayrica parafilik ilgiler komorbidite sergileyebilir. Joyal ve
Carpentier (86) tarafindan yapilan genis olcekli calismada
katilimcilarin %46’sinda en az bir, %34’unde ise birden fazla
parafilik ilgi saptanmasi; parafilik spektrumun ne denli
genis ve i¢ ice gecmis bir yapida oldugunu kanitlamaktadir.
Bu baglamda, mevcut arastirmada marjinal cinsel ilgi ve
deneyim bildiren katihmcilarin tum parafili sahnelerini daha
yiiksek puanlarla begenmis olmalari; sadece tekil bir ilgiye
degil, bu bireylerin atipik cinsel uyaranlara karsi genel bir
‘bilissel aciklik’ ve ‘pozitif tutum’ sergilemelerine baglanabilir.

Buna ek olarak; atipik cinsel ilgi ve davranislarin
gelisiminde rol oynayan problematik pornografi kullanimi,
hiperseksuellik, spesifik kisilik ozellikleri ve erken donem
travmatik yasantilar gibi degiskenler (1, 94), bireyin parafilik
uyaranlara yonelik ‘kabul edilebilir bulma’ esigini belirleyen
diger faktorler olarak degerlendirilebilir. Sonu¢ olarak;
katihmcilarin parafilik sahnelere verdigi yiksek begenme
ve kabul edilebilir bulma puanlari; hem bireyin fantezi ve
eylem diinyasi arasindaki aktif uyumun hem de bu uyumu
sekillendiren gelisimsel ve cevresel gecmisin bittincil bir
yansimasi olarak yorumlanabilir.

Parafilik ilgi ve deneyim arasindaki iliski degerlendirirken,
ozellikle cinsel fantezi ile cinsel ilginin karistirlmamasi
gerekmektedir. Zira her cinsel fantezi mutlaka vyerlesik
bir parafilik arzuya isaret etmemektedir (90). Bu nedenle
arastirmanin yontem boluminde belirtildigi gibi baz
katihmcilarin bildirdigi marjinal cinsel ilgi ve deneyimler
(ornegin; grup seks, yas farkina dayal tercihler vb.), DSM-
5 kriterleri cercevesinde tanimlanan parafili ortintisuyle
ortismedigi icin analiz disi tutulmustur. Bu ayrimin yapilmasi,
arastirmada saptanmis olan ‘marjinal cinsel ilgi/deneyim ile
parafiliyi begenme ve kabul edilebilir bulma arasindaki iliski’
bulgusunun, dogrudan parafili spektrumu ile sinirli oldugunu
kanitlamaktadir.

Mevcut arastirmada, su¢ gecmisine sahip olan ve fiziksel
siddet faili olan katihmailarin tiim parafili sahnelerini daha
yiiksek diizeyde begendikleri ve kabul edilebilir bulduklari
saptanmistir. Mevcut bulguya gore, hipotez (H6) tamamen

desteklenmistir. Alanyazin incelendiginde, su¢ gecmisi veya
fiziksel siddet egilimi bulunan bireylerde parafiliye yonelik
begeni ve kabul edilebilir bulma dizeylerinin yiksek
olmasinin beklendik bir sonuc oldugu goriilmektedir.

Literatiirde cinsel olmayan suclar ile parafilik ilgiler
arasindaki bu geciskenlik, bireyin toplumsal normlari
esnetme kapasitesiyle aciklanmaktadir. Nitekim DelLisi ve
arkadaslari (95), cinsel sadizm ile cinayet, saldiri, kacirma ve
trafik sucu arasinda; Myers ve arkadaslari (98) bireysel suclar
ile fetisizm, transfetisizm, teshircilik ve rontgencilik gibi
coklu parafililer arasinda anlamli iliskiler saptamistir. Eher
ve meslektaslar (97) ise 2001-2017 yillari arasinda siddet
sucundan hikim giymis 1511 erkek tzerinde yaptiklari
arastirmada, katihmailarin %4,4’tinde cinsel sadizm tanisi
bulundugunu bildirmistir. Bu bulgular, mevcut arastirmada
saptanan ‘su¢ gecmisi olanlarin parafili sahnelerini daha
begenilir ve kabul edilebilir bulmasi’ sonucu ile paralellik
gostermektedir.

Sucvesiddetgecmisiolan bireylerde builiskininsaptanmasi
Reid’in (98) mesrulastirici nedenler tiretme siireciyle iliskili
olabilir (99). Toplumsal normlara aykiri davranan bireylerin
genellesmis tutumu, parafili senaryolarindaki sinir ihlali veya
riza disilik unsurlarini zihinlerinde mesrulastirarak negatif
yargilart minimize etmis olabilir. dolayisiyla bu bireylerin
parafili sahnelerine daha cok begeni ve kabul edilebilirlik
bildirmesi, esnek ahlaki muhakeme yapilarinin cinsel alana
yansimasi olabilir.

Bununla birlikte, mevcut bulgularin aksine, parafilik
egilimlerin—ozellikle sadomazosistik ilgi ve davranislarin—
her suc davranisini ayni motivasyonla ongormedigini bildiren
calismalar da bulunmaktadir (18). Harris ve arkadaslarinin
(100) arastirmasinda, tecaviiz faillerinin siddet veya yaralama
iceren hikayelerden ziyade riza disi davranislara karsi uyariima
yasadiklari, Seto ve arkadaslarinin (101) calismasindaise cinsel
sadizme sahip bireylerin fiziksel siddet ve yaralama iceren
hikayelere daha fazla uyarildiklari bulunmustur. Dolayisiyla,
tecaviiz faillerinin rniza disi eylemlere ilgi duyduklari, sadist
bireylerin ise fiziksel siddet ve yaralamaya yonelik ilgi
gosterdikleri gortilmektedir.

Ayrica mevcut calismada, bireylerin gecmiste fiziksel
siddete maruz kalma durumuna gore parafili tirlerine
verdikleri duygusal tepkiler incelenmistir. Bulgular, fiziksel
siddete maruz kalma gecmisi ile cogu parafili tiirline yonelik
hissedilen duygular arasinda istatistiksel olarak anlamli
bir farkhlasma olmadigini; ancak mazosizm ve pedofiliye
yonelik hissedilen duygular acisindan istatistiksel olarak
anlamh bir farklilasma bulundugunu gostermektedir. Buna
gore, gecmiste fiziksel siddete maruz kalan bireylerin bu iki
sahnede daha fazla negatif duygu hissettikleri veya daha
az pozitif duygu bildirdikleri goriilmistiir. Ote yandan, ayni
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katihmcilarin tim parafili sahnelerini genel olarak daha
yuiksek puanlarla kabul edilebilir bulduklar saptanmistir.
Bu bulgu, fiziksel siddet maruziyetinin genel olarak parafili
davranislarini daha kabul edilebilir kilarken, pedofili ve
mazosizm gibi tiurlerde olumsuz duygular uyandirmasinin
dikkat cekici bir sonuc¢ oldugunu gostermektedir. Mevcut
bulgular, hipotezi (H7) kismen desteklemektedir.

Alan yazinda, atipik cinsel ilgi ve davranislar ile travmatik
yasantilar arasindaki iliskiyi inceleyen genis bir literatiir
bulunmaktadir. Yapilan arastirmalar; erken donemde maruz
kalinantravmatikdeneyimlerin, yetiskinliktekiatipik cinsel ilgi
ve davranis gelisimini dogrudan etkiledigini vurgulamaktadir
(1). Ozellikle cocukluk caginda yasanan cinsel ve duygusal
istismarin; pedofili, sadizm ve mazosizmin gelisiminde kritik
bir rol oynadigi (102) ve yetiskinlik donemindeki pedofilik
ilginin en giiclii yordayicilarindan biri oldugu belirtilmistir
(103). Benzer sekilde; cocukluk donemindeki duygusal
istismar ve aile ici islev bozukluklari; pedofili, teshircilik ve
diger parafili turlerinin ortaya ¢cikmasinda onemli birer risk
faktorii olarak tanimlanirken (103), bu tiir travmatik gecmisin
cinsel olmayan objelere yonelik atipik uyariimalarin (fetisizm
vh.) gelisimine de zemin hazirlayabildigi saptanmistir (104).

Bununla birlikte, parafilik egilimin yalnizca travmatik
deneyimlerle aciklanamayacagl da vurgulanmaktadir.
Arastirmalar, parafilinin nérobiyolojik, kisilerarasi ve bilissel
stireclerin etkilesimiyle ortaya ciktigini gostermektedir (1).
Cantor ve meslektaslari (105), ozellikle pedofili gelisiminde
genetik ve norolojik etkenlerin énemli oldugunu; Longpre ve
meslektaslari (106), asirt amigdala aktivitesi ve zayif prefrontal
bolge islevinin psikopati ve hiperseksiellikle baglantili olarak
sadizmle iliskili olabilecegini; Abrams ve meslektaslari (102)
ise, cocukluk istismarinin cinsiyetler tzerinde farkh etkiler
yatabilecegini — kadinlarda mazosizm, erkeklerde ise
sadizme egilimi arttirdigini — belirtmistir.

Parafilinin gelisiminde bireyin psikososyal gecmisi —
ozellikle erken donem ihmal, istismar, tecaviiz veya taciz
yasantilari — onemli bir rol oynamaktadir (1). Finkelhor ve
Brown’a (107) gore; cocuklukta yasanan cinsel istismar, bireyin
benlik algisina entegre olarak olumsuz cinsel damgalara yol
acar ve bu damga, istismardan 6grenilen cinsel duygu ve
davranislarin kompulsif bicimde tekrar edilmesine neden
olur. Bu tekrarlar, bireyin hem istismarina hem de istismari
diger iliskilerine asiri genelleyen davranis kaliplarina yol
acabilir. Ayrica cocuklukta fiziksel ya da duygusal istismara
ugrayan bireylerin cinsellige karsi tiksinti duyma, cinsel-
sosyal geri cekilme ve cinsel distince veya duygulardan
kacinma egilimleri gosterebildigi de bilinmektedir (107).

Mazosizme iliskin calismalarda da benzer psikodinamik
acitklamalar yapilmaktadir. Mazosistik egilimlerin, bireyin
kendini koruma ihtiyaci (108), yalnizlik ve acidan kaginma

arzusu (109), travmatik deneyimi yeniden canlandirma
dartisu (110), acyr zihinsel olarak anlamlandirma giiclugi
(111), teslim olma arzusunun sapkinlasmasi (112) veya
basarisiz  ayrilma-bireylesme  siirecinin ~ sonucu  (113)
olabilecegi belirtilmistir. Ayrica, mazosist bireyler icin sevginin
ancak aci cekerek elde edilebilecegi inanci (109) ve aci yoluyla
sevgi kazanma dustincesi (114) de bu davranis éruntusin
pekistirebilir.

Travma ve 6grenme kurami acisindan bakildiginda ise;
gecmiste siddete maruz kalmis bireylerin aci verici iliski
kaliplarina yonelmesinin, kendini koruma ve sureklilik
saglama cabasiyla iliskili olabilecegi one sirilmektedir
(115). Benzer mekanizma sadistik bireylerde de gecerlidir;
travmanin yol actigi olumsuz benlik imajina karsi, istismarc
kalibin yeniden canlandirilmasi bir savunma bicimi olabilir
(116). Ancak, her istismar magdurunun parafilik bir ilgi
gelistirdigini  soylemek mimkin degildir. Richters ve
meslektaslar (117), gecmiste yasanan istismarin BDSM ilgi ve
davranislariyla iliskili olmadigini saptamislardir.

Tim bu bulgular, mevcut arastirmanin sonuclarini
destekler niteliktedir. Mevcut arastirmanin en dikkat cekici
sonucu; fiziksel siddet gecmisi olan bireylerin parafili
sahnelerini genel olarak kabul edilebilir bulmalarina
ragmen, mazosizm ve pedofili sahnelerinde yogun negatif
duygu bildirmeleridir. Bu paradoksal durum, travmanin
bireyin bilissel ve duygusal sistemleri izerinde yarattig
farklilasmis etkilerle aciklanabilir. Fiziksel siddet gecmisi
olan bireylerin parafili sahnelerini genel olarak daha kabul
edilebilir bulmalari, travmatik yasantilarin norm disi cinsel
davranislara karsi duyarsizlasmaya yol acmasi veya sinir
ihlallerine karsi tolerans artisi saglamasiyla ilgili olabilir.
Buna karsin, soz konusu pedofili ve mazosizm gibi belirli
parafili tirleri oldugunda negatif duygularin yogunlasmasi,
travmanin yeniden etkinlesmesiyle tiksinti, 6fke gibi duygusal
tepkilere neden olabilecegini distundiurmektedir. Sonug
olarak; mevcut calismada saptanan bulgular, travmanin
cinsel algi tizerindeki etkisinin dogrusal olmadigini; bilissel
diizeyde bir kabul yaratsa bile, duygusal diizeyde negatif
duygulari tetikleyebildigini ortaya koymaktadir. Bu durum,
fiziksel siddet magduru bireylerin atipik cinsellige yonelik
tutumlarinin, bir yandan normallestirme diger yandan
ise travmatik hatirlaticidan kacinma arasinda gidip gelen
catismali bir yapi sergiledigini gostermektedir.

Mevcut calismada, bireylerin dirttsellik dizeyleri ile
cogu parafili tirtine yonelik hissedilen duygular arasinda
istatistiksel olarak anlamh bir farklilasma gorilmemis;
ancak sadizme yonelik hissedilen duygular ile dirtisellik
arasinda anlamli bir farklilasma saptanmistir. Bu bulgu,
kendini durtusel olarak tanimlayan bireylerin sadizm sahnesi
karsisinda daha fazla pozitif duygu hissettiklerini veya daha
az negatif duygu bildirdiklerini gostermektedir. Ayrica,
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dartisel bireylerin ttim parafili sahnelerini genel olarak daha
yiiksek diizeyde kabul edilebilir bulduklari, ancak begenme
diizeylerinde dirtusel olmayan katilimcalardan anlamh
bicimde farkhlasmadiklari belirlenmistir. Mevcut bulgulara
gore, hipotez (H8) kismen desteklemektedir. Bu durum,
dartiselligin parafili sahnelerine yonelik bilissel kabul
diizeyini etkiledigini, ancak duygusal begenme diizeyine
belirgin bir etkisinin bulunmadigini diisindiirmektedir.

0z kontrol mekanizmasi, cinsel dirtiilerin diizenlenmesi
ve bastirilmasinda temel bir role sahiptir. Durtisel bireylerin,
dustince veya arzularinin etkisiyle anlik eyleme yonelme ve
ozdenetim mekanizmalarini devre disi birakma egilimleri
(21, 83), parafilik uyaranlara yonelik gelistirilen bilissel kabul
diizeyinin aciklanmasinda etkili olabilecegi diistinilmektedir.
Nitekim Molen ve arkadaslarinin (83) parafilik davranis
gosteren ve gostermeyen  bireyleri  karsilastirdiklari
arastirmalarinda, daha yiiksek ahlaki kopukluk ve dirtiisellik
ile daha dusiik cinsel 6zdenetim dizeyinin damgalanmis
parafililer (6r. pedofili) ve BDSM davranislariyla iliskili oldugu
saptanmistir. Benzer bicimde, Leeman ve meslektaslari (118)
da darttsellik ile riskli cinsel davranislar arasindaki iliskiyi
incelemis ve kendini durtisel olarak tanimlayan bireylerin
atipik ya da magduriyet iceren cinsel davranislara daha yatkin
olduklarini belirtmistir. Ayrica, pedofiliden hikim giymis
erkeklerle hikim giymemis erkekler arasinda dirtisellik
diizeyinin farkhlastigini gosteren arastirmalar da mevcuttur
(119). Alanyazindaki bulgularla beraber mevcut arastirmada
saptanmis olan <kabul edilebilir bulma durumu, diirtisel
bireylerin normatif sinirlari ihlal etmeye yonelik genel bir
bilissel yatkinhga sahip olduklarini ve parafilik temalari
birer risk olarak degil, onaylanabilir birer alternatif olarak
kodladiklarini dustindirmektedir. Durtuselligin - ozellikle
sadizme yonelik pozitif duygulari anlamli bicimde yordamasi,
bu parafili tirtiniin dogasiyla iliskili olabilir. Sadizm sahnesi
karsisinda hissedilen bu pozitif duygulanim; durtiselligin
temel bileseni olan anlik uyarilma ihtiyaci ve agresyonu
denetleyememe durumunun, sadizmin barindirdig1 giic-
kontrol temalariyla birlesmesinden kaynaklaniyor olabilir.

Buna karsin, alanyazinda diirtuselligin dogrudan iliskili
olmadigini gosteren sonuclar da bulunmaktadir. Lassche
ve meslektaslarinin (120) cahsmasinda dirtusellik  bir
araci degisken olarak incelenmis ve psikopatik ozellikler
ile parafilik davranislar arasindaki iliskide dogrudan etkili
olmadigi belirlenmistir. Arastirmacilar, durtiselligin  bu
iliskilerde etkisiz kalmasini bazi parafilik davranislarda
planlama becerisi gereksinimi ile aciklamaktadirlar (121).
Benzer sekilde, Dir ve meslektaslar (122), durtiselligin riskli
cinsel davranislar tizerindeki etkisini incelemis; dirttselligin
ergenlik donemindeki riskli cinsel davranislar tizerinde etkisi
oldugunu,ancak builiskide cinsiyetin araci degisken oldugunu

belirtmislerdir. Diger yandan, Lampanzer ve meslektaslari
(119) durttsellik ile hiperseksuellik arasindaki iliskiye yonelik
yapmis olduklari arastirmada, tedavi siirecinde bireylerin
hiperseksuellik diizeyinin azaldigini ancak dirtisellik
diizeyinde bir degisim olmadigini saptamislardir. Bu durum,
hiperseksuelligi yliksek grup icin dirtiselligin 6ne c¢ikan bir
sorun olmadigini disiindiirmektedir.

Sonu¢ olarak, mevcut arastirmanin bulgulari kismen
desteklenmektedir. Dirtisel bireylerde sadizme yonelik
pozitif duygularin artmasi ve parafilileri daha kabul edilebilir
bulma egilimi, 6z kontrol mekanizmasindaki yetersizlikle
aciklanabilir.

SONUC

Mevcut calisma, bireylerin parafiliye yonelik duygusal
ve bilissel yaklasimlarini, kisilik organizasyonlari ve suca
yonelik tutumlariyla iliskilendirerek alanyazinda sinirli olarak
ele alinan bir konuya temas etmektedir. Ozellikle Tiirkiye
baglaminda parafililere yonelik toplumsal onyargilarin
ve damgalayici tutumlarin giicli olmasi, bu alandaki
arastirmalarin sinirli kalmasina yol agmakta ve literatiirde
onemli bir bosluk yaratmaktadir. Bu baglamda, mevcut
arastirma parafiliyi akademik bir cercevede ele alarak
konunun bilimsel zeminde tartisilmasina katki saglamaktadir.

Parafili kavrami, sikhkla “parafili bozukluklar” ile
karistiriilmakta ve cogu zaman tibbi ya da suc davranisiyla
esdeger gorlilmektedir. Bu durum, cinsellik ve sucun
kesisiminde yer alan olgularin yalnizca cezai veya tibbi acilarla
degerlendirilmesine yol agmaktadir. Bu arastirma, parafiliyi
patolojik yonelim ile suc¢ davranisi arasindaki sinirda ele
alarak “suc mu, yoksa ruhsal bir belirti mi?” betimsel bir zemin
kazandirmayr amaclamistir. Bulgular calismanin sinirliliklari
nedeniyle nihai bir sonu¢ ortaya koymak yerine parafili
turlerinin farklh degiskenler ile iliskisini ortaya koymaktadir.
Bu durum, parafiliyi tekil bir tanim altinda ele almaktan
ziyade, davranisin gerisindeki psikolojik motivasyonun
onemini vurgulamaktadir.

Mevcut literatirdeki calismalarin buytik bir bolimd,
psikiyatrik tani almis bireyler veya su¢ gecmisi bulunan
orneklemler tizerinde yogunlasmaktadir. Bu durum, parafilik
ilgi ve deneyimlerin genel poptlasyondaki dagilimini
ve bu egilimlerle iliskili psikolojik degiskenleri anlamayi
giiclestirmektedir. Bu baglamda, mevcut calismanin genel
poptlasyondan olusan bir drneklem dzerinde yiritilmius
olmasi, klinik ya da adli 6rneklem disi incelemelerin 6nemini
vurgulamaktadir. Literatiirde yer alan calismalarin buyik
bir kismi sadece saldirgan itkilerdeki asirilik ve sapmalar ile
suc¢ davranisi arasindaki iliskiye odaklanirken; bu arastirma,
cinsel itkilerdeki asirilik ve sapmalarin suca yonelik tutumlara
yon veren niteliklerine 1sik tutmaya calismistir.
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Elde edilen bulgular; atipik cinsel ilgilere yonelik
degerlendirmelerde  kisilik  organizasyonlarinin,  cinsel
heyecan aramanin ve suca yonelik tutumlarin 6nemini
gorunir kilmaktadir. Bu sayede, parafili egilimlerinin yalnizca
birer klinik tani ya da cezai bir su¢ unsuru olarak degil,
onleyici ruh sagligi politikalariyla da ele alinmasi gerektigini
gostermektedir. Bu noktada, erken donemde uygulanacak
olan psiko-egitsel miidahalelerin ve toplumsal farkindalik
calismalarinin - 6nemini vurgulayarak bireylerin destek
sistemine erisiminin kolaylastirilacagi ongoriilmektedir.

ilerleyen arastirmalarda oz-bildirimin otesine gecilerek
mikro ifade analizi, kalp atim hizi 6lcimi veya beyin
goruntileme teknikleri gibi fizyolojik ve objektif olctimlerle
desteklenen cok boyutlu yaklasimlar kullanilmasi, parafiliye
verilen tepkilerin daha bitincil bicimde anlasiimasini
saglayabilir. Ayrica, nitel yontemlerin (6rnegin derinlemesine
gorismeler) dahil edildigi karma model tasarimlari, cevrimicgi
veri toplama siireclerinde ortaya cikabilecek yanhliklari
azaltabilir.

Bu dogrultuda, cinsellik, suc¢ ve ruhsal saglk arasindaki
sinirlarin daha iyi anlasilmasi; yalnizca tedavi edici degil,
onleyici politikalarin gelistiriimesine de katki saglayacaktir.
Arastirma, parafiliyi psikolojik, toplumsal ve suc boyutlariyla
bir butiin olarak ele alip onleyici ve sagaltici ruh saghg
politikalarinin gelistirilmesi yontinde bir temel olusturmayi
amaclamistir.

Calismanin Kisithhklari

Arastirmanin  Universite laboratuvarinda yiz yize
yuratialmesi, katilimc bulma sirecini zorlastiran baslica
etmenlerden biridir. Katilima cesitliligini artirmak amaciyla
cevrimici diizenlemeler yapiimis olsa da, konu iceriginin
cinsel sapkinliklar olmasi nedeniyle bazi katilimcilarin
calismadan cekilmesi s6z konusu olmustur.

Arastirmada ozbildirim temelli olctimler kullanilmistir.
Veri toplama yonteminin 0zbildirime dayali olmasi,
katihmalarin yanitlarinda sosyal istenirlik egilimlerinin
etkisiniarttirmisolabilir. Bu durum, bireylerin gercek duygu ve
tutumlarini normatif degerlere gore yansitmasi potansiyelini
tasimaktadir. Ayrica, calismaya cevrimici katilim saglayan
bireylerin, sahneleri izledikleri ortamda dissal uyaranlari
kontrol edemedikleri icin, dikkat ve odaklanma dizeyleri
etkilenmis olabilir. Laboratuvar ortamindaki standardize
kontroliniin tim &rneklemde saglanmamasi arastirmanin
kisithihiklarindandir.

Etik gerekceler gozetilerek, parafili  davranislarini
dogrudan temsil eden goriintiler yerine bu davranislari
metaforik bicimde yansitan film sahnelerinin kullaniimasi,
sahnelerin bazi katilimcilar tarafindan yeterince aciklayici
bulunmamasina yol acmis olabilir. Bu durum, ozellikle
sahnelerdeki eylemlerin sembolik diizeyde kalmasi nedeniyle
duygusal uyarilmanin esik altina kalmasina neden olmus
olabilir.

Arastirmanin  kesitsel desende yuritiilmis  olmasi,
degiskenler arasinda neden-sonuc iliskisi kurulmasina
engeldir. S6z konusu iliskiler yordayici nitelikte olsa da
parafilik ilgilerin gelisimini ve degiskenlerin etkisiyle nasil
evrildigini anlamak adina boylamsal calismalara ihtiyac
duyulmaktadir. Ayrica, arastirmada ele alinan degiskenler
disinda katihmallarin cinsel egitim gecmisi, pornografi
kullanimi, ahlaki tutumlar gibi cesitli karistirici degiskenlerin
analize dahil edilmemesi, parafili degerlendirmelerinde etkili
olan diger olasi kaynaklari kapsam disinda birakilmasina yol
acmis olabilir.

Arastirma 114 katilimar ile yaritilmustar; dolayisiyla
bulgularin genel popilasyona genellenebilirligi sinirhdir.
Gelecek calismalarda daha genis ve farkli sosyokiiltirel
gruplarla vyapilacak olan tekrar calismalari, sonuglarin
gecerliligini test etmek icin dGnemlidir.
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EK (APPENDIX)

Ek 1. 74 Duygu ifadesi ve Kategorisi

Mevcut calismada, parafili  sahnelerine hissedilen
duygularin ifade edilebilmesi adina katilimcilara 14 duygu
secenegi sunulmustur. Bu duygular asagida verilmistir.

e Seving
o Ofke

o Tiksinti
e Korku
e Saskinhk
e Uziinti
o Nefret
e Arzu

e Acima
e Sempati
e Heyecan
e Merak
e Kiskanclik
e Utang

Analiz asamasinda duygular 3 kategori altinda
toplanmistir. Pozitif (seving, arzu, sempati, heyecan, merak),
negatif (ofke, tiksinti, korku, tiziinti, nefret, kiskanchk, utanc)
ve notr (saskinlik) olacak sekilde duygularin kategorilere
ayirilmasinin amaci, katilimcilarin izlenilen sahnelere spesifik
olarak hangi duyguyu hissettigini analiz etmek yerine, genel
bir etkinin olup olmadigini belirlemektir. Ayrica bu yaklasim,
veriyi daha yonetilebilir ve yorumlanabilir kilmaktadir.

Ek 2. Metaforik Sahneler

Mevcut calismada kullanilan film sahneleri asagida
paylasilmaktadir. Film sahneleri, calisma kapsaminda
ele alinan parafili turinin temsiliyetini saglamak adina
secilmistir. Amac rastlantisal bir secim yerine, parafili tirtintin
davranissal oriintiilerini ve bu oriintiide yer alan duygusal
tepkileri karakterler uzerinden acik ve gozlemlenebilir
sekilde vyansitan film sahnelerini  kullanmaktir. Bu
dogrultuda; sahnelerin hichirinde dogrudan temas, cinsel
iliski, cinsel uzuvlar veya saldirgan eylem ve konusmalarin
bulunmamasina dikkat edilmis, parafili temasini dogrudan
pornografik veya uyaric bicimde sunmak vyerine, etik
hassasiyetleri goz o©niinde bulundurarak karakterlerin
motivasyonunu ve Kkisilerarasi dinamikleri yansitan sanat
materyalleri ele alinmistir. Etik gerekceler nedeniyle film

sahneleri, arastirmaci tarafindan dizenlenerek miistehcen
goruntiler kisitlanmis ve altyazi cevirileri diizenlenmistir.
Bu yaklasim ile, katihmalar dogrudan uyarmak yerine,
parafiliyle ilgili duygusal ve bilissel tepkileri kontrolli sekilde
tetikleyerek degerlendirmeye almak hedeflenmistir. Ayrica
sahnelerin sireleri ve uyaric yogunlugu, katihmcilarin
dikkatini strdirebilecek sekilde secilmis ve her sahne
gecisinde duygu notrleyici sahneler kullanilarak duygu
bulasmalarini ve yogunlugunu dengelemek hedeflenmistir.

Sahne 1— Teshircilik

Sire: 53 saniye

icerik: Halka agik bir park alaninda spor yapan ve dinlenen
insanlar gorilmektedir. Ana karakter parka gelerek yuriys
yapar ve kamusal alanda pantolonunu indirerek cinsel
organini sergileme davranisinda bulunur. Parkta bulunan
kisiler saskinlik, rahatsizhk veya tiksinti gibi ifadelerde
bulunurken ana karakterin yiziinde gulimseme ifadesi
gorilmektedir. Kisa bir siire sonra ana karakter pantolonunu
cekerek kacmaya baslar. Bu sahne, teshircilik davranisinin
temel ozelliklerinden olan, rizasi olmayan bireylere yonelik
cinsel organi teshir etme ve ortamdan uzaklasma davranisini
temsil etmektedir.

Materyal — Kaynak: Exhibitionist Youtube Videosu https://
www.youtube.com/watch?v=yRf7prDXu80&list=PLxtdPreq-
6RAWYgau80CscsH3yWXDdmxeb&index=9

Sahne 2 — Gozetlemecilik

Sirre: 2 dakika 37 saniye

icerik: Bir otel isletmeciligi yapan erkek ana karakter, kadin
misteri ile resepsiyonda sohbet etmektedir. Gerceklesen
diyalog, kadin karakterin konaklayacagi oda ve ertesi giin
planladigi aktiviteler hakkindadir. Gortismenin ardindan
kadin istirahat icin odasina gecis yapmak ister ve vedalasirlar.
Kadinin konakladigi oda, resepsiyonun arka kisminda
bulunan bir oda ile bitisiktir. Kadin odasina girdikten
sonra ana erkek karakter resepsiyondaki arka odaya gecer
ve odanin duvarinda asili olan tabloyu kaldirir. Tablonun
arkasinda bitisik odayl gormeyi saglayan bir delik oldugu
gorilmektedir. Ana karakter bu delik aracihgiyla kadin
karakterin soyunmasini izler. Kadin karakterin izlenmekte
olduguna dair bilgisinin oldugunu yansitan gosterge yoktur,
aksine kadin karakter farkindaliga sahip degildir. Bu esnada
erkek karakter notr bir yiz ifadesi ile izlemeye devam eder.
Bu sahne, gozetlemecilik davranisinin temel ozelliklerinden
olan, rizasi veya bilgisi olmayan bireyin, mahrem bir yerde
ve habersizce izlenmesini iceren davranisi temsil etmektedir.

Materyal - Kaynak: Psycho (1980)
Sahne 3 — Stirtiinmecilik
Sure: 2 dakika

74
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icerik: Ana erkek karakter, bir kasabanin meydaninda
gordiigu kadin karakteri takip eder. Kadin topladigi meyveleri
kalabaliktan uzak ve izole bir yerde temizlemeye gider.
Kadin karakter mesgul durumdayken ana erkek karakterin
gizlice yaklastigi ve kadinin kisisel alanina rizasiz bir sekilde
girdigi gorulur. Ana karakter, kadina yaklasip fiziksel yakinlik
kurmaya calisir, sacini ve boyun bolgesini kokladigi goralir.
Kadin karakter, baslangicta arkasindaki adami fark etmez.
Erkek karakter bir siire sonra kisa siireli olarak kadin karaktere
temas etmeye baslar ve yiiz ifadesinde hazzi cagristiran
mimikler gozlemlenir. Temasin devam ettigi bir anda kadin
durumu fark eder ve ¢iglik atar. Erkek karakter kadinin agzini
eliyle kapatarak ses cikarmasini engellemeye calisir ve sahne,
bu zorlayici mudahale ile sonlanir. Bu sahne, surtiinmecilik
davranisinin  temel ozelliklerinden olan, kamusal bir
alanda niza disi fiziksel temas kurma ve temasin riza disi
gerceklestiriimesini iceren davranisi temsil etmektedir. Ayrica
magdurun tepki gostermesi ve failin susturma girisimi,
eylemin riza disi oldugunu acik bicimde ortaya koymaktadir.

Materyal - Kaynak: Perfume: The Story of Murderer (2006)
Sahne 4 — Zoofili
Sure: 1 dakika 49 saniye

icerik: Erkek karakter, kapah bir mekanda yatak odasinin
kapisini calarak esine seslenir. Kapiyr agmasini ve konusmak
istedigini soyler. Kadin ana karakterin, kapinin acik oldugunu
ve girebilecegini belirttigi duyulur. Erkek karakter odaya
girdiginde, esinin ciplak bir sekilde yatakta uzandigi ve tistiinii
orttigui yorganin altinda bir varligin saklandigi gortilmektedir.
Erkek karakter, yorganin altindaki kisinin disari ¢citkmasini ve
onunla bu durumu konusmak istedigi goriilmektedir. Bu
esnada kadin karakter hafif bir tebessiim ve donuk bir yiiz
ifadesiyle tepkisiz kaldigi goruliir. Erkek karakter, yorganin
altindaki kisinin yabanci oldugunu ve Fransizca anlamadigini
diistinerek yorgani ceker. Yorgani kaldirdiginda bir insan
degil, maymun oldugu gorilir. Kadin ana karakter, sozli
ifadelerinde maymun ile daha once de benzer bir yakinlk
yasadigini belirtir ve donuk ifadeyi stirdiirmeye devam eder.
Erkek karakter saskinlik ifadesiyle odadan ayrilir. Bu sahne
ile, zoofilinin temel ozelliklerinden olan insan ile hayvan
arasindaki cinsel temasin gorsel ve diyalog ile temsiliyeti
saglanmaktadir.

Materyal - Kaynak: Max, Mon Amour (1986)
Sahne 5 — Telefon Skatolojisi
Sirre: 1 dakika 10 saniye

icerik: Disaridan eve gelen ana kadin karakter telefonun
caldigini duyar ve telefona yonelir. Telefonu actiginda karsi
taraftan yiiksek sesle inleme ve aci tonlarn duyulmaktadir.
Kadin karakterin yiiz ifadesi ve ses tonuyla bu durumdan

korktugu ve panikledigi goriulmektedir. Kadin karakter
telefondaki kisiye kim oldugunu, neden bunu davranisi
gerceklestirdigini sorar ancak telefondaki kisi sorularina yanit
vermeden davranisa devam eder. Kadin karakter en sonunda
telefonu yuiziine kapatarak etkilesimi sonlandirir. Bu sahne,
telefon skatolojisinin temel ozelliklerinden olan, riza disi ve
rahatsizlik veren sozlii iletisim Gizerinden magdurda korku ve
rahatsizlik uyandirmayi temsil eden davranisi icermektedir.

Materyal - Kaynak: Black Christmas (1974)
Sahne 6 — Fetisizm

Sure: 1 dakika 57 saniye

icerik: Erkek ana karakter sokakta yiiriiylis yapmaktadir.
Karakterin sokaktaki kadinlari gozlemledigi ve kadinlarin
giydigi kiyafetler hakkinda yorum vyaptigi goriilmektedir.
Gorsel acidan karakterin bakis yoni, ozellikle kadinlarin
bacak ve ayak bolgelerine odaklandigi seklindedir. Karakterin
monologunda romantik iliskiler hakkinda fikirlerini beyan
ettigi goruliirken bir siire sonra yorumlari, sokakta gordugi
kadinlarin fiziksel ozelliklerine doner. Karakter gordigii
kadinlarin bacak ve ayaklariyla ilgili ©zelliklere dikkat
ceker ve gozlemleri esnasinda kadinlarda begendigi viicut
tiplerinden bahsettigi, vicut tiplerini isimlendirdigi ve
bilek kalmliklariyla ilgili sézli yorumlar yaptigi gorilir. Bu
sahne, fetisizmin temel ozelliklerinden olan, belirli uzuv ve
viicut parcalarina gosterilen yogun ilgiyi icerir. Cekim acilari
ve karakterin monologu, gorsel ve sozli ifadeler araciyla
davranisi temsil etmektedir.

Materyal - Kaynak: ’homme Qui Aimait les Femmes (1977)
Sahne 7 — Sadizm

Sure: 4 dakika 6 saniye

icerik: Bir miizik sinifinda 6grencilerin enstriimanlari
ile provalar yaptigi goriilmektedir. Mizik 6gretmeni sinifa
girer ve provayi yonetmeye baslar. Ogretmenin, bateri calan
karakterin performansini siirekli keserek dogru calmadigiyla
ilgili tim sinifin icinde sozel elestirilerde bulundugu ve
asagiladigi goruilmektedir. Bir suire sozel uyari ve elestiriler
devam eder, ardindan 6gretmen fiziksel miidahaleye baslar.
Ogretmeninsandalyefirlattigi, bateristi tokatladigi ve bagirdigi
gorilmektedir. Bu esnada baterist karsi gelmez ve pasif kalir.
Sahne boyunca miizik 6gretmeninin yiiz ifadesinde kinaye ve
usttinlik cagrisimi bulunmaktadir. Bateristin gozlemlenen
tepkisi ise aglama ve karsi gelmemedir. Fiziksel ve sozel
etkilesim, 6gretmenin gii¢c dinamigini sergileme sekli olarak
yansimaktadir. Bu sahne, sadizmin temel ozelliklerinden
olan, baskalarina fiziksel ve duygusal aci verme, asagilama
ve riza disi glic uygulama davranisini icermektedir. Fiziksel ve
sozel saldirilar cinsel tema icermez, gili¢ ve kontrol temalari
gorsel ve davranissal tepkiler yoluyla temsil edilmektedir.
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Materyal - Kaynak: Whiplash (2014)
Sahne 8 — Pedofili
Sure: 2 dakika 8 saniye

icerik: Sokakta saat diikkaninin vitrinine bakan erkek ana
karakter, vitrinin yansimasindan prepubertal donemdeki bir
kiz cocugunu gormektedir. Cocugun hareketlerini izlemeye
baslayan karakterin yiz ifadesinde degisiklikler gorulir.
Karakterin dudaklarini isirdig, sallanmaya basladigi, basini
vitrine dayadigi ve sakinlesmeye calisarak hayal kurdugu
gorilmektedir. Ardindan karakter, belirli bir mesafeden
cocugu takip etmeye baslar ancak cocuk bundan habersizdir.
Cocuk sokakta annesiyle karsilasir, annesi tek basina sokakta
gezmesinin tehlikeli olduguyla ilgili onu uyarir. Bu esnada
erkek karakter, oldugu yerde saklanarak anne-kizi gozlemler.
Anne ve kiz sahneden uzaklasirken arkalarindan bakmaya
devam eder. Bu sahne, pedofilinin temel ozelliklerinden
olan, prepubertal bir cocuga yonelik riza disi gozlemleme ve
takip davranislarini yansitmaktadir. Ayrica ana karakterin yiiz
ifadesi ve davranisi parafilinin temsiliyetini saglamaktadir.

Materyal - Kaynak: M Clip (1931)
Sahne 9 — Mazosizm
Sire: 5 dakika 52 saniye

icerik: Bir odada kadin ve erkek karakterler goriiliir. Erkek
karakter, kadinin kendisine yazdigi mektubu okur. Mektupta,
kadinin cinsel yakinlikta belirli siddet unsurlarini talep ettigi

ve bu sekilde deneyimler yasamayi tercih ettigi yazmaktadir.
Erkek karakter mektubu sesli okur ve kadinin baglanmak
istedigini, dovilmek ve sozel olarak asagilanmak istedigini
ogrenir. Erkek karakter mektubu okurken sasirma ifadesi
gosterir, kadin karakter ise notr bir ifadeyle erkek karaktere
bakar. Mektubun sonunda kadin karakter, bir kutu acar ve
kutuda zincir, ip, bandaj gibi materyaller yer almaktadir. Bu
sahne, mazosizmin temel ozelliklerinden olan, bireyin fiziksel
ve sozel olarak aci cektirilmesini arzulama ve bazi materyal
kullanimini temsil etmektedir.

Materyal - Kaynak: The Piano Teacher (2001)
Sahne 10 — Nekrofili
Sure: 1 dakika 43 saniye

icerik: Sahne, bir morg ortaminda gecmektedir. Morgda
calisan erkek ana karakter ve iki erkek arkadasinin yeni
olmis bir kadin cesedine baktigi goriilur. Karakterler ceset
hakkinda konusmaya baslarlar ve cesedin goriinimiyle
ilgili yorumlarda bulunurlar (cesedin canh gibi durdugu,
giizel oldugu vb.). Ardindan morg gorevlisi erkek karakterin,
cesedin bedenini ve saclarini oksadigi, kokladigr gorulir.
Bu esnada karakterin beden dili ve yiiz ifadesi, heyecan ve
merak icerdigi gorilmektedir. Bu sahnede, nekrofilinin temel
ozelliklerinden olan, 6lu bir kisiye yonelik cinsel ilgi ve temas
gorulmektedir.

Materyal - Kaynak: El cadaver de Anna Fritz (2015)




